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Sammendrag:
Bakgrunn og hensikt:

Hovedtema for denne studien er hvordan Inn Pa Tkaretmotivere elever til videre
skolegang. Hensikten med studien har veert & fihmeen om hvordan IPT fungerer som
supplement og som et tilbud for skolen, hvordandeornpa IPT fungerer og rettelegger, og
hvordan det blir samarbeidet mellom de ulike ewt&tudienes diskusjonsdel er rettet mot a

belyse hvordan Inn Pa Tunet kan motivere eleveérfiilllfare skolen.
Design og metode:

Studien er gjennomfgrt etter en kvalitativ metddet ble utfart semi strukturerte intervju.
Hvor jeg intervjuet fem Inn P& Tunet bgnder soneildr i tre ulike fylker. Intervjuanalyser

er gjort ut fra et konstruktivistisk grounded thgdesign, basert pa Charmaz design.
Resultater:

Funnene viser at IPT som alternativ oppleeringsakangdunger godt for enkelte elever. Det
er ingen IPT-garder som er like, og bgndene paegéindr en fremtredende rolle i tilbudets
kvalitet. Ikke alle elever har, eller trenger, ldttdilbud, men for noen kan dette veere et godt
vellfungerende tilbud fra skolen. Det er mangehfiérnative opplaeringsarenaer, og IPT kan

veere et godt tilbud som skolen kan bruke.
Ngkkelord:

Inn pa tunet, taus kunnskap, alternativ opplaerilhgst, mestring, motivasjon,
selvoppfatning, tilpasset opplaering, gkologisk iteswsial laeringsteori, sosial kognitiv teori,

sosiokulturell leeringsteori.



Summery:
Background and purpose:

The main topic of this study is how Inn pa tunet oaotivate students to continue schooling.
The purpose of this study was to find out more abow Inn pa tunet works as a supplement,
and as a offer from the school, how the farmermomga tunet works and organizes, and how
the various agencies collaborates. The studiesigigans are aimed to show how Inn pa tunet

can motivate students to continue going to school.
Design and method:

The study was conducted by a qualitative methodak conducted with a semi-structured
interview. Where | interviewd five Inn pa tunetdfaers who work in three different counties.
Interview analysis is done from a constructivisgigiunded theory design, with was based on
Charmaz design.

Results:

The findings show that Inn pa tunet as an alteveatiaining arena can be functioning well
for some students. There is no Inn péa tunet-faahdre equal, and the farmers on Inn pa
tunet has a prominent role in the offers qualitgt Bl students have, or need, such services,
but for some it can be a well-functioning offerrfriadhe school. There is a lack of alternative

training arenas, and Inn pa tunet may be a goa tiffit schools may use.
Keywords:

Inn pa tunet, tacit knowledge, alternative educatemping, motivation, self-conception,

ecological theory, social learning theory, soc@gmitive theory of human learning.
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Innledning

| Norge er det flere og flere bander som kombinknedbruksdrift med tilbud om
helsetjenester og velferdstjenester. Dette blioige kalt Inn pa tunet. Det a ta i bruk garden
og naturen som arena for helse og velferdstjenestatbredt over hele Europa (Inn pa tunet,
nasjonal strategi, 2012). Samtidig er det storagon i organisering av tjenestene. | de
nordiske landene har vi i stor grad den samme nlfeodellen, og det har utviklet seg et
naturlig samarbeid mellom Norge, Sverige og Finl@nd pa tunet, nasjonal strategi, 2012),
her kan jeg blant annet nevne nordisk rad. Detprise landbruket har i de siste femti arene
gjennomgatt store endringer, noe som har faretiefutfordringer for bender (Dessein,
2008). Bgnder ma ha flere ben a sta pa, da dethardt presset landbruk, gkte kostnader og
redusert profitt. P bakgrunn av det multifunksjnendbruket har Inn pa tunet, heretter
kalt IPT, oppstatt (Hine, 2008).

For landbruket kan IPT bety en mulighet for & uévigderingsgrunnlaget, samtidig som at det
imgtekommer et behov i samfunnet for alternatidedneg oppleeringsarenaen. De fleste
garder har potensialet som fellesgodeprodusentgem@ester som vil bli etterspurt fremover,
samt at det er uutnyttede ressurser for brukergnupyed generelle eller spesielle behov. IPT
som arena gir grunnlaget for at gardsressursenetskae handteringen av samfunnets
velferdsoppgaver. Dette gjgres ved at tienestéinedssstiller gjeldende kvalitetsstandarder.
Her tenkes det pa gkt mulighet for individ- og ettkpasning, eller at gitt kvalitet kan
framskaffes pa en mer effektiv mate. Samfunnsngtiebzerer her blant annet a sette
brukerne i sentrum. Det er brukernes behov, trjyselstringsopplevelse og leering som gjar
garden til en attraktiv arena for yting av velfdjelsester. Her blir begrepet "bruker” ogsa
brukt for & favne neaere personer i de sosiale miwe rundt det enkelte individ. Og det er
mange tilfeller av at brukernytten ligger i gktdkwalitet, ogsa i tienestebrukernes sosiale

relasjoner.

Hensikten med IPT er & gi elever som synes at sl@ien boklig, kjedelig, fiern eller en lite
involverende plass a vaere en annen skoleopple@jsanom a fa en annerledes

oppleeringsarena vil elevene kanskje fa tilbake vasjonen for skolearbeidet.

Det er og blir etablert en rekke ulike helse-unabg aktivitetstilboud med utgangspunkt i
primaerproduksjon, det vil si erfaring med hvor mmakemmer fra, slik som
"oppladningsstasjoner” for pasienter med utbresgatdrom til undervisning med basis i

leereplaner. De erfaringene som elevene far pamehkga bli beremmelige omdreiningspunkt
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som farer til interesse for natur, miljg, samfuignpolitikk. Lars Peder Brekk sa i en tale i
2008 at "elever som besgker en bondegard far wéirdderkontakt med norsk landbruk i
mate med en profesjonell yrkesutaver. Det kan iespiog utfordre pa en helt annen mate en

klasseromsundervisning”.

Pa midten av 1990-tallet ble det lansert en refi®7) som pala skolene en mer
erfaringsbasert laeringsform der naerhet til livsgtaget sto sentralt. Og skoleverket apnet for
a gjere undervisningen mindre abstrakt og mer jdriror elever som kunnskapsmessig
eller atferdsmessig faller utenfor den boklige kekapsorienterte skolen blir et meningsfullt
alternativ viktig. Erfaringer fra mange ars praétiag av tilpasset opplaering har vist at det
finnes store muligheter i samspill med det leveogléerrenget. For mange elever som
opplever skolen som en alt overveiende boklig, digg fiern og lite involverende plass a
veere, kan IPT og andre liknende tiltak veere gotdgradtiver. Mange peker pa at de
terapeutiske dimensjonene har mulighet for designedt bestemte oppgave- og
ansvarssituasjoner tilpasset den enkeltes modemivétsed & kombinere flere
leeringsdimensjoner, som motoriske ferdigheter, engtlar kunnskapsleering. | generasjoner
som overdynges av det fjerne, det overfladiskesdesasjonelle og det uforpliktende, kan
helbredelsespotensialet i slik konkret bergring e neppe overvurderes (Berget og
Braastad, 2008).

Frafallet i den videregaende skole er sa mye soft 8Beck, 2011). De fleste som slutter
uten & ha fullfgrt er i vid forstand arbeiderkladsgene, det vil si den klassen hvor inntektene
hentes fra manuelt arbeid, enklere tjenesteytileg kbntorarbeid, de fleste har jobber som
ikke krever utdanning ut over videregaende skold (Schiefloe, 2003). Mye av arsakene til
dette ser ut til & ha sammenheng med mangel pzarglpraktisk oppleering. De elever som
gnsker mer praktisk oppleering pa skolen blir mgti@ksne og et samlet miljg som i farste
rekke er teoretisk orientert og som i liten grad @rerensstemmelse med deres eget mer
praktiskorienterte bakgrunnsmiljg og deres sanmggitamtidige yrkesmiljg (Beck, 2011).

| de siste tidrene har et gkende antall mennesiett,blant annet psykiske lidelser, hatt
omsorgstiltak knyttet til et gardsbruk. Dette haregatt som en del av et terapeutisk tiltak, i
form av rehabilitering og arbeidstrening. Dette gader begrepet “Grgnn omsorg”, og dette
inkluderer bade bruk av dyr, og tiltak der hagkogsog landskap kan innga. For IPT og
dyreassistert terapi, terapeutiske hagebruk ogguegiske tiltak skal bli fullt ut legitime og
aksepterte metoder er det viktig med dokumentasygoositive effekter. Her kan vi se at IPT



er ikke det eneste tilbudet pa dette omradet. Dié¢ie argumenter for at aktiviteter og arbeid
pa gard har en positiv virkning pa menneskeligddiant annet at arbeid er betydningsfullt
for mennesker (Berget og Braasta@p8). Det er dokumenter bade empirisk og teoretisk
naturopplevelser har beroligende, styrkende ogtuestnde effektDet er ogsa funnet stgtte
for at kontakt med dyr har pavirkning pa menneskieéilse, og at arbeid med bade storfe og

sau har terapeutisk effekt. Tidligere forskning sie

"Intervensjon med husdyr gir gkt tro pa egen mesgisevne for mennesker med psykiske lidelser. Den
stagrste bedringen er knyttet til komplekse og dtfemde arbeidsoppgaver som melking, féring og
flytting av dyr. Intervensjon med husdyr ma deifmeholde en variasjon av aktiviteter og

arbeidsoppgaver tilpasset den enkelte bruker’(BemgeBraastad, 2008, Pedersen, 2011).

"Intervensjon med husdyr for mennesker med psykidkiser gir reduksjon i angst og depresjon
(Berget og Braastad, 2011, Pedersen, 2011). Stedieste at effektene var stgrst en periode etter at
intervensjonen var avsluttet (tre og seks manetier avsluttet intervensjon). Dette viser at dettid
far effekten viser seg. Intervju av brukere medlieisk depresjonslidelse viste at brukerne menidea
viktigste opplevelsene av a delta i en intervensj@d husdyr var opplevelsen av & veere en ordinaer
kollega. Statte og veiledning fra gardbrukerenuiteykt som sveert viktig. Deltakelse i en ordinaer
arbeidssituasjon som er fleksibel og tilpasset tagsen var ogsa vesentlig for trivselen med

intervensjonen (Pedersen, 2011).

| IPT er det flere terapeutiske og helsebringendwiteter til stede. Tilbudet imagtekommer
behovet for alternative arenaer ved a ta i brukysiske ressursene som finnes pa gardene og
bondens brede kunnskap og erfaring (Fjeldavli ogstdd, 2004)Om man bruker de
ressursene som finnes pa gardene og hos bondetR kamere et betydningsfullt bidrag for

samfunnet og for enkeltpersoner.

Selv om forskningen nevnt overfor er positivt stéanthvordan slike ordninger virker nar de
fungerer godt, er det ogsa slik at ikke alt innesfike ordninger virker like godt. Vik og
Farstad (2009) pastar at IPT har starre potensiakkk det fremstar i dag. Det tenkes da pa
det praktiske og det sosiale samspillet mellomrakie, som er bgnder, brukere og kjgpere,
som alle har forskjellige oppfatninger av hvorditisutlene bar og skal fungere. Det de pastar
mangler, er tilrettelegging og rammeverk for detkpiske samarbeidet som mulig arsak.
Likevel har myndighetene stor tro pa denne tilnaag®n, og i 2010 kom landbruks- og
matdepartementet med "Inn pa tunet-lgftet”. "Inntydet-laftet skal:

1. bidra til forankring av Inn pa tunet i kommunaleregionale planer og strategier.



gke antall Inn pa tunet-tilbud i kommunene, gjendangsiktige samarbeidsavtaler
mellom kjgper og tilbyder.

gi brukere av ulike tjenester et mangfoldig og ke#dsikret tilbud tilpasset den
enkeltes behov.

skape samarbeid og nettverk, og gi gkt kompetansé&ébmmunen og
samarbeidspartnerne.

stimulere til naeringsutvikling i landbruket vedflare bgnder far kunnskap om Inn pa
tunet som neering, og at eksisterende Inn pa tilbattstyrkes.

gi gkt profilering og synliggjaring av tjenestetiltet (regjeringen.no).

137 kommuner har sgkt om 29 millioner kroner fot @0Det er stor satsing pa IPT, men det

er et betydelig ikke-realisert potensial og manga &ar drevet med IPT slutter. Dette peker

mot at det er noe som ikke fungerer som det sketiteler temaet for min oppgave.

| flere stortingsmeldinger er det lagt vekt pa IPT:

St.meld. 9 (2011-2012) Landbruks- og matpolitikkidey vektlegges det gkt satsing
pa bygdenaering og fremhever Inn pa tunet som aeklkjenestetilbud til mange
sektorer.

St. meld. 25 (2008-2009) Lokalvekstkraft og fraratid, om distrikts- og
regionalpolitikken; Her ser de pa Inn pa tunet smirkemiddel innenfor den
overordnede strategien om attraktive lokalsamfimor Inn pa tunet kan vaere bade
lokal neeringsutvikling og utvikling av gode, lokdjenester.

Strategi for naeringsutvikling "Ta landet i bruk!@@7-2009) og handlingsplan for Inn
pa tunet (2007-2009). | trad med Landbruks- og epddementets strategi for
forskning og forskningsbasert innovasjon (2007-304lXdet prioriterte omradet her
veere tilrettelegging for fortsatt vekst og utvikjirDette er i forbindelse med

landbruksbaserte tjenester innen blant annet helsannings- og omsorgssektoren.

| denne studien gnsker jeg dermed a se naermenspdan IPT kan fungere som supplement

til skolen og som et tilbud fra skolen. Min problstitiing vil dermed veere:

Hvordan kan Inn pa tunet motivere elever til vidskelegang?

For & forsgke & besvare denne problemstillingéfegyifarst og fremst presentere IPT. Sa

kommer gkologisk teori, sosial laeringsteori og aldsognitiv teori, og deretter sosiokulturell



leeringsteori. Disse teoriene legges til grunnfdmnene i analysen. | den metodiske delen av
studien beskriver jeg hvordan jeg har gatt frervgi&én mot resultatene. Deretter presenteres
analysene som legger grunnlaget for funnene jegsadrer. | den siste delen av oppgaven
diskuterer jeg de implikasjonene funnene gir st av teoriene. Jeg avslutter det hele med

en konklusjon av det jeg anser som a veere hovedfimnstudien.

| en slik oppgave ma man begrense stoffet man vél¢g@ med. Selv om jeg har gjort dette i
denne oppgaven vil det ikke si at jeg ikke vetettfihnes andre mater enn IPT for & motivere
elever til & fullfgre skolen, men IPT kan veereasttle tilbudene skolen har a gi til elevene

som star i faresonen for & slutte pa skolen.
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Inn pa tunet

Det mest seerpregede ved natur og naturbruk i Nargentrastene. Dette er sveert synlig der
sjg mater land, der skog mater fjell, og i vekstingnellom arstidene. De fleste skoggrensene
i Norge er bjarkeskog, som har med havet & gjoee. itar ogsa mye til felles med
strandsonen. Omradene betyr mye for plante- odidgtesom spiller en avgjgrende rolle for
naturbruket i Norge. Det er ogsa i bjgrkebeltene firmer mange av setrene som var, og
delvis er, helt ngdvendig for husdyrholdet (Eveng805). En gang i tiden var garden

ryggraden i arbeidslivet og det sosiale fellesskaaandet.

Landbruket representerer flere ressurser enn psjolulav mat og ravarer. Landbruket kan
tilby oppvekst- og omsorgstjenester som samfunaebtuk for i fremtiden. IPT er en naering
i vekst, og det har blitt en neeringsvei som gimgtag for gkt lsnnsomhet ved gardsdriften.
Det som star sentralt for IPT er mestring, og dehange brukere som kan fa bedre
livskvalitet av deltakelse i ulike aktiviteter parden. IPT kan veere et kvalitetsmessig
supplement og veere et alternativ til ordinaere tilunenfor skole. | tillegg til dette kan IPT
blant annet bidra til gkt verdiskapning, levendgd®r og sysselsetting i distriktene
(Handlingsplan, 2007).

Historikk

| det gamle bondesamfunnet var det garden, fidlextskogen som var skolen, og her leerte
barna alt de trengte for a greie seg i livet. Sekem omgangsskolen, hvor de enkelte
gardene byttet pa a veere vertskap for leererne. isteet ble ogsa skolestuene reist. |
begynnelsen var barna péa skolen 2-3 dager i ukeh ttil seg boklig leerdom, siden alle
hverdager inklusiv lgrdag. Barna deltok i det piske arbeidsliv nar de ikke var pa skolen.
Etter hvert som gardene ble mer industrialisertieade mindre behov for hjelp av barna.
Samtidig som samfunnet ble mer komplekst, og detabkerte pa skolen ble mer vektlagt nar
de senere skulle finne seg jobb utenfor garden. &helle ord kan vi si at det var slik hand og
hode gradvis skilte lag, barna laerte mindre gjenhendene, farst i byene sa pa landet (Jolly,
2007).

Innenfor bygdeutvikling, som vil si a sikre bosegen i spredt bebygde jordbruksomrader,
utviklet begrepet “grenn omsorg” seg fra midterl890-ara, etter at de farste prosjektene og
beslektede prosjekter kom i slutten av 1980 aragh@ omsorg” er meget sammensatt.

Helse- og sosialetatene og til dels undervisniregeae hadde liten eller ingen erfaring med a
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samarbeide med landbruket. "Grgnn omsorg” kom ma¢glrsyen pa bygdeutvikling, altsa
naeringsutvikling i tilknytning til landbruk i bygde i Norge. Dette er den primeere
drivkraften i utviklingen av feltet. Dette kan sigdjgres gjennom et sitat fra
Stortingsmelding nr. 19 (1999-2000) "Om landbruknogtproduksjon”.
Som eksempler pa at det lokalt og regionalt arbeitied & utvikle nye markedsmuligheter vises det
spesielt til utviklingsarbeid i forhold til produdt, som skjell, ferskvannsfisk og Grgnn omsorg. Den

gkte verdiskapningen som ny utnytting av ressurkanéidra med, ma komme som et resultat av at det
finnes et marked for de varer og tjenester som psedeqSt.meld. nr. 19 (1999-2000), s. 115).

| det samme dokumentet sies det ogsa:

Grgnn omsorg skal vaere et supplement i forholortiingere tilbud innenfor sosial- og helsesektoren

eller undervisningstilbud som skolesektoren kamgt er landbruksmiljgets kvaliteter som gjar

tilbudet spesielt, bl.a. naerhet til dyr og naft. meld. nr. 19 (1999-2000), s. 117).
Aktivitetstilbudet for ulike typer naeringsvirksonthey pedagogiske aktiviteter, og
sysselsettings samt omsorgs og rehabiliteringstjlbidro til & endre benevnelsen fra "grann
omsorg” til "inn pa tunet” i 2001. Dette kan formysynes og skal favne bredt, og det skal
gis muligheter for ulike typer aktiviteter og nagrgwvirksomhet. Nasjonale prosjekter for IPT
var de som tok i bruk og utviklet "gregnn omsorg'hbgnelsen. Pa hjemmesiden til IPT star
det at bakgrunnen for dette var behovet for ersdiletegnelse for det mangfold av tilbud
som finnes for ulike brukergrupper og i samarbeatiralike etater. Betegnelsen Inn pa tunet
er tenkt benyttet sammen med beskrivelser av hwad@t gar ut pa slik som arbeidstrening,
dagtilbud og undervisning. Malsettingen var at epgt skulle passe de mange ulike
brukergrupper som benytter tilrettelagte tilboudggéd (vww.innpaatunet.no IPT og "grann

omsorg” blir fremdeles brukt om hverandre. | denppgaven velger jeg a fokusere pa IPT
som oppvekst-, skole- og fritidstilbud og tilretgt tilbud for barn med spesielle behov,

funksjonshemming eller atferdsproblemer.

Tanken bak IPT i skolesammenheng er & skape nyigmetdr. Man ma ta i bruk nye sanser
og evner, og man har muligheten til & se sammermnengn ikke sa eller forsto tidligere. Det
ligger til rette for samarbeid og praktisk aktivitResponsen kommer gjennom synlige
resultater og man har god forutsetning for mestriayt fortalt er dette garden som en

pedagogisk ressurs.

Nar IPT skal veere et tilbud for unge menneskede¢primaert barn og unge i det 13-arige
skolelgpet som man tenker pa. Deres virksomheF elPunderlagt skolens laereplanverk hvor

store deler av malene knyttet til kunnskap og fgfrdter som med fordel kan tilegnes
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gjennom aktiviteter pa garder og i skog og utmérkskulle da kanskje tro at gardbrukeren
ogsa ma veere leerer. Slik er det ikke. Gardbrukekahfarst og fremst fungere som
arbeidsleder og tilrettelegger. Det er fagfolkdem aktuelle etaten, som er skolen, som kjgper
IPT-tjenesten som skal st ansvarlig for at ele¥énet faglig forsvarlig oppleeringstilbud,
altsa at det er i trdd med oppleeringsloven og rfzéleplanverket. Men det er like fullt
kvaliteten pa opplaeringen for den enkelte bruken sstor grad star og faller med
gardbrukerens engasjement, forstaelse, kommunikssyme med mer, altsd bondens
egnethet. Kompetansen til bonden blir dermed prextusg forvalter, formidler av sine
kunnskaper og ferdigheter, og som samarbeidehofdttil terapi og pedagogikk
(Handlingsplan, 2007). | St. meld. nr. 25 (2005-@00estring, muligheter og mening
Framtidas omsorgsutfordringer” er ogsa begrepetrgmansorg benyttet:

Grgnn omsorg handler om meningsfylt hverdag, aktivig arbeid tilpasset ulike behov med géarden

som utgangspunkt. Garden tilrettelegges for opplgedg tilbud innen helse og sosialsektoren og kan

tilby meningsfylte aktiviteter, mestringsopplevetsg laering gjennom praktiske og sansefylte
opplevelse(St.meld.nr. 25 (2005-2006) s. 103).

Tatt i betraktning omfanget av satsingen kan mievél ikke se sd mye oppmerksomhet fra

helse- og sosialfaglige myndigheter og forsknindjgmi
Tilbud, tilbydere og kjgpere

Det IPT kan tilby er neerkontakt med dyr, natur tanger, og er i mange tilfeller et godt
alternativ for barn, unge og voksne med spesi@hob. Tilbudene skal veere utarbeidet i
samarbeid med skole, helse-, sosial-, arbeidsetigrdstjenester, gardbrukere og brukere av
tilbudene. Det omfatter tilrettelagte og pedagogiskoud pa gardsbruk for alle aldersgrupper.
Pedagogisk fundert hagebruk og alderstilpassedgdsdppgaver pa gard kan ogsa veere
metodiske grep for & oppna leeringsmalene i reformalhhovedsak er det kommunen som er
kigperen av tjienesten, men det kan ogsa veere stgtgrivate aktgrer (Handlingsplan, 2007).
De ulike gardene har ulike tilbud. | en omtrengigsentvis fordeling av de tilbud som gis

kan man se:

» Oppvekstsektoren (gardsbarnehager, skolefritidsoggtilpasset opplaering) 46 %
» Barnevern (helge og fritidstilbud, botilbud) 29 %
» Tilrettelagt sysselsetting (psykiatri og psykiskiklingshemming) 12 %

* Diverse andre tilbud (demens, ettervern, rus ogikidlomsorg, flyktninger) 13 %

Definisjonen pa inn pa tunet er falgende:
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”Inn p& tunet er tilrettelagte og kvalitetssikregenestetilbud pa& gardsbruk. Tilbudene skal gi megir
utvikling og trivsel. Gardsbruk er en eiendom samytes til jord-, skog- eller hagebruk. Aktivitet i

tienestetilbudet er knyttet opp til garden, livgtarbeidet der{www.innpaatunet.no

Tall fra Inn pa tunet, nasjonal strategi viserett& omlag 1100 gardsbruk i Norge som tilbyr
IPT-tjenester (Inn pa tunet, nasjonal strategi,220hvor de fleste IPT-gardene ligger i
Oppland. Det er mange gardbrukere som har meldh&iresse for IPT-tilbudet. Av erfaring
viser det seg at ikke alle som er interessert Begglermed er det naturlig at det er en del som
faller av sgkefasen som tilbyd@&ette viser samtidig at om det er en interessddta

offentlige sa finnes det gardbrukere som anseirgeresserte og kvalifiserte til en slik
oppgave. De fleste av disse tilbudene vil dreiersegt tiltak av forebyggende karakter:
tilrettelagt sysselsetting, barnevernstiltak, tiklagt undervisning osv. Samtidig er mange av
tilbudene konkurrerende i markedet om tiltak somegstra livskvalitet: villmarksbarnehager
og lignende, skoletiltak der naturopplevelser oljuktiltak kan gi ekstra dimensjoner til
skolehverdagen, gardssentra med opplevelsestilbiarh, ungdom, flyktninger, pensjonister

0SV.
Det er mange og meget ulike malgrupper i IPT:

* Bander

« De tjenestene retter seg mot — barn, skoleeleeespoh tas hand om av barnevernet,
arbeidstakere med psykiske lidelser og psykiskkiihgshemmede osv.

* De som skal kjgpe tjenestene: politikere og ans&enmunene.

« De som skal tilrettelegge for inn pa tunet/granrsorg i Statens Naerings og
Distriktsutviklingsfond (SND), ved landbruksavdejene, ved landbrukskontorene,

ved tiltakskontorene i kommunene osv.

Sett fra gardbrukerens side fortoner ikke de uiilkeidsomradene seg sa forskijellig.
Gardbrukerne ser pa mulighetene for & bruke ganssssirser, slik som natur, miljg,
bygninger, de varierte sysselsettingsmuligheteklkog minst de menneskelige ressurser, pa
en mate som gir gode tilbud til brukerne, og sostésarimelig av seg. Slik blir det en
lannsom naeringsvirksomhet. Det som viser seg steregsant for gardbrukeren er om
virksomheten kan tilpasses @vrig virksomhet pagérdg ikke minst om den kan tilpasses

familiesituasjonen.
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Sett fra den andre siden, kjgperen, er situasjanaerledes. Her kommer spgrsmal som
lovverk, planstatus i kommunen, avlgnningssystepreifesjonsholdninger, tilsynsansvar,
evne til & samarbeide pa tvers av etater og evaestimarbeide mellom kommunene og

fylkeskommunene av avgjgrende betydning.

Nar ulike tiltak er kommet i gang, kan det virkarsat man har oppnadd gode lgsninger for
begge parter. Prosjektlederne i kommunene ma bfiseustor klgkt og entreprengrskap for &
finne de gode lgsningene. Om dette skal fungelienatitma det utvikles modeller, og gjare
dem kjent via nettet, foredrag og studiebesgk,sume er en viktig del av utviklingsarbeidet

pa dette feltet.

IPT er pedagogiske, rehabiliterende eller sysdeigstilbud som er lokalisert og utviklet i
tilknytning til jordbruksvirksomhet, og der en gérdker kombinerer denne virksomheten
med tradisjonell jordbruksvirksomhet. Disse tilbnddnar i gkende omfang blitt etablert
giennom utvikling av prosjekter som har blitt firséert gjennom avtaler mellom gardbrukere
som leverandgrer og ulike kommuner som bestillerétaud for gardene. Kommunen har
ansvar for oppfalging og tilsyn med virksomhetédAYV har ogsa i den senere tid kommet til

som bestiller i samarbeid med kommunene for eradelisse tilbudene.
Det er mange aktarer innenfor IPT som er bidragsyfeg velger her a nevne de viktigste:

* Landbruks- og matdepartementet

* Fylkesmannen

* Fylkeskommunene

« Kommunene, Arbeids- og velferdsetaten og Bufetat

* Innovasjon Norge

* Matmerk

« Forskningsradet og Statens landbruksforvaltning=|SL

» Naeringsorganisasjonene i Landbruket, altsa Norgesi@&ag og Norsk Bonde- og
smabrukarlag

* Tilbydernettverk
Bonden i Inn pa Tunet

En bondes arbeid fastsettes rundt arstidene, nmeaaire folk i andre arbeidsgrupper. De
ulike arstidene har hvert sitt arbeidsomrade. leewdrbeidsoppgavenes tidsfrist er ofte
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knappe, og det er levende dyr man arbeider medm@mskulle bli for sen med det man
hadde tenkt under varonna, ma det vente til nesferaman kan ikke gjgre dette pa hasten.
Livet pa garden krever planlegging og system, og ma ha kunnskap til livsprosessene.
Bander som gnsker & bli IPT-bonde ma derfor haogedsikt over egen arbeidssituasjon,
med program for dager, uker eller ar. Dette bge ikl for stram struktur. Det er viktig a gi
rom for det uforutsette og spontane, og man médhd & dvele ved opplevelser av ulike
karakterer. En slik planlegging apner for mulighdte det uforutsette. Her gjelder det & finne
den gylne middelvei mellom frihet og struktur, noafl trygghet og utfordring, og mellom

forutsigbarhet og spontanitet.

Tiden i hverdagen er lineaer, men pa en gard kanappieve tiden som syklisk. Man gjentar
ting ar etter ar, dag etter dag (Levande skuleQR@Dette kan fortone seg som en trygghet,
fordi aktivitetene man kjenner og forventer gjergeg. Forholdet mellom innsats og

avkasting kommer tydelig fram i arbeidet pa en génah man gjer darlig forarbeid, blir
resultatene deretter. Dette kan ha stor overfavigi til skolearbeid. A kunne se resultatene
av egen arbeidsinnsats gir stor glede. Inntekténenpgard avhenger av dyr og natur, og man
ma dermed legge vekt pa pleie og velferd. Om mahlsknne hgste gode varer fra naturen,
ma den skjgtes med innsikt. Man ma ha en gkoldgiskegang, hvor man ser for seg seg selv
i det store samspillet. Barn bar forsta at liv @gler like naturlig, man sar og hgster, gir liv

og tar liv, og det hele bar bli gjort med takknentigtest.

Bonden pa IPT ma ha ulike kunnskaper og kvalitéder.kommer personlig egnethet,
agronomikunnskaper og eventuelt annen kompetansa inelse-, sosial- og
undervisningsfag inn. Hvilken egenskap hos bondem Isar starst betydning for leveranse av
en god tjeneste til brukerne kan variere, men dei@e se alle sidene i sammenheng kan

virke som en viktighet.

Ifalge Veilederen (2007) for IPT blir gardbrukereeskrevet som en som bgr trives med & ha
mennesker rundt seg. Bonden, familien og de sonpdgarden bar vaere positive for a
utgjere en ressurs for IPT. Det Veilederen (20081 ex den viktigste forutsetningen for om
man skal lykkes med oppleerings- eller omsorgstikbiusom nevnt over egnethet. Under her
kommer egenskaper som kommunikasjonsevne, uthatekhalitetsbevissthet, respekt for
ulike mennesketyper og strukturerte arbeidsmetddan bar ogsa veere trygg pa seg selv,

takle stress og uforutsette problemer og kunneofdeéhseg rasjonelt til konflikter. Samtidig
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bar en veere fleksibel i forhold til samarbeidspame og kunne lytte til de behov de gir
uttrykk for.

| tillegg til sin landbruksbakgrunn, har mange yagender blant annet pedagogisk
utdannelse og helsefaglig utdannelse. Om man hallsidig bakgrunn vil man sta sterkt i
IPT-sammenheng, hevdes det videre. Elsa Fjeldgvliaill Meistad (2004) stilte spgrsmalet
"Er det bondens agrokunnskaper som er viktigst eligrhan/hun ha bakgrunn fra et
omsorgs eller "velferdsyrke”HMer ble det diskutert to ytterkanter ved bonddnTi.IDen
negative holdningen er at IPT-bonden er en uprofesdj aktgr pa helse- og sosialfaglige
arenaer. Pa den andre siden er det dette i konjmad profesjonalitet innen gardsbruk
som utgjar det spesielle ved tilbudene ved IPT.ddlere som anser det at bonden faktisk
driver primaerproduksjon er en grunnleggende fotnisg ved kvaliteten ved IPT. De
tienestene som blir solgt ma likevel innfri forgksundet og ofte hjemlet kriterier, i blant
annet sosialtjenesteloven, samt at de skal tilgasféentlige profesjonelle tiltaksplaner og bar
dermed standardiseres og kvalitetssikres til emgiad, som gjgres i samarbeid mellom
bonden og kjgperen. | undersgkelsen "Du ma saudwdter’(Meistad og Nyland,2005) viser
det seg at bgndene i dag har helse-, sosial-, yisdergsfaglig eller andre profesjonelle
utdanninger, eller yrkeserfaring fra det offentlagpprivate arbeidsmarkedet. Dette er
fordelaktig for motivasjonen for & satse pa skingsteyting. Bandene kombinerer utdannelse,
tidligere yrkeserfaring og bondeyrke i en ny raten bade primeerprodusent og

tjienesteprodusent.

| denne undersgkelsen kommer det fram at tilbydawmi®T i stor grad faktisk har
kompetanse innen undervisningsfagene helse od,sogidet er dette som har gitt dem
motivasjon, samt lettet deres kontakt med det diffgnsom kjaper. Det finnes ogsa et
motsatt syn i debatten, nemlig det som fremhevesgodig egnethet og agronomikunnskap.
Det disse mener er aller viktigst er landbruketsliketer. Om man setter dette pa spissen kan
man si at bonden ikke trenger & veere en fagmané dgwre en god jobb pa IPT. | denne
leiren frykter man en utvikling som leder til attddir bondens formelle kvalifikasjoner i
omsorg eller pedagogikk som blir viktigst. Det pédssom en avsporing. Det beste her er
muligens a se alle disse sidene i sammenheng. Bédell kompetanse og yrkesbakgrunn i
helse, sosial og skole er viktig, samtidig somatdens naturlige egnethet og tiltakets naerhet
til dyr og natur ogsa er viktig. Bondens rolle eradre en trygg voksenperson med kunnskaper
om landbruket i vid forstand, og som leder av uikieid og aktiviteter. Bonden skal ta tak i

det "friske” i menneskene som kommer pa gardervilogjelden kunne ha rollen som terapeut
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eller pedagog. Her kommer ogsa bondens evne dginiabeide med de ulike instansene inn

og blir sentral.
Taus kunnskap og faglig refleksjon

Bruken av sprak blir nedprioritert, og noen gangearflgdig, nar man snakker om det tause
aspektet ved mesterleere. En god del av de ferdighetnnskaper og verdier eleven tilegner
seg fra bonden, overleveres uten a vaere spesifisdralt. Her lzerer eleven ved & se bonden
utfare handverkets aktiviteter og far pa den médkn fagets implisitte viten (Nielsen og
Kvale, 1999).

Begrepet taus kunnskap knyttes ofte til arbeid rlk@sutavelse, og forbindes gjerne med
praktiskrettede yrker. | mgte med den enkelte brtekebonden i bruk en form for praktisk
kunnskap som er utviklet fra egne praksiserfarin@enne formen for kunnskap har i
forskjellige sammenhenger fatt ulike betegnelsmrstkunnskap, handlingskunnskap,
helhetskunnskap, ferdighetskunnskap og praksiskapn@&dland-Gryt og Stregmfors, 2009).

Det var Michael Polanyi som fgrst anvendte begremet kunnskap. Hans utgangspunkt er at
vi vet mer enn vi kan uttale, eller si med ord. Bggt bestar av to ledd: Det tause, i
betydningen det u-utalte, usagte, det ikke-forntalevg begrepet kunnskap. Det er ofte slik at
men tenker at kunnskapsbegrepet ensidig er krtifttit a vite, eller kunne noe, teoretisk
eller intellektuelt. Polanyis mener at det eksistdrade en form for teoretisk eller intellektuell
form for kunnskap, og det fins en praktisk ellenti@nde form for kunnskap. Pa engelsk
kommer dette frem ved knowing what og knowing hv'ed Polanyi kunnskapsbegrep
dekkes bade den teoretiske/intellektuelle delerjergpraktiske/handlende delen. Om
kunnskap har bade en teoretisk og praktisk sidgr béke dette at man kun kan tilegne seg
kunnskap gjennom bgker. Kunnskapen ma ogsa tilegjpaaom selve praksisen. Taus
kunnskap gar ogsa ut pa a sette sammen delertingeeller deler av et fenomen, til en
samlet helhet. Om man ser deler av noe, kan waéahlheten skal forestille. En form for
taus kunnskap er raskt a se helheten i en situdgg@me den igjen, og reagere direkte og
nesten instinktivt (Edland-Gryt og Strgmfors, 2009)

Et annet begrep som kommer inn under begrepektausskap, er begrepet den reflekterte
praktiker. Praktiker blir brukt om personer som o ut@ver noe, gjgr noe som har en
bestemt hensikt eller mal, slik som en bonde. Diggeyavene kan ikke lgses ved at

forutbestemte rutiner eller bestemte standardézssat i livet. Arsaken til det er at de
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problematiske situasjonene de mgter i sin prakssammensatte, usikre og ustabile,
situasjonene er aldri helt like. Situasjonene ntie®for & skape en helhetlig mening og
forstaelse av situasjonen. Lgsningene blir dernadiérhikke helt like. Den reflekterte
praktiker gar ut pa at erfarne praktikere tar ikoea form for taus kunnskap. Vi kan dele
denne kunnskapen i to deler. Fgrst ma man kunke situasjonen. Som Polanyi sier er det a
kunne sette deler av en situasjon sammen til dretiig situasjon. Kunnskapen eller
innsikten som skal til for a tolke en situasjortsala skape mening og definere, er en form for
taus kunnskap. Det er pa bakgrunn av denne tolkniedjer forstadelsen av den enkelte
situasjon, at vi handler. Utgvelsen her er ogstoen for kunnskap, en form for
handlingskunnskap eller praksiskunnskap. Her eofietvanskelig & beskrive hva vi konkret
gjgr og hvorfor vi gjgr det, men handlingen byggéren form for innsikt i bade det a tolke og

forsta, og i det a utfare.

Vi tilegner oss denne kunnskapen pa flere matesréfisk eller intellektuell kunnskap er en
del av taus kunnskap. Denne kan vi tilegne ossngjenstudier og baker, men evnen til a
tolke og vurdere situasjoner og til & handle, ueskgjennom praksis eller giennom gvelsen
selv. Vi kan med andre ord ikke lese oss frameil.dVi tilegner oss kunnskapen som skal til
for & tolke og vurdere situasjoner pa flere madette skjer delvis ved en overfaring av
andre, ofte fra mer erfarne pa feltet. Delvis skjer ogsa ved at vi lagrer i oss selv en form
for praksis-reportoar av eksempler, bilder og toiger og handlinger fra tidligere situasjoner
vi selv har statt oppe i. Dette skjer selv om de siyjuasjonene vi kommer opp i ikke er like
eller identiske med tidligere eksempler, for de liidretstrekk med disse.

Om man skal overfgre eller knytte denne maten ketea, og disse begrepene om taus
kunnskap og den reflekterte praktiker til IPT, s@let et viktig spgrsmal om man kjenner seg
igjen i hvordan disse begrepene blir brukt. | et&ksituasjoner eller i mgte med den enkelte
bruker, er det ikke tilstrekkelig, mulig eller kdjes ikke gnskelig, & handle ensidig ut fra
rutinebeskrivelser, standarder eller metodebgkan Bonde i IPT bagr man vurdere og tolke
hver enkelt situasjon eller hvert enkelt mgte &g eg handle ut i fra vurdering eller tolkning.
Hvordan man handler her er avhengig bade av vungled tolkning og av de spesifikke
ferdigheter man behersker. For mange blir det vedam er kjent med noe, nar man har veert
i lignende situasjoner mange ganger far, sa ligganskapen pa en mate fysisk inne i oss,

uten at man er helt bevisst den eller evner & fterauden med ord.
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Et alternativt opplaeringstilbud for elever

"To everything | do, there is always an alternatigechoice. Plainly speaking, | could do

something else instead’(Bauman og May, 1990).

| rapporten fra evaluering av tiltak i satsing rfrafall (2007) sier de at det finnes mange og
sammensatte fraveers- og neerveersfaktorer, og atfiises bade i og utenom skolen. Under
fraveersfaktorene handler det om ting som boforhmddteboer-problematikk, lang skolevei,
familieforhold, skonomi, rus, mobbing, rasisme,kiske problemer, fysisk sykdom, og
andre interesser som tar fokus fra skolen. Undevasasfaktorer kan det veere ting som gode
mestringsopplevelser, tilpasset undervisning, nasfon, fglelse av tilhgrighet og vennskap,
individuell oppfalging, synlighet, trygghet, opptefaglig fremgang, opplevelse av kontroll
over egen situasjon, medbestemmelse, gode rammievdodagen med mer (Buland mf,
2007).

Om eleven skulle ha en overveldende fraveersfaktiorfrafall et fornuftig valg. Utfordringen
her blir dermed a skape en situasjon for eleventsewveger seg fra fa og svake
neerveersfaktorer og mange fraveersfaktorer, tildésfrsfaktorer, og tilsvarende mange
neervaersfaktorer. Her handler det om ulike tiltakifskape alternative mestringsstrategier for
eleven, dette er strategier som ikke innebeerer mildvendiggjar bortvalg. Her blir
fraveersfaktorer definert som de umiddelbare gruamsmperson har for & veere borte fra
skolen, mens neerveersfaktorer blir definert somndigldelbare grunnene en person har for a

ga pa jobben.

Det finnes mange oppgaver pa en gard som egneyoskdil mange ulike lseringsmal. Mange
av IPT bgndene samarbeider med skolene. Dettied som inngar som en del av
undervisningen, og som er i trdd med anbefalingejeldene laereplaner. Det er ogsa mange
garder som har tilbud til elever med spesielle bebBette kan veere spesifikke eller generelle
leerevansker, ulike typer atferdsproblematikk og ghemde motivasjon for leering. Disse er
som oftest organisert i mindre elevgrupper, devezle falger individuelle opplaeringsplaner.
Prinsippet her er & finne konkrete arbeidsoppgaver eleven har forutsetning for & mestre,
for sa videre bruke erfaringene til & ga i gang mgel og mer utfordrende oppgaver. Dersom
man lykkes opparbeider elevene tro pa egne ressagsauligheter, noe som er et viktig

grunnlag for videre laering pa skolen og i andrersamhenger.
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Oppleeringsloven apner for fleksibilitet nar detlgge bruk av andre opplaeringsarenaer.
Elever som ikke far eller ikke kan fa et tilfreddshde utbytte av den ordinaere opplaeringen
har rett til spesialundervisning, jf. oppleeringg€ag85-1 farste ledd. Spesialundervisningen
skal gi et forsvarlig utbytte av den samlede opiplgen, jf. oppleeringsloven §85-1 annet ledd.
Dersom det skulle fremgéa av enkeltvedtakene at Avuén alternativ opplaeringsarena er
ngdvendig for at eleven skal fa et forsvarlig utdytv opplaeringen, apner regelverket for
dette under gitte vilkar (Udir-3-2010).

En alternativ oppleeringsarena vil si at en ellerdlelever mottar oppleeringen pa et annet sted
enn skolens omrade, for eksempel pa en gard. &ppléeringsloven er det mest relevante
rettslige grunnlaget for bruk av alternative opptgsarenaer. Denne undervisningen ma gi
eleven et forsvarlig utbytte av den samlede oppigen. Her skal elevens

utviklingsmuligheter szerlig vektlegges, og elevkal ia mal & strekke seg etter.

Skoleeier har snever adgang til & ta i bruk altéraappleeringsarenaer, jf. oppleeringsloven
§2-3, for enkeltelever med rett til spesialunderirig §5-1. Det ma veere av hensyn til eleven,
ikke av hensyn til skolen eller kommunen som eradgfjgrende for bruk av alternativ
oppleeringsarena. Under vurderingen ma det trekkesiin et opplaeringstilbud som
innebaerer bruk av en alternativ arena er ngdvendiat eleven skal fa et forsvarlig utbytte

av oppleeringen, jf. barnekonvensjonen art.3. n@rh.det er slik at det ikke er til barnets
beste at han mottar deler av oppleeringen et atedesn skolen, skal ikke en slik arena
brukes. Oppleeringstilbudet skal vaere i samsvar knegene til offentlig grunnskole og
videregaende opplaeringa i opplaeringsloven med fiftesik herunder det pedagogiske

innholdet og den organisatoriske tilrettelegging@ppleeringen er skolens ansvar.

Det er noen vilkar som ma vaere oppfylt far en eted rett til spesialundervisning skal

kunne motta opplaering pa en annen opplaeringsarena:

* Eleven har et enkeltvedtak om spesialundervisnghdem alternative
oppleeringsarenaen er hjemlet i vedtaket.

« Det ma foreligge en avtale om bistand til gjennainfpav spesialundervisning
mellom kommunen (skolen) og tilbyder av tiltaket.

Om eleven far opplaering pa en alternativ oppleedregga ma det foreligge en avtale om

bistand til gjennomfaring av spesialundervisnindlome skoleeier og den alternative
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oppleeringsarenaen. Her kan ikke skoleeier fraslgggansvaret for opplaeringen, for det er

de som har dette ansvaret og dette kan ikke o f@r opplaeringsloven 8§ 13-1.

Etter at det er bestemt at man skal bruke en altieroppleeringsarena skal skolen utarbeide
en individuell oppleeringsplan for eleven, jf. opplagsloven 85-5. Enkeltvedtaket fastsetter
rammen for hva slags spesialundervisning eleverkiaarpa og hvilke avvik som eventuelt
skal gjgres fra opplaeringsloven med forskrifterréi@n ma dermed fa vite hva som skjer pa
den alternative oppleeringsarenaen, og de ma dekomechunisere for a f& kunnskap om
hvorvidt oppleeringsmalene nas gjennom aktivitetbetdegges til rette for. Her er det viktig
med en helhetlig tilneerming til elevens oppleerililg a en oppleering pa den alternative
arenaen blir en del av helheten og ikke et fragreent ikke harmoniserer med den gvrige
oppleeringen eleven far. Skolen skal ogsa utardeatlérsrapporter, som skal veere skriftlig
og inneholde en oversikt over opplaeringen eleveridtbog en vurdering av denne. Her skal
det ogsa skrives en videre plan for eleven. Debgsa foreligge en avtale om bistand til
giennomfgring av spesialundervisning mellom ska&eeg den alternative opplaeringsarenaen
(Udir-3-2010).

Skolen peker pa behovet for en mer individuella@ipet og erfaringsbasert skole som spiller
pa ressurser i lokalsamfunnet (St.Meld. 22). Deterisom at den som kjagper IPT-tilbudet
bar ha hgyest mulig forankring i kommunen, og dteder til det beste. Det vil si den som er
ansvarlig for undervisningsetaten eller radmanignkontrakt med en enkelt skole ved rektor
kan ogsa tenkes. Det som her er viktig er at bpager ma veere interessert i stabilitet i
tilbudet. Om dette samarbeidet skal veere posigvaagsiktig er det viktig at begge parter
fokuserer pa kvalitet. Disse ma tas med pa racgglmessige evalueringer av forskjellige
slag. De tilbudene bonden kan gi er av stor benglfor & realisere méalene i lov- og
rammeverket. Bonden kan vaere en fagperson pa nieihgeg er ofte en velkvalifisert
arbeidsleder. Leaereren har formell utdanning memsléo har verdifull realkompetanse fra
praktisk virksomhet. En rolleavklaring og respekt fiverandres styrker er en viktig

forutsetning for et godt samarbeid pa dette feltet.

Om IPT-garden lykkes med tilbudene pa dagtid, kamabsa bli et verdifullt sted a besgke
for elever etter skoletid og i ferier om tilbudsfgges ut. Et trygt sted a veere er et godt tilbud

for mange, seerlig for elever som sliter med stiatén i tilveerelsen.
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Teoridel

Under dette kapitlet skal jeg skrive om mestringstringsforventning og motivasjon,
selvoppfatning, egoutvidelse, tilpasset oppleemkplogisk modell, sosial leeringsteori, sosial
kognitiv teori og sosiokulturell laeringsteori.

Mestring

| tradisjonell spesialundervisning har man lagttyik & trene pa barnets svake side for at
denne skal utvikles bedre. Noen hevder imidlertidesn beste laeringseffekten kommer ved
fokusering pa barnets sterke side. Her kommer &tiden som skal mate det "friske” i
mennesket inn. Ved a tilrettelegge en utviklingald omrader via barnets ressurser har barn
utviklet bade sine sterke og svake sider, utere avdke sidene har veert trent direkte. Mange
har sprak- og konsentrasjonsvansker, sosiale ogriske vansker, og slike problemer er ofte
sammensatte. Man bgr dermed stimulere barn pataildingsomrader, og tenke pa barnet
som en helhet, og tenke helhetlig laering. Den $jadelle hjelpen omfatter med andre ord
ikke noe av grunnlaget for all lzering, altsa tryggbg positiv selvfaglelse. Om man heller tar
utgangspunkt i autentiske opplevelser, uten prestskrav, gir det barnet fglelsen av
mestring. Positive opplevelser i et positivt fedlegp styrker samtidig gode samspillmgnstre
som er viktige for laering. Kari Lamer sier atVikling er en kontinuerlig prosess som har en
drivkraft i samspillet mellom barnet og omgivelseli®397). Dette blir kalt for uformell
leering, og det er kvaliteten pa disse erfaringeme sestemmer om utviklingen gar i riktig
retning (Lamer, 1997).

Mestringsforventning

Konsekvensene for var atferd er viktig for var masijon. Mestringsforventning er var
oppfatning av egen kompetanse og effektivitet pgitebmrade. Det er ogsa en
fremtidsorientert, kontekst-spesifikk vurderingkammpetansen til & utfgre en viss oppgave.
Selvbildet er noe annet, og det er et begrep sofatenmange oppfatninger om selvet,
deriblant mestringsforventning. Mestringsforvenggnomhandler var evne til & utfgre en
viss oppgave pa en vellykket mate uten behov famsenligninger, sagt med andre ord,
hvorvidt vi kan gjare det, ikke om andre vil lykk@&oolfolk, 2006). Pa en gard er arbeidet

lagt opp slik at det er ikke mulighet for sammeniigy mellom elever.

Bandura (Hill, 2002) nevnte fire kilder til mestgisforventninger: mestringserfaring,

fysiologisk og emosjonelt energiniva, vikarierematfaringer og sosial overtalelse. Det er
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direkte erfaringer som er det viktigste grunnldfgetvare mestringsforventninger. Nederlag
svekker forventningen om at vi kan mestre noe, nseksess styrker forventningen. IPT
vektlegger mestring, og er det mest sentrale westi@ bruker pa IPT. Energinivaet pavirker
ogsa vare mestringsforventninger, om man er engsiglbekymret svekkes
mestringsforventningen, men om man er begeistr@sggisk forberedt styrkes
mestringsforventningen. Vikarierende erfaringerdil@nom prestasjoner som er modellert av
andre. Jo mer man identifiserer seg med rollemedgjb starre innvirkning har den
vikarierende erfaringen pa elevens mestringsfoniagt Om rollemodellen presterer godt,
styrker det var egen mestringsforventning, om natidellen presterer darlig svekker det var
forventning om & kunne mestre atferden selv. Dgitepa at det er bonden som er
rollemodellen for elevene, og bonden gar som riegeh som et godt eksempel, og kan det
som skal gjgres godt. Sosial overtakelse handletilbakemeldinger om en prestasjon. Dette
handler ikke om styrket mestringsforventning, menhlka#n gjgre at man gjar en ekstra
innsats, at man vager a prave nye strategieraleaider hard nok til & lykkes. Mye av sosial
overtakelse avhenger av hvor troverdig, palitetigdgktig den som overtaler er (Woolfolk,
2006). Dette er ofte brukt for & f& barn og unbé tro pa at de vil klare bestemte oppgaver.
Dette kan ofte bli oppfattet som et signal om ahrbkir vurdert av andre. Om man far
beskjed om at man har tro pa at man vil klare kiet,det bli oppfattet som et signal om at
man blir vurdert positivt eller at man har tro paen har muligheter. Dersom eleven ikke

kjenner til gardsdrift eller dyr fra tidligere etfordringene naturligvis starre.

Bandura sier at man ma veere forsiktig med a tovattalelse og oppmuntring i seg selv vil

ha noen varig virkning pa forventning om mestri@gertalelse bgr kun brukes hvor det er
stor mulighet til & oppleve mestring etter kort ®&4 IPT er det store muligheter for at man ser
arbeidet sitt som verdifullt, og man ser virkningersitt arbeid. Man ma ikke skape
urealistiske forventninger gjennom verbal overtdeta dette kan fare til mistillit. Med andre
ord bar overtalelse i det lange lgp fare til positiirkninger pa elevens forventninger om
mestring kun hvis de brukes i kombinasjon med lpadset undervisning (Skaalvik og
Skaalvik, 1996).

Motivasjon

Hgye mestringsforventninger gir starre innsatsthgldenhet, og den pavirker ogsa
motivasjon gjennom de malene vi setter oss. Om maamgy mestringsforventning pa et

omrade, vil man sette seg hgyere mal, veere miedic:for & mislykkes og finne nye

24



strategier nar de gamle ikke fungerer. Om manaamniestringsforventning kan man velge &
unnga oppgaver eller veere rask til & gi opp om stater pa problemer. Var attribusjon
pavirker var mestringsforventning. Den pavirkerdgar mate a attribuere pa (Woolfolk,
2006). Vi tilskriver ofte arsaken til den andresdiling til indre eller ytre arsaker hos
vedkommende, eller til en kombinasjon mellom disséMed andre ord vurderer vi en
persons handlinger pa basis av hva vi slutteribsgtvaere den rimeligste arsaken til
handlingen (Bg og Helle, 2005). Haye mestringsfoinimger knyttes til kontrollerbare
tilskrivelser, som styrker mestringsforventninge®@ea man har et optimistisk syn pa
fremtiden og har hgye forventninger, er man friskeentalt og fysisk, man er mindre
deprimert og mer motivert for a prestere. Om maal &kbedre mestringsforventningene ma
man sette seg kortsiktige mal, slik at det er eekéevurdere fremskritt, laere spesifikke
laeringsstrategier som hjelper til med & konsenserg og motta belgnning basert pa
prestasjoner, pa grunn av at prestasjonsbelgnnangealiserer gkt kompetanse (Woolfolk,
2006).

Selvbestemmelse er behovet for valgfrihnet og kdintneer hva vi gjgr og hvordan vi gjer det.
Vare gnsker skal styre handlingene vare, i stetettfe belgnning eller press. | et miljg hvor
man stgtter opp hverandres selvbestemmelse ogamidemmer man interesser,
kompetansefglelse, kreativitet og begrepslaeringt gastilling til utfordring (Woolfolk,
2006).

Selvoppfatning

Pa skolen blir eleven satt i rollen som elev, esid®etting som de ikke har valgt selv, og
dette kan de ikke melde seg ut av. Oppgavene dejohed er heller ikke selvvalgte, og
dette er ofte samme oppgaver for alle. Dette gagwveldig enkelt & sammenligne resultater,
og arbeidet som blir gjort blir veldig fort synligr andre. Man blir dermed ikke bare vurdert
av skolen eller laerene, men ogsa av sine mede(8kanlvik og Skaalvik, 2005). Pa IPT far

elever selv veere med & velge aktiviteter etter isitezesser.

Selve begrepet selvoppfatning har mange aspelgdmukes ofte ulikt i bade leerebgker og
forskningslitteratur. Dermed velger jeg a forklarerdan jeg vil bruke dette begrepet i denne
oppgaven: Selvoppfatning er brukt som et samlebegrep somdekér alle sider ved elevens
selvoppfatning, ogséa selvvurdering og forventningroestring i skolesammenheng”
(Skaalvik og Skaalvik, 2005:89).
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Den oppfatningen vi har av oss selv, er en viktigifsetning for vare tanker, fglelser, motiver
og handlinger. Var selvoppfatning er var fundamienteferanseramme, og vi handler dermed
alltid ut fra en implisitt eller eksplisitt foreihg om hva slags person man er. De
oppfatningene vi har om oss selv har ratter i edfaringer, og hvordan vi har forstatt og
tolket disse. Sagt med andre ord har vi oppfatmingeoss selv pa alle omrader hvor vi har
gjort erfaringer (Skaalvik og Skaalvik, 1996). Vararinger er dermed subjektive, og de
trenger dermed ikke & stemme med de oppfatningeshe dar av oss. Det er likevel vare

subjektive oppfatninger som har noe & si for vatel§er, motiver og atferd.

| den pedagogiske sammenhengen blir det et etlgigande & legge situasjonen slik til rette
at elevene kan bevare og utvikle selvverd. Om elskal utvikle lav selvverd er det flere
uheldige konsekvenser rundt dette. | en norsk wmdkeise ble det funnet sterk korrelasjon
mellom selvverd, psykisk stress og selvmordstahkerelever i videregaende skole. Med
tanke pa disse resultatene har selvverd blitt aneat et viktig aspekt ved livskvalitet. Lav
faglig selvoppfatning har ogsa store uheldige kkwseser. De som har lav faglig
selvoppfatning har mer angst og stress i leeringgsjbner og prestasjonssituasjoner enn
elever med hgyere faglig selvoppfatning. Elevehsoppfatning far dermed konsekvenser
bade for studieatferd og for deres prestasjonskpken (Skaalvik og Skaalvik, 2005). Vi har
et stort behov for & ha en positiv selvoppfatnowyyi vil dermed ha behov for forsvar av
selvaksepteringen. Dette kan medfare selvpalagtdikep i laeringssituasjoner, man blir
dermed mindre motiverte for skolearbeid, man ydgete innsats og man har mindre
utholdenhet nar man mgater vansker. Samtidig sostasjnene pa skolen har betydning for

elevens selvoppfatning (Skaalvik og Skaalvik, 1996)

Vi har selvoppfatninger om oss selv pa alle de diemé& hvor vi har erfaringer. Om man skal

male selvoppfatning konsentrerer man seg ofte ifanelisse dimensjonene:

« Fysisk selvoppfatnindiar med utseende og vare fysisk-motoriske feetigh

« Sosial selvoppfatningandler om popularitet og evne til 8 omgas andre.

 Intellektuell og akademisk selvoppfatnidgnne oppfatningen gar pa eget evneniva og
prestasjonsniva, for eksempel pa skolen eller IPT.

« Emosjonell selvoppfatningdr pa angst, ukontrollert sinne, glede elleradfhet.

« Moralsk eller atferdsmessig selvoppfatnikipder dette inngar spgrsmalet om man ser

seg selv som en som fglger vanlige normer.
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Flest teoretikere avgrenser begrepet selvoppfatilidgn bevisste oppfatningen som vi har

av oss selv. Selvoppfatning blir brukt som en fitegnelse pa ulike oppfatninger en person
har av seg selv. Dermed er det viktig at man ekietmar man snakker om selvoppfatning,
det at man viser hvilke sider ved selvoppfatningem snakker om. Dette betyr ikke at man
tenker pa seg selv hele tiden, men det vil si &vilatente kunnskaper om oss selv, og disse
trekkes frem i bevisstheten, spesielt i situasjtnver denne kunnskapen er relevant. Om det
er en elev som har problemer med engelsk, vil désene ga rundt a tenke pa dette hele tiden,
men i en gitt situasjon nar engelsk skal anvendesdenne eleven bli opptatt av at han ikke

mestrer dette seerlig godt (Skaalvik og Skaalvilk3)0
Egoutvidelse

Rosenberg (1979) legger i selvoppfatningsbegrégetlhare personen rent fysisk, men ogsa
var oppfatning av egen atferd og av vare kunnskaweer og forventninger. William James
(1890) hadde i en tidligere teori om selvoppfatrémgenda videre forstaelse av selvet, det
inkludert alt en person kan kalle sitt. Ut overgpag mentale evner inngikk ogsa kleer, hus,
barn og eiendommer. Dette kaller Rosenberg for tvgaelse, noe som oppleves som en del
av oss selv. Om noen sier noe ufordelaktig om asilfe vil mange oppleve dette som et
angrep pa en selv (Skaalvik og Skaalvik, 1996). Hlike personer opplever som viktig kan
derimot variere, og grensene rundt egoutvidelskedor ikke alltid klare.

Ofte vil resultatene av egenanstrengelser veerekeigs skille fra personen selv. Dette vil
ofte fales som en del av oss. En elev vil ofte syae vil veere vanskelig & skille mellom
arbeid og person, selv om man sier at det er agheike eleven som blir kritisert. Materielle
ting gar ogsa inn under egoutvidelse, hvis mampéaten store vektleggingen av klzer til
ungdom, og bil og hus hos voksne. Vurderingen amdterielle tingene gar som en indirekte
vurdering av personen som eier disse tingene dBtiie vurdert som positivt styrker ogsa
dette personens selvoppfatning. Dermed blir mdketieg redskaper til kompensasjon, til
selvprestasjon og forsgk pa a definere seg selvesowerdifull person. Om man snakker om
elevens skolemessige selvoppfatning ma man klagjar man mener den generelle falelsen
av a veere flink eller svak pa skolen og den geleefetventning om & gjare det godt pa
skolen, eller om man mener mer spesifikke selvdppfger innen bestemte skolefag
(Skaalvik og Skaalvik, 2005).
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Tilpasset opplaering

Prinsippet om likhet i utdanning har en innebygdsatning. Likhet kan bety den samme
undervisningen for alle elever, men det kan ogs$g &lkes like rett til en opplaering som
passer den enkelte (Beck, 2007). Faglig tilpaskiager differensiering, dette har veert
kontroversielt i norsk skoledebatt. Differensiertmay blitt sett pa som en motsetning til
fellesskapet. Pa den andre siden kan man se diffieréng, tilpassing og fellesskap som
uproblematisk. Med at man ser pa faglig tilpasssiog den mestringsopplevelsen som
falger av dette, som en forutsetning for & fgleisktydert i fellesskapet pa skolen. Man kan
dermed se sammenhengen mellom faglig tilpassidjgfaelvoppfatning og motivasjon
(Skaalvik og Skaalvik, 2011).

Den viktigste kilden til forventning til & mestrgenoppgaver er erfaringer med mestring av
tilsvarende oppgaver. Det blir dermed viktig atvelee far arbeide med laerestoff og oppgaver
som de har forutsetning til & mestre, slik at deeféaring med mestring. Her kommer
tilpasset opplaering inn, noe som kreves for erfginmed og forventninger om mestring.
Med det menes faglig tilpasning, altsa en tilpagrin laerestoff og arbeidsoppgaver til
elevens stasted. Man kan dele inn tilpasning a¥adgige innholdet i tre; det eleven klarer pa
egen hand, det eleven kan klare med hjelp og stmjtdet eleven ikke klarer, selv med
veiledning og statte. P4 IPT er eleven alltid sammed bonden, og far hjelp og veiledning.
Elevens mestringssone er den sonen eleven klaegerahand. Elevens naermeste
utviklingssone er den sonen som eleven klarer nedd bg veiledning. Det eleven ikke klarer
pa egen hand kalles en potensiell framtidig utatdisone. | den potensielle framtidige
utviklingssonen bar det veere en langsiktig planteggog arbeidet som blir gjort bar alltid ha
et gye for hva den framtidige utviklingssonen mitéholde, og hvilke krav til forkunnskaper

den krever.

Alle elever leerer ulikt og alle mestringssoner tgklingssoner er ulike, og det er derfor det
er viktig med tilpasset opplaering. Nar elevene @hhed stoff de behersker og gjar det pa
egen hand, altsa innenfor sin mestringssone, bdidet veere preget av overlaering og
automatisering. Med leering av lesing, skriving egning, er overlaering og automatisering
viktig. Mange av problemene med dette kan farésakit til mangel pa overlaering og
automatisering. Det trenger likevel ikke veere regpat og rutinepreget arbeid, man kan

organisere laeringen innenfor mestringssonen sk#eatene gar mer i bredden, og at de
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arbeider med nye eksemplarer og oppdager sammestheg@erspektiver som beriker

forstaelsen.

Innenfor mestringssonen er det viktig at elevem@hmed stoff man har forutsetning til &
klare pa egen hand, men det ma ogsa vaere stofkisay@r innsats og anstrengelser. Om det
skal vise seg at eleven ikke klarer det er detfatanestringssonen. Arbeid innenfor denne
sonen gir dermed elevene positive bekreftelser egtnimgserfaringer. Dette kan dermed
motivere elevene og skape forventinger om mestiingke deres tro pa egne muligheter.
Dette er et aspekt innenfor den faglige tilpasnmdduligheten gker til at elevene kan
oppleve mestring nar de gjar lekser, samtidig sbdeasikrer overleering og automatisering.
Dette reduserer ogsa muligheten for at elevensikalmed vanskeligheter i sine
grunnleggende kunnskaper og ferdigheter, noe sbfarsterke seg og gi stadig stgrre faglige
problemer (Skaalvik og Skaalvik, 2011).

Innenfor sonen for naermeste utvikling ligger inmgrav nytt stoff og arbeid med stoffet i en
farste fase som er innenfor elevens utviklingssetee.er det viktig at leereren har kartlagt
hvor denne sonen er for den enkelte elev. Arbeidet gjgres her bar gjgres i situasjoner
hvor det er leerer tilgjengelig. Om det ikke er legilstede bgr det kun veere oppgavelgsing
innenfor den enkeltes mestringssone. Om eleverkedkuekse utenfor elevens
utviklingssone betyr dette i praksis at eleven ikke forutsetning til a klare leksene. Innenfor
tilpasset opplaering kommer ogsa en viss grad derdifsiering, noe som er tidkrevende for
leerere. Slik skolen er organisert i dag er dettaranlig oppgave for skolen, men tilpasset
oppleering bar likevel tilstrebes sa langt det elignllaerere som er stgttende og
anerkjennende har mye a si for elevenes trivsekpfen og motivasjon pa skolen. Av
analysen av elevundersgkelsen for 2010 blir détevisammenheng mellom elevens

opplevde relasjon til leerere og deres motivasjorskolearbeid (Skaalvik og Skaalvik, 2011).

Om man skal utvikle en positiv prosess nar elevbrider med leerestoff ma de ha oppgaver
som de har forutsetning for & mestre, og arbeidsoiog en grad av selvstendighet som
passer den enkelte. Undervisningen ma dermed vgasset elevens forutsetninger. Om
elevene skulle fa for vanskelige oppgaver vil detetifare mangel pa mestring og etter hvert
ogsa mangel pa forventning om mestring. Banduraasitorventning om mestring gker nar
elevene opplever at de mestrer ting de ikke mefgregjerne etter a ha anstrengt seg.
Dermed ma elevene gis oppgaver de har forutsefairdy mestre, men som ogsa gir

utfordringer, noe som stiller store krav til tilpasg av undervisningen etter elevens
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forutsetninger. Om alle skal oppleve mestring agdate mestring, kreves det at
undervisningen er tilpasset elevene, og at allértthviduelle mal og at kriteriene for

mestring er relatert til de mal den enkelte elev(Bkaalvik og Skaalvik, 1996). Elever som
deltar p& IPT opplever & mestre arbeid med ulidskaper og de strekker sine egne grenser
litt mer for hver dag. Resultatene av arbeidetgmaosa tydelig at det er mulig for elevene selv

a justere kursen.
@kologisk modell

Personlighet utvikles i samspill mellom individef det sosiokulturelle og fysiske miljget
omkring, og dette er trolig noe menneskeheterdailir visst. | var tid har fortolkningen av
barnet og av hvordan personligheten dannes, vaksliet med psykologiske moteretninger,
ideologier og kulturelle forhold, samt i takt megihdakende kunnskapsmengden pa omradet.
En historisk skisse viser hvordan forstaelsesranen@n det gjelder barns og ungdoms
utvikling og utforskning pa dette omradet har bextepg mot en utviklingsgkologisk
forstaelse (Bg, 2004).

| enhver situasjon danner vi oss en indre, prigettfielse eller tolkning av den situasjonen vi
er i. Felles elementer i vare fortolkninger gaeetivert sammen i permanente mgnstre eller
privatstrukturer. Disse blir grunnlaget for nyevientninger, for hvordan vi oppfatter nye
situasjoner, og for hvordan vi planlegger var atfer fra den konteksten vi til enhver tid
befinner oss i. Man kan si at konteksten utlgderadtmen atferd kan ogsa forklares pa andre
mater: egenskaper ved personen, relasjoner ogwsysteder egenskaper snakkes det her om
personlighetsegenskaper, dette kan ga pa intedljgerkommelse og verbale evner. Man kan
ha bade negative og positive erfaringsreservoarraamkan benytte i nye situasjoner. Under
relasjoner kommer nettverk og nettverksband, sosa &i@n ha bade positive og negative
sider. Dette kan ga ut over var trygghet og mojorastt klassesamfunn er et dynamisk
sosialt landskap, et sakalt formelt system. Et amikéig forhold er rammefaktorene. Disse
har med leering, trivsel og prestasjoner. Inn umidéte kommer ogsa det fenomenologiske
perspektivet, altsa hvordan vi opplever den enkettsituasjonen. Vi kan trekke ulike
erfaringer inn i nye situasjoner. Disse erfaringkae veere profitterende, mens andre kan
veere belastende, samtidig som at forholdene kae raasjonelle og systematiske ulike (Bg,
2004).

Som nevnt tidligere utlgser enhver situasjon egr @hnen form for atferd. Men hvordan man

tenker, velger, sier eller gjor i en situasjonobgrd konstellasjonen av flere samtidigvirkende
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indre og ytre forhold. Tidligere erfaringer og femgte opplevelser spiller ogsa med.
Nederlag og fortvilelser forplanter seg, og sammea suksess og gleder, gjenfinnes de som
elementer i daglige opplevelser og vekselsvirkningesfeltet er et grunnbegrep hos Kurt
Lewin (Bg, 2004). Dette bestemmes av det som itesituasjon befinner seg i personens
totale opplevelse. Dermed blir livsfeltet identmaled det subjektive miljget. Dette inkluderer
de ytre rammene, menneskene og en selv, og retamganellom disse elementene.
Livsrommet bestar av subjektivt oppdelte soner ellentale delfelt. Disse danner til sammen
et dynamisk mgnster i forhold til hverandre. Lewailer disse for valenser-ladninger. Empati
er en egenskap noen er bedre pa enn andre. Detradwtil anvendelse i alle livets
situasjoner hvor andre mennesker er involvert.iNa@n kommuniserer ma man hele tiden
forsgke a forsta hvordan andre forstar, og i afmhraer for samhandling hvordan den andre
opplever konteksten samhandlingspartneren er tel@etekstra viktig nar det er snakk om
barn, noe som ikke alltid er like lett (Bg, 2004).

@kologisk validitet

Dette uttrykket ble introdusert av Urie Bronfenhwen Dette gar ut pa gyldighetskravet til et
prosjekt eller et maleinstrument. Er det slik anmaéler det man tror man maler? Det
gkologisk validitet gar ut pa er for eksempel ornmaler intelligens med en intelligenstest,
om den i hovedsak rommer kunnskapsspgarsmal elléghegning. Dersom et barn i Afrika
testes ved hjelp av en intelligenstest laget fosk®barn, tester man da barnet i Afrika sin
virkelige intelligens? Validitet er avhengig av lkgn kontekst undersgkelsen foregar i.
Bronfenbrenner stiller seg kritisk til mye av fonsgen innen utviklingspsykologien pagrunn
av at observasjonsmiljgene er sterile i den fockt#rde ofte er bergvet den tilvante
konteksten. Her under kommer alle undersgkelsessitner hvor oppgaven som blir stilt,
ikke bare er uvant og tidsbegrenset, unaturlig, deesom deltar kjenner heller ikke
hverandre. De fleste sparreskjemaundersgkelsegdorélassesituasjoner og det er dermed
betimelig & sparre om selve romsituasjonen kanyioesvaliditeten ved at de som deltar
ubevisst opplever undersgkelsen som en prgve rttecetier gale svar. Nar man tar et barn ut
av den omverdenen man er fortrolig med og setteinde omgivelser som er fremmede, far
man ikke annet enn bruddstykkeaktig bilde av bawhets opplevelse eller dets omverden.
Undersgkelser av barn og ungdom som bade objedktay i et dynamisk samspill med folk
og forhold i den fortrolige verden blir etterlyStet gkologisk validitet kaller pa er starre grad
av tverrfaglighet, pa grunn av at virkelighet allér tverrfaglig. Vilkarene for en pavirkning

ber alltid presiseres far noen konklusjon kan &lldbarne- og ungdomspolitikken har bade
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forskerne og praktikerne ofte fokusert pa den déekrkningen pa barn og ungdom av bare
én miljgfaktor, uten & ta i betraktning den tosg¢tingen bade de fysiske omgivelser og de
sosiale institusjoner som personene er nedfetlenhe tradisjonen har mange av de
terepautiske, pedagogiske og sosiopolitiske hjafpame blitt brukt mot spesifikke problemer,
0g gjerne ett av gangen. "Hvis det eneste redskdmad er en hammer, vil du behandle hvert
problem som om det var en spiker” (Bg, 2004). Kdassimet, og skolen generelt, har
begrensninger med tanke pa hvordan en elev fabsikeftelser gjiennom praktisk arbeid.
Formalsparagrafen sier at alle barn har rettttiv@s og lykkes i skolehverdagen. Skolen kan
dermed innhente tjenester utenfor skolens fire gggglik som IPT, for & imgtekomme noen
barns behov for annet praktisk arbeid enn det sbystpa skolen. Slik blir ogsa tilpasset
oppleering i starre grad oppfylt.

Utviklingsgkologisk modell

| denne modellen finner vi en helhetstenkning sgmn det mulig & tenke og arbeide ut fra en
ekletisk tilneerming. Modellen trekker inn tiltakggmatisk fra andre strategier og modeller.
Modellen har klare implikasjoner for kartlegging a¥erdsproblemer, for formulering og
evaluering av tiltakenes effekt (Ogden, 2000). Wienfenbrenner startet tidlig med en
tverrfaglig tilneerming til forstaelsen av mennegkeitvikling. Den menneskelige
utviklingsgkologi ligger i skjeeringspunktet mellaia biologiske, psykologiske og sosiale

vitenskapsdisipliner, slik de vedrgrer utvikling mennesket i samfunnet.

Bronfenbrenners teori angadende sosialisering liggematurlig forlengelse av de
miljgpsykologiske tradisjonene slik de har utvilkdeq fra blant annet tidligere nevnte Lewins
dynamiske feltteori. Det er flere innvirkende faieioi et oppvekstmiljg. De miljgene som er
av betydning for utviklingsprosessene er fgrstregist de konkrete, daglige
primeaergruppesituasjonene. Det inngar dynamiskeelgkiskninger i forbindelsen mellom
slike situasjoner, sa vel som fjernere innflytdtsestarre omgivelser (Bg, 2004). Modellen
bygger pa systemteori, noe som er dens svakheydgsSystemteorien har en evne til &
fange opp virkelighetens kompleksitet noe somyksh. Her sier man at de fjerne og de
neere miljgene henger sammen og interagerer parepléks mate med individene. Man kan
se at det henger sammen, men hvordan det hengeresakan veere vanskeligere a se, og det
er her usikkerheten rundt hvor det er mulig og hesimessig a sette inn tiltak ligger (Ogden,
2000).
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Bronfenbrenner mener at det gkologiske miljgeben sn serie sammenhengende strukturer
hvor den ene utgjar kjernen i den andre. De nivaetder blir snakket om er mikro-, meso-,
ekso- og makrosystemer (Ba, 2004). Nivaene byggdwprandre, men kjennskap til ett
system kan en ikke fa utelukkende ved & analysemibdsystemene det bestar av.
Miljgvariablene fra mikro til makro beskriver opgigtmiljg pa ulike nivder. Om man
overfgrer dette til skolen betyr dette at et posiesultat er avhengig av samspillet mellom en
rekke faktorer. Man kan dermed ikke se tiltak $e¢vert individperspektiv, men det ma sees i
forhold til hele miljget eller gko-systemet. Dgp@virke eleven eller en del av elevens miljg
vil i realiteten si & pavirke hele miljget som aawer del av (Ogden, 2000). Om eleven skulle
fa muligheten til & oppleve IPT som en mestringsayeil dette si & pavirke ogsa

skolearenaen.

Det er naturlig & se skolen som et av flere primidgrihos eleven. Dette inneholder i tillegg

til objekter og individer et visst rolletilbud ogsge psykologiske krefter. Rollene her kan
veere bade positive og negative. De positive rolersom regel tillagt spesiell prestisje eller
status, mens de negative rollene er lite funksjergg har lav status. Dette blir kalt for
gkologiske feller, og en del elever havner i dig¥et. medfgrer fremmedgjaring, isolasjon og
manglende sosial funksjon, og dette er elever sgmeibmed skolens normer. Disse elevene
vil utlgse en sosial hendelsesrekke som ender el lalir avvist eller plassert i ikke-
funksjonelle nisjer. | et skolemiljg vil dette ofteere enetimer, spesialklasser eller andre tiltak
som innebeerer at eleven identifiseres, utpekesdmjets rollen som avviker. Skoler har
hjelpetiltak for & hjelpe elever ut av de gkologiskllene, og om disse hjelpetiltakene brukes
fleksibelt og har en hgy grad av gjennomstramnindyar det til & alminneliggjere tiltakene

(Ogden, 2000). Her kan IPT trekkes inn som et agalhjelpetiltakene.

Den subjektive tolkningen som elever gjgr i enasjan er viktig for a forstd bade
motivasjon- og laeringsspgrsmal i skolen. Det kagaititviklingsforlgpet og det
folelsesmessige utviklingsforlgpet er resultat@wspillet mellom barn og omgivelsene. Den
psykologiske teoribyggingen har veert mest rettett meosonen. Det blir sjelden sagt noe om
miljget, men det sier ofte noe om personen, slik behov, motiv, identitet, selvoppfatning
og kognitiv struktur. Miljgvariablene kommer sjetdigam da omgivelsene analyseres ved
hjelp av statiske begreper. Bronfenbrenner menfer & forsta barns utvikling ma vi studere
miljgaspektet i utviklingsproblematikken. Det vilat vi ma studere barn i de naturlige

kontekstene hvor de hgrer hjemme.
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Sosial leeringsteori

Inn under denne teorien star Bandura som teoretian var inspirert av den behavioristiske
teorien, men han skiller mellom kunnskap pa dens@fen og observerbar atferd pa den
andre siden. Han mener dermed at vi vet mer ensamhet en bestemt situasjon viser seg
giennom atferd. Atferd blir derfor ikke alltid ebdt mal pa hva som er laert. Bandura mener at
det ma foreligge en form for forsterkning for atilag skal finne sted, men han bygger ogsa
inn kognitive begreper i teorien sin. De tradisjpbehavioristiske synspunktene var
ngyaktige, men ufullstendige, pa grunn av at de Hetvis kunne forklare leering. Bandura
fokuserte pa sosial atferd, derav navnet sosiahdgteori. Det som da blir sosial laering
ifglge denne teorien finner sted nar en persorrlggeanom a observere andres atferd og
konsekvensene av denne atferden. De som blir cisdémngerer da som modeller for atferd.
Her kan IPT-bonden trekkes inn som modell for @xel som deltar pa IPT. Denne teorien
viser seg i konsentrasjonen om atferd og vektlagpinforsterkning og straff. Bandura skiller
mellom tilegnelse av kunnskap og observerbar psgstdasert pa denne kunnskapen, altsa
leering og atferd. Han mener ogsa at menneskettand til & huske og gjenkalle tidligere
opplevelser. Man kan lik sa gjerne leere av andre f&il som sine egne (Imsen, 2000,
Woolfolk, 2006).

Sosial kognitiv teori

Bandura fokuserer pa kognitive faktorer som oppfigiex, selvoppfatninger og forventinger,
dermed omtales teorien hans na som en sosial kotgotri. Under denne teorien sier de at
forventning om mestring har betydning for valg @pgaver, innsats og utholdenhet nar/om
oppgavene blir for krevende, og ser pa mennesketssivregulerende og selvreflekterende.
Det vil si at mennesket handler ut fra intensjosetter seg mal, vurderer egne forutsetninger
for & n& malene, vurderer strategier, handler,obser resultatene av egne handlinger og
reflekterer over resultatene. Her er mestringsfoinvieger avgjgrende for hvilke mal elevene
setter seq, og hvilke strategier de gnsker & beesgty av. Dette er avgjgrende for hvordan en
elev vil oppfatte krevende oppgaver, slik som wutforger, hindringer eller truende
situasjoner. Dette vil ogséa veere avgjgrende fasatsog utholdenhet. Vi oppsgker
situasjoner og oppgaver vi tror vi kan klare, mensnngar situasjoner og oppgaver som vi
ikke tror vi vil mestre. Overfgrer vi dette til dlem og IPT, vil det si at det er de elevene som

tror at de vil mestre utfordringene de far pa skader IPT, har starre lyst til og mot til & ga
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lzs p& oppgavene. Omvendt vil de elevene som ikket de vil klare oppgavene de blir

tildelt oppleve oppgavene som mer truende.

Det & ha mestringsforventning er en oppgavespésifipfatning. Det vil med andre ord si at
det ikke er en generell fglelse av kompetanse allér veere flink i fag, men det er en
forventing om & kunne utfgre bestemte typer av apeg Mestringsforventning kan dermed
defineres som en situasjonsbestemt vurdering a@eré vstand til & utfare oppgaver for & na
et bestemt mal (Skaalvik og Skaalvik, 2011).

Bandura bruker andre lzeringsformer enn bare stisatdsponslaering. Man vil gjgre feil om
man ikke regner med individets evne til & ta laerdondet som skjer rundt seg, laere av a se
hva andre gjgr og av & se hvordan det gar med avidiarer av a imitere andres atferd.
Teorien studerer den virkningen sosiale faktoremidaindividet, retningen pa innflytelsen gar
hovedsakelig fra de prosessene utenfor eleveletieas bevissthet. Denne teorien skiller
mellom to typer leeringenaktiv leeringsom fglger av at man handler og erfarer
konsekvensene av handlingen. Denne leeringen kae fi& operant betinging, men det er
ikke det samme. Forskjellen er konsekvensenes bieitydl operant betinging mener man at
konsekvenser styrker eller svekker atferd. | kagnéori blir konsekvenser betraktet som
informasjonskilde. Hvordan man tolker konsekvengahérker var motivasjon og former
vare oppfatninger. Den andre typen for leeringilearierende leeringsom skjer ved at man
observerer andre. BAde mennesker og dyr er i silaintiere ved & observere at en annen
person eller et annet dyr leerer, dette faktum ssprerer en utfordring for den
behavioristiske oppfatning om at kognitive faktoeerungdvendige for a forklare lsering. Om
det er slik at mennesket kan leere ved & observerehzerer det at vi ma fokusere var
oppmerksomhet, konstruere bilder, gjenkalle, amalysg ta avgjgrelser som pavirker
laeringen. Med andre ord, det er mye som foregataitéiar handling og forsterkning i det
hele tatt kan finne sted (Imsen, 2000, WoolfolK)@0

Observasjonsleaering

Under observasjonslaering leerer vi hvordan vi utfgreviss atferd, og hva som vil skje med
oss i ulike situasjoner hvis vi utfgrer den. Dét@ vaere en sveert effektiv lsering. Det er slik
leering som foregar pa en IPT-gard. Om observasgenst) skal kunne finne sted ma
oppmerksomhet, prosessering av informasjon, mqgtivasy potensial til & utfgre atferden
veere til stede. Var evne til & motta og bearbeaifterinasjon er begrenset, det er derfor viktig

I leeringssituasjoner at man retter oppmerksomhmigtnden kunnskapen som skal tilegnes
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eller det problemet som skal Igses. Under denriadaar ma oppmerksomheten rettes mot
modellen og modellens atferd, i denne oppgavemauilellen veere IPT-bonden. Dermed ma
man legge merke til modellens atferd, og avhengikampleksiteten i atferd ma en studere
ngye hva det er modellen gjgr. Om man skal kunpéeke atferd ma man huske atferden.
Det blir dermed ikke nok med oppmerksomhet mens ohserverer atferden. For a huske
kompleks atferd ma den bearbeides. Selv om mahwetian man gjennomfarer, er det ikke
sikkert at man klarer & utfare det helt riktig. Rah hende man trenger mye gvelse,
tilbakemelding og instruksjoner pa vanskelige panksr man kan mestre atferden
(Woolfolk, 2006).

Ferdigheter eller atferd kan vi tilegne oss gjenrmadiservasjon, men vi utfgrer ikke
ngdvendigvis atferden far det finnes en motivagiter ansporing til det. Dermed spiller
forsterkning flere roller i observasjonsleering. $ldiet venter belgnning nar vi etterlikner
atferden til en rollemodell, kan vi vaere mer mativfer a konsentrere oss, huske og
reprodusere atferden. Forsterkning er ogsa viktigifopprettholde lsering. Om man forsgker
a laere ny atferd, vil man mest sannsynlig ikkesfette a utfare atferden om den ikke
forsterkes. Denne teorien skiller mellom tre forrfwrforsterkning som kan fremme
observasjonslaering. Den som observerer kan repeoglagferden til rollemodellen & motta
direkte forsterkning. En forsterkning trenger ikkskje direkte, den kan ogsa skje ved
vikarierende forsterkning. Her oppfatter vi at aaxlatferd forsterkes, og vi anspores dermed
til & utfare samme atferd. Selvforsterkning er siste formen for forsterkning, hvor man
sarger for egne forsterkere. Denne typen forstagkar viktig i skolen, da man gnsker at
elever skal verdsette og glede seg over sin gkiemipetanse, og ikke bare vaere motivert av
ytre belgnning (Woolfolk, 2006).

Det er ulike faktorer som spiller inn nar man laewtfarer atferd og ferdigheter man har sett
hos rollemodeller. Dette er faktorer som utvikliniys, rollemodellens status, gjennom a
observere andre, mal og forventninger. Om man agmhestringsforventning vil man ogsa i
st@rre grad leere av rollemodeller. Om man har dratgman er i stand til & utfare de
handlingene som er ngdvendige for & nd malene,atllman er i stand til & leere dem, har med
mestringsforventning & gjere. Observasjonsleerimghieaulike effekter pa elever. Man kan
styre elevenes oppmerksomhet. Nar man observedeg, deerer man handlinger, og man vil
ogsa legge merke til de objektene som er invoMeaindlingene. | ubehagelige situasjoner er

det ofte at man ser etter tegn fra andre mennesker.
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Under observasjon laerer man hvilken av vare latieedsmegnstre man skal bruke, altsa
finjustering av atferd. Regelbrudd ma hanskes péffektiv mate for & styrke eller svekke
regler. Om man handterer regelbrudd pa mate shkdte som observerer situasjonen kan
forhindres i a tenke pa samme mate, kan dettetdrfasdel for modellen som blir observert.
Modellering, altsé a lzere bort ny atferd, har \sewkt i undervisningen lenge. Dette kan
brukes om mentale ferdigheter, for & utvide elesénmisonter, og for & laere bort nye mater a
tenke pa. Om man bruker dette hensiktsmessig kavegie en effektiv og virkningsfull
strategi for & undervise om ny atferd. Undersgkeliser at om man tar i bruk alle
elementene som inngar i observasjonsleering, hkesettet spesielt pa forsterkning og gvelse,
er modellering mest effektiv. Modeller pa sammeealdser seg a veere spesielt gode.
Observasjonsleering kan ogsa vekke falelser, mamdagere pa situasjoner man ikke har
erfart personlig (Woolfolk, 2006).

Samvirket mellom interne og eksterne faktorersliytalse pa individet blir kalt resiprok
determinisme. Personlige faktorer, atferd og hesetelomgivelsene samvirker i
leeringsprosessen. Faktorer som pedagogiske stgtalifakemeldinger og rollemodeller,
altsa sosiale faktorer, kan pavirke elevenes pégefaktorer, slik som mal,
mestringsforventninger og tanker om arsaker tileatykkes eller mislykkes. Disse faktorene
kan ogsa pavirke selvreguleringsprosesser slikganiegging, selvstyring og evnen til &
kontrollere forstyrrende elementer. Personligedekt og sosial innflytelse fra omgivelsene
oppmuntrer atferd som farer til at man kan prestesetenkes det pa motivasjon, laering og
utholdenhet. Dette pavirker ogsa personlige faktddar man presterer mer, blir ogsa
mestringsforventningene hgyere. De sosiale omginellir ogsa pavirket av atferd.
Personlige faktorer, atferd og omgivelser er i kanssamhandling, hendelsessyklusene er
dermed progressive og selvforsterkende, noe sonslkant bade i negativ og positiv retning
(Woolfolk, 2006).

Sosiokulturell leeringsteori

| situert leeringsteori rettes oppmerksomheten aeoing som et forandrende aspekt ved
hverdags- og arbeidslivet. Den har ogsa et krhilié pa skolen, som var kulturs
dominerende institusjon, tilrettelagt med henblilklaering. Lave og Wenger (2003) situerte
leeringsteori utgjer en kontrast til den intellekiserende og individualiserende
leeringsforstaelse. De mener at i en situert tilgamiggke leering noe som finner sted i indre

psykiske rom, men en internalisering og lagringyiden. Det de mener er at laering skjer
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giennom deltagelse i sosial praksis. Dette kan &gbfes opp imot IPT, hvor eleven tar del i
gardsdriften sammen med bonden. Leering blir deffis@n personers forandrende deltagelse
i en forandrende sosial praksis. De har utviklebppfattelse av lsering som del av de
laerendes identitetsutvikling. Situert leering heawidl den teoretiske laeringsforstaelse. Dette
er en allmenn teori, som postulerer at all lsermgsterleere, hverdagslaering, og skolelaering,

er situert i spesifikke sosiale situasjoner (Lage/denger, 2003).

Det sentrale definerende kjennetegn ved leeringkietr som situert virksomhet er en prosess
Lave og Wenger (2003) kaller legitim perifer dettbsgp. De leerende deltar i
praksisfellesskapet, og beherskelse av viten aligieeter forutsetter at den nyankomne
beveger seg i retning av full deltagelse i de dasdtarelle praksiser i et fellesskap. Legitim
perifer deltagelse gir oss muligheten til & snaddkerelasjonene mellom nyankomne og
veteraner og om aktiviteter, identiteter, artefakig viten-praksisfellesskapet. Laering er et
integrert og uadskillelig aspekt ved sosial praksegitim perifer deltagelse foreslas som et
begrep til beskrivelse av deltagelse i sosial psak®d laering som en integrerende bestanddel
(Lave og Wenger, 2003).

Et av aspektene ved sosial praksis involverer ainhele personen, det innebaserer med
andre ord ikke bare en relasjon til spesifikke\atdter, men en relasjon til sosiale
fellesskaper, noe som innebaerer at man blir fuligytleltager. Etter denne oppfattelsen blir
laering at man kan til dels, og ofte tilfeldig, béitand til & involvere seg i nye aktiviteter,
oppgaver, funksjoner og forstaelser. Dette utggsemdayv et bredere relasjonssystem, hvor de
har mening. Disse oppstar av og reproduserer aklesv fellesskaper, som til dels er
systemer av relasjoner mellom personer. Persordm diéfinerer og defineres av relasjonene.
Leering innebaerer dermed at man blir en annen péfsomold til de muligheter, som disse
relasjonssystemene aktiverer. A betrakte laeringlsgitim perifer deltagelse betyr ikke at
leering er en betingelse for medlemskap, men laeingeg selv en form for medlemskap i
utvikling. Skal man koble dette opp i mot IPT, ldet lsering i samhold mellom bonden og

eleven.

Nar styrende undervisning i form av forskrifter &orrekt praksis skaper en avgrenset form
for deltagelse i skolen, som utelukker deltagelgjemveerende praksis som legitim kilde til
muligheter til a laere, vil malet med a ga inn p&ies som undervisningen stiller, fare til en
annen praksis enn den intenderte. Selv om den pgiskg struktur i laeringsforholdene har
beveget seg bort fra prinsippet om legitim pertfeltagelse med hensyn til den tilsiktede

38



praksis, er legitim perifer deltagelse i slikedilér stadig det sentrale i laeringen, der det skjer
Dette far oss til & skille mellom en laereplan oguadervisningsplan. En leereplan bestar av
situerte muligheter, ofte oppfattet som mal, fopiovisert utvikling av ny praksis. En
leereplan er et felt av leeringsressurser i hverdagss sett fra de leerendes praksis. En
undervisningsplan er derimot konstruert med hekipik undervisningen av nyankomne. Nar
en undervisningsplan bringer til veie, og dermegréeser, strukturerende laeringsressurser,
blir meningen med det som laeres, formidlet gjeneonfeerers deltagelse av et ytre syn pa
hva innsikt dreier seg om. Leereplanen i didaktskeasjoner er derfor et resultat av
deltagelse i et spesifikt praksisfellesskap, soffnaenkalt av pedagogiske relasjoner og av en
preskript oppfattelse av den intenderende praksisgjenstand, sa vell som av de mange
forskjelligartede relasjoner, som knytter deltagetihderes egne og andres institusjoner. En
laereplan er situert, det er ikke noe som kan besakolert, manipuleres vilkarlig didaktisk
eller analyseres lgsrevet fra de sosiale relasjgorarskaper legitim perifer deltagelse. En
leereplan er dermed karakteristisk for et fellesskigy menes ikke fellesskap som en eller
annen opprinnelig starrelse med en felles kulten @t medlemmene har forskjellige
interesser, bidrar til virksomheten pa ulike matghar ulike synspunkter (Lave og Wenger,
2003).

Under denne teorien sier Lave og Wenger (2003e&hb er en integrert del av sosial
praksis, men leering er ikke bare situert i sosiakgis. Laering blir her forstatt som et
uomgjengelig aspekt ved det de kaller den virkeligelens hverdagsvirksomhet. Laeringen
skjer i en normal sosial setting, i praksisfellegsits hverdagsvirksomhet. Laering oppfattes
som deltagelse, og oppmerksomheten blir rettetutwikling av relasjonene mellom
personene, deres handlinger og den hverdagsvirkestemke inngar i. Lave og Wenger
(2003) henviser til en lang marxistisk tradisjonenfor samfunnsvitenskapen nar det handler
om a analysere den sosiale praksisen, den objektksomheten og den subjektive
utviklingen av menneskets kunnskap gjennom delsagéliotivasjon, lyst til & leere, knyttes

til den sosiohistoriske dimensjonen, til personam siktivt medlem i et sosiokulturelt
fellesskap. Leering skjer i en sosialt og kultusgitikturert verden, og er identitetsdannelsen i
sosiale fellesskap. For deltakerne innenfor refesggstemet hvor en nybegynner har sine
bestemte oppgaver, funksjoner og forstaelser scampasset andres oppgaver funksjoner og
forstaelser som er avpasset andres oppgavefunksjgrferstaelser blir praksisfellesskapet

meningsfullt.
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Hovedbegrepet til Lave og Wenger (2003) er legjtenifer deltakelse. Deres tanker rundt
dette er at lzering ikke bare er en betingelse fur dedlem i fellesskapet, men lzering er en
form for medlemskap under utvikling. Nybegynnerthe perifere, deltar i praksisfellesskapet
og inngar i den produktive aktiviteten, men demMeemindre av nykommerne. Lave og
Wengers (2003) forskning og analyseinteresser migglviil at de vrir fokuset vekk fra
perspektiver preget av pedagogiske mal oppstiftaamfunnsmessige eller kulturelle
autoriteter som vil gjgre undervisning til forutsieg for leering. De ser pa andre former for
utdanning og vender blikket bort fra skolegang.ebepptatt av utdanning utenfor skolen,
utdanning som forandrer personer uten at forandringersoner er det sentrale midlet for
virksomheten. Her kan man trekke direkte koblinggp i mot IPT. Det er deltakelse i
praksisen som er betingelsen for leering og derraegddrsonens identitetsdannelse. De
fremhever dermed at leerlingene er engasjert i strake mgnstre av leeringserfaringer uten a
bli undervist. De skiller ogsa leering fra pedaghkgimtensjoner. De hevder ikke at laering
ikke kan finne sted der det foregar undervisningnrdet er like fullt problematisk a hevde at
det som blir leert, henger sammen med det som mdiervist.

Lave og Wenger etablerer et skille mellom det deekéor "a learning curriculum” og "a
teaching curriculum”. Videre mener de at undervigastrukturen er en didaktisk
konstruksjon, hvor ressursene struktureres medlikkria pedagogiske prosesser styrt av
laereren, hvor malene blir bestemt ut fra et eksm pa hva kunnskap er.
Klasseromsundervisning har til forskjell fra etkssfellesskap ingen spesiell diskursform for
leering. Lave og Wenger (2003) bruker utrykkene eskdidaktikk og undervisning pa nesten
samme mate som antiautoriteere pa 1970-tallet beskrekole der opplaeringen er preget av
samme arbeidsmater, pensum og krav, og hvor elessutater males pa en karakterskala

som tydeliggjar forskjeller mellom elever.

Om vi skal anvende denne teorien om imot IPT kasi &t gjennom a delta pa arbeid pa
garden kan elevene fa en mulighet til & gjenoppieddlansen mellom kroppslige og
begrepsmessig lzering. Dette kan de fa ved & s dghgste i gardens kjgkkenhage som kan
gi kunnskapstilegnelsen om planter i naturfag @ningsfylt. Og det a stelle dyr og fa
muligheten til & veere med pa lamming kan motivei tiere om dyr. Garden representerer her
en ramme for utvikling av manuelle ferdigheter daan styrke grunnlaget for lgering i alle

fag. Garden kan vaere en arena hvor elevene karhktetlig, for livet og av livet. De laerer i

arbeidsfellesskap, og de lzerer av a iaktta en meste kan det, de leerer gjennom a bruke
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kroppen. Her kan man pasta at skolen trenger degfmldige mulighetene til variert laering

som en gard kan tilby.
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Metode

| metodekapitlet vil jeg beskrive hvordan jeg hattdgrem for & finne svar pa
problemstillingen. Farst presenterer jeg bakgrurfoemalg av metodisk tilneerming. Deretter
vil jeg avklare mitt paradigmatiske stasted, fay jedegjer for fremgangsmaten i

forskningsprosessen.

| denne studien har jeg valgt en kvalitativ foraikle tilnaerming, naermere bestemt med
intervju som datainnsamlingsmetode og konstrukisksgrounded theory som
analysemetode. IPT er ikke mye forsket pa, og tatalimetode egner seg dermed godit.
Forskning pa IPT har lett for a stgtte pa metodiskerdringer som er relatert til
ustandardiserte tiltak og uensartede brukergrupperer det viktig med en avklaring av
malgrupper, struktur og dimensjon for de enkeltakéne, samt hvilke effekter som kan
oppnas pa psykisk og fysisk helse, arbeidsevnerimgsieering, kognitive funksjoner og
livskvalitet. Induktiv kvalitativ metode ble dermeeét naturlige valget for meg. | grounded
theory blir det presentert en rekke strategieretgingslinjer for hvordan en forsker skal ga
frem i prosessen med innsamling av data og anaigsegar jeg fra empiri til teori. Glaser og
Strauss (Jacobsen, 2003) mente at idealet vaprastaille dannes ut fra det som ble

observert, og at det er virkeligheten som skal dartgangspunktet for teorien.
Paradigmatisk stasted

Her skal jeg kort gjgre rede for mitt ontologiskgapistemologiske stasted, da dette gir
konsekvenser for hvordan jeg gar inn i forsknintgefeog hva jeg kan trekke ut av det. |
denne studien som omhandler IPT benytter jeg meghavmaz (2000; 2003; 2006)
retningslinjer for bruk av konstruktivistisk grougditheory giennom analysearbeidet.
Konstruktivistisk grounded theory ble av Charmagigionert mellom postmodernismen og
positivismen (Charmaz, 2000). Ontologisk relativishygger pa antagelsen om at det finnes
en objektiv virkelighet som eksisterer uavhengigrenneskets bevissthet om den.
Virkeligheten bestar av personer og gjenstandem@jm sanser, kan mennesket fa
bevissthet om denne virkeligheten, og det er gjenadaring og refleksjon at vi far kunnskap
om virkeligheten (Stensmo, 1998). Epistemologidijektivisme viser til konstruktivisme
grounded theory sin vektlegging av forskerens ratien medprodusent av data og mening.
Det vil si at forskeren alltid vil endre naturengi& som blir observert, og at det ikke finnes

noen tredje utenforstaende posisjon (Hanly og H&091).
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Jeg har en pragmatisk tilneerming av kunnskapewsjsger & generere giennom denne
studien. Det vil si at det i utgangspunktet ikkeneen prinsipiell forskjell mellom kvalitative

og kvantitative data, og man kan ikke si at en ktisdustrategi med fokus pa neerhet er bedre
eller darligere enn en deduktiv strategi med vektistanse (Jacobsen, 2003). Med andre ord
vil det si at sparsmalet om studien referer tilnskannskap blir satt til side for spgrsmalet om
hvorvidt den bidrar med nyttig kunnskap. Det atrkskapen rundt denne studien kan fungere
og veere til nytte for dem som jobber med IPT vajdts fremfor de filosofiske spgrsmalene
rundt hva jeg kan si at jeg vet om verden og hvordaden egentlig er. Sprak og kunnskap
kopierer ikke virkeligheten, men de er et verktayd mestre en verden i forandring (Kvale
og Brinkmann, 2009). Mitt pragmatiske stasted aitdorenelig med analysemetoden, da

anvendbarhet og nytte er en del av vurderingskeiterfor grounded theory.

Kort oppsummert vil tilnaermingen min pa forskniregtdt veere ut fra et konstruktivistisk
paradigme. Funnene blir basert pa meningen sonskajpt i intervjuinteraksjonen, og min
forstaelse og tolkning av informantenes uttryktplepelser og erfaringer av fenomenet IPT.
Om dette er sant, settes til side for om det faldisreelt og gir mening i forhold til

informantenes opplevelse av verden.
Fremgangsmate

| dette kapitlet redegjar jeg for hvordan jeg hatt grem i forskningsprosessen. Jeg skal
forklare metodiske verktgy og de elementene jedbbayttet meg av, samt hvilke valg jeg
har tatt.

Som nevnt over har jeg valgt en kvalitativ forsilggmetode, og mener at dette er den beste
forskningsmetoden i forhold til temaet IPT. Viddvar jeg & brukt intervju som grunnlag for
datainnsamlingen, dette er godt egnet for a infiskaformasjon rundt personers opplevelser,
synspunkter og selvforstaelse. Det var da en &llgardbruker under disse intervjuene.
Antallet informanter var ikke stgrre enn at det marlig for meg a gjennomfgre dyptgaende

analyser.

| kvalitativ forskningsmetode er relasjonen melltorsker og informant viktig. Etiske
retningslinjer er dermed viktig for a definere fesens forhold til informantene. De valg som
jeg som forsker tok i lgpet av forskningsprosegsarkonsekvenser for de personene jeg
valgte & studere. Dermed var det viktig at jeg fiewet de etiske aspektene som var knyttet

til ulike faser av forskningsprosessen. Dette las/gpesielt til dilemmaer rundt beskrivelsen
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av metoder for innsamling av data, presentasjouligg analysemater, fremstillingen av

forholdet mellom teori og data og beskrivelsenesuttatene.

Jeg valgte et semi strukturert opplegg for intezm@ mine, hvor jeg utformet intervjuguide pa
forhand (Appendiks 1). De temaene jeg gnsket &swan var i hovedsak fastlagt pa forhand,
men rekkefglgen pa spgrsmalene ble bestemt undehxar de falt mest hensiktsmessig inn.
Pa denne maten fikk jeg informasjon om de temaenewar fastlagt pa forhand, og jeg
kunne fglge informantens fortelling. Samtidig saneg kunne ta opp temaer som kanskje
ikke var patenkt pa forhand, men som passet & konaarenere innpa under intervjuet. Jeg
gnsket ogsa a bruke en bandopptaker under intérdette ga meg den fordelen ved at alt
som ble sagt under intervjuet blir bevart. Samtgbg at det ga intervjuet et formelt preg.
Dette ga meg en mengde med data som jeg seneaedigsert, noe som gjorde at jeg matte
finne meg en velegnet analyseform. Rett etterwuet skrev jeg et lite referat, mens jeg

fremdeles hadde det ferskt i minnet.

Etter intervjuene satt jeg med en mengde datee@oiatte dermed forsgke a redusere noe av
kompleksiteten. Jeg matte her forenkle og strukéuf@r a f4 en oversikt. Kvalitativ
tilneerming pa oppgaven ga meg en mer nyanserteedatan kvantitativ tilneerming ville

gjort. Inn under analyseprosessen var det i hoketisding det dreide seg ofneskrive:her
forsgkte jeg a fa en sa grundig og detaljert beslge av de dataene jeg hadde som mulig.
Her skal situasjoner, intervjuer og samtaler regiss sa ngye som mulig. Disse er som regel
rike pa detaljer, nyanser og variasjorfgystematisere og kategoriseenne fasen er a
systematisere informasjonen som foreligger farratyae. | hele analyseprosessen har jeg
foretatt utsiling og forenkling av informasjonemt var nadvendig for at jeg skulle fa en
oversikt over stoffet. Denne systematiseringenvikdig for at jeg kunne formidle videre

mine funn til andre. Det neste som matte gjgresigammenbindeNar jeg hadde fatt
systematisert opplysningene mine matte jeg beggrfoetolke data, altsa a lete etter
meninger, arsaker, forsgke a generalisere ellagbrén viss orden inn i data. | denne fasen
matte jeg forsgke a se hva som ikke var blitt gitietr sagt. Det er inn under denne fasen at
jeg kunne finne de mer skjulte, men kanskje de méstessante forholdene. Fasene i en
kvalitativ tilneerming er mer parallelle enn i kvaative undersgkelser. Fasene i analysen
falger ikke hverandre slavisk. Koding og kategaiisgoppstar giennom hele prosessen, helt
fra jeg samlet inn radata. Ideer ble formet undsnsamtidig som nye ideer og funn formet

analysen og framstillingen av data.
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Etikk

Etiske problemstillingen preget hele tiden forskysiprosessen fra start til slutt (Kvale og
Brinkmann, 2009). Fgr datasamlingen sgkte jeg guufitng til Norsk Samfunnsvitenskaplig
datatjeneste (NSD)(Appendiks 3), som godkjentejekést mitt. Ettersom at IPT involverer
en tredje part, ba jeg informantene om ikke nevasrom de henviste til brukerne. Det
opereres som regel med tre grunnleggende krav admareforsgke 4 tilfredsstille i en
undersgkelse: informert samtykke, krav pa privaitikrav pa a bli korrekt gjengitt
(Jacobsen, 2003).

Informert samtykke

Informert samtykke vil si at informantene har k@va fa vite hva informasjonen de oppgir
skal benyttes til. Jeg valgte a ta kontakt medrimimtene mine over telefon hvor jeg
presenterte temaet for oppgaven og hva intervjskake bli brukt til, dermed spurte jeg om
de kunne tenke seg a delta som informanter. Dedsstok ble pa forhand informert om at det
ville bli brukt lydopptaker, og godkjente dette.rfatervjuet skrev mine informanter under pa
informert samtykke. Dette ble gjort slik at minéammanter fikk den informasjonen de
trengte for a vite hva de sa ja til a delta pa. Iidetogséa skrevet under pa informert samtykke
for & forsikre om at informantenes deltakelse viaillig (Kvale og Brinkmann, 2009).
Samtykkeskjemaet (Appendiks 2) inneholder informagim temaet, studienes overordnede
formal, behandling av datamaterialet og hva infajo@en jeg fikk gjennom intervjuet ville

bli brukt til. Det ble ogséa informert om rettendiltrekke seg.
Konfidensialitet

Konfidensialitet vil si at noen, som regel forskerkan identifisere enkeltmennesker, men at
man garanterer at dette ikke blir gjort (Jacob8603). Jeg valgte a bruke informanter fra tre
ulike kommuner. Dette gjorde jeg pagrunn av at iflfzet innenfor de fleste kommuner er
sapass lite, at det kan for noen veere enkelt &fbrem jeg har snakket med. For at jeg som
forsker skal ivareta personvernet best mulig vgkegemeg ut tre kommuner innenfor fylkene
Hedemark, Oppland og Nord-Trgndelag. Jeg matte elbtendette hensynet ga foran

eventuell problematikk med ulike styringsformeoonkmunene.

Dataene har jeg selv transkribert, og alle de kidpsrte intervjuene er anonymisert. Jeg er

den eneste som har tilgang til direkte personinésjon, og denne informasjonen har ikke
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veert oppbevart sammen med verken lydmaterielle eHlaskribert tekst. Alle lydopptak ble

slettet etter transkribering, og alle nedskreviterifu ble slettet nar oppgaven var ferdig.
Informanter

Uvalget mitt for informanter er strategisk. Detté til for at jeg skal f& svar pa
problemstillingen min. Jeg kontaktet de som tilldagpbber med IPT, og fra de fikk jeg
informasjon om hvilke jeg kunne intervjue, jeg wgsa inn pa IPT sin hjemmeside for a finne

tilbydere.

Jeg har intervjuet fem gardbrukere som alle jolhed IPT. Her vil jeg gjgre oppmerksom pa

at alle navnene er fiktive. Informantene var:

Randi: er fagansvarlig for bolig for funksjonsheeua. Har jobbet med IPT i 1 ar.
Smabruk.
Age: er bonde, og jobber som vikar p& en barnetngglomsskole. Har jobbet med

IPT i 1 &r. Smabruk.

Marqit: er agronom. Har alltid jobbet med gardsbidkr jobbet med IPT/grenn
omsorg i 15 ar. Gard i drift.

Ase: Jobber med IPT. Har ridetimer pa garden, segebarn. Har jobbet med IPT
i 10 ar. Smabruk.

Gjardis: Jobber pa gard med IPT. Hatt ulike jottimigere. Jobbet med IPT i 6 ar.

Smabruk.
Transkribering

Alle intervjuene ble tatt opp for deretter a béintskribert. Nar intervjuene ble transkribert ble
de strukturert slik at de egnet seg bedre for @ealyg var i seg selv en begynnelse pa
analysearbeidet (Kvale og Brinkmann, 2009). Dedgjdrgsa med detaljer for nyanserte
betraktninger av dataene (Charmaz, 2003). Etteraganformantene mine hadde ulike
dialekter valgte jeg a transkribere med skriftsptiikSitatene er skrevet i muntlig form, og
jeg har kun gjort sma endringer der det har vaaiterdig for at meningen skal komme bedre

frem. Endringene har ikke pavirket innholdet i tsitee.
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Analysemetode (Grounded theory)

Denne analysemetoden ble presentert av GlaseragsSti boken Discovery of Grounded
Theory i 1967, og utfordret dermed synet pa at titativ forskning var den eneste riktige
metoden innen sosialvitenskapen (Charmaz, 200@)e bk gjort ved a presentere

systematiske retningslinjer for kvalitativ forskgimnenfor det positivistiske paradigmet.

| Grounded theory utvikles teorien i neer tilknytitil dataene, og sammenhengen mellom
kategorier i datamaterialet spesifiseres. Den dvapirte teorien utvikles ved & spesifisere
sammenhenger mellom ulike kategorier av data (Tarag@2002:175). Den forstaelse jeg kom
frem til her, er bade basert pa de mgnstrene staek uttrykte, og pa min egen forstaelse.
Dette er en analysemetode med en rekke systematiblietive strategier for a skape teori ut
fra empiri. Forskeren har dermed en eksplodereifmernming til forskningsfeltet, fremfor a
teste hypoteser som har oppstatt fra alleredeteksigle teorier (Charmaz, 2006). Charmaz,
som student av Strauss og Corbin har tatt metagdendet sosialkonstruktivistiske
paradigmet. Konstruktivismen sgker mening som ielig for menneskene, ikke sannheten
som universell og varig, i forhold til positivismenm sgker sannhet som i universell og
forfekter en objektiv utenforstaende verden (Char@800). Konstruktivismen sgker bade
informantens og forskerens mening. Det blir av Gtear (2000;2006) presentert en rekke
forslag og retningslinjer for hvordan forskeren kgnfrem for & studere og klargjare
informantenes syn pa verden og deres erfaringeteina De hovedtrekkene til retningslinjene

som jeg har benyttet i denne studien blir preseneaenfor.
Innsamling av rik data med intervju som verktay

Her anbefaler Charmaz (2006) at forskeren, algafgesgker & komme pa innsiden av det
aktuelle fenomenet og samle s& omfattende og ®yldagkrivelser som mulig, Jeg valgte
dermed, som nevnt over, et semi strukturert intedier forsgkte jeg & hente inn beskrivelser
av den intervjuedes livsverden og fortolke de bexske fenomenene (Kvale og Brinkmann,
2009). Dette ga meg ogsa mulighet til & kunne fdlgsvarene som gas og historiene som ble
fortalt. Denne metoden var dermed godt egnet fasamlinga av data for videre grounded
theory analyser. Man kan beskrive denne analysetaetsom en kameralinse, hvor du farst
far en bred oversikt over landskapet, for dergiteoome mer og mer inn. Man bar dermed

forsgke & veere sa apen som mulig til nye syn oggiéder (Charmaz, 2006).
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Jeg startet intervjuet med enkle spgrsmal for arkeringang. Dermed stilte jeg apne
sparsmal for a gi informantene mulighet til & preeee sine forstaelser av temaet og sine
historier, her la ikke jeg noen fagringer. De fleatemine informanter snakket fritt, og jeg
kunne dermed bare fglge opp det som ble sagtvjaoaare foregikk hjemme hos
informantene, det vil si pa gardene til IPT bgnddieg mener at dette var en stor fordel for
meg som forsker, nar dette bidrog til at jeg fikkite innblikk i omgivelsene informantene
jobber i, og dermed en mer helhetlig forstaelsdetwde fortalte. Samt at informantene kunne

slappe av i sitt eget trygge miljg. Intervjuenetfsied mellom 13. februar og 20 mars.
Linje for linje koding

Det neste jeg matte gjare var a lafte blikket feaehkelte intervju og over pa de temaene
dataene omhandlet. Formalet med dette var & gfefemkelte datakildene til spesielle
fenomener som ble tatt opp og belyst giennom datdéor & fa en oversikt over fenomenene
var jeg nadt til & danne ulike kategorier ut fiesten. Dette betyr at jeg samler data i grupper,
altsa en abstrahering av data. Jeg brukte detteeswitkemiddel for & kunne si at noen data
lignet pa hverandre, om de omhandlet samme fen@fthamema, eller om noen typer data
var forskjellige fra hverandre. Dette belyste uligeomener og tema. Hensikten med dette
var at jeg forenklet kompliserte, detaljerte ogerdata. Jeg tilordnet ulike ord, setninger og
tekster en spesiell kategori ut ifra visse kriteriglen senere analysen kunne jeg dermed
forholde meg til et fatall av kategorier og ikkendetale datamassen. Dermed var det enklere
for meg, som nevnt over, 8 sammenligne ulike tekstiervjuer og observasjoner. En
kategori er noe som flere intervjuer eller obsgosaer belyser. Dette ville gjgre det enklere
for meg a foreta flere intervjuer eller observasjosom omhandlet samme tema og belyse
dette fra ulike vinkler(Jacobsen, 2003).

Denne tilneermingen til datainnsamling kjennetegnedpenhet. Det vil si at det er i liten

grad forskeren som pa forhand danner kategorierdaimsa skal passe inn i. Denne metoden
skal i all hovedsak veere induktiv, det vil si atmmar fram til helheten fra en rekke
enkelttilfeller (Bg og Helle, 2005). All kategoriseg ma starte med et grunnleggende krav.
Dette kravet gar ut pa at alle kategoriene skabvieerdert i data, de skal ogsa vaere
begrepsmessige fornuftige. De skal ha ogsa ha eimmméor andre enn de som deltar i
undersgkelsen og forskeren. Dette gar pa kategrigyldighet. Ut ifra intervjuguiden hadde
jeg allerede dannet meg noen kategorier. Etteratahe spgrsmalene jeg stilte i intervjuet var
rettet mot ulike tema. Dermed kan jeg si at detdeaulike temaene som jeg stilte i
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intervjuguiden som utgjorde det farste settet ma@dorier. Det vi si at de farste
kategoriseringene mine ofte var sa generelle aedéen var meningslagse. Nar jeg sa skulle til
a tilordne intervjuene til de enkelte kategoriem@ite jeg definere klarere hva de enkelte
kategoriene innebar. Jeg matte dele de generdtigdene opp i stadig mer detaljerte
underkategorier, og dette foregikk som oftest miesé. Definisjonen av kategoriene er en
viktig fase for andre som vil lese undersgkelseassltater og for meg. Jeg kunne bruke
definisjonslistene til & lete etter data og plasskm i ulike kategorier. De som gnsker a lese
rapporten kan bruke kategoriene til & vurderediitm klassefiseringen av data er troverdig.
Jeg kunne valgte ogsa & danne underkategorieg, gjetde ved & splitte opp en kategori i to
eller flere underkategorier. Jeg valgte & ha adivropplaeringsarena som en hovedkategori
og hadde enkelte underkategorier under denne. @igmtitte jeg huske pa at kategoriene
farst og fremst skulle veere begrunnet i de opphgeme som kom fram gjennom de dataene
jeg hadde fra intervjuene og tekstene. Kategorséméle dannes i tett interaksjon mellom
meg og data. Noe av poenget med at en kategort skakveere relevant for to enheter i
undersgkelsen er at den skal benyttes til samnmenggJacobsen, 2003).

Fokusert koding

Dette er det andre steget i kodingsprosessen. Rostene gir noen sterke analytiske retninger
som kan tas videre til fokusert koding. Dette iraredt jeg matte bruke de mest
betydningsfulle og gjentatte linje-for-linje kodefue & ga gjennom og forklare starre
mengder med data (Charmaz, 2006). Disse kodeneresatektiv og direkte enn linje-for-

linje kodene. Her krevdes det at jeg tok en avdgerpa hvilke linje-for-linje koder som ga
mest analytisk mening, og som bidrog til at jedcfén starre oversikt over de temaene
informantene var opptatt av. | fokusert koding biiormantenes handlinger og erfaringer
sammenliknet, og likheter og sammenhenger blirtiisert. Her sier Charmaz (2006) at det
er viktig a forsgke a holde kodene sa aktive ogdmom mulig, slik at man kan se pa de som
potensielle kategorier.

Konseptuelle kategorier

Her trakk jeg dataene opp pa et hgyere abstraksj@nd-or a gjgre dette tok jeg tak i de
kodene som jeg opplevde best fanget opp det sordddji dataene, og ga dem konseptuelle
definisjoner. Disse kodene ble definert i fortetlerog aktiv form. Konseptuelle kategorier
har som hensikt a forklare ideer, prosesser efiadblser i dataen, og kan innbefatte felles

mgnstre og temaer fra flere koder (Charmaz, 2(Dé konseptuelle kategoriene tok form ved
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at jeg sammenliknet data, hendelser, kontekst ogéqater med hverandre. Malet med dette
var a gjare kategoriene sa konseptuelle som nidétte ble gjort ved & gi de en analytisk
retning, gjgre de abstrakte, generelle og defiderpresist (Charmaz, 2006). Om man
forklarer dataene med abstrakte og generelle koeisejp man ofte bevege seg mot a definere
generelle/allmenne prosesser. Det er disse Chai2088) kaller for generiske prosesser, som
er prosesser som forekommer pa tvers av empira@ked problemstillinger. Altsa at man

kan overfgre funnene og kategoriene til andre osrrad empiriske felt.

Konstant sammenligning

Under hele denne prosessen har jeg gatt fremlmakélmellom sitater, koder og konseptuelle
kategorier. Nar jeg sammenlignet data med data, miat kategorier og kategorier med
kategorier fikk jeg en mer helhetlig forstaelsenaaterialet. Dette var ogsa til god hjelp ved at
jeg sd sammenhengen i dataene og hva som kunkesreksom essensielt. Samtidig som at
den fremkommende teorien verifiseres ved a trekkeke og sammenliknes med de
opprinnelige dataene og kodene (Charmaz, 2006)teédéien var etablert var det bare a ga
tilbake pa de innledende kodene med nye gyne. B®menliknende metoden var et bidrag
til & kunne se og skape mening av observasjonenpdy og analytisk metode (Charmaz,
2006).

Teoretisk sampling og teoretisk metning

Hensikten her var & samla data for & utvikle kotesepy fremkommende teori (Charmaz,
2006). Det vil si at jeg farst samlet data, somdegned kodet og etablerte forelgpige ideer
rundt. Analysene formet dermed retningen pa deareidatasamlingen. Her understreker
Charmaz (2006) at teoretisk sampling ikke handberdopresentere en populasjon eller gke
den statistiske generaliserbarheten. Det handlenettom at kategoriene skal reflektere
kvaliteten pa informantenes erfaringer knyttetét aktuelle temaet. Grounded theory sier at
forskeren kan stoppe & samle data nar ny datdekiger bidrar med noe nytt i form av
teorietisk innsikt eller nye egenskaper ved dedigske kategoriene. Stadiet her kaller for

teoretisk metning, og er et mal for grounded thé€@iyarmaz, 2006).

Jeg gjennomfgrte intervjuene i to runder i periodelom 13. februar og 20 mars. | den
farste runden foretok jeg med to intervju som Inlalgsert. Med bakgrunn i den
informasjonen det ga meg og ideene som kom freanmalysene, gjorde jeg to nye intervju.

Den siste intervjurunden bidro ogsa med ny inntdikten fremkommende analysen, og jeg
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kan vel ikke hevde at jeg har oppnadd teoretiskningt og kan derfor ikke pasta at

kategoriene mine er fult ut dekket med alle degesser og egenskaper.

Jeg opplever teoretisk metning som problematiskgpé grunnlag. For det farste er det
masteroppgavens omfang som begrenser muligheténsainle data til et eventuelt
metningspunkt er nadd. For det andre er det vaigs&edi nar et fenomen i en kompleks
verden er fult ut dekket. Man kan muligens pas@naen kategori er mettet vil vaere

avhengig av forskerens subjektive antakelser.
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Resultat

| dette kapitlet vil jeg prave a presentere reseifta jeg har kommet frem til i analysearbeidet.
Det farste jeg vil gjare er & presentere de viktig®ntekstuelle faktorene ved IPT. For & gi
en oversikt over funnene, blir underkategorien@gli&ategoriene og kjernekategorien

introdusert i figur 1.
Introduksjon av kategoriene

Mine analyser er basert pa det IPT-bgndene selfohtait om sine erfaringer knyttet til IPT
og mine tolkninger av deres utsagt og historiemdvinformanter beskrev en rekke hendelser
og erfaringer i arbeidet med IPT som sier noe oraglepplevelse og forstaelse av IPT som
fenomen. Disse erfaringene og opplevelsene av aBbekter har jeg knyttet opp imot mine
teorier og delt de opp i tre hovedkategorier: Fraa&tor og naerversfaktor, alternativ

oppleeringsarena og motivasjon og mestring.
Analyse

Jeg spurte IPT-bgndene en rekke sparsmal rundt Heeedag i forhold til IPT. Og hvordan
deres opplevelse av seg selv og sine brukere egmwdsket & fa tak i deres forstaelse av IPT,
og hvordan de opplevde at brukerne deres utvikigissmmen med dem, og pa garden.
Informantene mine fikk blant annet spgrsmal om:dkhan leerer du bort?”, "Har du merket
om brukerens selvoppfatning har endret seg?”, 'kévidvaliteter som bonde har du?” og
"hvordan er motivasjonen til brukeren?”. Disse spidlene gar mye pa hvordan bonden ser

seg selv som person, og kunnskapsformidler.

De fire gardene som jeg var innom var alle samneddigy ulike. De hadde ulike
forutsetninger, og mate a se IPT pa. Det var ogskijell pa hvor mange brukere som
benyttet seg av tilbudet, og hvordan forholdet orellPT og de ulike etatene var. Det er
ingen av IPT garder som er like, og dette har getdye med gardbrukeren a gjare, samt
hvordan garden er bygd opp, og hvilke dyr som erMen alle sammen hadde et positivt syn

pa IPT, og trivdes veldig godt som IPT bgnder.

Hovedmganstrene har underavsnitt som har fatt beteginsom er hentet fra de empiriske

funnene. Disse betegnelsene fremstar for meg sdifdetpa disse manstrene.
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Vi tenker helhet

Fravaersfaktor og
narvarsfaktor
Du ska fa en daga

imara..

Bondens rolle
Alternativ
oppleeringsarena
Samarbeld mellom

etater

"Du er god no, du
trenger ikke a veere
best, du er god nok."

MotlvaSJ_on 08 Rollemodeller
mestring
Kunnskapsformilder

Figur 1.

Kjernekategori: Individuell opplaeringsplan

For elever med individuell oppleeringsplan blir dgirt unntak pa grunn av seerskilte vansker.
Foreldrene til disse elvene pa grunnskolen kaneveigllom & fa vurdering med karakter eller
vurdering uten karakter. Om de velger vurdering ea@kter vil eleven bli stilt overfor det
samme vurderingsgrunnlaget, og vurderingsformer aodne elever, men her kan det sta at
eleven har hatt IOP pa vitnemalet. Om de velgar kégakter far eleven en beskrivelse av
den undervisningen han eller hun har fatt, og devedkommende har nadd. Her kommer
enhetsskolen innenfor et dilemma. De tilstrebekaie en enhetsskole som omfatter alle
elever, og som skal veere mest mulig inkluderenagfor elever med alle typer
forutsetninger, men sa stopper inkluderingen vedktarsettingen. Man kan si at her slutter
likeverdet, og eksponeringen av forskjeller begynaom den ikke har begynt far. En av mine

informanter gnsket dette av sine elever:

"Vi gnsker at elevene heller skal fa karaktererllére?, sa far vi heller snakke med elevene
om hvor bra det er i forhold til hva de kunne figien slik at de har et mal, og at de kan male

seg faktisk og reelt med sin malgruppe.”
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For elever som deltar pa IPT blir det vist at datdiilt krav til dem ogsa i arbeidslivet. Dette
kan bidra til & gi dem et mer realistisk bilde skam bli en viktig faktor i elevens valg.

Elevens syn pa skolen kan ogsa i noen tilfellearidre seg. Deltagelse pa garden kan bidra til
a plassere elevene i tilveerelsen. Da kan andreitviédes og festet nar elevene vokser inn i

voksenlivet. Noe disse utsagnene kan vitne om:

"Fordi vi, det handler ogsa om min erfaring med havern, og jeg faler at det finnes sa
mange snille velmenende voksne som gjgr livettstbtede som har det sa vanskelig ifra far,
at de fikser ingenting nar de skal sta pa egne Benhar ikke leert at det ma en innsats til for
a fa. Har de hundre dagers fraveer i 10.klasse s@édvitnemal likevel, for de har det sa
vanskelig. Har de ingen innleveringer, sa far déesien engelsktime a skrive en innlevering,
sa kan de fa karakterer ut ifra den. Vi mener iakenan ikke skal veere snill, og behjelpelig,
og stettende og alt det der, men hvis de aldridée til & mgte realiteten pa noen som helst

mate, sa gjer vi de en bjgrnetjeneste.”

"Det er en hjertesak, at ungene ma faktisk fa kiter de star egentlig. De ma
realitetsorienteres. Vi praver ingen unger her, ¥er trygge pa at de kjenner oss, og at vi

kjenner de, og at de er trygge.”

Om elever faler at noen forventer innsats og psgmtar pa bestemte omrader, er det rimelig
at eleven oppfatter det slik at noen har tillitiéins evner og muligheter. Dette styrker ogsa
elevens tro pa egne evner, og elevens forventnimesmed bli trygt tuftet pa stabile, indre
faktorer. Dette vil ogsa stimulere bade innsatmddativ. Om man ikke skal oppleve
forventninger rettet mot seg, vil det fare til piener med a stole pa egne evner i

prestasjonene.

Mange elever som er i faresonen har et behov forrdgeggende arbeidslivkompetanse. Her
kan det veere snakk om opplaering av ufagleerte, #®a& bonden. Elevene trenger ikke
primeert spesifikk fagkompetanse, men de trengerrdeggende kunnskap om hva som
kreves i arbeidslivet, hva som ma til av grunnlegtgeallmenne ferdigheter for a kunne
fungere i en jobb. Dette kombinert med en opplevalsmestring, kan muligens for disse
ungdommene veere det farste skrittet pa veien nadternativt lgp mot arbeid, og eventuelt
oppleering. En av mine informanter sier det pa denaten:

"De barna vi snakker om ble det sjafolk av far. da de pa sjgen, men det har ikke folk

mulighet til nd. Hva gjar vi da? De havner mellotie &tolene, og havner til slutt hos NAV.

54



Men det er jo s& mange gode praktikere. Jeg hdui &bert noe teoretiker selv, men god pa
praktisk arbeid. Ikke noe som stopper meg. Ogeletls jeg har med & gjgre ogsa, det er det
de er gode pa. Og de lgser oppgavene sine sdhenger ikke legge oss borti det. Det er
bare & prave, og de er helt utrolig pa a finne Iagar. Og da er jo dagen reddet, og uken, og

kanskje enda litt lenger.”

Flere av mine informanter mener at det er ureaksdt all ungdom skal kunne gjennomfagre
det samme lgpet, og mestre den samme opplaeringbemd@et kan se ut til at de etterspar
starre fleksibilitet og flere alternativer. Noe s@onutsetter sterkere innsats fra skoler og
skoleeier. Man kan vel antyde at det er alltid ripge elever som ikke passer inn. Her er det

viktig a finne gode alternativer til dem, for dergreppen vil mest sannsynlig alltid eksistere.
Skolen har en tendens, som en av mine informattigkte det:
"Alle skal kvernes gjennom den sammen kverna, demrge reformen.”

Skolene burde bli flinkere til & se at andre areea® skolen kan veere positivt for eleven,
noe som kan fare til at skolene kan fa en tro gfeagar an & utforme noe som kan passe

ogsa disse elevene.

Skolen skal ha en innebygd fleksibilitet slik ahdean gi undervisning og oppleering som
passer alle. Alle elever har ulike forutsetningedrhensyn til evner og utrustning, bade
mentalt og fysisk, de har ulike forkunnskaper dg kiilturell bakgrunn. Skolen ma dermed
tilby forskjellig undervisning til ulike elevgruppeet av disse tilbudene kan veere IPT. Skolen
har et etisk ansvar for a sgrge for at ingen elstiées i en tvangssituasjon der de er dgmt til
a bli tapere. Det vil si at alle elver har rettiifa oppleering i samsvar med evnene og
forutsetningen de har. Det vil igjen si at det indiualistiske innslaget i tilpasset oppleering
kan komme i konflikt med prinsippet om kollektivismeller fellesskap i skolen. Om elevene
skal arbeide med hver sin ting, pa hver sin plaashengig av hverandre, blir det lite igjen av

det fellesskapet som skolen skal skape. Det kasliklen mine informanter pastar:

"Det er ikke alle elever som vil profitere av a \egra et sted som dette her, de vil kanskje
synes at det er drit kult, men det vil ikke fremi@aengen eller deres egenskaper. Mens andre
elever igjen virkelig ber slippe & veere pa sin hkale. Det er klart at en elev som flere
ganger i uken far et raserianfall, og gdeleggerdamktil sine klassekamerater, knuser

vinduer, raserer rektors kontor, det er jo ikke fer den eleven a mate to fra klassen i byen a
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si hei. Mens derimot eleven far lov til & vaere bdra sitt klassemiljg en stund og laert seg

sinnemestring, sa vil tiden ogsa lege litt av deesé som har blitt til resten av klassen.”

Da er det muligens bedre for eleven & ikke dettllektivismen i skolen? For det er jo
faktisk slik at individualisering kan betraktes sefrideelt mal slik at undervisningen skal

passe til enkelt elevens forutsetninger. Idealskezddersydd undervisning.

Det er viktig at eleven far jobbe med leerestofopggaver de har forutsetning for & mestre,
slik at de far erfaring med mestring. Som nevriigate hevdet William James at det som er
avgjerende for selvverdet, er hvor godt vi lykk@ésLitfare oppgaver eller & nd mal som vi
verdsetter. Barn som mener at en aktivitet er gjkdg som synes at de er flinke pa dette
omradet, har hgyere selvverd enn elever som memdtigiteten er viktig, men som tviler pa
sine evner pa omradet. Det er derfor veldig viktiglevene lykkes med oppgaver som betyr
noe for dem. Her er det ogsa viktig at nar de Igklez det grunnet deres egne handlinger
Bondens tilbakemelding til eleven, hvordan de radfggaver og vurderer elevene, samt
deres mate a vise at de bryr seg om eleven, kdarkpaltevens oppfatninger av egne
ferdigheter i de ulike fagene. Den viktigste stgdén av selvverdet skjer nar elevene utvikler
seg og blir mer kompetente pa omrader som de vitedsBom en av mine informanter

forklarte det:

"Fordi det er litt med tankegangen, nar de sliteedhnmatematikk, hva er vitsen med a fgre de
inn i alt. Det er mye bedre a fa de trygge pa gamtge, pluss og minus. Det funker, der har
du alt, og der har du ogsa prosentregning, om namdangetabellen. Sa vi ser ikke noe
grunn til & preve a presse pa mer enn ngdvendi§inkér ut av elevens interesser og
begynner der i undervisningen. Slik at de alltit,zelevene har veert innom sitt store
interessefelt nar det har veert dratt i gang undgming. En som er veldig opptatt av jakt og
fiske, der har vi tatt i bruk historier om jakt figke nar vi har lest. Har vi drevet med
ordklasser, har vi tatt teksten fra jakt og fisk#ler om traktorer om det er det som er det
interessante, eller om crosskjaring, eller en élewsom gar bananas, om hun far beskjed om
a lese et stykke pa tre sider, for det er sa lakign samme eleven kan lese s& mange sider
om helse og velferd for smafe, for det er sa irssmat med sau, og lamming og
lammevansker, og kan godt skrive et ressyme avadetette var jo ikke skolearbeid, for

dette var jo interessant. Da har hun skrevet i penldelt inn i emner og gjort det ryddig, ja

for det er jo for & huske det.”
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Dette stemmer ogsa overens med tilpasset oppla@imgeleven skal utvikle en positiv
prosess ma det arbeides med leerestoff de har éoming for & mestre, og det kan virke som,
ut ifra utsagnet at de mestrer bedre nar de fargobed sine interesser. Om eleven skal
oppleve mestring kreves det at undervisningerdpadset elevene, og at alle har individuelle
mal, og at kriteriene for mestring er relatertl mal den enkelte har. Det er jo ogsa slik at
faglig kunnskap bygger pa eksplisitt, lovmessigriskap og regler. Kunnskapsformer som
ikke kan overfares til regelbasert kunnskap, stitknsknowhow” viser seg i praktiske
oppgaver. Slik ikke-skolastiske former for kunnskap vanskelig overfgres gjennom direkte

skoleundervisning, men ma formidles gjennom delsakiesosiale praksis, slik som IPT.
Hovedkategori: Fraveersfaktor og neerveersfaktor

Det kan virke som at det er to motsatte kreftéevens liv, to sett av faktorer som drar i hver
sin retning. | en situasjon hvor neervaersfaktordaeng fraveersfaktorene er tilsvarende
mange, er det stor sannsynlighet for at elevenevddgrt utdanning. Det blir en
mestringsstrategi for eleven & velge fraveer ogfadg det blir det fornuftige valget.

For elever som deltar pa IPT kan det virke someabdir flertall av neerveersfaktorer og
reduserte fraveersfaktorer. P& IPT skaper man raitkdesom skaper og muliggjar
alternative mestringsstrategier for elevene, dssisgegiene innebaerer eller ngdvendiggjar
ikke frafall. Her ma arbeidet preges av helhetstémk Frafall er et komplekst problem noe
som fordrer tiltaksmangfold og helhet. Det ma guegibredt, og man ma treffe de deler av

elevens tilveerelse der fraveers- og naerveersfakiiaress.

Det er mangfoldet av tiltak og kombinasjoner atakilsett i sammenheng som skaper
ngdvendig neervaersfaktorer. Tiltakene her er rett#tbade laeringsmiljg og sosialt milja,
bade mot skolen og elevens liv utenfor skolen.Kaetvirke som at poenget her er & fa fram
en helhet av tiltak som angriper problemet, enjeédrpmfgre enkeltstdende gode ideer som
giennomfgres isolert fra resten av skolen og eleveerdag.

| satsingen med & styrke naerveersfaktorer kan det som at det er lurt & arbeide med a
skape rammer som gir bade trygghet og motivasjonesobasert pa klare grenser, synlighet,
normer og folkeskikk, arbeidsdisiplin med mer. Betkape struktur i leeringssituasjonen som
i sin tur gir trygghet og starre mulighet for mésgrpa ulike omrader er ogsa noe som bar

tilstrebes. Som en av mine informanter sier det:
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"Det er jo det vi ser, det handler om a sta i dmg, aldri vike ut av rollen din. Trygghet, og at
du er streng. Det er ikke alle som passer til dddet er ikke bare a dpne et inn pa tunet
tilbud, og tro at dette er noen kroner ekstra, det er det ikke. Derfor har jeg veert litt sann,
jeg har alltid veert mor for inn pa tunet, gatt litran og pratet om det, men jeg synes ikke at

alle passer til det. For det handler om oss pers@oen er pa garden. Helt klart.”
Underkategori: "Du ska fa en dag imara...”

Urolige barn og unge nyter godt av & veere utelreat For a bate pa nederlagene som
klasseromsundervisning har medfart, trengs detrmgsbpplevelser og oppgaver som gir
elevene mulighet til & bli sett med positivt forie¢Nar man flytter klasserommet ut pa garden
og leeringen tar utgangspunkt i reelle oppgavedeesom regel vanskelig a skille mellom
spesialelevene fra andre elever, fordi energieasdattes inn mot meningsfylte aktiviteter og
fordi det er vanskelig & oppdrive denne meningdasserommet. Her har elevene mulighet

til & vise ukjente sider ved seg selv overfor desn@ og sine medelever.

Nar man skal se pa hvordan den ytre vurderingspsesevirker, ma man ha klare
forestillinger om hvordan sosiale forventningerdarer. Disse kan veere av flere slag, en kan
fale at folk forventer at man skal oppfare seg @stdmte mater, oppfylle forskjellige krav og
sa videre. Nar folk venter slike ting av oss harsderk innvirkning pa var atferd. De er ogsa
med pa a forme var selvoppfatning. Vi har ogsadutinger selv. Vi forventer at hvis vi
handler p& bestemte mater, vil bestemte ting Slg&zoppfatningen vil vaere med pa a forme
forventningene. Noen forventninger kalles selvopefde profetier. Det er en situasjon som
skaper bestemte forventninger som i begynnelseervéalsk definisjon av situasjonen. Disse

forventingene skaper en atferd som gjgr at dekdadppfatningen blir sann.

Det er noen uenigheter blant mine informanter méggelder fortiden, og "mappa” il
brukerne. Noen vil gjerne fa bakgrunnsstoff fainteter bruker, mens andre helst ikke vil ha
noe forhandskunnskap om brukerne. Her er det vittigtveksling av informasjon ma skje pa
mater som ikke virker stigmatiserende, eller brypexd forvaltningsloven. Noen gnsker at
man skal fa gjare en ny start og begynne med blarkkemens andre mener at det a fa slik

informasjon overgar eventuelt ulempene. Som diss#gnene vitner om:

"De gar her i tre uker pa prgvetid, hvor jeg blijgkt med dem, uten at jeg vil ha noe
forhandskunnskap om de, jeg vil ikke ha mappa. Kivimbber med mennesket, og ikke

fortiden, slik som andre ser fortiden.”
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"Fgr var det slik at de kom, s& matte du selv féoppfattelse av barna, men nei... det far jeg
likevel. Men jeg vil ha litt bakgrunnsstoff, om tdet er, men jeg trenger ikke hele
livshistorien. Man kan oppdage ting underveis,rati@n kan ta kontakt etter hver a fa hare
litt om at det kanskje ikke var sa rart for detstik og slik... men da blir jeg pist. For det er

sa ungdvendig & ga opp stien flere ganger synes jeg

"Vi kan fa noen vage signaler fra skolen, men déterfares selv ja. Vi vil ikke hagre hva
"problemet” med brukeren er. Vi fokuserer ikke p&dom, eller sykelighet. Vi spgar aldri om
personlige ting, men brukeren skal apne seg salffavoss. Dette er jo ogsa tegn pa at

brukeren stoler pa oss, jo mer apne de blir.”
Underkategori: "Vi tenker helhet.”

Mange av ungdommene som her er blitt nevnt er ldargom har kommet lengst bort fra
skolen. | denne gruppen finner man ungdommer menrEasatte problemer som har bidratt
til at de har valgt bort skolen, og de befinner seqn oftest langt fra skole og opplaering bade
mentalt og fysisk. Det & skulle lede de tilbakedineer skole, er muligens pa kort sikt lite
realistisk.

Det er ingen enkeltstdende tiltak som vil Igsedfitaproblematikken en gang for alle. Man ma
heller arbeide med forankring, fokusering, ansgajiring, kompetanseheving,
helhetstenkning, mangfold, systematikk, ansvarsgfiard, plan, nettverk og beredskap. Sagt

med andre ord: langsiktig, hardt og malrettet atlpéi mange fronter samtidig.

Under teorien om mestring star det at man ma tpakearnet som en helhet, og tenke

helhetlig leering, noe som en av mine informantemnee

"Vi tenker helhet, som nar jeg sier at vi samartegiched barnevern, BUP. De elevene som er
her sliter ikke mellom klokken 9 og 2, de slitedréesove, de sliter nar de skal pa en
bursdag. Sa vi implementerer, vi jobber multisystiésk. For vi kan ogséa veere med pa
fritidsaktiviteter, vi har veert med pa konfirmasgborberedelser, vi har veert med pa trafikalt
grunnkurs. Fordi vi er ikke en stattekontakt, mwven opplever for farste gang, altsa som de
opplever, jeg mener ikke at ingen har veert intesgssleven fagr, men de opplever veldig ofte
a mgte noen. Vi far en annen rolle enn stattekdetaknagdre og fedre, og leerere ellers. De
far en veldig tillit. S& det er litt som Sokrateser jordmadre til tankens kraft. Og dermed

har de det bedre her ogsa, for nar de kommer tibiaik da sa har de lyktes i en annen arena

ogsa. Vi tenker hele tiden pa helheten, ikke ba® til 2, vi tenker hele tiden og pa hvorfor
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og hvordan. Vi er ikke der for a drive fritidsakteter, men vi kan se pa det, men vi bar bli

kjent med det.”

Dette er ogsa i henhold til den gkologiske teosiem kaller pa stgrre grad av tverrfaglighet,
pagrunn av at virkeligheten alltid er tverrfaglig.

Det er de daglige primaersituasjonene som farstesgdt har betydning for
utviklingsprosessene. Bade de fjerne og neere mijbenger sammen og interagerer med
individene. Det er her teorien om mikro-, mesosae&g makrosystemer kommer inn. Den
sier at man kan ikke se et tiltak i et snevertiitfierspektiv, men det ma sees i forhold til

hele gko-systemet. En av mine informanter gjordegoél@lenne maten:

"Jeg blir alltid med fosterbarna hjem pa sin arefta a se. For da kan jeg lettere veere med
de pa en samtale, veere med de mer ekte, nar jatpssamme tingene som de gjar i hodene
deres. Og det samme gjar jeg med disse her ogeé# laere mye om livet deres for a se en

sammenheng rett og slett.”

For & pavirke eleven, eller en del av elevens miiigher si a pavirke hele miljget som eleven
er del av. Ved a vaere med pa eleven egen arendekamere enklere a forsta stgrre deler av
eleven. Noe som stemmer godt overens med teotiBrotifenbrenner. Ettersom at barn star i
et intimt samspillforhold til sine omgivelser, eatdkke mulig a fa noe riktig inntrykk av
barnets utvikling hvis vi studerer det i situasjolesrevet fra sine stagrre sammenhenger. Barn
harer til i mange ulike miljger, hvor det tar medjsmpulser pa tvers av alle disse miljgene,

forholder seg til dem og pavirker dem, men del@aviel den samme, hele personen.
Hovedkategori: Alternativ opplaeringsarena

Mange skoler mangler gode alternativer til ordioggulaering. Elever som er i frafallsgruppen
har behov for skreddersgm og individuelt tilpasgsédtik. Her mener jeg at IPT kan veere et

godt alternativ. En av mine informanter forklarééemativ opplaeringsarena slik:

"En alternativ opplaeringsarena er faktisk en aremar man skal leere, og ikke bare leere a
veere sammen med dyr, for det er ikke noe fullvesklidetilbud. Det har vi merket pa skolene
som har sendt elever hit, at de nesten uten ursiiakneget positivt overraska, for vi har
laget ukeplaner, vi sender ukeplaner, vi senderedérapporter, til alle elever. Vi sender
halvarsrapporter, vi skriver IOPer for nar de hagevt lenge her hos oss, sa ser vi ingen

grunn til at det er skolen som skal skrive IOPendie kjenner ikke eleven likevel.”
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| oppleeringsloven 8§5-5 star det at det er skolen skal utarbeide en individuell
oppleeringsplan for eleven, men som en av minenmniter forteller er det ikke slik det
foregar i praksis:

"Rundskriv nr.3 fra Udir, sier veldig klart at detr hjemskolen som skal skrive iop, og
halvarsrapport, sa det gjgr vi pa det viset at @lehtiden informerer skolen, selv om vi har en
elev som ikke har vaert der pa 2 ¥ ar, men hvefarkigiemskolen ukeplanen, og
manedsrapport hver maned. Da har skolen fulgt néedat, og da har skolen skrevet under
pa det, da er det liksom skolen som har utarbedeétselv om de ikke har utformet en setning
av det engang. Men det er litt sdnn, sann fungeegii praksis. Her har altsa Udir et flott
gnske om at hjemskolen skal ha ansvaret for, agesfar, osv, men det gar jo ikke i praksis,

det blir jo bare tull.”

Nar en elev ikke har vaert pa skolen pa 2 ¥ kawvatee vanskelig for skolen & fortsette &
skrive IOP. Det kan virke som at det faller mestirey at det er den alternative
oppleeringsarenaen som bgr gjgre dette. Det eratbde som kjenner eleven best, og vet
hvor langt eleven er kommet. Det virker heller ildam at det er hensiktsmessig at skolen
skal skrive IOP i og med at eleven ikke har vaerskilen pa 2 Y ar, og at det er en grunn for
det. Det ma selvfglgelig veere en dialog mellom alégrnative oppleeringsarenaen og skolen,
men det kan virke som at det er mer naturlig aedelen alternative opplaeringsarenaen som
skriver IOP, og sa kan skolen godkjenne denne oer éaige, og eventuelt komme med

forslag til endringer.

Det handler om & finne frem til alternativer utog&olen for den enkelte, med den
ngdvendige gkonomiske stgtten. Det viser segpoeatn har behov for tilbud som fullt og helt
erstatter skoletilbudet, andre kan ha behov foutllsom dekker opp deler av skoledagen. Et
mal her ma veere at elevene skal kunne ha en hvarddgktivitet slik at frafall fra skolen
ikke betyr lediggang. Dette tilbudet kan vaere fé& &edkommende ut i arbeid eller tilbake

pa skolen. Disse utsagnene forteller litt om protagkken rundt den gkonomiske stgtten:

"Dessverre er det sann at vare elever koster déentiige skolen 750 kroner timen, de

dyreste elevene her koster 350 kroner timen, likaveet for mye.”

"Vi er veldrevet, og vi har fatt et godt rykte p&sp og det er mange foreldre og skoler som
sier: gudskjelov for at dere finnes. Og jeg sats@a@t vi blir mer brukt, og at skolene kanskje

legger inn i budsjettet, istedenfor a legge inmdsjettet enda en spesped som skal ha
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570 000 kroner i aret, kanskje vi heller skal legge 300 000 i aret for a bruke de. Og de
trenger ikke fulltidsplass, for det er veldig marmdever som absolutt kan vaere med pa kunst
og handverk, gym og kanskje er de gode i engebsite raller norsk, og de kan veere sammen
med klassen sin og gruppen sin der, men som ikk&l&ee & eksponere seg hvor de er
darlige, for de takler sa darlig & veere darlig. 8& kan med absolutt fordel plasseres pa en
alternativ opplaeringsarena. Det er det Udir menednat skolen ikke skal plassere elever
bort fra hjemskolen for det stigmatiserer sa veldign ikke fortell meg at det ikke
stigmatiserer & matte ta med seg boken sin a g@dngrupperommet sammen med
assistenten. Da er det egentlig bedre & ikke vaskplen i det hele tatt den dagen, men ta
bussen til et annet sted hvor du vet at dit skal ¢g der skal jeg gjare det sann. Elevene
trives her altsa.”

Noen trenger en opplaeringsarena utenfor skolea far planlagte mal om kompetanse. Det
kan vaere snakk om at elevene far noen timer atteroppleering i uken, til at stgrre deler av
hele opplaeringslgpet blir lagt utenfor skolenllégjg til disse vil det alltid veere en gruppe
som ikke vil oppna formell kompetanse innenfor skslrammer, og disse ma ogsa fa en
verdig vei til meningsfylt inntektsgivende arbeldr det farst er slik at elever velger bort
skole, og arsaken er at han ikke passer inn i e@dklasseromsbasert undervisning, opplever
mange det som problematisk hvis de ma lose deak#linn i en skolesituasjon som fortsatt

oppleves som problematisk Dette er noe som manugegdarer til gjentatte bortvalg.
Underkategori: Bondens rolle

Denne kategorien omhandler gardbrukerens syn pa 9&-bonden er, altsa forstaelsen av
bondens rolle. Det er IPT-bonden som er helt sefarailbudets form og kvalitet. Det er
typisk & beskrive en IPT-bonde som spesiell. Gakdyen har blitt en multifunksjonell
forsarger, noe som IPT er et eksempel pa, mendll@wyrkestittelen bonde fremdeles

dominert av synet pa gardbrukeren som produsent.

Det virker som at IPT-bgndene er omsorgsfulle dl#sjsom jobber for at barn og unge skal
f& en bedre hverdag med mestring. A finne de redeneskene som kan fungere som
stgttenettverk for disse ungdommene kan veere vhgs&g det er her IPT-bonden kommer
inn. IPT-bonden kan fylle denne mentorrollen sontrdeger. Her er noen utsagn om IPT
bander fra IPT bgnder:

"Sosial, utadvendt, ansvarsbevisst, omsorgsfull ativerende.”
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"Stabiliteten til de ansatte er like stabil som gss

"Nar du har blitt mor for dem, sa har du det. Jegrlgatt inn i mange gratetokter sammen
med de for kjeeresterier, og tull og ball. A ha fatstéelse, jeg foler jeg har fatt mye
forstaelse for den jobben jeg gjor.”

"A forlange at vi er godt pa alt gar ikke, for det helt utrolig hvor mange roller vi har. Vi
har noe enormt med roller, pluss at vi er bedrétidre. Jeg har jo arbeidsfolk, vi har jo fire i

jobb her som ogsa skal bli ivaretatt. Disse skaldba et tilbud.”
"Man blir mer omsorgsfull overfor noen, i forhold historien deres”.
"Man blir litt mer hgnemor til noen enn til andre.”

"Det er bonden som er initiativ taker pa en ellewen mate. Sa det er viktig hvem bonden er,

enn hvor garden ligger.”
"Ungdom som ingen andre er god pa det er jeg god pa

Mange av de tiltakene som blir gjort for & skapevaeesfaktorer, for & bygge en bedre
skolehverdag for elevene, er fokus pa tilpasselzeppg. Under dette kommer maten a skape
mestringsopplevelser, og her kommer IPT-bondenBmmdene nevner at de har tydelige
rammer som gir bade trygghet og motivasjon, baseklare grenser, synlighet, normer og
vanlig folkeskikk, arbeidsdisiplin osv. Mange awdene skaper en struktur i
laeringssituasjoner noe som gir trygghet og steukghmet for mestring. IPT-bonden ma
fungere som en stgtteperson. Bonden ma dermeddiskresjonspartner og oppmuntrer, han
ma kunne gi gode rad, korreksjoner og veiledninigegg ma de gjare praktiske ting som
gjer at ungdommen blant annet kommer seg opp ongenen.

Eleven ma fa hare at arbeidet hans blir verdseit,ikke er ikke opplaeringen vellykket. Blir
arbeidet verdsatt styrker dette elevens personligigling. Laeringen er vellykket nar eleven
selv far anledning til & bygge opp kunnskap, opgiaid ferdigheter og utvikle holdninger,

gjennom forskjellige arbeidsformer og i samarbe&tirandre. Noe dette utsagnet statter:

"Kvaliteter ved inn pa tunet bonden er a vaere ¢ith i opplevelsen, med de som er her. Det
tror jeg rett og slett er den beste kvaliteten. ¥#ilstede i tilvaerelsen og som jeg sier pa
hundespraket; "Make it easy for your dog to be goog bytter bare ut dog med child. Og
bare legge til rette for at de lykkes.”
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Dette er ogsa i samsvar med teorien om at oppleviett positivt fellesskap styrker samtidig

gode samspill mgnstre som er veldig viktig for ragri

Det virker her som at de har fokusert pa & haratieblyggende om a skape generelle rammer
og forutsetninger for fravaersfaktorer. Den generskolehverdagen ma fa en form som

motvirker bortvalg. En av mine informanter fortattette om elever som kom pa IPT:

"Fra & vaere i en setting hvor de er nesten livsreildi veere i en setting hvor de faler seg
akseptert, og hvor de trives, de vet hvor rammepegeplutselig er ikke timeplanen sa viktig.
For de har levd under sann forferdelig system, Hiaklokken 09.00 — 09.15, fra 09.15 —
09.30, for det ma jo veere forutsigbart og man miénkusi at da skal jeg gjare det. Her
skipper vi det med en gang, og det har vi hatt mangge runder pa med PPT, BUP og
foreldre. For her gjgr vi rammen til det trygge, grer de & akseptere at ofte skjer ikke ting
som vi hadde laget oss et bilde av pa forhand Mdén si at det er mye viktigere & ta noe pa
sparket & omstille seg, enn at de lzerer & se afideminutter til at jeg skal pakke bgkene ned

i sekken.”
Underkategori: Samarbeid mellom etater

Nettverket som omgir elevene vil pavirke deres negig resultater, for ingen er isolert fra
verden rundt seg. Her under kommer ogsa valg, owees resultat av en lang rekke forhold
og impulser fra omverden. Om det skulle veere gldneelev skulle velge bort skolegang eller
ikke, er ogsd i stor grad et resultat av hans prav@g sekundaere nettverk. Foreldre, lzerere,
radgivere, venner med flere er alle med pa a faleeens valg, gjiennom sine rad og sine

handlinger.

| stgttenettverket til elevene ma det veere aktmoar fyller en rekke oppgaver og roller i
elevens liv, fra & hjelpe eleven med & komme s@goop morgenen, veere samtalepartner,
oppmuntrer, veere motivator og grensesetter, tieépd til med skolearbeid, drive holdnings
skapende arbeid, rad/veiledning, psykisk og fyhislsevern, og a bidra til & skape alternative
veier og mestringsopplevelser. For at dette skajdue er det viktig a bygge og vedlikeholde
solide og sammensatte stgttenettverk rundt el@rares i faresonen. Disse nettverkene skal
gi ngdvendig hjelp, rad og stgtte, og bidra medtte grenser, gi rammer og tilfgre alternative
verdier og normer som kan bidra til at elevene k&kger bort skolen. Dermed er det veldig

viktig at dette nettverket har personer som gittsteg hjelp pa ulike omrader, fra praktiske
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ting som hjelp med & komme seg opp i rett tid,phjekd skolearbeid, og som kan bidra til &

lage et alternativt Igp fram til Iannet arbeid.

Det er viktig at det blir samarbeid mellom eksteskelerelaterte instanser som helsesgster,
PPT, OT, IPT, sosialkontor, barnevern, NAV osv.tBetr eksempler pa ulike aktgrer som ma
innga i skolens nettverk, klare til & komme inn nsetdkompetanse og sine ressurser ved

behov, nér skolens egne ressurser og kompetansatildkker til.

Skolen sitter ikke alene med den ngdvendige kompetai alle tilfeller, eller med de
ngdvendige ressursene for & mgte en elev pa exttifitilende mate. De nettverkene som er
etablert rundt eleven ma fungere pa tvers av etafg@rofesjoner, de ma ogsa sarge for at
man til en hver tid har den ngdvendige, sammenkattgetansen tilgjengelig. Dermed bar

det ikke veere slik en av mine informanter infornmena:

"Det hadde vaert bedre a forholdt seg til kun ert.ebeet blir ofte slik at, jeg opplever det slik
at det blir, du vet ikke hvem som har ansvaretfdwfte brev fra de ulike etatene. Sa det er
litt darlig samarbeid mellom de ulike etatene. S&mgner de ofte de som faktisk har den
stgrste jobben. Sa det har veert slik at vi har eta&tterspgrre informasjonen. Slik at vi far

informasjon etter langt tid... manedsvis.”

Stgttenettverket rundt eleven bar bygges i flegeukmver fra eleven. Det ma vaere aktarer
bade i og utenom skolen, hvor alle har sine raltgoppgaver klart definert. Nar kontaktlaerer
pa skolen ikke har mer & tilfare, eller om det sksé seg at oppgavene blir for store, skal
andre aktarer, farst i og sa senere utenfor skaere klare til & ga inn med nadvendig
forebygging og oppfalging. Slik som det er blitogjher:

"Det stemmer at det er skolen som tar kontakt mesd @g vi er ikke i den situasjonen at vi
kan sortere elever, vi ma si ja takk. S& na harvsom overhode ikke sliter faglig, men sliter
veldig sosialt, som er her bare en dag i uka. S&vhan sterkt traumatisert gutt som er her to
dager i uken, som sliter bade sosialt og fagligh8avi en elev med reaktiv
tilknytningsforstyrrelse og ADHD, hvor vi jobberstdlemt med sinnemestring, for den
eleven... hvis den eleven ikke hadde leert sinnemgstror jeg det hadde endt opp med drap
rett og slett. S& har vi en elev som vi har jobbetl moralresonering og sinnemestring,
veldig grundig, som er fulltidselev, som ogsa sfiglig og sosialt. Sa det sosiale og det
faglige gér ofte hand i hand. Det positive med ldwene som gar her, det er at de for farste
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gan opplever a f& en venn. Som ikke er betalt; i er den snille jenta i klassen som

likevel ikke sier noe galt.”

| forhold til frafall er det viktig & utvikle godsamarbeidsstrukturer for a forebygge at
ungdom velger bort skolen, og for & hjelpe eleileake til skole eller arbeid nar de faller fra.

Dette er noe flere av mine informanter savner.

"Vi samarbeider med skolen, barnevarn, nav og MBS .fungerer litt sdnn bade og, ofte er
det slik at det er lett for & glemme IPT, nar et@tsamarbeider, de glemmer ofte de viktigste
aktgrene. Som er IPT bgndene. Og sa faler vi draeer de stiene som allerede er

opptrakket i forhold til de tilbudene de kan giesiorukere. Vi blir ikke nedringt.”

"Jeg samarbeider litt jeg, men det er ofte vanskellet gar pa gkonomien. Men jeg har veert
litt toffere til & ga direkte med & si at vi gjdiksa slik sa skal dere se at dette er bra. Og da
ma vi fa prave det ut, og da er det heldigvis ne@m sier, ja det gjar vi. Men ofte er det slik

at vi sitter pa mgater a ruller papir.”

"Det er vanskelig & veere inn pa tunet bonde, adlea det er et godt tilbud, men... skolen
har s& store problemer med & ta elever ut av skalgrie har sa store problemer leerere til &
skjgnne at de kanskje ma ha hjelp utenifra. Deieh4, det er slik at vi skal holde alt til oss.

Tror du jeg har sittet i mange arrogante mgter? bégsa frustrert mange ganger.”

"Jeg savner den personen i mgter som tar & ga amélier, men vi har hatt noen fa personer
som slar rett igjennom og hgrer pa mitt budskaficalDa faler jeg at jeg nar frem, da skjer
det ting, men de er sa fa. De tar ikke sjansenigseq de vet knapt om oss. For det er mye
utskiftninger, og de kjenner jo knapt elevene. Beikke noe engasjement for a fa dette
bedre. Og da sitter jeg a spretter da, for jeg baryst, og har dette padgangsmotet.”

Hovedkategori: Motivasjon og mestring

Sosiale faktorer som tilbakemeldinger, pedagogsstaegier og rollemodeller kan pavirke
elevens personlige faktorer, slik som mal, messfioyentninger og tanker om arsaker til at
de lykkes eller mislykkes. Disse kan ogsa pavieersguleringsprosesser som planlegging,
selvstyring og evner til & kontrollere forstyrrerelementer. Tilbakemeldinger fra bonden kan
fare til at eleven setter seg hgyere mal, som iggmstyrke deres mestringsforventninger.
Det er sosial innflytelse fra omgivelsene og peligerfaktorer som oppmuntrer atferd som

farer til at man kan prestere, slik som utholdeninetsats, motivasjon og laering. Disse
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pavirker ogsa personlige faktorer. Nar eleven prestmer, blir deres mestringsforventning
igjen hgyere. Hvis vi da sier at personlige faktoatferd og omgivelser er i konstant
samhandling og hendelsessyklusene er progressiselagrsterkende, kan dette sla ut i bade

positiv og negativ retning. Noe disse utsagnenengie om:

"Vi gar ut ifra at barna skal fa en mestringsoppése, for de har vell endelig nok av den

andre siden.”
"De er bare vant til & ta imot nei, og korreks.”

"Mye gar pa at de ikke tror pa det, de har fatt gamegative tilbakemeldinger tidligere fra

eventuelt skole, foreldre og slike ting. Vi prg&egi de mye positivt nar de gjar rette ting.”

"Vi har inntrykk av at mestring pavirker arbeidsapgvene. lkke bare inntrykk av, men et
stort JA!”

"Jeg faler at jeg er frampa. Ikke vise for mye, ntanikke fra dem kontrollen i det, praver a
forklare med hendene pa ryggen. Men da gjerne gafal ha forklart og vist mye pa
forhand, slik at man klarer det med en gang, slilet bare er litt justering som skal til. Og

da er det veldig viktig a forklare hvorfor fordi.”

Selv om vare forventinger er egenproduserte, éklkdekommet i stand pa fritt grunnlag.
Tidligere erfaringer, selvoppfatning og oppfatninge har av oss selv i forhold til den sosiale
situasjonen hgrer med til det ramaterialet vi bygmmp forventningene av. Personer som har
hay selvoppfatning har starre tendens til & foekkuksess ved indre arsaker enn de med lav
selvoppfatning. De med lav selvoppfatning har enléss til & forklare nederlag ved indre
faktorer. Elever med lav selvoppfatning har ogséeedens til & tolke suksess ved ytre
faktorer som ikke bergrer selvoppfatningen, detgsa den indre tolkningsprosessen som er
med pa a forme selvoppfatningen. Det er dermedskig at man selv er ansvarlig for lav
selvoppfatning. Det & tolke er a tenke, og detiamarbeidede tankevaner som er laert
giennom hele sosialiseringsprosessen, gjiennomsgidk og kulturell virkning. Noe dette

utsagnet kan vaere et eksempel pa:

"Det er noen som er veldig darlig til & ta imot pidge tilbakemeldinger. De har kanskje ikke

opplevd det tidligere. Man har problemer med anf skryt.”

Her under kommer teorien om legitim perifer deltagenn, som sier at nybegynnere er

genuint engasijert i gruppens arbeid, selv om daraesr ikke er utviklet enna, og bidragene
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deres er sma. Alle oppgavene inngar som en debagidms utgvelse. Identitetene til bonden
og eleven knyttes til deres deltakelse i fellesskalpleven er motivert til & laere verdiene og
praksisen til fellesskapet for & beholde sine ideter som medlemmer av fellesskapet.

Elevmedvirkning kan bidra til at elevene blir métiee i sin egen leeringsprosess, det kan
ogsa bidra til bedre kommunikasjon mellom elev ogde. Malsettingen bar veere a legge til

rette for gkt selvstendighet hos elevene. Som aniag informanter sa:

"Det er det med a vaere selvstendig. Om & bli melsstendig. Om vi ser at de mestrer en
oppgave bra sa far de ansvaret for den oppgavearsefor vet vi at de mestrer det i
samarbeid med oss, sa klarer de det ogsa aleneh&eti vertfall fokusert pa, slik at de blir

mest mulig selvstendig, og det at de kjenner panaestringsfalelsen.”

Elevene kan dermed utvikle evne og vilje til & &tbamot langsiktige og realistiske mal. De
blir dermed i stand til & ha realistiske ambisjop&regne vegne. Samtidig som at det er viktig
at elevene far oppleering i medvirkning og medbestelse, de skal ikke bestemme alene,

bonden ma ogsa veere aktiv i denne prosessen. Mied aru:
"Gi de ansvar.”

Dette kan kort oppsummeres ved at elevene tremgearn, aksepterende atmosfaere.
Elevene ma vite hvor grensene gar, men innenfeedisensene ha frihet under ansvar. Under
slike forhold kan elevene utvikle et selvpalagtsetyregulerende disiplinsystem. Det er
enklere for elevene a skjgnne at reglene er for, ddta andre. Det er ikke mulig a skape
initiativrike personligheter ved a styre dem utanfvlan kan si det slik at veien til kvikke,
oppfinnsomme og motiverte elever gar gjennom frilreter ansvar. For & motivere elever for
skolearbeid ma det mer til enn bare a krydre datggstoff med veilederens/laererens

entusiasme. Det henger sammen med gjennomgripgedsieaper ved hele skolesystemet.

Det som er et viktig mal er at elevene har noe mastrer i hverdagen. Dette er som oftest
elever som har vansker med en teoretisk skolegangpom har problemer med a tilfredsstille
formelle krav som kan ligge i opplaeringen. Menldat jo likevel veere elever som er
arbeidsomme og kan gjare et godt arbeid. Det ddjt $tor vekt pa teoretiske og abstrakt
kunnskap i skolen, og dermed er det lett & glemnhedet aldri har veert eneradende som
kilde til forstaelse og innsikt. Bade i utviklingaw menneskehetens kognitive evner historisk
sett og i utviklingen av hvert enkelt barn er mikken, og da tenker man seerlig pa handens

bevegelse, grunnlaget for modninga av hjernen ogesgstemet. Dermed sa er det de
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praktiske arbeidsoppgaver og den manuelle mestridgennebaerer en forutsetning for
utformingen av nervesystemet og dermed ogsa utgéh av de evnene som males i for
eksempel PISA.

"Brukerne skriker etter tilbudet, de gnsker a tirkme hit en dag, a fa muligheten til en
verdig dag i sin tilvaerelse. For det er jo det Hahdler om. Det er om a fa lov til & ha en dag
med livskvalitet, & stige opp om morgenen, komtré $pise frokost a le. Det handler mye

om latter.”

IPT er en arena hvor elevene kan ha en aktivitetppdeve mestring. Arbeidet retter seg mot
a gi eleven en meningsfull hverdag, men samtidiglatdveere en plass som gir et grunnlag
for at eleven kan veere en del av arbeidslivetmfrgen, om det er med eller uten

videregaende opplaering. Mine informanter fortetier det pa denne maten:

"Kanskje vi kan gjgre noe fornuftig denne dagerge som er positivt, eller vi kan trimme oss
en tur, ga en tur i naturen. Eller hva er det sanp®blemet, er det det sosiale sa er garden
en fenomenal plass a trene pa. Det stopper ikkehoppvi driver med, vi trenger ikke & gjare
noe. A se katten g over tunet... det trenger ikke wger en det.”

"A sitte p& en hest, & ta imot instruksjoner, ogrda du gjgre det ellers gjar ikke hesten noen
ting. Fader for en mestringsopplevelse. De som dkker & hare pa lsereren, de som sitter
som noen stilker, for de skjgnner det at om jeg dfler det som blir sagt, hva skjer da? Ingen
verdens ting... s det leerer de veldig fort. De nit& lytfare og sa far de resultat. Og sa har
du bare blide fies. Og vi ler, og latter er s& fmsende. A le i et klasserom kan ofte bli litt
kunstig.”

"Han fikk en mestringsarena her, for det hadde fide pa skolen.”
Underkategori: "Du er god nok, du trenger ikke veere best, men duwyed nok”

Det er mange elever som vil ha begrenset muligh&tieskytte sin selvakseptering mot
vedvarende negativ skoleerfaring. For de som skidie det, vil det virke negativt inn pa
deres selvakseptering og motivasjon til skoleagteide mulighetene vi har til & oppvurdere
og verdsette de omradene vi lykkes pa, varierer maéghinger og normer i miljget. Om man
befinner seg i et miljg som ensidig verdsetter estémt aktivitet, vil muligheten til &
verdsette andre aktiviteter liten. Her vil ogsa ighéten til & fa positiv selvbekreftelse for en

person som ikke lykkes pa det omradet miljget \attds ogsa bli mindre. Om personen
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lykkes godt pa dette omradet, vil han igjen fa mpgsitiv selvbekreftelse, pa grunn av at
omradet er definert som viktig. | et milijg som eligivektlegger et eller noen fa omrader, vil
det sette snevre grenser for hvor mange som kposiéiv selvbekreftelse i miljget og utvikle

en positiv selvoppfatning.

Om vi tenker oss et tredje miljg som i dette tidfeer IPT, som er generelt stgttende, og som
gir stor frihet i verdivalg innenfor aksepterte mger. Dette miljget statter og stimulerer
elevene pa de omradene hvor han eller hun lykkds gg viser at disse omradene er viktige
og verdsatte. IPT vil dermed gi den enkelte stmugtg frinet til & f4 selvbekreftelse pa de
omradene hvor eleven lykkes best. Man kan vellttsyat skolen i dag er langt fra & utgjere

et slikt miljg.

Som nevnt i teorien er den tradisjonelle spesialgedikkens tankemate & presse elevene til a
arbeide eller gve mer pa sine svakeste ferdigh®tardette ikke fgrer frem, kan
konsekvensene bli at en viser elevene enda tydellgea de ikke makter, selv om de
anstrenger seg mer og far mer hjelp. Det viser agsiét de ikke makter er veldig viktig.
Dette kan fort resultere i at elevens selvoppfatmg motivasjon blir skadet, og elevens
faglige utvikling pa andre omrader blir ogsa skatieor de i utgangspunktet hadde gode
forutsetninger. Dette kan bidra til at det somgautgspunktet var spesifikke problemer
knyttet til en eller noen aktiviteter, blir til allenne problemer. Om man snur pa det og heller
stimulerer elevens sterke sider kan en i steden@gpstyrke bade elevens tro pa seg selv og
deres motivasjon til skolearbeidet. Nar eleven seaeblitt mer modne og har starre tro pa
seg selv, kan de problemene eleven hadde pa anutéeler, bli letter & arbeide med. Som en

av mine informanter sa det:
"Vi tar utgangspunkt i det de har”.

IPT har en mulighet til & bygge en fgrste grunnmumgdommens videre utvikling, gijennom
a gi dem en del grunnleggende arbeidslivskunnsd@le a stimulere en del grunnleggende
holdninger, og ikke minst gi dem noen opplevelsemastring pa en arbeidsplass. Nar en
person faler seg stemplet og stigmatisert gar detbwer selvoppfatningen. Det at
skoletapere lett blir skoleskulkere er et godt eksel pa dette. Stemplet blir mer som en
merkelapp, og det falger med forestillinger om lakaor en oppfarer seg nar man "er dum”,
"skulker” eller "kriminell”. De forventningene viveere med pa a innskrenke personens

mulighet til & endre seg. En av mine informantedeizpa denne maten:
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"Mestring i forhold til kontakt med dyrene, og ommsorg. Na har vi et svakt lam, det har
med a kjenne tilliten fra et dyr. Noe de ikke hi@nk pa mange ar, det at noen kan komme
bort til de uten forbehold i kroppen, det er kjemiggg for dem vi har hatt her. Den
kontakten hvor de leerer omgang med dyr, og hvoféalyrets tillit, det gjgr mye! De
identifiserer seg ofte med den slemme, den lefesdm gjar ugang, men det a kunne

identifisere seg som den gode, den som hjelpesragtveldig.”

Disse mestringssituasjonene vil forhapentligvistgirudd med den delvis internaliserte
taperrollen. Dette kan dermed gi et grunnlag fdewe valg av vei, om det enten er skole eller
jobb. Det kan ogséa veere en modningsprosess samujghet for & fa arbeid, noe som kan gi
motivasjon til & oppna formell kompetanse pa etaatar noe som igjen kan fare inn i skole.

Noe disse utsagnet sier noe om:

"Vi far mye tilbakemelding fra skolen, og spesfelieldre. De ser veldig stor forskjell, de er
noe helt andre barn enn ellers, men har snakkewer tid. Det er ikke bare for en helg eller
en dag, men vi snakker om over tid. Og barna évrge til & hjelpe til. Vi har bade gutter
og jenter her, og guttene er vare gardsdrengenisér muskler, selv om vi ikke har mange,
men vi er betrodd, vi er betrodd til & veere gardidar her. Og dette star hayt. Vi gjar mye
for & starte og stoppe en traktor. Dere aner ikka Bom ligger a svirrer oppe i hodet pa
disse barna, a fa denne tilliten til & gjore dettenmen med oss. Foreldre er s&

takknemmelige.”

"Ellers jobber vi veldig ut ifra at: du er god noku trenger ikke veere best, men du er god
nok! Kan du snakke norsk og skrive norsk, da egatlinok. Du trenger ikke forfatte et

trebindsverk for & veere bra.”

"Barna her laerer alle sjangre i norsk, de leerer atyg, kaseri, essay, de lzerer det, men vi vil
aldri be de om & skrive alle sjangrene. Litteraistbrien den hopper vi sa godt bukk over,
men vi lar de absolutt bli kjient med de fem stogehva som har utviklet seg i
litteraturhistorien i Norge, men vi legger ikke v@i det. Vi legger mye mer vekt pa at de
tilegner seg kunnskap som de kan bruke. Det eniktigere at de kan reise pa butikken a

lese varedeklarasjonen a forsta den, enn at delakate Ibsen pa rams.”

Mulighetene for a finne oppgaver hvor elevene kamnpe, "yte sin skjerv”, er enda starre pa
en gard. Garden er en arena hvor omsorg og ansvkerselevenes selvbilde og motivere

dem til felles deltagelse.
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Underkategori: Rollemodeller

Det a ga i laere har vist seg & veere en effektiw filmr utdanning. Gjennom a jobbe sammen
med en sakalt mester, har unge mennesker laert mygmgrenandtverk og ferdigheter.
Veilederne er rollemodeller, demonstrerer og kemngg, samtidig som at det personlige
bandet er motiverende i seg selv. Det er sjelddregiynner med noe som vi ikke tror vi har
en rimelig sjanse til a klare, slik som frafall giéolen blir en mestringsstrategi for noen
elever. En persons forventninger er sentrale ivasjonen. Bandura peker pa at det finnes
stor motivasjonsmuligheter i rollemodeller og olvasjonslaering. Han mener ogsa at direkte
stgtte og oppmuntring har stor betydning for elevienventinger. Her hjelper det med positiv

involvering fra en voksen, som i dette tilfellettmmden.
Som en av mine informanter forklarer det:

"Vi gar foran som et godt eksempel, og vi vil atlkemmende skal utave det riktig og

selvstendig etter hvert.”

Prestasjonene som her kreves av eleven er reellikiige, og de blir mer komplekse etter
hvert som at eleven blir mer kompetent. Med veilelddtagelse i virkelige oppgaver falger
ogsa deltakende tilegnelse, det vi si at elevegiér seg kunnskap, ferdigheter og verdier
som inngar i arbeidsoppgavene. Bade eleven og dnidear til praksisfellesskapet gjennom
sine ferdigheter, og noen ganger utvikles ferdighethos begge grupper i prosessen. Under
den sosiokulturelle leeringsteorien mener man ah&kap og ferdigheter som er leert pa
skolen, er altfor isolert fra anvendelsen av demrden utenfor skolen. Noe disse utsagnene

kan vitne om:

"Det blir leering gjennom mestring, man begynner ndedgrste tingene farst, og forklarer
malet med det vi gjar, sa hvorfor, sa gjerne \ikedg gjerne prave, for sa a veilede. Sann

jobber vi.”

"Det vil ikke si at man er tapt for akademiet, sem man ikke gjar det som tenaring. Men det
er heller ikke sagt at alle skal akademiseres,etdlgp noen som ikke i det hele tatt har noe
interesse i & laere seg en tadell av litteraturhistm De har ingen interesse av det, og da er
det veldig dumt & @delegge skolegangen deres peesée de gjennom sant irrelevant stoff,

det er jo & knuse mestringsfglelsen.”
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Underkategori: Kunnskapsformidler

Nar elever deltar i arbeidsoppgaver pa gardenaideé ogsa i det virkelige arbeidslivet.
Gjennom disse arbeidsoppgavene, og arbeidsprosed$éede et innblikk i arbeidslivets
oppbygging, gkonomi, arbeidets samfunnsmessigelbiety og bruk av teknologi. De far
ogsa materiale til & kunne reflektere over fagomr&dm gkologi, fysikk, matematikk,
kroppsgving, mat og helse med mer. De erfaringerfardfra garden kan ogsa knyttes til
sprakfag og gving av grunnleggende ferdigheter,sooe er en viktig plattform i
kunnskapslgftet. Det er bondens virkelighetskompsstaom er det avgjgrende bindeleddet
mellom det som foregar pa garden og det leeringsiakgeelevene far til radighet etter a ha

deltatt pa garden nar de skal gjare etterarbegkpken.

Mye av fokuset pa frafall pa skolen har veert rattet elever som ikke kan klare a oppna full
kompetanse. Her er det et alternativt oppleeringilpde elevene som ikke opplever det
realistisk & oppna full fagkompetanse eller studiegetanse. Her har IPT klart & skape et
alternativt lgp som kan gi de det gjelder mestropgdevelser, og dermed stimulere til gkt

giennomfgring. Som en av mine informanter formeleket:

"For det ma jeg si at de som far en plass her, dedesvake elever at her er det egentlig
snakk om a finne en mate at de kan laere pa, stiketaer mulighet for dem a fa seg en jobb.

Vi kan godt bruke mange matematikktimer pa sveisorgler tente vi en gnist, og da
beregner vi nedkjglingstid pa ulike staltyper, othbldsregning for nar de skal konstruere en
prove til et starre prosjekt. Og da far vi inn nmatdikken pa en praktisk mate. Da ser de ogsa
grunnen for at de skal leere seg dette. Hvorfor egglgere meg formelen for forhold? Hva er
vitsen med det? Jo, for det farst skal jeg konsérden brua som jeg skal lage i liten
malestokk, for faktisk a se at det blir slik somadde tenkt, og dermed skjgnner de det med
forhold.”

For de elevene som er under frafallsgruppen vil skezddersydde, individorienterte tiltak

basert pa disse elevenes egne interesser og begrewiktigere enn mer kollektive tiltak.

Mye handler om a gi grunnleggende arbeidstreningragnleggende kunnskap om hva som
kreves i arbeidslivet. Elevene ma leere seg etrsedt grunnholdninger som trengs for & fa og

beholde en jobb, mer enn ferdigheter innen konkege

"Det handler for mye om kroner og gre, men haratt &n elev til a fullfere utdanningen sin

eller fatt et fagbrev, eller fatt de ut i en jobten den CV bak oss. Bare at de fungerer & star i
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det bade fysisk og psykisk. Mye av videregadenderskender elevene sine ut i bedrifter, men
de jeg har fatt spgrsmal om har jeg sagt nei, égyr na ha betaling for at de skal hit, pagrunn
av at jeg vet at han trenger a bli sett. For megdiar hverdagen min om at han kommer hit,
og jeg ma senke skuldrene og vi gar i hans temgoui@Qjar det lille vi kan fa til men det
handler om at han skal lykkes. Vi kan jo settealekassene pa rimi, men hva hjelper det da?
Om personen at pa til har sosial angst... dissedsirflere og flere av i samfunnet

dessverre.”

Nar man arbeider pa en gard, far elevene en kookggevelse av induktiv leering, altsa
laering fra praktisk arbeid uten fgrst fa et tesketiverbygg. Her far elevene muligheten til &
leve seg inn i et problem og prave ut Igsningeakgis. Slik som en av mine informanter sier
det:

"Her gar teori og praksis hand i hand. Neste ar kkiaforsgke konsekvent a innfare teorien
inn i det praktiske. Farst starte med det prakti$ke dermed & ga over i teori. For na er det
vekslende, for na kan vi gjerne begynne med tetweenne, & forklare prinsippet, for sa a
ga ut i verkstedet, eller skogen, eller hvor deendet er vi skal utfgre det, og gjgre det i
praksis. Der faler vi oss litt frem i forhold tia vi tror elevene tar til seg leeringen best, for
noen mister fokus nar de skal leere noe teoretisisrde skal gjgre noe praktisk, mens andre
klarer ikke & leere noe sa fremt de ikke gjar dekpsk. Men vi for var egen malbarhetsskyld,

har vi bestemt oss for at fra neste skolear saestasi det hele praktisk, og sa teoretisk.”

Arbeidet her har en innlysende mening som en dgéaglens drift og er dermed realistisk.
Nar elevene arbeider sammen med medarbeider fl@maiar arbeidet ogsa preg av

mesterlaere. En av mine informanter forklarte tegrpraksis pa denne maten:

"Det som jeg synes er sa godt, er at teori og pimksr hand i hand. Det har vekt opp meg
veldig ogsa. At matematikk ikke trenger & veereasdkelig, nar vi tar fram en tomestokk.

Eller at vi maler opp kraftfor, og at vi regner deét Det gar mye pa det na vi har hatt noen
her. Om man tenker matte da, eller for det... ddéikermye kjemi opp imot elektrisitet. Alle

fag, mer eller mindre, kan komme inn under et gamals.”
Kategorienes sammenheng

IOP er hovedtema for alle kategoriene. Og dettattrar giennomgaende i alle kategoriene,
0g sammen utgjer disse en grad av IOP som fenonfeh Ueg skal her drgfte kort noen

eksempler som illustrerer hvordan hovedkategoregnelatert til hverandre.
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Fraveersfaktor og naerveersfaktor/Alternativ opplaeringsarena

Hovedkategorien fraveersfaktor og naerveersfaktoelatart til hovedkategorien alternativ
oppleeringsarena. Om man fokuserer pa nzerveersfakiden alternative oppleeringsarenaen
vil det bista elevens motivasjon for videre skolemaSom det er nevnt tidligere er det
mangfoldet av tiltak og kombinasjoner i sammenhsmg skaper ngdvendig
naerveersfaktorer, og et av disse tiltakene kan atsativopplaeringsarenaer, slik som IPT.
Inn under nzerveersfaktorer ligger ogsa alternatileegpgsarena som faktor. Under
fraveersfaktorer ligger det negative forhold som &delegge for eleven pa skolen, ved a
eventuelt ta de ut av skolen, og inn pa en altaragipleeringsarena vil det muligens gke

neervaersfaktorer. Om ikke dette ogsa kan gjgrekqérs
Fraveersfaktor og naerveersfaktor/Motivasjon og mestrng

Hovedkategorien fraveersfaktor og naerveersfaktoromgdikategorien motivasjon og mestring
har mye til felles. Under fraveersfaktor og naervadtsir ligger det mye motivasjon og
mestring. Under naerveersfaktor er det arbeid mdd amtivasjon og mestring som er en av
hovedfaktorene. Som en av mine informanter sagafiut ifra at barna skal fa en
mestringsopplevelse...”, og det er jo veldig viktig &t man skal gke naerveersfaktorene og

minske fraveersfaktorene hos elevene.
Alternativ oppleeringsarena/Mestring og motivasjon

Relasjonen mellom alternativ oppleeringsarena hoatedjorien og motivasjon og mestrings
kategorien er blant annet at det skal veere lagtibpptivasjon og mestring pa en alternativ
oppleeringsarena, slik som i denne oppgaven erDém.alternative oppleeringsarenaen er en
plass hvor de aktuelle elevene skal kunne ha evitaktog fa oppleve mestring. Som jeg har
skrevet om over sa fortalte en av bgndene jeguvijuetrom en av sine brukere som fikk sin
mestringsarena pa den alternative oppleeringsaredaatenne brukeren ikke hadde det pa

skolen.
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Oppsummering i lys av teoriene

For & forhindre frafall i skolen har mye av oppnsenheten vaert rettet mot kontaktlaereren
og dennes rolle i arbeidet mot frafall. Kontaktleereer kanskje a se pa som den viktigste
ngkkelen til tidlig reaksjon. Dette er den aktgregstemet som mgater elever farst, og blir
dermed den som er i en posisjon som gjar det ndulegnge opp signaler og sette inn
ngdvendig handlig tidlig. Kontaktlaereren ma blideh av et fungerende nettverk i arbeidet
mot frafall. Det som er viktig her er at kontakttsem ikke skal ha hele ansvaret og alle
oppgavene. Det ma veere en slik arbeidsdeling sliemoner med rett kompetanse kan ga
inn i arbeidet nar behovet melder seg. Her er bg#i#et og systematikk sentrale og viktige
stikkord.

Det er ogsa viktig & vite at fraveersfaktorene fisnbhéde i og utenom skolen, og
neervaersfaktorene ma pa samme mate etableresémguskolen. Arbeidet her blir a
etablere nettverk ogsa mellom skolene og aktgrearem skolen. Det er viktig at disse
beredskapsnettverkene ma fungere pa tvers at etaf@ofesjoner, og sgrge for at man ha
den ngdvendige kompetanse tilgjengelig nar behowestar.

Vi kan kanskje si at den viktigste faktoren for ses i arbeidet mot frafall, er forankring pa
ulike nivaer. Dette arbeidet ma forankres hos $&dkr, og det er en stor fordel om skoleeier
er aktivt inne i arbeidet, noe som bidrar til &éezdrbeidet opp over enkeltskoler, bidrar til
erfaringsutveksling mellom skoler, gir kontinuiteg kvalitetssikring i arbeidet. Det er ogsa
viktig at arbeidet forankres solid i skolenes oglskiers planapparat. Arbeidet mot frafall i
skolen mé veere hele skolens oppgave. Alle ma vestiedte rundt problemstillingene og sine
potensielle oppgaver. Det er alle sin oppgave, nomm ma ha ansvaret, ansvaret for at
arbeidet blir gjort, men samtidig skal ikke denitesned alle oppgavene. Arbeidet her ma
veere preget av system, ansvarsfordeling og plansam far en kontinuitet som er ngdvendig
for & opprettholde en kontinuerlig beredskap. Etigimal er & styrke samarbeid og rutiner
rundt arbeidet med a tilpasse tilbudet til den &ekalev, og greie a etablere faste og varige
nettverk mellom oppfglgingstjenesten, skoler, PBEksterne aktgrer, altsa IPT.

Mange etater har tradisjonelt hatt en tendensftinere som selvstendige gyer, med liten
grad av koordinert innsats mot dem som har valgtdlmlen. De deltakerne som skal fungere
i et stattenettverk for disse har ikke fungert steter av et nettverk, men som individuelle
spillere pa hver sin del av banen. Her er det myierde pa bedre koordinering og

helhetstenkning.
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Ved anvendelse av IPT vil man ha muligheter titvéikle seg pa alle omrader, uten at de
svake sidene har veert trent direkte. IPT ivareg¢gsdten utviklingen av en positiv
selvoppfatning ved at man fremmer initiativ og miest Samspill med miljget pavirker
selvoppfatningen, man méa dermed legge forholdémette for en positiv utvikling.
Mestringsopplevelser, meningsfull respons og etspglimed ros, anerkjennelse og
akseptering skaper et miljg som utvikler selvopgifajen og tro pa seg selv. Dette er en
hovedkilde til motivasjon. Man fokuserer pa hva raflarede kan, og hvilken kompetanse
man sitter med, og hvilke ferdigheter man kan bygjdere pa som gir fglelse av mestring.
Erfaring gjort i naturen kan overfgres til andri@iasjoner, disse har ogsa starre leeringseffekt
enn teoretisk leerdom. Her far man erfaring medkdosavirkning, se likheter og forskijeller,

og leere & se sammenhenger og en helhet som baleilemgjennom egne erfaringer. IPT byr
pa utfordringer til alle mennesker uansett utviginiva og ferdigheter og det legges til rette
slik at alle kan mestre noe ut fra sine forutsegeimPa en gard finnes det alltid noe & bryne
seg pa, noe man selv oppdager gjennom undersaigelsforskning. Den gir ogsa naturlige
grenser, utfordringer og mestringsopplevelser ptestasjonskrav. Man kan gve og gjenta
ulike aktiviteter flere ganger uten at det oppleses trening. IPT vil ogsa gi grunnleggende
naturopplevelser som mange ellers ikke ville fatterdagen var er mer planlagt og organisert
i aktiviteter enn noen gang, og det blir mindretiidamilieopplevelser og maltider som er en
viktig del av IPT. Man har her muligheten til & §are i samspill med omgivelsene.

Pa IPT skal det jobbes slik at man har triveliggedaammen. Man skal prgve a leve opp til
det som ligger i begrepet taus kunnskap og moesiinlg. Bandene skal opptre som
rollemodeller som er med elevene i arbeidet. Alretvor de er i utviklingen, har jobber de
eller leker de sammen, eller bare er sammen. etesles i utholdenhet, og elevene skal
motiveres gjennom a vise de at de er med i arbefptie skal assisteres a gis hjelp om det
trengs.

Det er flere elever som trenger lengre tid til &afvere for de tor a ta del i arbeidet. Dette kan
grunne i opplevelser av mange nederlag, eller aéd®g slett trenger a fa et overblikk og
kunnskap om arbeidssituasjonene. Etter hver Mildeed & jobbe sammen med bonden. Det
er da bondens ansvar a la eleven fa ta del i,tegletert overta arbeidet nar eleven er trygg
pa det som skal gjares.

Nar bonden og eleven jobber sammen vil det fallerseturlig a knytte kunnskap gjennom det

man driver med ved hjelp av dialog. Her er detigikt man sikrer at eleven forstar og har

77



kunnskap om en prosess far man tar det neste shdyatan driver med praktisk arbeid er
det naturlig at denne kontrollen skjer gjennom &od mellom bonden og eleven. Denne
dialogen vil utspille seg mens man utfgrer det ps&k arbeidet.

Avslutning

Vi trenger & sette fokus pa hvordan vi best karkstgen oppvoksende slekt for et liv i en
kompleks og sammensatt virkelighet. Om vi gnskgirldarna mot, kraft og evne til et godt liv
og til & lede samfunnsutviklingen inn i et sunriey® ma det komme noe mer til enn bare det
praktiske arbeidet. Pa IPT-garden opplever barrgtrmg og gver blant annet utholdenhet,
talmodighet, medfalelse og giennomfaringsevne. $we er gode egenskaper som man har
nytte av senere i livet. Gjennom dyrestell og pdytking gves dessuten evnen til & spore
sammenhengene i tilvaerelsen. Det som da serauvédre stikkordet her er a forbinde de
jordneere oppgavene med en bearbeidelse som rondmeiidnlevelse og refleksjon. Pa den
maten kan gardsgkten bidra til & kaste lys pa batleens kretslap og menneskets livslgp og
inspisere til a finne muligheter for a bygge veitatere.

Det a finne frem til sin egen dram, & ha opplevedsemestring, av & hgre til, og a veere noe
for noen. Det er dette som er allmenne byggestéimexgen identitetsdannelse. Deltakelse i
gardsarbeid kan bidra til at elever kan etablessalbyggesteinene i sitt eget liv. Jeg mener
ikke at man skal utdanne en hel haug med nye bgmagr jeg mener at man skal gjgre
elevene i stand til a realisere seg selv, ikke kapiere en paklistret identitet som er skapt av
samfunnets forventninger eller markedsfaring. Datteddreier seg om er allmenndannelse og
allmennutdanning og oppnaelse av malene i den gimésereplanen, noe som for noen kan
veere vanskelig innenfor klasserommets fire vegipg.mener heller ikke at man skal ta
elever ut av skolen & plassere de pa en bondegéati al ordne seg, men for noen elever
kan dette veere et godt tilbud. Jeg vil ogsa undeksther at IPT ikke er et konkurrerende
tiltak mot skolen, men det er et tilbud som skdtan gi. Jeg gnsker heller ikke & skape noe
profesjonsstrid mellom bgnder og leerere, for jepenat begge gjar en god jobb pa hver sin
mate. S& nok en gang, IPT er et tilbud som skaierikge et tilbud i seg selv.

Om det skal veere slik at noen elever velger bartesk og arsaken er at de ikke passer inn i
ordineer klasseromsbasert undervisning, blir dgifdevd som vanskelig. Deres alternativ blir
dermed a ta de tilbake inn i en skolesituasjon fmteatt er vanskelig. Mange synes at
tilbudet av alternative oppleeringsarenaer ikkeasit giok. Det har blitt gjort forsgk pa a

etablere og utvikle modeller for alternative oppregsarenaer. Det kan virke som at det er for
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lite tro p& IPT blant andre etater. Bedre kontaktimaeringslivet og bedre faste og varige
nettverk er her sentrale. Systematikk er et viktagkelord her. For at dette skal bli en realitet,
og at flere kan fa bedre nytte av IPT ma det véenedd at hver skole skal ha et relativt fast
nettverk av bedrifter og opplaeringskontorer de samider med, samt stattespillere i

karriereplanlegging og for elever som trenger ahkéver til klasserommet.

IPT er et av flere tilbud som kan gis til elevenssliter pa skolebenken, jeg mener ikke at
alle disse vil klare & gjennomfare skolen pagruniPa, men en del av disse vil kunne klare
det. Derfor mener jeg at IPT bgr fa en starre glakslen, og at det burde vaere et tilbud som
flere skal kunne benytte seg av. Hva det er somagjen elev til syvende og sist avgjgr om

en elev velger a fortsette utdanningen eller ikie®, vaere en rekke ulike ting. | lapet av denne
oppgaven har jeg pravd a vise at elevens utvikangunderstgttes gjennom gardsprosjekt
knyttet til skolen. Innenfor denne undervisningsaen kan alle elever, dette inkluderer
innvandrerbarn, elever med behov for tilpassetapiplg og skoletrette elever, fa oppdage og
opparbeide tillit til sine egne evner, sette pasamdres bidrag og fa en falelse av & medvirke

til at verden blir et bedre sted & veere.

Hvis det er feerre elever som avbryter sin skolegagdlere av de som slutter kommer
tilbake pa skole eller til en alternativ oppleeriagma, kan man vel si at man har er nadd
malet i starre eller mindre grad nar det gjeldafdit pa skolen.

Hvordan er det IPT kan motivere elever til videkelesgang? Man kan ikke forvente at dette
skjer over natten, og til & begynne med vil dettnrsasnsynlig ikke skje noe som helst. Men,
etter kort tid pa en gard vil de oppleve at arbeige unna, at de far til ting. Vedstabelen
vokser, og potetkassene blir flere. Her oppleved deestre arbeid med forskjellige redskaper,
mestre kroppen, strekke sine egne grenser littfondrver dag. Det kan virke som at elevene
for hver ny oppgave far et nytt grep pa seg seér. vikles nye ferdigheter, og nye omrader
erobres. For at man skal lykkes i de fleste prk&tsppgaver kreves det konsentrasjon, ro og
utholdenhet. | arbeidet pa gard er resultatengdslitje for alle at det er elevene selv som kan
justere kursen. Mye av den erfaringen med segws®ijdommene kan fa i gardsarbeid, kunne
de sa klart ogsa ha fatt med andre handverksoppgaea det som er det spesielle ved
oppgavene pa garden er deres selvfglgelighet.detes utslagsgivende for hva og nar ting
skal gjgres her er veeret, arstiden, dggnrytmesléeidet meste seg selv, og ungdommene ma
ikke styres av de voksnes vilje i ett og alt. Nared i en alder hvor de er mellom barndom og
voksen, er det en velgjerning & oppleve at arbedatnlysende og ngdvendig, ikke
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konstruert og administrert av andre. Rytmene pdeggéhenger sammen med dyrenes liv og
gir en ramme og trygghet som mange av disse ungdmmikke er vant med. Det & arbeide i
fellesskap er ogsa en viktig opplevelse for dissgdommene. Det & kunne sta skulder ved

skulder med voksne og andre ungdommer med oppgaweman lgser sammen, er en kilde

til glede og falelse av fellesskap.

En gard med et bredt spekter av produksjon har wgstye muligheter for variert arbeid som
kan passe til enhver, her er det alt fra arbeid dyedil byggeprosjekter. | en alder hvor
ungdommene lurer pa hva de eventuelt skal finniesiyee liv, er det mange muligheter for a
prgve ut sine evner pa ulike felt. Her kan de pnatveg fa en bekreftelse av seg selv gjennom
a pavirke arbeidsprosessen. Skolen blir ogsa pétvirk opplevelsene pa garden.
Meningsfylte handlingsrom og rike leeringskonteksteviktig for skolefag som matte og
morsmal. Overskuddet man far fra den engasjertaldsse i det gripbare spres til alle
skolens arenaer. Overskuddet vil ogsa fa en vigidming for overskridelse og kreative

lgsninger.

80



Litteraturliste

* Bauman, Zygmunt og Tim May (1990)hinking Sociologically

* Beck, Christian W. (2007 Alternativ pedagogikk: om moderne hjemmeundervisnin
Didakta norsk forlag: Oslo

* Beck, Christian W. (2011Pistanse og neerhet: ungdomsskolelevers forhold til
skolen.Universitetet i Oslo: Oslo

» Berget, Bente og Bjarne O. Braastad (208&innskapsstatus og forskningsbehov for
inn p& tunetUniversitetet for miljg- og biovitenskap

* Buland, Trond, Vidar Havn, Liv Finbak og Thomas D&®07):Intet menneske er en
@y. Rapport fra evalueringen av tiltak i Satsing finafall.

* Bg, Inge (2004)Barnet og de andrdJniversitetsforlaget: Otta

* Bg, Inge og Lars Helle (2009pedagogisk ordbolkJniversitetsforlaget: Otta

* Charmaz, Kathy (2000¥bjectivist and constructicist metho&age Publications:
California

» Charmaz, Kathy (2003%5rounded theorySage Publications: London

» Charmaz, Kathy (2006 onstructing grounded theory: A practical guidedhgh
gualitative analysisSage Publications: London

» Dessein, J (2008Farming for health. Proceedings of the CommuniBrattice.
Farming for Health. Merelbeke: ILVO

* Det kongelige kirke-, utdannings- og forskningsdegaent:Laereplanverket for den
10-arige grunnskolen

* Edland-Gryt, Marit og Gus Streamfors (200B)yaktisk handlingskunnskap : et konkret
eksempelRusmiddeletaten: Oslo

* Evensen, Hans Petter (200&rgnn pedagogikk-agbokforlaget: Bergen

« Fjeldavli, Elsa og Torill Meistad (2004Er@nn omsorg og Inn pa tunet.
Frekvensrapport fra en spgrreundersgkelse blanskegardbrukere.

* FN Konvensjonen om barns rettigheter. Artikkel 3niNner 1.

« Handlingsplan for Inn pa tunet (2007)

* Hanly, C og Hanly M.A.F. (2001Realism: distinguishing the psychological
subjectivity of the analyst from epistemologicdljsativism.Journal of the American

Psychoanalytic Association, 49(2)

81



Hine, R (2008)Care farming in the UK-recent findings and Implicais. | J.
Dessein, (EDS frarming for health: Proceedings of the CommunityPdctice.
Farming for health. Merelbeke: ILVO

Hill, Winfred Farrington (2002)Learning: A survey of psychological interprations.
Allyn og Bacon: Boston

Imsen, Gunn (2000Elevens verden: innfaring i pedagogisk psykologi.
Universitetsforlaget: Oslo

Inn pa tunet, nasjonal strategi (2012)

Jacobsen, Dag Ingvar (2008)vordan gjennomfgre undersgkelser? Innfaring i
samfunnsvitenskaplig metoddayskoleforlaget AS: Kristiansand

James, William (1890)fhe principles of Psychology

Jolly, Linda (2007)Garden som pedagogisk ressurs. Et veiledningsfafteander
og leerere.

Kvale, Steinar og Svend Brinkmann (200D§t kvalitative forskningsintervju.
Gyldendal akademiske: Oslo

Lamer, Kari (1997)Om & fremme barns sosiale kompetanse: teorib@kédendal
akademiske

Landbruks- og matdepartementets strategi for fongkag forskningsbasert
innovasjon (2007-2012)

Landbruks- og matdepartementets strategi for nauitrigkling (2007-2009):

Ta landet i bruk!

Lave, Jean og Etienne Wenger (20@&)juert leering — og andre tekst&eitzel:
Kgbenhavn

Levande skule (1996-200@rosjektrapport: Levande skulBorges
landbrukshggskole Det norske hageselskap: As

Meistad, Torill og Ragnhild Nyland (2008pm arbeidstiltak pa gard for mennesker
med psykiske lidelseRapport 2/05

Nielsen, Klaus og Steinar Kvale (1998)esterleere. Laering som sosial praksis.
Notam Gyldendal: Kgbenhavn

Ogden, Terje (200050sial kompetanse og problematferd i skolen:

kompetanseutviklende og problemlgsende arbeideskeyldendal akademisk: Oslo

82



» Pedersen, Ingeborg (201 Dyreassisterte intervensjoner med husdyr ved Kinis

depresjoninstitutt for husdyr- og akvakulturvitenskap, UMB.

* Rosenberg, Morris (1979¢onceiving the SelNew York: Holt

» Schiefloe, Per Morten (2003ylennesker og samfunn. Innfaring i sosiologisk
forstaelseFagbokforlaget: Polen

» Skaalvik, Einar og Sidsel Skaalvik (1996glvoppfatning, motivasjon og
leeringsmiljg.Tano: Oslo

» Skaalvik, Einar og Sidsel Skaalvik (2005kolen som leeringsarena: selvoppfatning,
motivasjon og leerindJniversitetsforlaget: Oslo

» Skaalvik, Einar og Sidsel Skaalvik (201B8)otivasjon for skolearbeidl apir
Akademiske: Trondheim

» Stensmo, Christer (1998yedagogisk filosofi-agbokforlaget Vigmostad og Bjarke
AS: Bergen

» Thagaard, Tove (2002pystematikk og innlevelse. En innfgring i kvahtatietode.
Fagbokforlaget Vigmostad og Bjarke AS: Polen

* Udir-3-2010:Bruk av alternative oppleeringsarenaer i grunnskolen

« Veileder (2007)For utvikling og samarbeid mellom kommuner og gérdk
* Vik, J og M. Farstad (2009%reen Care Governance: Between Market, Policy and
Intersecting Social Worldgournal of Health Organization and Management 23 (5

* Woolfolk, Anita (2006):Pedagogisk psykologl.apir akademiske forlag
Internett

* http://www.regjeringen.no/nb/dep/Imd/tema/landbrogg_naringsutvikling/inn-pa-
tunet-2/inn-pa-tunet---loftet.html?id=582680.04.2012

* http://www.innpaatunet.no/default.asp? WCI=ViewNeWB&E=2420&DGI=231&H
ead=121.02.2012

Storingsmeldinger

» Stortingsmelding nr. 9 (2006-2007Rrbeid, velferd og inkludering”
» Stortingsmelding nr. 19 (1999-2000Pm landbruk og matproduksjon”

83



Lover

Stortingsmelding nr. 22 (2010-2011Motivasjon — Mestring — Muligheter

Ungdomstrinnet”

Stortingsmelding nr. 25 (2005-2008Mestring, muligheter og mening. Framtidas

omsorgsutfordringer”

Oppleeringsloven §2-3
Oppleeringsloven §5-1
Oppleeringsloven 85-5
Oppleeringsloven §13-1

84



Appendiks 1
Intervjuguide

* Hvilken utdannelse har du?
 Hyvilke tidligere/naveerende jobb har du?
* Vil du si litt om dine kvaliteter som IPT-bonde?
» Hvilket forhold har du til dine brukere?
o Kompis
o Veileder
0 Mesterleere
» Har du en filosofisk bakgrunn for det du driver red
* Hvordan ser du brukeren?
* Er du alltid sammen med bruker, eller hender dduatr alene?
* Viser du brukeren hvordan ting skal gjeres?
* Hvordan leerer du bort?
* Har dere utarbeidet leereplaner?
e Har dere laeringsmal?
« Hvordan far du informasjon om bruker?
» Viser brukeren framskritt?
« Vet du om brukeren gjar det bedre pa skolen etter Brukt IPT-tilbudet?
» Har du merket om brukerens selvoppfatning har ersdg?
« Er brukeren bedre/darligere til mestring?
« Vises dette pa arbeidsoppgavene?
* Hvordan legger dere opp til mestring?
* Hvordan er motivasjonen til bruker?
* Hvor autoriteer er du i forhold til bruker?
» Hvordan gir dere tilbakemelding til bruker?
« Samarbeider du med mange ulike etater? Hvordadeda@r
e Far du mye oppfelging?

e Har du inntrykk av at elevene blir stemplet av awkd & veere her?
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Appendiks 2
Forespgarsel om a delta i intervju i forbindelse medn masteroppgave om Inn pa tunet

Jeg er en masterstudent i pedagogikk ved hggskbidehammer og holder na pa med den
avsluttende masteroppgaven. Temaet mitt for oppgawénn pa tunet, og jeg skal undersgke
hvordan Inn pa tunet kan motivere elever til vidgkelegang.

For & finne ut av dette gnsker jeg a intervjueldrbpa tunet bgnder. Spagrsmalene vil dreie
seg om bonden i ulike roller, mestring, kunnskapsfdlig etc. Jeg gnsker a finne ut hvordan

bonden kan fungere som en motivator for elever spifaresonen til a slutte.

Jeg @gnsker a bruke bandopptaker, og muligens &emahens vi snakker sammen. Intervjuet

vil ta omtrent en time, og vi blir sammen enige tianog sted.

Det er frivillig & veere med og du har mulighetititrekke deg nar som helst underveis, uten a
matte begrunne dette naermere. Dersom du vil trékgevil alle innsamlede data om deg bl
slettet omgaende. Alle dataene om deg blir anorsmtnisg opplysningene vil bli behandlet
konfidensielt. Ingen enkeltpersoner vil kunne gjenkes i den ferdige oppgaven. Opptakene

vil bli slettet nar oppgaven er ferdig, innen vag&i2.

Dersom du har lyst til & veere med pa intervjuetlegrfint om du skriver under pa den

vedlagte samtykkeerkleeringen og sender den til meg.

Om det skulle veere noe du lurer pa kan du nd meglgf@n: 977 83 065, eller du kan sende

en e-post tilm_kjerkol@hotmail.comDu kan ogsa kontakte min veileder Yngve Nordlesell

ved Avdeling for pedagogikk og sosialfag (APS) gadost:Yngve.Nordkvelle@hil.no

Studien er meldt til Personvernombudet for forsgnidorsk Samfunnsvitenskaplig
datatjeneste (NSD).

Med vennlig hilsen
Maren Kjerkol
Lensmann Flifletsvei 2

2615 Lillehammer

86



Jeg har mottatt skriftlig informasjon og er villija delta i studien.

Signatur............ccoeeivviiiiiiee el Telefonnummer.
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