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JEG - DU
Jeg er jeg.
En viktig person.
Den viktigste i hele verden.

Men jeg kan ikke veere/kan ikke bli uten andre.
| sa fall er jeg/blir jeg ingenting — usynlig — dgt
vil jeg ikke veere.
| forhold til deg — den viktigste person i hele den.

Kyss meg!

Arild Nyquist, 1992



Forord

Noko av det finaste eg veit er a lytte til andrenmeske sine forteljingar, denne interessa har
eg hatt fra eg var ei lita jente. Det har difortwat stort privilegium for meg a fa lov & jobbe
med dette emnet i ei masteroppgave. Arbeidet mpdam har vert ein lang prosess, og nar
eg etter kvart forstod at ei forteljing ikkje kunsi& aleine, men at ein matte jobbe med
innhaldet i forteljingane for & fa tak i temaené sleakkast om, vart det for meg ei ny
oppdaging i kva djupne ei historie kan romme. Deopglevinga har fart til at andre sine
forteljingar har fatt enda starre verdi for meg,eagfeler meg audmjuk over & fa lov a ta del i

eit anna menneske sitt levde liv.

For & klare & gjennomfare ei sa stor oppgava, dnaed avhengig av hjelp fra fleire hold. Eg
vil takke veiledaren min, Bjarne @vrelid for godg myttige tilbakemeldingar som har hjulpet
meg a sja pa arbeidet med oppgava fra fleire pktisp8iblioteket pa Lillehammer fortener

ei rose for den velvilligheta eg som student hét bigtt pa kvar gong eg har tatt kontakt med
dei. Hadde eg ikkje hatt bibliotekarane ved bilglwt til & hjelpe meg, hadde eg hatt lite

teoretisk stoff & bygge denne oppgava pa.

Mannen min og dei to sgnene vare, som ofte hapfudm ikkje mamma snart blir ferdig
med den langdrygde leksa si, fortener ei stor fakklen tolmodigheta dei har synt ved at dei

har latt baker og rot pa kjgkkenet fa vaere i frddnine lange perioden. Eg er glad i dere!
Stryn, April 2012

Linda Haay



Samandrag

Denne oppgava er mitt bidrag til samfunnsvitenskagdorstaing kring barndomsminners
innhald og funksjon. Problemstillinga eg har sgfhée svar pa erKva funksjon og innhald

har eit godt barndomsminne?

Ved bruk av kvalitativt intervju, har eg intervjsaks menneske i alderen 27 til 89 ar som har
fortalt sine historier om gode minne dei huskattila dei var born. Som teoretisk
utgangspunkt har eg nytta bade fenomenologien ngdreutikken da desse to gjev ei god
forstaing av korleis ein kan forsta forteljingarie &r ta del i. For a bli kjent med forteljingar
fra barndomen har eg valt livshistoriske interviied narrativ som utgangspunkt. Eg har to
sett med narrativ eg ynskjer & sgkje svar pa idebened denne oppgava, det farste er
forteljinga om dei gode barndomsminna, den andfer&zljinga om kvardagslivet. Narrativa
er meiningsskapande for den enkelte, det vil semdavi blir kiende med narrativa til
informantane, far vi innsikt i forhold som har veiitige for den enkeltes meiningsdanning. |
dei livshistoriske forteljingane ligg der ogsa ng/kjformasjon om den sosiale konteksten
rundt det enkelte individ, ogsa denne kunnskapealevant for mitt prosjekt ettersom eg

ynskjer a sja pa kva barndomsminna fortel om imtdits forhold til omgjevnaden rundt.

| framlegginga av empirien, har eg valt a dele imfantane inn i to generasjonar for a kunne
sei noko om kva som er likt, og kva som er ulikbgasjonane mellom. Empirien vil bli

presentert i to kapittel, kor ein i den fgrste ddbr informantane vise fram forteljingane sine
om gode barndomsminne, medan ein i det neste &kgpitar dei vise fram historiene om det

daglege kvardagslivet.

Analysen av intervjua syner at informantane harrsuéike forteljingar om korleis verda
deira sag ut i den tida dei var barn, pa sameisier \det at tross store samfunnsendringar, sa
er der noko som ser ut til & veere konstant, oglsantike stor betyding hos alle

informantane.
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1.0

NNLEIING
Kapitlet som falgjer vil gjere greie for kva tem@ problemstilling som er valt for mi
avsluttande masteroppgave i helse- og sosialfaglegid med barn og unge ved hagskulen pa
Lillehammer. Etter fgrst & ha presentert tema odplemstilling der eg ogsa gjer greie for

avgrensingar, vil eg til slutt gjere greie for opugs oppbygging og gangen vidare.

1.1 Presentasjon av tema og problemstilling

"A, det lukter s& godt, det far meg til & tenked®h gode folelsen, stemningen og lukten nar
vi var sma, det var farjulstid, og alle hjelptertied & stgpe lys hjemme pa garden som vi
skulle bruke i julen.”

Pa ein liten lysbutikk pa Lillehammer ein ettermadchausten 2010 far eg del i ein annen
kunde si historie utan at eg har noko kjennskagetile menneske pa farehand. Gjennom
luktene eg kjenner pa butikken, og beskrivingargkeenmande kunde kjem med, kan eg
tydelig sja for meg ein familie som koser seg mestigyping, i ein harmonisk tilveere.
Inntrykket pa butikken fgrer til at eg resten aeehiddagen gar rundt med ein god, varm
falelse i magen, og med eit harmonisk bilete péiveta. Denne vesle sekvensen som gav
meg eit innblikk i eit anna menneske sitt barndomse er starten pa ideén om a nytte ei

masteroppgave til & skrive om dette emnet.

Menneska er historieforteljande dyr, hevdar filesoMacintyre (1981). A Iytte til andre sine
forteljingar har vert ei stor interesse heilt fghvar ganske liten. Adlandsvik (2005) seier at
forteljingar spelar pa lag med fantasien var, aighpss til & bli deltakarar i andre sine liv.
Gjennom andre sine forteljingar kan vi fgrestilgs gkildringar som ligg langt utanfor var
tronge sfeere, og med fantasien til hjelp kan eidihe oss andres historier og andres sosiale
erfaring (Vygotskij, 1995). Men ikkje berre detegnom forteljingar far vi kjennskap til det
individuelle, kva som skapar meining hos fortelfgreamstundes som ein blir kjent med den

sosiale konteksten rundt.

Forteljingar kan séleis ha fleire funksjonar enrréé formidle ei historie. Adlandsvik (2005)
skriv at forteljingar er narrativ som vi brukar diffortelje andre og oss sjglve kven vi er.
Gjennom livshistorier som er ein narrativ sjandgrvi ikkje berre hgyre personen si rgyst,

men vi far ei blanding av rgysta og dei kulturétfgerativa, da den personlege forteljinga og
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kulturen sine forteljingar paverkar kvarandre vekselverknad pa godt og vondt
(Adlandsvik, 2005).

Fgremalet med denne oppgave er & bli kjent medljiagar om gode barndomsminne.
Bakgrunnen for eit fokus pa gode barndomsminnat eg sgkjer kunnskap om kva det er av
gode opplevingar i oppveksten til eit barn, somerdt & huske over tid. | arbeid med barn og
unge er kunnskapen kring gode barndomsminne releisom den gjev oss innsikt i kva
forhold som er medverkande i skapinga av gode enjnnnsikt som vi igjen kan dra nytte av
bade i forhold til & forsta dei borna vi mater, nogysa til & veere i stand til & tilrettelegge for

at dei far anledning til & skape eigne gode barrstoime.

Denne tilneerminga meinar eg er viktig av fleireafes. For det farste sa er mi personlege
meining at det innanfor sosialt arbeid er ein gelh@essimisme der ein har starre fokus pa
betydinga av darlege barndomsminne enn kva eipdaei gode barndomsminna. Dette vil
enkelt la seg bekrefte ved a ta eit sgk i googé.fids mykije litteratur som kan fortelje kva
betyding darlege barndomsopplevingar kan ha fartitlsutviklinga, medan ein ma leite
grundig om ein finn litteratur pa det motsette. @@adre grunnen er at ein far eit innblikk i
noko som er heilt unikt, noko som er personlegeglifullt i eit anna menneske sitt liv, og
gjennom dette far vi kjennskap til kva det er sdapgr meining hos den enkelte. Denne
kunnskapen kan brukast til & forsta kva betydingdegoarndomsminne har for den enkelte.

Om ein vel a vende seg mot forsking pa narratilivaistorier finn ein mykje relevant
forsking som ein kan gjere bruk av i dette prosjgkdet er teoriar fra dette fagfeltet eg har
valt som teoretisk fundament for arbeidet med deppgava. Eg vel & nytte kvalitativt
intervju for & neerme meg temaet kring gode barndaimse. Fog (2004) seier at gjennom a
nytte kvalitativt intervju, blir ein i stand til skaffe empirisk materiale som bestar av
respondentens eigne beskrivingar og framstillingey sjalv, og den livsverd den enkelte har
a forholde seq til. Ei kvalitativ vinkling med fedfingar i fokus har ogsa fleire faremal.
Horsdal (2001) seier at & nytte frie forteljingdivshistoriske intervju utmerkar seg som
forskingsmateriale fordi det gjev oss innsikt ifoldet mellom individ og fellesskap, i den
enkeltes tilveerelsestolking i forhold til dei kutlie forteljingane, og i den personlege
anvendelsen av metaforer. Horsdal (2001) seiereidalivshistoriske narrativ intervju er
ikkje "hard core data” i tradisjonell forstand, miggirtydige og flyktige forsgk pa forstaing
av livets bevegelsar.
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For & s@kje svar pa kva gode barndomsminne haetgdibg har eg valt fglgjande
problemstilling for denne oppgavidya innhald og funksjon har eit godt barndomsminne?
Ein studie kring barndomsminna si betyding settenspektivet til seks informantar med

oppvekst fra kvart sitt tiar
Sentrale spgrsmal eg vil sgkje finne svar pa gjenadeidet med oppgava er;

» Korleis ser forteljingane om gode barndomsminne ut?
» Kva betyding har eit godt barndomsminne for dereéigR
» Kva forteljast om innhaldet i eit godt barndomsn@@n

» Kva funksjon har forteljingane om dei gode barndaimna?

1.2 Avgrensing

Oppgava er eit bidrag til samfunnsforskinga soruajetek stilling til betydinga av gode
barndomsminne. Empirien som kjem fram i denne opaggev ikkje eit svar som er
dekkande for alle, men det gir eit bidrag som lgftelfram betydinga av gode

barndomsminne si rolle det enkelte menneske wsitt li

Bade i kvardagslivet og i vitskaplege arbeid vilstdinga og oppfatninga var veere prega av
kva perspektiv og tolkingar vi gjer i var persordegfeere. Desse tolkingane vil ha betyding
for kva informantane tolkar som gode barndomsmiongeget vil ogsa ha innverknad pa mi
tolking i arbeidet med datamaterialet. Ved tidlegrdke omgrepet gode barndomsminne har
eg allereie valt ut kva slags fokus eg vil at deappgava skal ha. Informantane vel sjglve ut
kva dei vil fortelje nar dei blir oppfordra til &rtelje om opplevingar fra barndomen som dei
sjalve vil definere som gode barndomsminne. Merdogei gode barndomsminna far vi
kjennskap til opplevingar i informantane sine lonsikkje er av det gode slaget, utan a ga alt
for mykje inn pa desse historiene vel eg a ta nwdenav dei for & vise kvardagen det
forteljast om pa godt og vondt. Barndomsminne spsveert personlig, vil ikkje vaere
representative for andre enn eigaren av minnavielkal ein gjennom forteljingane finne

ting som er likt, samstundes som ein finn skilnagapondentane imellom. Hovudtrekka ein
ser, vil kunne samanfattast med funn gjorde i andaersgkingar der ein mellom anna har

nytta generasjonsperspektivet i framstillinga &gkap og skilnadar.
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1.3 Oppgavas oppbygging

Oppgava har sju kapittel. | kapitih presenterast problemstillinga. Kapittelstartar med a
avklare kva oppgava forstar med omgrepa informaittantitet, selvet og barndomsminne.
Vidare ser ein pa kva perspektiv ein vel & sja lammsminna gjennom. Farst presenterast mitt
eige teoretiske perspektiv far ein ser pa korlgigggEnnom eit sosiologisk perspektiv med
livshistorier og narrativ som utgangspunkt kan @ré&arndomsminne.
Generasjonsperspektivet blir nytta for a lette yeet med det empiriske materiale, kvifor
dette perspektivet er valt, vil bli omtalt i dekapitlet. Vidare ser ein pa korleis personlege

minner oppstar, far ein seier noko om truverdbdiindomsminna.

Dettredjekapittelet presenterar kva metodisk tilneerminghainvalt for prosjektet.
Fenomenologien og hermeneutikken presenterast sarstgrande vitskapsteoretiske
plattforma. Livshistorier og narrativ presentersmin arbeidsmetoden ein vil nytte for & fa tak

i datamateriale til prosjektet. Korleis ein gnskjedra nytte av desse tilneermingane, forklarast
i dette kapitlet. Vidare blir det gjort greie fooikeis ein praktisk har gatt fram i prosessen fra

utarbeiding av intervjuguide, til analysen av datéenialet.

Empirien i oppgava presenterast gjennom genergsjossektivet, og ein vel a presentere
empirien i to kapittel. Kapittdire, som er den farste delen, presenterar seks fadgaljiom
gode barndomsminne, slik informantane sjglve fatéel Kapittelfem som er det andre
empiriske kapitlet, presenterar kva forteljingaaktisk fortel om den sosiale konteksten rundt

den enkelte i oppveksten.

Analysen av det empiriske materiale presenterieegpittel seks Dette kapitlet viser farst til
kva interessante funn prosjektet har avdekka,dar gise til kva andre teoretikarar innan
samfunnsvitskapen meinar om det same temaet,tiligslette kapitlet argumenterar eg for

funna eg har gjort.

| kapittel sju, gjev eg ei samanfatning og oppsummering av opgay seier noko om korleis
svara denne oppgava har gjeve, har statt i fofiladi@i svare ein gnska & finne.
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2.0 TEORETISKE PERSPEKTIV

| dette kapitlet vil det teoretiske grunnlaget émpgava bli presentert. Kapitlet startar med &
klargjere kva ein legg i omgrepa informant, idegttitg selvet. Vidare gjev ein ei avklaring pa
kva ein meiner med barndomsminne, fgr det teorefistspektivet for oppgava blir
presentert, der eg mellom anna gjer greie for i®dg ynskjer & dra nytte av dei ulike
tradisjonane som presenterast i oppgava. Tradis@hbr presenterte ved at ein ser pa
barndomsminne fra eit sosiologisk perspektiv, deiseier noko om korleis ein tolkar og gjev
meining til opplevingar ved & dra nytte av livshigér og narrativ. Generasjonsperspektivet er
det neste som presenterast. Ein gjev sa ei kddifimg pa korleis personlege minne oppstar,

far ein stiller seg spgrsmalet om barndomsminrsaene.

2.1 Begrepsavklaring

Gjennom oppgava er der nokre begrep som ofte gieatpvel difor a klargjere kva

perspektiv eg vel & sja desse begrepa igjennom.

2.1.1 Informantar

Menneska som har bidrege til det empiriske maef@l denne oppgéava, blir omtala som
informantar. Eg vel a sja pa informantane som meiningsber&jadiger, dei snakkar med
meg fordi dei ynskjer a dele nokre av sine godad@nsminne med meg, og desse
forteljingane er eit viktig empirisk materiale fdenne masteroppgava. Fog (2004) seier at
personane vi mater innanfor kvalitativ forskingsinfu er konkrete og einestaandes. Dei har
si eiga historie, og det er desse personanes hgadlifglelsar og tankar vi er interesserte i

nar vi sgkjer kontakt.

2.1.2. ldentitet

Begrepet identitet har fleire forstaingar. Eg \élhme nokre av desse far eg seier noko om
korleis eg vel & nytte begrepet i oppgava. Einlkar i Store norske leksikon (2012) at ordet
identitet er tatt av det latinske ordet etymol®gim betyrdet sameForstainga av begrepet
har fleire tolkingar. Giddens (1999) snakkar omasdjonal identitet kan veere ei kjelde til
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personleg identitet ettersom individet opplev aevain del av ein nasjon. Eg tolkar dette slik
hen at identitet handlar om korleis ein ser pasjely i fellesskapet med andre. Ein
identifiserer seg med andre, det kan veere som @G&lslaiv ein nasjon, det kan veere
substansielle fellesstrekk i ei gruppe som til dgieidfelles historie, felles kultur, felles sprak
osv. Mead (1934) meinte at mennesket ved sin faklge har nokon identitet ettersom dei
ikkje er i stand til & skilje seg sjalv fra andet er farst nar barnet forstar at det fins andre i
verda, at det blir i stand til & etablere eit Sekin personleg identitet. Mead (1934) meinar at
identitet ikkje er ein eigenskap ei gruppe ell¢iraivid kan ha eller eige. Nielsen (2000)
skriv at det siste tidret har blitt meir vanlegeskrive identitet som ei slags historieforteljing
(narrativ). Historiene menneska delar med omverdgey eit bilete av korleis menneska

oppfattar liva sine, kven dei har vert, og kvenyteikjer a veere.

Mi forstaing nar eg nyttar begrepet identitet, teden enkelte sin identiteten skapast gjennom
forteljingar ein vel & fortelje til seg sjalv ogdre. Ved a gjenfortelje si eiga historie, kan ein
oppfatte og sja opplevingar ein har hatt i eit hygt Dette vil igjen kunne fgre til at ein ser
seg sjglv fra nye perspektiv, noko som har blitvanleg perspektiv & jobbe utifra innanfor
terapeutisk behandling.

2.1.3 Selvet

Selvet som begrep finn ein innanfor fleire tradisjo Nedanfor gjer eg kort greie for korleis
dette begrepet blir forstatt hos enkelte, far egrseko om korleis eg vel a forsta og tolke

dette begrepet.

Hart (2006) talar for at selvet si kjerne er noiatiog ubevisst, og bestar av
affektreguleringsmganstre. Det kan forstdast sososial danning av indre organiseringar,
som har vekse ut fra barndommens relasjonsopplaniong giennom falelsen av seg sjalv
saman med andre. Ein er ikkje i stand til & pasedeet i hjerna. Men ein er i stand til &

pavise fysiologiske endringar i hjerna som fglgjeopplevingar (Evang, 2007).

Berger og Luckman (Alvesson & Skdéldberg, 2008) samfenomenologisk inspirerte, sa at

menneska er sosiale i sin natur, og dei utvikiaBelv i ein meiningsfylt interaksjon med

'Hjerneforskinga syner at hjerna er plastisk, dedr@st gjennom erfaringar. Hjerneforskinga mgtasd den narrative
tenkinga i psykologien, ettersom det syner segpfaining, erindringar i livet kan endrast, og @essdringane kan ein
innanfor nevrologien veere i stand til & male gjenrigsiologiske endringar i hjerna (Evang, 2007).
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andre. Nar vi vil forsta menneskets si utviklingsalvet fra eit fenomenologisk perspektiv,

ma vi forsta denne utviklinga som ei subjektiv kiivig, som skjer i barnets sin verkelege
verkeligheit uavhengig av den ytre verdenen ruidiniel Stern (2003) har ved hjelp av
fenomenologien utvikla selvpsykologien. Han seigiplelsar, handlingar og planar er
fornemmelse av selvet. Han meinar at der viktigditvidet opplev at nokon delar
verkeligheita med dei. Denne intersubjektiv delibfjpav Stern (2007) sett pa som essensielt
viktig for barnets utvikling av selvet. Barnetriger kontakt med andre for & dele sin indre
verden. Stern (2007) sier at intersubjektiv orientger eit grunnleggande behov i samanheng

med direkte sosial kontakt.

Gadamer som er hermeneutisk inspirert, meinarlattsetviklast gjennom dei erfaringane vi
gjer oss, og at desse erfaringane paverkar foéfelsgn var som igjen er medverkande til &
bringe oss nye erfaringar (Alvesson og Skoéldbed@82. Om vi summerar fenomenologien
og hermeutikken kan vi kanskje seie at utviklingaealvet til det enkelte individ skjer ved at
vi skapar meining ut av livserfaringane vi gjer,as3 desse livserfaringane setter vi inni var
eiga forteljing om oss sjglve, som blir var nawvathistorie (var tolkning). Ei ny meining

skjer giennom den vidare forteljinga som oppstamspelet med menneska vi samhandlar

med.

Eg er ikkje i stand til & gi ein eintydig defirosj pa kva Selvet er, men mi personlege
oppfatning er at selvet er det indre bilete egdvameg sjglv. | relasjon med andre
menneskjer skapar eg eit indre bilete av kven eDette indre biletet er viktig for korleis eg
ser pa meg sjglv og korleis eg plasserer meg sfaghhold til andre. Det er dette perspektivet

som ligg til grunn nar eg gjennom oppgava vel dengelvet som begrep.

2.2 Barndomsminne, ei avklaring

Det er naturleg a klargjere kva ein meiner med minNar ein refererer til minner pa
engelsk, snakkar ein gjerne @vents hendingar/opplevingar som individet har deltatt i
(Bauer, 2007). Nokre av desse hendingane huskgdti medan andre klarer vi ikkje & huske
a ha medverka i. Hukommelsesforsking er eit stptredt felt, og hukommelsen var blir
studert pa utallige matar bade innanfor og utalaforatorier (Horsdal, 2008). Nar vi
gjienskaper forteljingar fra liva vare, er der fiefaktorar som spelar inn for korleis vi huskar

hendingane. Kroppslege erfaringar som er knytidetilenkelte individ, der vi har opplevd
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hendinga i eit sosialt samspel med andre, spetfaioinom vi huskar ei oppleving eller ikkje.
Falelsar er ein viktig faktor som er medverkandekfarvidt eit minne lagrast i hukommelsen
eller ikkje. Leering i sosialt samspel med andreirrannen viktig faktor. Vi leerer kva som er
viktig & huske, og kva vi helst bar glayme, gjennbehsosiale samspel, hjelper vi kvarandre
med a huske. Nokre lzerer dermed a utvikle ein gi@immelse, medan andre som er meir

overlatt til seg sjglve, kan oppleve at minna es¥anne (Horsdal, 2008).

Nar ein nsermar seg temaet barndomsminne kjem sl irmanfor fleire fagdisiplinar.
Nevrovitskapen vel & nytte naturvitskapen for afgjklaringar pa korleis hjernen fungerar i
forhold til minner? Teorien kring dette emnet er interessant for mstfing om korleis hjerna
fysiologisk fungerar i etableringa av barndomsmirjalv om eg utelet sjglve diskusjonen
kring dette emne i oppgava, har eg valt a gjer& bxfotnotar for & vise litt om kva denne

teoretiske retninga har a bidra med innanfor nstfing kring emne barndomsminne.

Psykologien vel gjerne a sja pa korleis barndomemijpaverkar personlegdomsutviklinga,
medan samfunnsvitskapen vil bruke barndomsminréakértlegge korleis samfunnet ser ut
kring den enkelte. | arbeidet med denne oppgavkigneg bade stige inn i psykologiens si
verd, med a sja pa korleis gode barndomsminne kavardividet, samtidig som eg held meg
innanfor samfunnsvitskapen sitt felt ved & sja y&@ dgode barndomsminne fortel om vilkara
den enkelte vaks opp under.

Barndomsminne blir i denne oppgava forstatt sonelfiangar om hendingar og opplevingar
informantane huskar a ha medverka i nar dei var.daformantane fekk i oppgave a fortelje
om gode barndomsminne som dei huska fra eigen barnBttersom eg har valt & ikkje sette
ein alderskategori pa kva som skal forstdast samdoa, lar eg den enkelte informant sjglv
fa definere kva han eller ho ser pa som barndomstid

? Innanfor nevrologisk forsking, kan det sja ut tifalelsar spelar ei avgjerande rolle i korleis lepjngane festar seg i
hjernen (Bauer, 2007).
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2.3 Mitt teoretiske perspektiv

Bade hermeneutikken og fenomenologien er relevaatisjonar eg ynskjer a sette fokuset pa
i arbeidet med barndomsminne. | historiene om ddiegbarndomsminna far vi kjennskap til
to forhold, vi blir kiende med dei gode barndomtfingane, samtidig som vi blir kjende

med kvardagens krav og plikter som fortel oss nmkodei gjeldande rammevilkara for
oppveksten til informantane. Forteljingane til infantane vil bli knytt opp mot perspektiva
pa livshistorier og narrativ som kan plasserastirior den hermenautiske og

fenomenologiske tradisjonen.

Narrativ er subjektive meiningsopplevingar vi sgkonstruerar. Gjennom narrativ kan vi
skape oss ein verkelegheit som er meiningsfulb&s; men som ikkje har rot i det virkelege
liv. Det kan altsa veere eit skilie mellom korleEndenkeltes subjektive meiningsoppleving er,
i forhold til korleis livet faktisk var (Horsdal,@®8). Innanfor livshistorieforsking med
narrativer som utgangspunkt, er det skrevet myRjekorleis generelle forteljingar fra
barndom og livslgp generelt paverkar individet, skomleis desse opplevingane paverkar
utviklinga av selvet til det enkelte individ. Hoamenget med narrativ i denne oppgave, er at
informantane sjglve set opplevingane kring dei goatdomsminna i eit system som skapar
meining for den enkelte. Mi personlege farestillergat forteljingar kring gode
barndomsminne er meiningsbeerande i den forstadelt ajev moglegheit til & halde fast i
deler av fortida med eit bilete eller ein metaférat ein har opplevd mykje bra i
barndommen. Og desse positive opplevingane triiaegetyding for korleis den enkelte

formar si personlege historie, og derifra sin eigkemtitet.

Fenomenologien og hermeneutikken opnar for kodeikan fortolke dei gode
barndomsminna. Forsking kring livshistorier og ativer som fenomenologisk og
hermeneutisk tradisjon, vil bli nytta i vektleggagv korleis ein vel & legge fram empirien,
samtidig som forskinga innan dette feltet vil bfiikt til & drafte betydinga av den framlagde
empirien. | analysen av empirien har eg valt angtée av generasjonsperspektivet for a sette
informantane sine forteljingar i system. Generaspanspektivet er relevant med tanke pa a
finne fellesnemnarar i forteljingane samtidig samlan nytte perspektivet til & sja pa korleis

samfunnet har endra seg.

Ved institutt for kulturstudiar ved UniversiteteDslo er det etablert eit oppvekstprosjekt som
har fungert som samlingspunkt for forskarar vedtunset som har barndom, ungdom, familie

og oppvekst som forskingsfelt. Deira hovudperspekii prosjektet har veedppveksten i
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Noreg under 1900-tallgiMarkussen og Telste, 2005). Deira forsking eevaht for mitt
prosjekt ettersom funn fra deira materiale vil kersamanfattast med funn gjorde i denne

oppgava sitt empiriske materiale.

2.4 Barndomsminne i eit sosiologisk perspektiv

Det Livshistoriske perspektiAlle menneske har ei unik livshistorie der dei gjaér
hovudrolla i eige liv. Bertaux (1981) definererdhistorier som folks tilbakeblikk pa eiga
livslgype. Livshistorier som forskingstilnaermingsasierast med sveert forskjellege teoretisk
og empiriske framgangsmaétar. A bruke personlegethieger som vitenskapleg grunnlag
innanfor forsking, er relativt nytt. Ein kjennekdt det er gjort vitskapelige data av personlege
dokument tidleg pa 1900 talet. Likevel vil dei tieknytte opprinnelsen til
forskingstradisjonen for livshistorier/biografidrden forskinga sosiologane Thomas og
Znaniecki giennomfarte ved University of Chicagal iengangen til det 20. arhundre. Dei
fekk da eit gjiennombrot ved bruk av livshistorisktariale i forskinga. Og saman med andre
sosiologar i Chicago, utvikla dei ei retning i samisvitenskapleg forsking som baserte seg
pa biografisk materiale (Fossland og Thorsen, 20M®dan det i Noreg fram mot 1995, var
fa samfunnsfaglege arbeider som var baserte pébgjgrafiske kjelder, har livshistorier dei
seinare ara blitt anvendt i forskinga innanfor nafaggrupper og disipliner, og ofte i
samarbeid (Fossland og Thorsen, 2010). Eksemplsemtéale bidragsytere fra
samfunnsvitenskapen, er antropologen Marianne &allie(1996) og sosiologen Reidar
Almas (Almas, Karlsen, Thorland, 1995), som sangkwar for seg har basert mykje av si

forsking pa bruk av livshistorier.

Ferraoti (1981) seier at livshistorier kan veererafattande, eller tematisk, og dei kan omfatte
heile eller delar av livet. Nar informantane fordsk om sine barndomsminne, tar vi
umiddelbart del i ein bit av deira livshistorie.e@nom livhistorier formidlar ein eit bilete av
kven ein er, og kvifor ein er blitt slik ein ernanfor ein gitt samfunnsstruktur (Fossland,
2004).

Gjennom historiene vi blir kiende med i denne op@agir vi tilgang til informasjon og
kunnskap om ei rekkje forhold knytta til det enkahdivid. Fossland og Thorsen (2010) seier
at livshistorier viser oss korleis menneska fralestidentiteten sin, korleis dei oppfattar seg

sjalv, og kva som gjev dei verdighet og sjalvaldel far kjiennskap til folk sine personlege
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saertrekk og talematar, deira sosiale tilhgrigHasde og lokalitet. Vi far ogsa kjennskap til
historiske beretningar som samfunnsforhold, péitiendringar, oppgangs- og nedgangstider,
krig og gjenoppbygging, velstand- og velferdutwvikli Det enkelte liv er ulgselig innvevd i

ein sosial og samfunnsmessig kontekst, det vil seferteljingane gar bade innover — i selvet
— og utover — i samfunnet (Fossland og ThorsenQR0krbeidet med oppgava vil begge
desse perspektiva veere gjeldande. Oppgava vil fEaenbg vise betydinga av informantane
sine opplevingar av gode barndomsminne — i alvanmsjon og kompleksitet — slik dei sjglve
fortel om dei. Gjennom dei personlege beretningandarndomsminna, far vi innsikt i kva
forteljingane har hatt & bety for den enkelte, sdignsom vi far eit innblikk i kva verdier og
samfunnsmessige rammevilkar som har vert gjeldadde tida barndomsminna forteljast

fra. Dei personlege beretningane, fortalde medeeayd, er kjelda til innsikt i denne oppgava.

Det narrative perspektiveet kan til tider veere vanskeleg a forsta skilmaaiellom
livshistorier og narrativ, ettersom ein kan fa igkk av at desse to begrepa snakkar om to
sider av same sak. Hovudskiljet mellom dei to spdiane er at livhistorier kiem fra ein
antropologisk/sosiologisk tradisjon, medan narrijam fra ein kognitiv psykologisk
tradisjon.Personal narrativgpd engelsk, vil kunne oversettes som personlegiiiag pa
norsk (Horsdal, 2010). At der er sterke lihetstratddlom livshistorier og narrativ, levnast
ingen tvil. Bade livhistorieforsking og narratiwking, har individuelle beretningar til felles,
og dette kjem klart fram i forskingslitteraturemsdgreligg, kor dess to tradisjonane ofte

saman presenterast for a gje best mogleg biletertaljingane til intervjuobjekta.

Horsdal (2002) hevdar at i det vi fortel frA noKivet vart, vel vi ut element og kjedar desse
saman i ei rekkefglgje som gjev oss meining. N&onaskal fortelje ei historie fra eige liv
har denne historia ei avgrensing med ein begynrogjse avslutning. | det ein etablerer ein
begynnelse og ei avslutning har vi fortolka sitoash, og dermed far hendinga eller

opplevinga ei narrativ meining. Narrativ kan altesst forstdast som forteljinga i seqg sjalv.

Adlandsvik (2005) seier at narrativ leeringsteoriisviktig fordi den handlar om & gripe og
begripe eksistensen. Forteljingane er alltid opmnéedrtydige, og dei er uvurderlege og har
stor egenverdi fordi ein gjennom forteljingane kjende med kvarandre si verd, sin kultur,
sitt levesett. Adlandsvik (2005) seier at vi baifarteljingar. Forteljingane strgymer
gjennom oss, mellom oss og omring oss, og dei éjalpt enkelte individ til a finne
identiteten sin, ettersom forteljingane er beraxaverdiar, normer, idear og haldingar i ein

kultur.
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Maclntyre (1981) seier at mennesket blir til gjenmsi historie, der vi er hovudpersonar i vart
eige drama samstundes som vi er rolleinnehavanadrne menneske sine drama. Han seier
vidar at vi gjennom livet skapar identiteten vélet samspelet vi har med andre. Adlandsvik
(2005) viser til Saren Kierkegaard og Paul Ricaeam ogsa talar for at det er ved a fortelje
livshistoriene vare, at vi blir eit etisk vesen neavar for vare liv. Ricoeur ser pa dette
ansvaret som sentralt i skapinga av individet simative identitet, og han seier ogsa at selvet
blir til i prosessen med & fortelje livshistoriag(8dlandsvik, 2005).

Narrativer sin funksjon i denne oppgava er at eskjar & legge fram informantane sine
personlege beretningar om dei gode barndomsmimneg ynskjer a la desse historiene fa sta

aleine og tale for seg sjolve.

A presentere narrativer ved & gjengi historienej éorm ogsa Atkinson (1998) nyttar i Si
livshistorieforsking. Han nyttar betegnelsen "legbaarrativer”, og er oppteken av at
narrativer skal framsta som engasjerande lesnirgilei gjev meining og interesse for
lesaren. Men narrativene kan ikkje berrre sténéle2in ma gjennom analysearbeidet sei noko
om kva dei fortel noko om, og det er viktig & neteeg at i forteljingane som menneska fortel
om liva sine, aldri berre er ei individuelle hiseorNarrativer er i tillegg til & vaere ei

individuell historie, ogsa ei forteljing som ertsiati historisk ramme, der hendingar og
opplevingar er rullerande og sirkulerande, og siokal historia saman til ei meining

(Maynes et al., 2008).

Gjennom a bruke forteljingar held ein fast i foatjamtidig som ein skaper eit fellesskap

med andre mennesker. Vi leerer verda & kjenne gjeriadeljingane vare (Horsdal, 2008).

2.5 Barndomsminne i eit generasjonsperspektiv

| materiale pa seks informantar, er alderspenae2rtil 89 ar, noko som er eit stort
alderspenn. Den enkelte informant er ei stemmedgri sitt tidr, og representerer ikkje meir
enn det. Men for a skape struktur i oppgava, ldtrrehturleg at ein systematiserer
aldersspennet ved & kategoriserer informantanetongenerasjonar. Det kan tenkast at det er
ei svakheit med dette prosjektet at ein vel a ftalastillinga i kun to generasjonar. Hensikta
ved a dele generasjonane inn i to alderskategerikje berre for & skape struktur, det har
ogsa arsak i at det vil bli lettare & samenfatteed®iriske materiale om ein vel a sja pa

empirien utifrd to generasjonsklassar. Den elgsteerasjonen vil besta av tre informantar pa
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henholdsvis 69, 81 og 89 ar. Medan den yngre gsjogren bestar av informantar pa 27, 36
0g 48 ar. | oppgava vil ein sja kva som er fellésrteljingane i dei enkelte generasjonane,
samtidig som eg vil nytte generasjonsperspektivétkunne sei noko om dei skilnadane ein
kan sja generasjonane imellom. Generasjonar erami@ar ein skal fokuserer pa

livshistorier. Nar det blir fokusert pa generasjoieng det saman med at ei felles historie og
samfunnsmessige prosessar ofte pregar dei ulikerggonane, og individa i same generasjon
har ofte ei fortid og ei samtid som har fellesstr@kossland, 2006). | analysen vil det bli sett
pa kva fellestrekk og forskijellar dei ulike gengoaane fortel om. Forteljingane vil kunne sei

noko om kva menneska har hatt behov for i dei ujémeerasjonane.

Fossland (2006) peikar vidare pa at det fins flalilee generasjonstilmaermingar i litteraturen,
fleire av dei fokuserer p&enerasjonsbevissthetpm er ei kollektiv form for bevissthet, og
som viser til dei ideane, ideologiane og politiskederingane ein generasjon pregast av.
Vurderingane dei ulike generasjonane presenteitdainme gje oss ei verdivurdering av

samfunnsutviklinga.

Almas (1997) brukar betegnelsgenerasjonstypiske sosiale mgnstig meiner at ein i dei
ulike generasjonane vil finne kultur, normer oglaegom er felles for den gitte generasjonen,
men som igjen skil seg frd andre generasjonatrdsk for forskjellane, vil der alltid veere
reproduksjonar av sosiale og kulturelle mgnstre gibforeine dei ulike generasjonane
(Fossland, 2006). Gjennom analysen vil ein praggge greie for kva som er felles for

generasjonane, kva som ser ut til & gje dei engelterasjonane meining.

Horsdal (2001) peikar pa at i tidlegare tider verfteste menneska ofte pa same stad, noko
som farte til at ein hadde eit fellesskap med deies menneska i lange tidsrom, som gjorde til
at ein opparbeidde felles erfaringar og ei feltasf for forstaing pa bakgrunn av at dei fleste
stort sett hadde opplevd det same. Denne fellstdioga er grobotn for at ein kunne tale om
ei felles fortid. Horsdal (2001) fortel vidare atagens generasjon, er vi alle stort sett blitt
reisande. Vi oppheld oss ikkje i faste grupper, meter nye grupper gjennom heile livet.
Reiseruta var er individuell, og vi delar fortid&dnkvarandre ved at vi fortel kvarandre om
vare individuelle opplevingar som vi har gjort sammaed andre menneske, og pa ulike stadar.
| tidlegare tider kunne ein sja at det var vanlegim ikkje berre hadde ei felles fortid, men
ogsa ei felles framtid, eller skjebne, fordi eim f@dt inn i ein kulturell samanheng som bade
var forankra og avgrensande. Mange blei ngyddefiilgje i foreldras fotspor fordi der ikkje
var andre moglegheiter. Blant den yngre generasjuit@in seie at valet er blitt eit vilkar
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(Horsdal, 2001). Livet er blitt eit individuelt pjekt, der den enkelte er sjglv ansvarleg, og
ein bar aller helst lukkast (Horsdal, 2001). Dekaplinga mellom det individuelle, det
stadsavhengige og samfunnets historie, vil blidatgjjort greie for i analysedelen.

2.6 Korleis oppstar personlege minner?

Dei fleste av vare sansingar forgar utan spesietksemd. Dei aller fleste handlingar og
opplevingar er vi med pa utan at vi reflekterarraei. Men i det var merksemd skjerpast i
matet med verda, i det vi far ei oppleving av damer usedvanleg og ikkje liknar pa noko
som har skjedd mange gonger far, i det kan detkadlast sterke fglelsar som medverkar til

at opplevinga festar seg som eit minne (Horsd&@220

Barclay (1994) har ei oppfatning om at Autobiogslé opplevingar (personlege minner)
oppstar ut fra kroppsleg erfaringar og fra intespetege samspél.Han hevder at
konstruksjon og rekonstruksjon av minner er badesesial og ein mental aktivitet. Vidare
hevder han at autobiografisk hukommelse ogséa misfan som a) skape samanheng, b)

regulere eigne faglelsar og c) etablere og vedlikEhsosiale relasjonar.

Det er gjennom personlige minner vi individuelt fattar og lager ein samanheng med var
eiga fortid. Utan moglegheit & forme personlige meinville vi ikkje hatt falelsen av kven vi
er, eller kor vi er. Utan minner fra det som skjedidleg i livet — ville vi ikkje hatt eit
tidlegare liv (Bauer, 2007). Desse personlege minlnanan kognitiv psykologi fa
betegnelsen narrativ. Narrativ har som viktigaatggjon & skape ei lineaer og arsaksretta
samanhengande historie ut av episodiske fragmddeeepisodiske minna inneheld ein tids-
0g stadsoppleving og ein sjglvreferanse kor mameoseg sjglv som deltakande i episoden
(Hart, 2006). Slike personlige minner er lagrangdshukommelsen og formar livshistoria
og personlege myter. Minna gjev oss ei opplevingavativ kontinuitet, og er med pa &
forbinde fortid, natid og framtid som skaper eitefge av autenitet og gjennkjennelse av noko
sjglvopplevd, noko som forbindes med personlegtitr{Hart, 2006). Utan desse

narrativene ville ikkje historia var henge samdaraije meining.

Dei personlege minna er med & forme livshistoria #§ desse hendingane som vi seinare

huskar, er ofte hendingar vi har delt med andrenegker. Det har vert debatert om positive

3 Episodisk hukommelse innehar informasjon om spediendingar.Eksplisitte minneer bevisste og inneheld blant anna
vare personlige minner (autobiographical memorgt & dei opplevingane vi har som er med péa & fdivakistoria var.
Det er begivenheter vi deler med andre menneskem(@; 2007).
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opplevingar huskast betre enn negative og vicaavést kan sja ut til at negative
opplevingar huskast darlegare over tid enn posij@evingar (Schacter, 2001). Evang
(2007) viser til forskere som meinar at erindringarkar sterkt inn pa personlegdomen var.
Minna vi baerer pa er var historie vi fortel om sgalve, og vi brukar minna for a fortelje
andre om kven vi er. Dei gode opplevingane kan veargiske fordi dei skapar gode fglelsar,

tankar og bilete kvar gong ein gjenkallar dei (Hiais2002).

2.7 Er barndomsminne den sanne virkelighet?

Susan Hart (2006) refererer til ein kjent neuropdyly som hadde ei klar erindring fra
barndommen om at han hadde ramla av ein hestjtbgelolda av sin far for ikkje kome til
skade. Tretti ar etter denne hendinga drgfta hanelepisoden med broren sin som sa
forteller at denne episoden husker ogsa han, mevad&an som datt av hesten og ikkje
broren. Hart (2006) seier at enkeltstaande barndppisvingar hggst sannsynleg ikkje har
funnet stad akkurat slik som dei huskast, dettei foye opplevingar vil alltid bli paverka av
gamle opplevingar, og slik skjer fordreiingane an danne verkelegheita. Dei sosiale
paverknadane vi blir utsette for har ogsa innvedkioa minna vi baerer pa. Horsdal (2008)
fortel at foreldre har stor betyding for kva minsem blir huska, og i kva slags versjonar.

Ho papekar at barn sin sjglvbiografi blir kulturetinstruert av vaksne i var del av verda.

Det er klart at det kan diskuterast kor "sant’t@itndomsminne er ettersom ein veit at der er
fleire faktorar som er medverkande til om eit mitotie huska over tid. Fokuset for denne
oppgava er a fa tak i informantane sine subjeldiy@ersonlege barndomsminne, og i det
informantane fortel om minna sine, gjer dei eitalifva ei rekkje med opplevingar dei har hatt
i barndommen. Gjennom forteljinga gjev dei eit étkainde utsnitt fra deira oppleving, og det

er dette som blir empirien for oppgava.
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2.8 Oppsummering

| dette kapitlet har ein avklart kva ein legg i begga identitet og selvet. Identitet skapast
gjiennom forteljingar ein fortel, medan selvet eriddre bilete den enkelte har av seg sjglv.
Vidare har vi sett pa kva perspektiv ein vel dbgigndomsminna gjennom, og ein har sett pa
korleis personlege minner oppstar. Mitt teoretiskspektiv for arbeidet med denne oppgéava
er tufta pa fenomenologi og hermeneutikk. Medahisitorier er viktige for a forsta innhaldet

i forteljingane, er narrativ eit viktig reiskaparhold til & organisere hendingar, og skape
samanheng mellom episodisk personleg hukommelsermdd. Den narrative hukommelsen
er bevisst, verbal, historieforteljande og sosiglbaserer seg pa indre representasjonar, som
man fortel til seg sjalv eller til kvarandre. Desepresentasjonane ser ut til & kunne paverkar
utviklinga av selvet og identiteten. Til slutt igittelet spgar ein pa om ein bar stole pa
barndomsminna. Det viser seg at der er fleire faktsom medverkar til & endre
hukommelsen var, dette gjer at barndomsminne itkkjeg & veere den verkelege sanninga om
verda. Det som imidlertid er viktig i denne oppg&v&va meining barndomsminna gjev, og
det er den meininga dei gjev, som er den verkelekieer interessert i a belyse i arbeidet
med den empiriske delen av oppgava. | neste kapitleg gjere greie for kva metodeval eg

meinar er relevant for a sgkje finne svar pa prostélinga for oppgava.
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3.0FORSKINGSMETODE

I min sgken kring barndomsminne, er eg interesderteljingane menneska eg mgter vil dele
med meg. Eg ynskjer a bli kient med barndomsmirtifeddorteljaren sitt perspektiv, der det
er forteljaren som gjer utsnittet av kva han vitédje, og der det er forteljaren som vel korleis
historia skal framsta. Som vitskapsteoretisk gragribr dette arbeidet faler eg det naturleg a
vende seg mot den fenomenologiske og hermeneutitdk@pstradisjonen. Denne tradisjonen
er oppteken av a sja verda fra ein subjektiv sidgtanomenologien si oppgave er a avdekke
innhaldet i det enkelte individ (Alvesson & Skoldpe2008). Det er informantane sine
subjektive opplevingar kring eigne personlege banmeminne som er temaet for denne
oppgava, og det er desse subjektive opplevingamebtio det empiriske materiale denne
oppgava skal belyse og analysere. Hermeneutikkeppgjave er a finne meining. Ricoeur
som er ein hermeneutikkar, er oppteken av at spxd@keer ein levande metafor som fortel
0ss om noko sorer, samstundes som det fortel kva nakqe er(Fossland og Thorsen,
2010). Ved a nytte hermeneutikken i arbeidet meddmmsminne vil ein avdekke meiningar
det forteljast om, og desse meiningane vil fortee noko om livet bade til den enkelte, og til

samfunnet rundt.

Kapitlet startar med & klargjere den metodiskedilminga, far ein gar over til & gjere greie
for oppgava sitt vitskaplege forskingsdesign, Karstartar med a sja korleis fenomenologien
og hermeneutikken bgr forstaast i lys av barndomsaiEin ser ogsa pa kva plass narrativ
og livshistorier har a bety for var forstding avtétjingane vi far del i. | neste del av kapitlet
blir utarbeiding og gjennomfaring av intervjua meterte, fgr ein seier noko om kvaliteten pa
arbeidet som er gjort. Vidare vil etiske reflekgobli drgfta far ein til slutt presenterar noko

av kritikken ved bruk av narrativ og livshistoridobrskingssamanheng.

3.1 Metodisk tilnaerming

Forskinga i denne oppgava tilhgyrer samfunnsvitskaplokre vil meine at samfunnsvitskap
ikkje er ein eksakt vitskap ettersom denne fornfdosking fordrar at ein gar inn & opererer
slik menneska gjer det i kvardagslivet. Som forsklagin gjennom heile prosessen innanfor
samfunnsvitskapen drive fortolkingar med det ersggimateriale der ein stadig er i ein
dynamisk prosess som vil endre seg under vegsalfiunn av dette, er der nokre som
meiner at denne form for kunnskap ikkje er objekiik til & kunne snakke om ei vitskapleg

sanning. Mi interesse for & skrive denne oppgavaldirkjend med forteljingar om gode
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barndomsminne, for & na dette malet er det naudsyad oppsgkjer nokon som kan fortelje
om nettopp dette emne. Kvale og Brinkmann (200@y s¢ om vi vil vite noko om korleis
folk oppfattar verda og liva sine, ma vi spgrje! dei

| relasjonen mellom meg og den eg vel & snakke rieder heile tida vere ein dynamisk
prosess, kor fleire faktorar spelar inn og pavesantalen oss imellom. Denne prosessen Vil
ha betyding for kva vedkommande far lyst & fortetieg, og det igjen vil ha innverknad pa
forskingsresultata ein far fram. Som eit bevisst wal eg a gjere som hermeneutikkaren
Ricoeur (Adlandsvik, 2005), eg tillet meg & veerdrmppteken av kva som kjem ut av

intervjua enn & veere oppteken av kva det er medvioia som kan fgre oss bak lyset.

Det er behov for & presisere at sjglv om ein irijtea har vert fokusert pa gode
barndomsminne, ser ein likevel av innhaldet i fijirtgane, at det forteljast om mykje meir
enn berre om gode minner. For & systematisere dampgien pa best mogleg mate, har eg
valt & gjere ei todeling, der eg deler empirieniitmkapittel. | det farste kapittelet vel eg a ha
fokuset pa degjode barndomsminn&apitlet presenterar forteljingar som informargan
sjglve har valt ut, og som dei meinar er fortelingmgode barndomsminnédet neste
kapitlet har ein ikkje lengre fokuset pa dei godenolomsminna, men vel a sja pa
barndomsminnasin heilskap. | dette kapitlet vil ein sja paakinformantane fortel i
forteljingane sine om deira forhold til fellesskadamilie, vener, arbeid, fritid og naermiljg.

3.2 Det vitskaplege design

Som vitskapleg design for oppgava vil ein primaarei fenomenologisk utgangspunkt, kor
ein praver a forstd menneske og verda utifra degen stastad (Merlau-Ponty, 2009). Ein er
interessert i respondentanes sin livsverden, kobatle vel & sja pa forteljingane om dei gode
barndomsminna, samtidig som ein ser pa kva erfamimga har gitt den enkelte i
oppveksten. Ein vil difor beskrive informantandsitaing av barndomsminna utan at ein
praver a fortolke eller & analysere det som blit.s&jglv om fenomenologien er den
styrandes rettesnora for prosjektet, vil ein 0gengien hermeneutiske tilneerminga i det ein
gar inn & tolkar empirien i forhold til kva temat diektisk blir snakka om. Delhnermeneutiske
tradisjon ser pa menneska som sosialt i sin neturglei utviklar sitt eigeselvi ein

meiningsfylt interaksjon med andre (Alvesson & $ki#rg, 2008). Tema som er interessante
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for empirien i dette prosjektet er informantanehédd til familie og vener, arbeid og fritid,

samt deira forhold til neermiljg og lokalsamfunn.

3.2.1 Fenomenologi

Det er informantane sine eigne opplevingar, i @esfzlve definerer som barndomsminne,
som er temaet for dette prosjektet. Edmund Hug8edland, 2009), ein viktig bidragsytar til
fenomenologien, var oppteken av a sja pa korl@isrfenet utspelar seg i verda . Fenomenet
er innhaldet i det enkelte individ, der den subjekbpplevinga hos individet blir
utgangspunktet for & forsta individets sjalvutvili(Alvesson & Skoldberg, 2008 ).
Barndomsminna vi blir kiende med i oppgava er palesge, subjektive opplevingar som
formidlast til oss gjennom forteljingar - narrati8jennom forteljingane far vi eit innblikk i
korleis den enkelte informant oppfattar verda. \&gtir oppfatta gjennom ei taus
farforstaing, og denne forstainga paverkar valaatdlte tek. Korleis den enkelte erkjenner
og utfyller denne verkelegheita, kallar Husserlliesverden (Alvesson & Skdldberg, 2008).
Livsverden er den klare kvardagsverkelegheit, kdrewntar store delar av spraket vart,
begrepa vare og identiteten var. | Husserl si &mst, er livsverden den primaere
referanseramma for all menneskelig tenking og hagqAlvesson og Skéldberg, 2008). Det
fenomenologiske utgangspunktet er a fa ta debiviivda til respondentane, der vi blir kiende

med deira subjektive forteljingar slik dei stamfrarespondentane si eiga personlege verd.

3.2.2 Hermeneutikk

Wilhelm Dilthey, var den som la grunnlaget for deaderne hermeneutikken (Aadland,
2009). Hermeneutikken laera om korleis ein skablkg meiningsfylt materiale. Det vil seie
at den er ein fortolkingsvitskap (Aadland, 2009)eiEsagt pa ein annan mate;
hermeneutikken si oppgave er & avdekke meiningede®iningane fortel oss noko om livet
som levast. Forteljingane om barndomsminna, soineiél sta som ei baerande forteljing om
informantane sin livsverden, gjev oss i tillegg neykformasjon som vi kan dra nytte av
innanfor den hermeneutiske tradisjon. | forteljingasom far ein narrativ karakter nar dei blir
vidareformidla til oss gjennom spraket, blir vi kfe med kva sorfaktisk blir fortalti
forteljingane om barndomsminna. Kva informantanepptekne av, kva dei fortel om fra det
kvardagslege dagleglivet i forteljingane, er releeaema som vil bli drgfta meir inngdande

seinare i oppgava.
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3.2.3 Narrativ i hermeneutisk forstaing

Horsdal (2001) seier at ein vesentleg grad av demskapen vi tileignar oss om verda, om
oss sjglve og om kvarandre, er narrativ kunnskap exobasert pa eit mylder av forteljingar vi
er infiltrerte i. Narrativ om barndomsminna, ergmrlege forteljingar som har ei begynning

og ein slutt, som er ordna kronologisk for & gi miag til den enkelte respondent.

Narrativ ( Alvesson og Skoldberg, 2008) er forsgaimv menneskets tid i verden. Interessa
for narrativ, eller den forteljande historia om dekelte individ, har oppstatt som ein
humanistisk inspirert reaksjon mot den determisk&tinaturvitskapen. Ricoeur (Alvesson &
Skoldberg, 2008) seier at nar ein prgver a fartindivid gar det fint & tolke narrativ til
individet i staden for & halde seg til fakta. Gjenma ta i bruk ei narrativ tilnserming, far ein
tak i ei stor mengde med informasjon som kan tolkade djupare og breiare enn kva eg vel
a gjere med mitt empiriske materiale. | forteljingsom minner, far vi bade informasjon om
sjglve hendinga barndomsminna er skapte i, sansistg vi far ei mengde med opplysningar
om kva faktorar som har hatt paverknadskraft faretéelte individ. Vi far kjennskap til
neere familieforhold, korleis samansettinga i fagmiler, vi far kjennskap til korleis den
daglege kvardagen ser ut, kva verdiar og normeresor@ddande, og vi far informasjon
neermiljg og samfunn, og kva dess overordna strak&uhar hatt a bety for den enkeltes

muligheiter til & skape seg sjalv.

Ricoeur (Alvesson & Skoldberg, 2008) snakkar oméatein vil forsgke forsta den narrative
historia til eit individ, kan ein ikkje sla samalie opplevingane eller episodane til saman, og
sa tenke at ein har heile historia. Ein ma vek@da dei ulike hendingane, for sa prgve
forsta korleis desse spreidde hendingane har kars&it meiningsfylt bilete av den narrative
historia det forteljast om. Enkeltepisodar somgtaie barndomsminna er, er minner
respondentane sjglve delar med oss fordi dessewpgane har gitt den enkelte ei meining.
Heidegger (Alvesson & Skéldberg, 2008) talar fonatrativ har betyding for val ein tek
seinare i livet, det er interessant a sja kva sforinantane sjalve har kring barndomsminna si
betyding for liva dei har levd. Ein vel a kategeris forteljingane om barndomsminna inn i
ulike temaer. P& denne maten vil ein kanskje fimoko som er felles i dei forteljande
historiene, og som kanskje vil vise seg a veeredimggfulle faktorar i forstainga av kva det

er som gjev eit godt barndomsminne.
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Ved a nytte den hermeneutiske metode, gjev eindp@pgi todelt tiinaerming. Ei narrativ
historie er stadig i endring ettersom den blir oraskt litt kvar gong vi tek den fram, enten
det er for oss sjglve, eller ved at vi fortel andne den. Barndomsminna vi far del i, er gjerne
minner som informantane har fortalt i liva sine tigieire gonger, narrativ har dermed vert
med pa a skape ei forstding om kven vedkommandgtersom narrativ endrar seg, vil ogsa
forstainga av kven den enkelte er, ogsa endreGegnom vekslinga mellom farforstaing og
erfaringar om korleis verda henger saman, samlappieit repertoar av personlege
erfaringar. Vi er aldri den same i dag som denaviivgar. Var personlege hermenautiske
sirkel skrur seg gjennom livet i ei veksling melldanforstaing og erfaring ( Alvesson &
Skoldberg, 2008). Kva slags opplevingar og forgtd@lan enkelte har, og korleis verda ser ut
gjennom deira auge, har betyding for tolkinganernmiantane gjer, og vil dermed ha betyding
for empirien i materiale. Men det er ikkje berréoimantane si tolking som paverkar
empirien. Korleis eg med mine auger, mi farforggmg mitt perspektiv tolkar informantane
sine fortolkingar, vil ogsa ha innverknad pa karleiateriale blir lagt fram. Denne doble
hermeneutikken, prosessen som vekslar mellom Bedjdeita og a studere enkelte deler fra
begge sitt perspektiv vil bli nytta i arbeidet nighne oppgava gjennom a gi informantane
eige rom til & fortelje historia si, samtidig somsom forskar tar meg fridom til & analysere

det som faktisk blir sagt inn i kategoriar dei sgrlkkje gjer.

3.2.4 Bruk av livshistorier som metode

Livshistorier som metode blir ofte brukt for & fr&orleis menneska lever liva sine og
korleis dei leerer gjennom livslgpet Goodson (206f3toriene er tolkingar av livet, eller
segment av livet, der meining er sentralt. Eitdiv levd, og det kan bli fortalt. Gjennom
barndomsminna far ein bade fram samanhengen nigiotanes liv, samtidig som ein far
fram samanhengen mellom informantens liv og anicelss. Nar vi fortel om oss sjglve til
andre, fortel vi og til oss sjglv. Gjennom fortefjane konstruerar vi identiteten var, pa same
maten som vi konstruerer andre ved & fortelje onfAiiandsvik, 2005). Livshistorier sin
plass i oppgava er a gje oss informasjon om koliles til den enkelte vart levd i den tida
forteljingane refererast fra. Som til demes omdisrfellesskapet til familie og vener var, kva
ein sjglv og andre sysla med i kvardagen, kva aemt haldningar til borna var osv. Denne
informasjonen er nyttig for & kunne vurdere kva skt og kva som er ulikt generasjonane

imellom.
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3.3 Intervjua

| denne delen av kapitlet vil eg systematisk ta fmeg korleis eg praktisk har tenkt bade i
forarbeidet og i sjglve gjennomfgringa av datainmigzga. Intervjua er utarbeida med det
faremal a forsta, og fortolke meininga barndomsmihar for informantane. Eg valte narrativ

intervjuing og hadde som faremal a utfare eittrirjtemed kvar informant.

3.3.1 Forskingsdesign

Kvalitativt intervju blei valt som forskingsdesighivshistorier er beretingar — narrativ — i ein
spesiell versjon, og sidan livshistorier kan vamaers omfattande, er det viktig at ein er
bevisst pa val av kva intervjuform ein vel (Fosslaig Thorsen, 2010). Dialogisk prega
intervju, som er den intervjuforma som er mest bmikan livhistoriestudiar vart bestemt som
best tenleg for arbeidet med oppgava. Denne tymerviju liknar pa ein vanleg samtale, men
er det ikkje. Som forskar har ein eit formal, og kar eit forskingsspgrsmal som ein ynskjer a
belyse, ergo sa styrer forskaren temaet for samtilert fortalt kan ein sei at det dialogiske
intervjuet er ein samtale i eit forskingsprosjeitnsbegge partar i samtalen er innforstatt med.
Fossland og Thorsen (2010) seier at det finst knakbn som klarar & gjiennomfare denne
typen intervju heilt strukturert. Men for & holdeukturen sa best som mogleg, er det viktig &
ha ein overordna struktur som er styrande for kpean tenker seg praktisk & gjiennomfare
intervjuet. Eg valte a utarbeide ein intervjugusden var inspirert av Jovchelovitch og Bauers

(2000) og Bauer (2007), denne var til god hjelprfieg gjennom intervjuprosessen.

3.3.2 Intervjuguiden

Jovchelovitch og Bauers (2000) sin "narrative iigwving”, er ein metode som skal lokke
fram intervjupersonanes historier ved a arbeidegpamnom fire fasar i intervjuprosessen.
Intervjuguiden vart eit nyttig og oversiktleg verkieldel for meg som ikkje har tidlegare
erfaringar som forskar pa dette omradet. Arbeided imtervjuguiden gav meg tryggleik og

falelsen av a veere pa rett spor med tanke pa katpsag fare meg intervjua.

Metoden startar med ei innleiingsfase (Initiatisojn er ei fase der forskaren og informanten
kan bli kiende med kvarandre og opparbeide eitdomeht av tillit for intervjuprosessen
startar. Sidan informantane allereie var kjenningar den fundamentale tilliten tilstades fra
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starten av. Men eg brukte likevel ein del tid paférmere om prosjektet slik at

intervjuprosessen skulle veere trygg og forutsigbar.

| fase to, forteljingsfasen (main narration) vaformanten oppfordra til fortelje om gode
barndomsminneutan at eg som forskar skulle gripe inn. | denserfiavalte eg & nytte Bauer
(2007) sin "retrospective techniques fore autokapbical memory interview”, der
informanten fekk i oppdrag & beskrive episodarnlammen som blei huska som gode
barndomsminne. Informantane vart gitt mogleghkgijtilve & definere kva som var gode
barndomsminne, og dei tematiserte sjalve det dlei smakke om. Saleis blei det gitt ein open

agenda til formidling av deira subjektive opple\ang

Fase tre, spgrsmalsfasen (question phase), bkditira stille nokre spgrsmal som var
utforma i intervjuguiden, samt a fa utfyllandesoimhasjon basert pa informantens forteljing.
Det lag mange timar arbeid bak den utforma intguwijden. Guiden vart eit sveert viktig
hjelpemiddel, og ettersom mange tankar vart gjertankt allereie i utarbeidinga av den, ser
eg pa arbeidet med intervjuguiden som avgjerandatfimtervjua gjekk sa fint som dei
gjorde. | det farste intervjuet arbeidde eg slaeikr guiden. Etter kvart vart guiden mindre

brukt, men eg valte heile vegen & arbeide ettetrddasane.

3.3.3 Utvalet

Utvalet handlar om & ta standpunkt til kva kriterisom skal veere gjeldande hos
informantane ein ynskjer kontakt med. Eit sensplirsmal er & bestemme seg for kor mange
ein treng for a skaffe prosjektet nok empirisk mate. Etter ngye vurderingar, og i redsel
over a fa for mykje materiale, hamna utvalespksinformantar nar sgknaden om
godkjenning skulle sendast Norsk samfunnsvitendigadatatjeneste. Eg tok kontakt med
informantane enten ved at eg ringde til dei, etk at eg oppsgkte dei personleg. Med

unnatak av ein, svarte alle som vart kontaktdilja,delta i undersgkinga.

Ved farste kontakt fekk informantane eit informasgskriv om prosjektet, med eit vedlegg
om samtykkeerkleering som skulle underskrivast othvdeinteresse for a delta. | dette farste
"mgtet” vart det avtalt at eg ville ta kontakt igjetter ei veke for a hayre om der var
interesse, og da eventuelt fastsette tid og staihtiervjuet. Det fgrste intervjuet vart

giennomfart pa varparten 2011, medan det sistegfganomfart utpa hausten same ar.
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Ettersom eg @nskte & samle inn gode barndomsméudeftd unge og eldre, var stor
variasjon i alder eit bevisst val for prosjekteg. Elte a sette opp ei tidsakse som
representerte barndomen fra 1920 talet og fra@®8D talet. Ved a finne informantar som var
fadde i innanfor kvart sitt tiar, far ein dermedyed aldersspreiing. Som tabellen nedanfor
syner, er der ingen informantar som representérdalgt. Ved & velje bort denne tidsepoken
far eg eit tydeleg skilje mellom dei eldre, som barn far og under krigen, og den yngre
generasjon som hadde sin oppvekst etter krigenn®dalinga gjer det enklare for meg nar

eg vel & nytte generasjonsperspektivet til & aralyy materiale.

I 1920 % 1930 I 1940 % I 1960 I 1970I 1980 > Tidsepoke

Tabell 1; Den faktiske fordelinga av kva tidr infantane er fadde i

Bakgrunnen for denne delinga er tanken om at indmitane skal veere ei stemme fra ein levd
barndom fra kvart sitt tidr. Det er viktig & presis at informantane ikkje representerer andre
enn seg sjglve, og ein kan difor ikkje gi eit getighilete av korleis barndomen var pa det
gitte tidspunkt den enkelte vaks opp. Likevel wil Bnne noko som er tidstypisk for nokon av
dei som er kring same alder. Ved & nytte generapgmspektivet der ein gjer ei deling
mellom generasjonane, vil ein gjennom analyserifannblikk i kva som kjenneteiknar
generasjonane kvar for seg, saman og pa tversaranhare. Jie og Fauske (2010) viser
korleis barndomen har endra seg opp igjennom ldstom ein ser pa vilkara for den eldre
generasjonen, sa var det vanleg at borna hjelgteithe med a passe smasgsken, jobbe pa
garden, stelle i huset osv. Nar barna vart konfitenear det patide at dei tok ansvar for eigne
liv ved & ga ut i arbeid. Vilkara hos den yngreagasjonen syner at samfunnet beerer preg av
heilt andre strukturar. Kvardagslivet er delt ogwhbeid/skule og fritid. Dei vaksne og dei
unge lever i hovudsak liva sine péa ulike arenaexddh dei vaksne er pa arbeid, er borna pa
skulen. Fritida er bunden opp med ulike aktivitetam dei vaksne og barna utgvar pa kvar
sine arenaer (@ie og Fauske 2010). Born som vakkiipg 60-talet fekk moglegheit til &
veere meir mobil, bade pa bakgrunn av at infrastingkt blei bygd ut, men ogséa pa bakgrunn

av at samfunnets halding til barnet som individrarseg.

Det var relevant for oppgava at respondentanenfarrasjonsrike. Miles og Huberman

(1984) gjev rad om at ein bar oppspore informaswan ein tenker har mykje informasjon &
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bidra med. Det var med bakgrunn i dette radet ég @aa kontakt med menneskjer eg viste
om gjennom mitt neermiljg. Nielsen og Repstad (13@8r at det kan by pa utfordringar &
intervjue personar ein star i eit neert forholdftrdi ein ikkje far nok distanse til informanten.
Dette kan skje fordi ein sjalv ikkje er flink nok& utforske eller falgje opp ting som blir sagt
fordi ein trur ein kjenner svaret pa farehand réthedi den nzere relasjonen kan fare til at
informanten ikkje faler seg fri til & snakke op€Ryen, 2002). Informantane som er valte til
oppgava star ikkje i eit personleg neert forholanidg, men er kjenningar eg i kvardagslivet
mitt treffer i ulike samanhengar. Relasjonane efppehand har til dei kan ha hatt innverknad
pa intervjusituasjonen, samtidig har eg heile vagevd & veere bevisst akkurat dette
giennom & prave mgte dei med eit opent sinn, gg ikkkke inn tidlegare erfaringar med den
enkelte.

3.3.4 Datainnsamling

Eg mgatte informantane til avtalt tid og stad. Hewnein, heimen og arbeidsstaden deira, har
fungert som lokale til gjennomfaring av intervjliagen av dei seks intervjua har blitt
giennomfart i same lokale. Malet var & ha eittrivjtemed kvar. Sidan ein av dei tok kontakt
med meg og gnska & snakke meir om dei gode barmoioms, valte eg a ha to intervju med
denne eine. For resultata sin del vil ikkje detienbkon stor betyding. Med meg til intervjua
hadde eg digital bandopptakar, intervjuguide o@thbatk. Eg nytta intervjuguiden for at
intervjuet skulle starte med & ha dei gode barndoimsa i fokus fra farst av. Nar
bandopptakaren var avslatt, og intervjuet ferdigrta arbeidet med a bearbeide

datamateriale.

3.3.5 Bearbeiding av intervjua

Lydopptaka fra kvart intervju blei transkribert pfifande dag etter intervjua var
giennomfgrde, dette for at analysen av intervjuatis bli sa riktig som mogleg. Det blir
anbefalt at ein skriver ut alt komplett med infontemes eigne ord nar ein vil gjere bruk av
livshistorier (Fossland og Thorsen, 2010). Eg syietser viktig for prosjektet sin del at
informantane sine stemmer blir gjenfortalt s& rappt til den originale forteljinga som
mogleg, men ein samtale baerer preg av meir ene heile forstdelege setningar. Nokre

menneske har ein mate & snakke pa som gjer atulgiraomange usamanhengande ord eller

33



o 0 O

lydar nar dei vil formidle noko. Ord eg tenker paksempelvis, seaeae, 4aa (pauselyd mellom
setningar). | det farste intervjuet eg transkrietvk eg med alt som kom som ytringar, ogsa
usamanhengande setningar og pauselydar. Nar gzasée ferdige materiale bestemte eg
meg for & utelate dette i dei neste transkripsjenkwale og Brinkmann (2009) seier at ei
utskrift er ei oversetting fra ei narrativ form -urmleg diskurs — til ei anna narrativ form —
skriftleg diskurs, i denne prosessen kjem spgrsnoatevaliditet og reliabilitet til dataene
fram. Den stilen som ein vel nar ein transkribehar, stor betyding for korleis tolkinga til
dataene blir. Det ikkje mogleg & kome utanom aaeg forskar har innverknad pa dataene
som kjem fram gjennom fortolkingsprosessen sonr slgebeidet med transkripsjonen. Eg

vil med handa pa hjertet meine at alle fullstendigmingar informantane har fortalt, er ngye
gjort om til tekst med nokre forbehold. Det som wart vanskelig, er & gjengi orda ngyaktig
slik som dei blir sagt. | dialektane er der nokagiasjonar som blir uleselege om dei skal
ngyaktig omformast til tekst. Sa langt det er raddyg prevd a ivareta dei dialektiske
forskjellane, men eg har set meg ngydd til & oméonmkre ord, til ord som fins i

skriftspraket. Eg har dobbelsjekka transkriberifigine gonger i kvart av intervjua. Det er
interessant & merke seg at eg gjentekne gongeagpad der var skrevet noko anna enn det
som faktisk vart sagt. Det er med andre ord vifitgjekke igjen og igjen, for a sikre seg at ein
faktisk skriv det som blir sagt, og ikkje det eémkjer blir sagt. Eg har ogsa gjort nokre
endringar for & ivareta personvernet. Namn pa persog plassar er fiktive, og omtaler pa

konkrete hendingar som kan knytast til einskildespear, er omskrivne.

3.3.6 Analysen — fra transkripsjon til empiriske neiale

Analysener den prosessen som har utspela seg fra da basndona blei delte, fram til det
ferdige empiriske materiale framstar i oppgavaahfor narrativ analyse smeltar analysen og
rapporteringa ofte saman (Kvale og Brinkmann, 20D8) peikar pa at det er viktig at ein

veit kva som skal analyserast far ein foretar iptex. Far intervjua blei gjennomfart var eg
klar pa at eg gnskja a vie deler av empirien i @pgilkuna vise fram forteljingane om

gode barndomsminne. For at eg ikkje skulle veeresdemtok valet som kva minne som var
det beste, fekk informantane spgrsmal i sluttekvawt intervju, om kva minne dei sjglve sag
pa som dei mest betydingsfulle av dei gode barndumsa. Slik fekk dei sjglve raderett over
delar av det empiriske materiale, noko som eg syaesiktig for korleis eg ynskte & bygge

opp denne masteroppgava.
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Ryen (2002) seier at det kan veere ei utfordringkxeditativ forsking at ein berre skildrar
intervjupersonane sine erfaringar utan a gje malegranalytisk djupn. Kvale og Brinkman
(2009) seier at det fins ikkje nokon standarmefodéekstanalyse i kvalitativ forsking. Eg
brukte mykje tid pa & fundere over korleis eg skutitegorisere innhaldet i narrativa. Ved a
ga fram og tilbake i det empiriske materiale, fekkstadig nye idear om korleis materiale
best burde leggast fram. Med utgangspunkt i Simo{E@93) sin modell om at livhistorier
fortel om tre samtidige forhold péa ein gong, valtga plassere empirien i tre overordna
kategoriar, som gjekk pa fellesskap/vener/famdibeid/fritid og neermilja. | oppgavas andre
empiriske del, er desse tre kategoriane fgrandkdideis forteljingane blir presenterte.
Analysen blei utfgrt etter & ha samanfatta heilpigem for sa a ha trekt ut dei funna ein fann
interessante a jobbe vidare med. Funna blei sg§seralved at ein viser kva informantane
sjglve meinar, mot korleis modernitetsteoretikars@epa det aktuelle forholdet som empirien

viser er av interesse.

3.4Kvaliteten pa arbeidet
| denne delen av kapitlet vil eg gje ei vurderingkaaliteten pa forskingsarbeidet som er

gjort, samt kor overfagrbart forskingsmaterialet er.

3.4.1 Realibilitet

Har med forskingsresultata sin konsistens og tde/érgjere (Ryen, 2002). Truverdet til
oppgava heng saman med kor sannferdig og paliegjespm forskar har klart & vaere mot det
empiriske materiale. Gjennom heile prosessen haragd a sette mitt eige i parentes, a veere
bevisst pa at eg skal paverke empirien sa lite magleg. Eit av poenga med reliabiliteten er
det tekniske aspektet med transkripsjonen, altg@ikaeg har gatt fram nar eg har skrevet den
ut. Ovanfor har eg vist at transkriberinga er g@nfert sa ngyaktig som mogleg. Ettersom
eg gnska a plassere forteljingane innanfor ulikeatevart empirien valt utifra korleis dei

passa til dei ulike kategoriane, og eg meinar déomea er god nok for & fa vise fram kva
informantane fortel i forteljingane sine. For ap&aamanhengen i forteljingane tydelegare,
har eg i nokre hgve valt & flytte pa setningartedet i trad med narrativ tilneerming, og eg
meinar eg har ikkje tatt meg meir til rette enidédrmantane sjglve ville gjort. Empirien som

framleggast er informantanes eigne ord, dette meigatyrkar truverdet til materiale.
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Oppgava si gyldigheit heng blant anna saman med stor grad informantane har gjeve meg
eit sannferdig innblikk i deira opplevingar kringibarndomsminna dei fortel meg om. Sidan
oppgava i hovudsak er oppteken av kva som er nggberande for den enkelte individ, vil
ikkje ein veere opptatt av kor sannferdig forteling er. Men det er viktig a vaere klar pa at
dei meiningsberande forteljingane kan ha blitt pgaev mitt kjennskap til den enkelte, ved
at nokre forteljingar kan ha blitt selektert veld ei anna side kan kjennskapen ha fart til at
der var tilstades ein grunnleggande tillit som karveert viktig for a fa informanten til &

fortelje mest mogleg.

3.4.2 Validitet

Blir definert som sanning, riktigheit og styrkepsagjen betyr i kor stor grad eg har klart &
undersgke det som oppgava var meint a undersglaglég Brinkmann, 2009). Samsvarar
dei funna eg har gjort med problemstillinga eg leafid forskingsprosessen vart satt i gang?
| forskingsprosessen har eg vert ute etter a faitfhrmantanes gode barndomsminne. Eg
har vert ute etter meiningsbaerande forteljingar seier noko om korleis dei koblar liva sine
til ein starre samanheng som fellesskapet, arbegléttid, samt naermiljget. | den framlagde
empirien meinar eg at funna samsvarar godt medgletitgangspunktet var ute etter a

undersgkje.

Oppgava si gyldigheit heng saman med om informaniemn gjeve eit sant bilete pa deira
opplevingar. Forteljingane vi blir kjiende med, ihet ei subjektiv forstaing av
verkelegheita, og spgrsmalet er om forteljingamehiiska riktig. Som referert til tidlegare,
talar Hart (2006) for at enkeltstaande barndomsopdar ikkje har funnet stad akkurat slik
som dei huskast, fordi det heile tida skjer fontigeir av den sanne verkelegheit. Om
forteljingane som huskast fra fortida er sanninerekkje, er ikkje viktig for resultatet for
oppgava. Det som er relevant, er kva meining fimgane gir, og kva innhaldet i
forteljingane gir utrykk for av verdiar i forhold eige liv, og i forhold til samfunnsutviklinga.
Kvar informant si oppleving har stor verdi for emign i denne oppgava, deiras verden blir
vidarefgrt i empirien, og pa bakgrunn av dette aagevaliditeten for & veere god.
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3.4.3 Generaliserbarhet

Generalisering er om resultata fra ei undersgkamydverfgrast til & gjelde for alle menneske.
Innanfor positivismen har malet vert a finne kurapskm menneskeleg atferd som ein kan
nytte som universell kunnskap (Kvale og Brinkma2®09). Innanfor samfunnsvitenskapen
spar nokre "kvifor skal ein generalisere?”, ogser til pragmatiske, konstruksjonistiske og
diskursive tilneermingar som oppfattar sosial kumaps&om sosialt og historisk
kontekstualiserte matar a forsta og handle i vpédéKvale og Brinkmann, 2009).
Forteljingane vi i oppgava har fatt tatt del i €ivpte, subjektive opplevingar som har unik
betyding for den enkelte. Gjennom forteljingane biikjiende med sosiale konstruksjonar og
korleis den enkelte sitt verdsbilete artar seg.&mser pa forteljingane utifra eit
generasjonsperspektiv, vil ein kunne sja at inrgtalébrteljingane, og i spraket som
formidlast viser til likhetstrekk innnanfor gengi@sane. Den eldre generasjonen fortel om
rammevilkar, og eit verdsbilete som ein ikkje fimms den yngre generasjonen. Desse
likhetstrekka, seier Stake (2005) vi kan definene ::aturalistisk generaliseringar. Han
forklarar at denne form for generalisering er bi@spé personlege erfaringar, kor der kvilar
ein stille kunnskap om korleis ting er, kor denn@hskapen gjev forventingar i det enkelte
individ sitt liv. Noko av generalisering er at ééan samanlikne eigne funn med funn gjorde i
andre undersgkingar, eg vel & nytte undersgkihddntias et al. (1995) for & bekrefte nokre

av funna gjorde i denne undersgkinga.

3.5 Etiske refleksjonar

Det er etikk pa to plan i arbeidet med denne opaggtikk er for eksempel maten
undersgkinga blir giennomfart, i mgtet menneskmgter gir eg dei verdigheit ved at dei far
fortelje historier som gjev meining for dei. Etikk ogsa systematisk refleksjon over moralsk
praksis (Aadland, 2009). Det er viktig & vurdergybimga av si eiga rolle giennom heile
prosessen, veere bevisst pa a ivareta informantbegianogleg mate. Synes Emmanuel
Levinas sin filosofiske tankerekke med impulsarifé@le Husserls fenomenologi og
Heideggers eksistensielle hermeneutikk, seiermalkorleis ein bar opptre i mgtet med

menneska, bade informantar og andre;

Ta vare pa den andre! A vaere menneske er forseotst & veere medmenneske. Du
kan ikkje velje om du skal gjgre godt mot en anmiener rett og slett utlevert til
kravet som gar ut fra den andres ansikt. Dettdravikelig, og kan ikkje velges eller
velges bort (Aadland 2004, s.204).
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Nar man blir fortalt ei livshistorie, mottar manggve. Det er difor ekstra viktig at
vedkommande blir mgtt med all respekt. Eg har pidixdreta den andre. | mgtet mitt med
den enkelte har eg pravd & sette meg sjalv tiksieg har prevd a skape god stemning med
fokuset pa den andre. @nsket for oppgava er ardgemma til informanten som skal veere
framtredande, det er deira historie som skal i $oket etiske dilemmaet innanfor temaet for
oppgava, er at ein gjennom a tenke tilbake pa loannaken, opplev at det dukkar opp minner
og falelsar som ein i utgangspunktet ikkje hadd#eaemed. Nar ein av informantane far
intervjuet tenkte igjennom kva gode barndomsmiregkemmande ville fortelje meg,
opplevde denne personen at det kom fram mangeggam@aner samstundes. Sjglv om det
gjerne er naturleg at det bade kjem fram gode dgg&minner nar ein prgver a tenke pa
barndomen, sa var denne erkjenninga eit tankekomr®ég. Eg opplevde ogsa at intervjuet
satte i gang prosessar hos spesielt ein av infdanansom to gonger kontakta meg og ville
fortelje om kva andre barndomsminner vedkommanddéappdaga som var blitt sveert
viktige etter & ha tenkt over barndommen sin, datienplisitte minnefsom kjem fram etter
at andre minner er aktivert. Det syner at sjglvedmpraver a halde eit positivt fokus i eit
forskingsprosjekt, sa kan ein likevel oppleve at dakelte utsettes for belastningar gjennom

den prosessen det er a fortelje om livet sitt.

Det har vert viktig for meg at alt sensitivt magdei for oppgava ikkje har hamna i
uvedkomande sine hender. Materiale har vert sildqgwbevart, og vil ved eksamenslutt bli

kassert pa ein forsvarleg mate.

3.6 Kritisk blikk pa bruk av livshistorier og narrativ i forsking

Livshistorier; Innanfor samfunnsvitenskapen er der diskusjonaghksruken av livshistorier
som metode (Fossland, 2004). Kritikken mot a brdéiene metoden gar pa at
intervjupersonane ikkje gjev ei riktig framstilliy seg sjglv, men at dei gjev eit bilete av
kven dei ynskjer a framsta som. Det er riktig &imjupersonane kan utelate og fordreie

forteljingane sine. Den som fortel, skapar sjghimimg og forstaing i forteljinga si, gjennom

* Dei fleste er enige om at vi delar hukommelsenimdii to deler; Eksplisitte minner og Implisitte maier (Heimann, 2010).
Implisitte minnerer ubevisste. Dette er hendingar individet hat mexd p&, som "sitter i kroppen”. Minna er vansgeld fa
fram i bevisstheita ved a bruke viljen, men dei kltiverast ved det som kallastsosiativ hukommelsBet vil seie at

minna aktiverast som fglgje av at fglelsar — stewai, eller tankar kjem fram til bevisstheita, Ey42007).
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at vedkommande framstiller eiga erfaring, ordnanmeint og hendingar, og dermed sjglv
skapar samanheng og heilskap i opplevingane sarfolinidla. Livshistorier vil dermed
alltid veere konstruksjonar, og ikkje rekonstruksjo(Fossland, 2004).

Narrativ; Der er fleire kritiske blikk pa det & nytte fojtegar innanfor forsking. Ein av
kritikkane mot narrativ, er at denne form for fdrgker ein regresjon tilbake til eit
journalistisk niva, der ein lett kan bli overfla&tesog trivielle i gjengivelsen av materiale. A
gje ei forteljing stor betyding meiner nokre ikkje er bra, ettergorteljinga lett kan bli for
autoriteer, der informanten kan skjule viktige pekgjv og einsidig fremje andre (Adlandsvik,
2005). Eit anna kritisk synspunkt er at ein ikijed sikkerheit veikvensi historie det er som
blir fortalt, ettersom vi lever liva vare etter "maskript” som andre har gitt oss. Ved a gjengi
forteljingar, vil der alltid veere ein risiko for atn romantiserar subjektiviteten og det unike

som forteljingane far fram, medan ein overser astikturelle faktorar.

Det er nok riktig at der vil vaere avgrensingarukbav narrativ og livshistorier om ein er ute
etter & sgkje sannheita. Mange forteljingar fréidarer det man kallar False Memory
Syndrom, som betyr at ein har minner som objekdtikje er sanne, men som personen sjglv
har stor tiltru til (Sabbagh, 2009). Sidan eg imkeoppgava er interessert i kva som har vert
meiningsberande for den enkelte informant, meigaatekritikken som nemnast ovanfor ikkje
rammar mitt prosjekt. Det er ikkje relevant for gagpa om informantane snakkar sant eller
ikkje. Det som er relevant for empirien i denne @ia er & fa tak i kva som har gitt meining
til den enkelte. Den meininga den enkelte formidheg, er den meining vedkommande har

gjeve til sitt eige liv, og det er det som er delevante & fa tak i.

3.7 Oppsummering

| dette kapitlet har det blitt gjort greie for ka@getodeval som er gjeldane for arbeidet med
oppgava. Fenomenologien og hermeneutikken staraendr ein ynskjer a gjere seg kjent
med livshistorier med narrativ som utgangspunktlavé tek kapitlet fare seg prosessen fra
arbeidet med intervjuguiden, og fram til analyserdat empiriske materiale. Ein ser vidare
pa korleis ein vurderar kvaliteten pa oppgavagfarseier noko om kva etiske refleksjonar og
kva kritiske blikk ein mgter pa i forbindelse medikbav livshistorier og narrativ i

forskingsamanheng .
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| prosessen vidare, er bade det individuelle ogsttekturelle interessant i arbeidet med denne
oppgava. | trdad med Gullestad (1996) rettes blikket triangelet liv, forteljing og samfunn.
Fokuset mitt blir & prave forsta dei ulike barndaritma det forteljast om utifra sosiale og
samfunnsmessige rammer, og eg Vil prave & veemenieddialektikken. Eg vil sja pa korleis
ulike historier gjev innblikk i ulike prosesser,rppektiver, trekk og mgnstre, noko som kan
kaste lys over utfordingane og moglegheitene s@ygarbarndomsminna det forteljast om.
Forteljingane om dei gode barndomsminna gjev likeéidkge noko direkte avtrykk av ulike
samfunnsforhold. Men dersom mgnstra og trekkagjénii dei ulike historiane, kan man
kanskje snakke om det Almas (1997) beteiknar samemgesjonstypiske trekk. Dei to neste
kapitlene vil legge fram empirien ved at ein staned & gje informantane plass til & fa
fortelje om sine gode barndomsminne, far ein sdvigkare til & sja pa dei kva dei gode
barndomsminna fortel om livets realiteter, som éddbt til fellesskapet/vener/familie,
forholdet til arbeid og fritid, og forholdet til maailjget. Desse tre faktorane vil veere dei
overordna tema som generasjonane Vil bli drgftanopipfor & kunne sei noko om

samanlikningar og forskjellar.
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4.0 SEKS FORTELJINGER OM GODE BARNDOMSMINNE

| dette kapitlet som er empiriens farste del, foimantane rom til & presentere forteljingane
sine om dei gode barndomsminna. Forteljinganeargygve slik informantane sjglve fortel
dei. Historiene er med for & vise kva eit godt damsminne rommar av opplevingar, samt
kva betyding eit barndomsminne har hatt for dekekta. Forteljingane vi tar del i, skil seg ut
fordi dei er positive opplevingar som er utanomldetrdagslege, rutinerte dagleglivet. Far
barndomsminna blir presentert, gis ei kort beskg\av forteljaren bak minna. Etter at dei
seks informantane har fatt synt historia si, biit gitt ei samanfatning der ein ser pa kva
betyding dei gode barndomsminna har hatt. Til @t ei kort oppsummering far det blir

gjort greie for empiriens framstilling vidare.

4.1 Gode barndomsminne hos den eldre generasjonen

Peder, Anna og Karin tilhgyrer alle generasjonen soppgava vil bli omtala som den eldre
generasjonen. Samansettinga i alder for denne dwa@deger fra 65 til 90 ar. Det er tjue ar

skilnad mellom den yngste og den eldste respondentenfor denne kategorien.

4.1.1 Karin — "byturane”

Karin er ei enke i slutten av attidra. Ho vaks espman med eit sgsken pa tjue- og tretti talet
pa eit lite smabruk i ei fiellbygd pa Vestlandeet® smabruket som heile livet har vert
heimen hennar, delar ho med sitt einaste bornnKartel at byturen var eit spesielt godt

barndomsminne.

Byturane; Eg ma fortelje farste gonen eg var til Bergen, déeg 7-8 ar, og sgstra mi var tre
ar yngre. Det var en stor opplevelse a sja allamd, der var jo ikkje en bil her i dinna
fiellbygda. Eg huska vi var innpd en kafé, og saitt en trikk forbi, "A, nei, sa s@stra mi,
dar for eit hus forbi”. Ho hadde aldri sett nokldli Sa var vi opp pa flayfiellet, fekk falgje
flaybana, det var no ein opplevelse, veldig kjpkt var spesielt & komme til en by for oss
som var oppi fiellbygdene her. Sa var vi en tubllo nar vi var ganske sma. | Oslo var det
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farste gongen eg sag fly, og det var no sveert.Z0@sdet no veldig en opplevelse a fa sja

slottet, og gardistane som for der & patruljerte.

4.1.2 Anna -"turen til Lofoten”

Anna er i starten pa attidra. Ho vaks opp pa iregfifarti talet i ein familie som forutan
foreldra, bestod av eitt sgsken, tanter og beslelia. Heile sin barndomen og heile sitt
vaksne liv, har jo levd i ei lita bygd pa Vestlahd&nna har i dag fleire born og barnebarn.
Anna huskar mykje frA barndommen, ho er som eigten bok, som rommar ualminnelig

med minner. Eit betydingsfylt barndomsminne i Asitaliv er turen til Lofoten.

Turen til Lofoten; Det var unikt, at vi fekk lov a reise til Lofotetet var ikkje vanlig pa den
tida at folk reiste sa langt. Mora mi var derifrdg han bestefar var dgd om vinteren, sa da
hadde ikkje ho mor fatt reist opp der, sa det vidkext derfor ho fekk lov & reise om
sommaren. Da falgde vi bat, fekk overnatte paaitlhav alle ting, det var no stort. S& reiste
vi med Hurtigruta, det hugsa eg veldig godt fomhor og han "Per” var sa sjgsjuke, og eg

var ikkje sjgsjuke, men eg matte ligge likevelt-vde no bestemt!

Sé& kom vi til Kristiansund, der var nokre kjenninga ho mor og han far, og vi besgkte dei.
Da kjapte vi druer, en sann klase, det er i grundenfyrste eg tenker pa nar eg tenker pa
druer. Dei hadde to jenter, sa vi var fire stykkem delte pa dissa druene, og det var utrulig
godt.

Og so kom vi til Trondheim, da var vi opp i byn,kogn til ei sann bud der dei selde iskrem.
Og iskrem da!, det var fyrste gongen eg haddeoggétte is. Dei hadde ein stor bolle, den
stod i en kasse om var fylt av is for at den skudége kalde, s& hadde dei krumkaker, det vart
softis omtrent. S& gjekk vi ut pa gata og at pa.isto mor var sa redd for tennene vare, vi
matte ikkje ha noko kaldt bort i tennene, og sheadNei, ditta var sa kaldt, ditta far de ikkje
lov til & ete!”. Veit du, eg hugsa det enno, vi tad@ja bort, du veit der er sann renne attmed
fortauet, og s& matte vi skrape av den isen sontevayst oppa. Eg har tenkt ofte pa det som

hamna ned i rennesteinen bort i Trondheim.

Sa hugsa eg sa veldig godt nar vi kom til LofoRfnkaia, stod heile slekta var, tanter,
onkler, sgskenborn, eg hadde folelse av at dei ligile kaia, og vi som ikkje hadde slekt her,

verken sgskenbarn eller onklar. Det var sa storl@yipg! Tre veker var vi der oppe, det var
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utrulig. Vi kom til ein heilt anna plass enn kvavar vante med, dei rodde nar dei skulle til
butikken, so rodde dei fra der som bestemora milewd ned til onklane og tantene mine,

det var voldsomt, det er sant som sitter igjen!
4.1.3 Peder "sluffeturen, tok vekk redsla”

Peder er i slutten av sekstiara, han er gift ogleae born, barnebarn og oldebarn. Peder
veks opp saman med fem sgsken pa farti og fenttitaldita bygd pa nordvestlandet. |
samtale fortel han om fleire gode barndomsminne kjem fleire gonger attende til at

sluffeturen og samtalen med den eldre mannen y@ewpgar som fekk stor betyding.

Sluffeturen; Vi var seks sysken. Mellom jul og nyttar bruktalkiid & vaere i julegjestebod til
naboen. Det var ikkje meir enn trehundre meterdan men farbroren min, han ville absolutt
hente oss. S& kjem han med hest, sluffe og dorebigbiu veit, vi var mange sma unger, eg
va vel kanskje atte ar. Nar han sette hesten i tkamn klabbane ifrd hesten, eg husker eg
kraup ned og lag innunder filleryene. Men s& maiiglytte opp for & sja kor langt vi var
komne, og da sag vi at det var ikkje rette vegan,hradde tatt ein omveg for at vi skulle fa
litt lang sluffetur, det var for & glede oss ungabet var sa spennande a fare innover vegen
der.....So skulle vi ga rundt juletreet, og da haklde farbror, han var sann humoristisk type,
ville at det skulle veere litt Igje (morsomt). Hai, ein par andre vaksne, kledde seg ut som
julebukker. Eg huska han hadde hengt pa seg scerskkam; lampeskjermar, kalosjer og
forskjellig som hang & dingla ifr& kroppen. A, dat s& |gje, ditta var eitt av dei gode

barndomsminna.

Tok vekk redslagg har eit veldig kort barndomsminne, men det leagkldig stor betyding
for meg. Eg var fadt i begynnelsen pa fartitalgtvovar veldig redde krig. Hgyrde vi ein
flydur, s var vi engstelige. Sa vart krigen slotgn eg var sa redde for at det skulle bli krig
igjen. Eg hgyrde pa kva som hadde skjedd undeekyigg det var s& mykje grusomt, dei
vaksne var ikkje forsiktige med a fortelie om &kwen hadde skjedd. Vi fekk med oss
forskjellige grusomme ting, om forskjellige slaggtr, som a rive ut neglene pa folk, og
forhgr. Sa eg var livande redde for at det skulikiig. Sa var det en gong, broren til
bestefaren min skar ut trefigurar, og han skariwget til meg, da spurde han kva det var eg
var mest redd for her i verda? Da sa eg krig! At skl bli krig her i vart land! D& sa han at
eg kan veere heilt trygge pa at det blir ikkje ks§,det kunne eg slappe heilt av med. Eg
huska kor glad eg var, det betydde noko enorrefibFor det var det som opptok mykje av

dagen, eg engsta meg veldig for krig. Det har ingrmykje a bety a spgrje ungane kva dei er
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mest redde for , for & f& perspektiv pa det, ftladiar som eit fjell det, som var

uovervinnelig.

4.2 Gode barndomsminne i den yngre generasjonen

Den yngre generasjonen tilhgyrer alderskategoi@eti 28 ar, og blir i oppgava representert

av Roger, Heidi og Stine.

4.2.1 Stine “leerde mykje av far, Bestemor mi — den store helten

Stine er i slutten pa fartiara, det vil seie anlamen hennar var pa seksti- og sytti talet. Stine
har levd barnedra sine pa s@r vestlandet, kor hiwdgte seks ara av livet voks op i to ulike
vestlandsbyar. Som seksaring flytte familien til tttstad i naerleiken av den eine byen, og
denne staden har vert heimstaden fram til ho er&juStine vaks opp med tre eldre bradre. |

dag er Stine gift og har fleire born.

Leerde mykje av farMinnene gar enormt mgye pa at vi gjorde ting, Rtjdg. Han lzerte oss
enormt mgye, han tok oss med pa mange ting. Dateldig mgye som knytta seqg til bat, me
pussa bat, og me fekk denne baten ut, vi var gifiidjgen, kvar einaste helg og fleire dagar i
veka var me ute a fiska. Vi hadde ei sann lita lsmeéi sgrlandssnekka med kalesje pa. Eg
veit ikkje kor lang den var, (viser omtrent sa laamgn sofaen ho sitter i) me reiste i denne litje
baten, og me var seks stykker som overnatta idignjar jo ingen som hadde bil. Han skulle
alltid vise kordan ting virka og sann. Eg har trestre, det var akkurat likt om det var meg
eller bradrene mine, det var aldri forsjell, eg dter ved sidan av bradrene mine. Han viste
ned i motoren, han viste for eksempel kor han smgris pa alle ledd og sant ned i motoren.
Eg kan jo bgte garn, spleise tau, alt mulig als#gne rare ting som ikkje ofte jenter er med
pa. Faren min hadde verkstad, sa me fekk veere rtaggbalt mulig til jul, han lagde alt da,
det var jo-joar og det var sanne hamra askebegeeghar utrulig mange sanne opplevelsar

a sta nedi dinna verkstedet, det gjorde vi alltid.

Bestemor mi - den store helteBestemor mi, hu var, nesten som eg kunne sagtolen s

helten i livet mitt. Hu var sa fantastisk, hu lagséegod mat, veit egenlig ikkje ka ant det var,
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var usigelig beundring for henna, kor flink hu vkor kjekk hu var. Men s var hu jo ei smart
dama. Bestemor mi tok ungdomsskulen nar hu var@¥er, hu holdt pa med ungdomskulen
nar eg gjekk pa ungdomsskule, hu hadde jo baresklke. Husker hu skreiv stil og fikk fem
pa stilen, eg var sa imponert vett du, gamla daB8#atok ho sertifikat nar hu var 69 ar, du far
ikkje lov & ta sertifikat etter du er 70, sa hurkéadet akkurat. Nar ho var 80 ar, sette ho
saman ny veggseksjon, skrudde i hop, lot seg stidppa av at hu var gammal. Eg sa det til
henne, at sann haper eg og blir nar eg blir likergaal som deg. Ho var ikkje gammal far ho

var 90 ar trur eg.

Me krangla, eg og syskenbarnet mitt om kven sama ligest pa bestemor. Det var en som
hadde sagt til meg; "a jammen er du like pa hu Kérelu veit, eg svevde, eg var sa krye
over at han hadde sagt det. Eg huska, nar me varl®o, vi skulle aldri gifta oss, for da
matte me skifta namn, vi matte jo det pa 70-talétmatte dama skifta namn. Vi syns det var
sa fint & heite Mortensrud , det hette me begg¥itheiter Mortensrud begge to enno, det

bunner faktisk i den historien der.

4.2.2 Heidi —"Pa hemsen i sauefjgsen, Gudmor som berre var mi”

Heidi er i midten av trettiara. Ho er yngst av fegsken, og har vokse opp pa ein gard i ei lita
bygd i Troms pa sytti- og atti talet. Heidi seieha huskar lite fra barndommen fram til ho
byrjar i fierde klasse. Likevel har ho mange higtoom gode barndomsminne fra tida far
fierdeklasse som ho vel a fortelje meg. Det sospesielt med Heidi sine minner er at ho
usikker pa om minna faktisk er hennar eigne, etardet er historier ho har blitt fortalt av

andre.

Pa hemsen i sauefjgseRa varen brukte vi & fa lov a ligge pa hemsen i@ han pappa

nar det var lamming. Vi sykla pa butikken & kjemte godteri farst, vi matte jo ha lammegodt
nar vi skulle ligge der oppe. Pappa hadde bygd@mssom var over sauegardan, vi kunne
ligge der & se ned pa sauan om der var non sonsjulily som skulle lamme. Sa Iag vi der
oppe og at godteri i lag med han pappa. Sa kom msem pilte bortunder takbjelkan, det
huska @, det var veldig, veldig spesielt a liggafme, vaere med han pa hemsen. Det er nake
e har forteldt ganske ofte til ungane min, fornika & ga opp til naboen med lammegodt

kvart ar.
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Gudmor, som berre var miDet som er litt morsomt, det som pa en mate hant ¢jj at ee har
sann spesielt forhold til det med veere gudmoey ekulle velje faddere til mine onga. Det

var jo det at nar a var ni ar, sa tok ho mamma ag pappa ho Lene til seg, ei sdnn
fostersgster. To dagar tok det, sa kalte ho mi mamwgnpappa, for hennes mamma og hennes
pappa, mine tanter, var hennes tanter, mine sgskanibar hennes sgskenbarn, mine lekar,
var hennes lekar, og alt det @ hadde, det sku hBaaar faktisk ho mamma sapass

fornuftig at ho sette en stopp med gudforeldranemitem fekk ikkje ho ta.

Gudmgdrene mine, det handlar veldig mykje om foy tmeeeg, at dem var berre mine! Kom
der ei tante pa besgk, sa var ho like mykje tah&lé saman. Mi gudmor, ho var
nabokjerringa var, ae fekk ga til dem ganske ofé¢ vdr ingen som kunne krangle seg med,
for dem var berre mine, det var ikkje noko sparsiakan ikkje huske at vi gjorde noka ilag.
Veit ikkje om vi hadde noken spesiell opplevetsg inen den naerheten, det eierforholdet
som a kanskje hadde veldig behov for akkurat di, siapp a dele dem med ho Lene, dem
var berre mine. Det er det som bunnar ut i mithfid til faddarar i dag. Eg synes det er
viktig at ungan skal ha voksenpersonar utenfor li@msom er berre demmes, for det var jo

det eg opplevde at e fekk ha.

4.2.3 Roger ~fisketur med bestefar, nintendospel”

Pa atti- og nittitalet vaks Roger opp. Han er i t@idav tjue ara, og er oppvoksen i ei lita bygd
langs kysten pa Vestlandet. Etter fleire ar heiméarifar han no etter enda militeerteneste og
utdanning kome tilbake til heimomradet sitt forBeide. Han er singel, og er sdleis den
einaste av respondentane som ikkje har stifta fankillgjande gode barndomsminne har

Roger a fortelje;

Fisketur pa fiellet med bestefaijar eg tenker pa barndomsminner som er gode, texke
mest pa familie, besteforeldre, farmor og farfarsamt. Vi var veldig ofte pa besgk med dei
nar vi var sma. Eit godt minne fra bestefar; hak teed meg og broren min pa skikkelig lang
fisketur, vi var ute i to dggn, det var voldsorat,\fi var s sma. Eg trur vi gikk i fire timar
oppigjennom fjellet, det var sa langt, vi hadderiadghtt sa langt far. Og kom opp, der hadde
han satt opp eit telt som han hadde staande heilesaren pa staylen. Eit telt som hadde
kigkken og greier, det var heilt rart, litt uvirkgl Sa var det a fiske, fa oss grret, a steike og

ete. Det var veldig spesielt, rart no du er sa ungkal laere & nyte stillhet og sant. Han var
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veldig opptatt av det, at vi ikkje skulle springmdt & veere ropete, men nyte stillheten, hayre
etter, sja om vi sag sauder. Det var ei mystisk sioim eg vart kjendt med der. Men det var
veldig godt, veldig trygt, og det var liksom bevigyutta, bestefar og oss to. Vi fekk veldig
godt forholdt til bestefar, han var ein voksen otigakar, eg kunne snakke om ting til han

som eg ikkje kunne snakke med foreldra mine omsaaiet ikkje vidare, det var spesielt.

Nytt nintendospelEg har mykje minner fra nintendospel, dei kom a&kiuden perioden eg
voks opp, nar eg var 8 -9 ar gammel. Det var jdtlggilskap, kva er no dette for noko som
ein kan trykke pa tven?, det var uvisst kva dettew hadde ikkje prgvd det far. Du skulle
sette deg ned, foran ein gjeng, og sa skulle t& diér og preve. Det var masing og skriking
og roping pa kva vi matte gjere. Ein skulle spelpfre andre skulle sja pa, det var heilt
kaotisk, det var lett a bli hekta. D& delte du noked dei andre som var spennande og nytt.
Det var meg og tre kompiser. Nar ein fekk nytt splvart ein kiempeglad. Det var faktisk ei
ekte glede med det, men den matte jo delast. Farefite matte hive oss vekk fra tven heile

tida ei stund, skikkelig hat for foreldre, men dat en opplevelse.

Mange av dei tinga vi gjorde pa fritida var & preteme pengar sa vi kunne & kjgpe nye spel.
Springe rundt etter festar a plukke flasker, & paitet kosta 800 kroner for eit spel, sa det
vart masse flasker. Vi brukte alt vi kunne pa dstend, sikkert fram til vi var ferdig pa

ungdomskulen, det var veldig interessant.

4.3 Dei gode barndomsminna si betyding

Gjennom a mimre seg tilbake i tid, vil ein "mentalalde pa noko av det som har vert, og ein
kan oppleve affekter, som gjev kvardagen eit padigs. Som vi sdg innleiingsvis er minner
viktige for & gje oss ei oppleving av narrativ Kooitet. Fossland og Thorsen (2010) skriv at
erindring og tilbakeblikk kan tenkast & veere elagide erfaring, og syner til studie som
rapporterar om positive effektar som livskvaliteiysel, psykologisk velveere og sjglvakting.
Eit viktig bidrag i arbeidet med denne oppgava eisé kva betyding dei gode
barndomsminna har hatt for informantane sine liatriltiv vi har blitt kjende med i dette
kapitlet utrykker fleire ting. Om sluffeturen hgyng om korleis vaksne legg til rette for at
borna skal ha det hyggeleg. | historia om redsi&ifig, hayrer vi om korleis vaksne skapar
tryggleik for born. Reisene vi hgyrer om hos KasgnAnna handlar om den enorme

forskjellen det er pa deira lokale kvardagsliv @gda utanfor. Turen til Anna handlar ogsa
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om kor viktig familie er i fglelsen av & hgyre tilStine og Roger sine historier hgyrer vi om
vaksenpersonar som er viktige rollemodellar og g inspirasjon til korleis livet kan

levast. Historia om gudforeldra til Heidi handlat@m a fa ha sin eigen vaksen ein kan kome
til & fa veere seg sjglv, utan at ein ma dele medeaMinner er viktige for & kunne forbinde

fortid, natid og framtid, og har betyding for varponlege identitet (Hart, 2006).

Dei gode opplevingane kan veere magiske fordi dgnkallinga skapar gode fglelsar, tankar
og bilete (Horsdal, 2002). Bade Karin, Anna og Pédeel at dei gode barndomsminna er

minner dei tenkjer ein del pa i kvardagen sin.

Karin har levd eit langt liv, pa spgrsmal om ho ofte tenga turane ho har delt med oss seier
ho falgjandeja, det gjer eg, det hgyrer med til dei gode bamsiminner, noko sant uvanlig
for oss som budde i ei fiellbygd. Eg tenkjer ofieapdet var veldig bra at vi fekk dei
opplevelsane. Det er vel i grunnen typisk nar dindidre, sa husker ein fra farne tidesjalv

om minna om dei lange turane til Bergen og Osle bfir mimra om, seier ho samstundes at
barneara er komne lengre vekk, og det er minnesitir&aksne liv, fra dd mannen hennar
levde, ho brukar a tenkje mest pa. Karin har eithlbg ingen barnebarn. Ho fortel at nokre
forteljingane har ho delt med barnet sitt, elles bo ikkje at ho har delt barndomsminna med

sa mange andre.

Annafortel at turen til Lofoten var ei stor opplevirmpm ogséa paverkar ho i dag. Ho omtalar
det sa "veldig stort” & fa kome til heimstadermtibr hennar, & mgte den store slekta.
Slektningane i Lofoten som var sa langt vekke,deiraller neermaste. Ho har blanda fglelsar
nar ho ser tilbake pa dette i dag, og forklaratedeted at ho pa heimstaden sin, der ho har
vokse opp og levd heile livet, har tre graver aesller neeraste, medan det i Lofoten er
bortimot 20 graver som star. Det er vemodig atndeste er vekke, husa er borte, menneska er
dade, den einaste ho har igjen er ein ektefellgtasgskenbarn. Anna har fleire barn og
mange barnebarn. Nar ho far spgrsmal om ho haldorm desse opplevingane til andre,
svarar ho ikkje sa veldig mange, det ma no veere i tilfellmbala, men det er ikkje

alltid......” s& seier ho at ofte er tilbakemeldinga pa histogiho ynskjer a fortelje dtla,

dette har vi hgyrt far’! Anna ser det som sveert viktig at etterkomaramaaekjenner til
historia om Lofoten, difor er ho glad for at allerba, og fleire av barnebarna har tatt den

lange reisa for & sjd mora hennar sin oppvekststad.

Pederfortel at barndomsminna har hatt stor betydinghfmm. Dombbjgllene vi hgyrer om i

historia om sluffeturen, vart sett pa hesten néwdefestlige anledningar, og lyden av desse
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symboliserte at det var noko ekstra pa gong. Peeléker gjentekne gonger fram betydinga
av at farbroren "umaka” seg for a glede ungane shéffeturen. Ordet "umake” er det same
som vi i dag kallar for & "bry seg”. | historia Rleder ligg der inga forventing om at vaksne
skal bry seg om & gjere noko for ungane, nar dgjerodet, blir dette sett pa som ei stor
hending. Den andre oppevinga vi far del i, deneiksen spar Peder kva han er mest redd for
i verda, har hatt betyding for korleis han sjglV &engte borna pa. Peder betegner seg sjalv
som ein beskjeden mann, som ikkje likar & stamataar med andre. Til tross for dette har
han gjennom livet vert sveert bevisst pa at hari’’ls@ma han mater, ved a snakke til dei, a
hayre pa kva dei har a fortelje. Han seier hantefi&er pa korleis han hadde det som liten,
og kor viktig det var & bli sett, at vaksne snatikhan, og denne erfaringa trekker han opp i
sitt vaksne liv. Han praver & mgte borna pa demmidan sjglv opplevde var ein god mate a
bli matt pa som born. Peder fortel at han held e@kr dei gode barndomsminna levande
giennom & fortelje dei vidare til barnebarn, hafast forteljar nar barnebarna skal legge seg,

og da kjem ofte historia om sluffeturen fram.

Som vi har sett sa seier alle tre av den eldrergsjomen at dei gode barndomsminna har hatt
betyding for dei. Nar ein er eldre, er mestepaatelivet allereie levd, ein har samla seg
mange minner, og i staden for & sja framover,ivilbeuke mykje av tida si pa a sja tilbake pa
det som har vert. Bauer (2007) skriv at vi rekarester og bygger opp narrativ om
opplevingar vi har hatt, og desse narrativa haydieg for korleis vi ser pa oss sjglve og
verda rundt. Det skapar meining hos den eldre gsjwr a fa fortelje historier til nye
generasjonar. Peder og Anna held historiene onsjgéglevande ved & vidareformidle dei til
barnebarna. Karin som ikkje har barnebarn, haeikkg mange a dele narrativa sine med, og

far dermed ikkje den same moglegheita til & vidarehistoria om seg sjalv til andre.

Stine, Heidi og Roger som representerer den yngmergsjonen har litt ulike forhold til
barndomsminna sin&tinefortel om hendingar i barndomen som har betydandhb i dag.

Nar Stine gifta seg, beheldt ho slektsnamnetdstte botnar i opplevingar ho hadde saman
med sgskenbarnet sitt pa ferie hos besteforeldrarttlar pa kva type person ho ynskjer a
verte nar ho blir gammal, ho skal ikkje slutte &e&limed ting, bestemora hennar er hennar
farebilete pa det. Stine seier sjgldet er mange ting som former meg og det eg ererEg
veldig like sann som far min er, og bestemor megé#&or kanskje det er derfor dei trer litt
fram. Eg trur mgye av minnene knytter seg lii¢il personene fordi dei driver alltid pa med
noko, alltid lyst & laere seg noke nytt. Eg kjeratettet likar eg og, og det beundrar eg, at dei

er sann.Stine har nyleg sendt sonen pa femten ar, til Famespg Island pa battur saman med
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faren sin. Ho minnast at faren symboliserte rorgggleik nar dei var pa sjgen i barndomen
hennar, og denne opplevinga er avgjerande viktigfdo faler det er trygt og godt a la sonen
fa vaere med faren hennar pa ei lang sjgreise iStawe fortel at ho og sgskena snakkar om
hendingane fra barndommen, men om ho vidareformidétoriene til borna sine og pa den

maten held narrativa levande, fekk eg ingen inf@joraom.

Heidi er som sagt usikker pa om dei minna ho huskaeendr eigne. Men barndomsminna
ho baer med seg har hatt betyding for hennar omgsau eigne born. Ho opplevde som liten
at det var viktig & ha ein vaksen ein kunne gsatih ein ikkje trengde a dele med andre

sgsken. Denne opplevinga praver ho & vidarefgedgtile born gjennom & gjere bevisste val

av kven ho ynskjer som fadder for borna sine.

Rogerfortel at dei gode barndomsminna fortsett har batydnen i mindre grad. Han fortel

at han mimrar tilbake til barndomsminna nar hastesssa. Likevel fgler han at
barndomsminna blir svakare og svakare, ettersonikkgmhar nokon a snakke med dei om.
Dei jamgamle venene som han delte minna med, &a fivd bygda, og det er ikkje naturleg
for han & prate om dei til framande folk. Rogeeset han skaper seg nye minner ved at han
startar pa nytt litt her - og litt der, og han seiedet er gjiennom desse minna han finn ut kven
han eigentleg er. Han meinar at dei gode barndonashar lite betyding for han i dag, og at
det er dei siste sju ara av livet hans som hastshetyding. Likevel er han klar pa kva han vil
vidareformidle til eventuelle eigne barn om sinegidparndomDet viktigaste er a fortelje om
besteforeldra mine, dei tidene eg var pa gard detrforsvinner fgler eg. Fortelje det eg har
opplevd nar eg var liten, og gjenfortelje historsam dei har sagt til meg, det fgler eg er
viktig. Det har prega meg maten foreldra mine k&t meg med pa ting, vi har vert

interessert i friluftsliv. Vist eg far ungar, vijevidareformidle dei denne interessa.

4.5 Oppsummering

Vi har i dette kapitlet blitt kjent med informant&seigne personlege barndomsminne slik dei
sjalve fortel om dei, og vi har fatt ei innsiktvabetyding dei gode barndomsminna har hatt
som betyding for den enkelte. Som vi sag innlegsoppgava, er minner viktige for & gje
oss ei oppleving av narrativ kontinuitet. Minnewiktige for & kunne forbinde fortid, natid og
framtid, og har betyding for var personlege idettfHart, 2006). Dei gode opplevingane kan
veere magiske fordi dei i gjengkallinga skapar gadelsar, tankar og bilete (Horsdal, 2002).
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Medan barndomsminna ser ut til & ha stor betydiheni eldre generasjon, ser dei ut til & ha
mindre betyding i den yngre generasjon. Nar einngy;, er det naturleg a tenke at ein ser
framover, ein har livet sitt framfor seg, dette wenos Roger, han ser mest framover, og faler
ikkje at opplevingane i barndomen har hatt stoydiag for han, samtidig seier han at han

ynskjer a gje vidare desse opplevingane om hawu skaille fa born.

Forteljingane vi har fatt del i om dei gode barndamnna skil seg ut ved at dei er
ekstraordineere opplevingar. Men i det empiriskeeniae fra desse forteljingane ligg der
ogsa mykje informasjon som gjev oss kjennskapotildis det daglege, kvardagslege livet
blei levd. Vi far kjennskap til eit daglegliv somrfnokon er fylt av plikter og arbeid. | neste
kapittel vil empirien som framleggast veere oppte&ekva som blir fortalt om informantane
sine forhold til fellesskapet/familie/vener, arbitid og neermilja. Ein vil gjennom & nytte
generasjonsperspektivet sja pa kva likskap ogatténein finn i historiene. Nar ein no gar
over til & prave forsta kva som forteljast i fojitelane, snakkar ein ikkje lenger om dei gode

barndomsminna, men om barndomsminne som rommargiéde og alvor.

5.0 BARNDOMSMINNENE S| FORTELJING OM KVARDAGSLIVET

| det faregdande kapitlet har vi tatt del i infonteme sine personlege gode barndomsminne,
som pa mange matar handla om spesielle opplevangarbryt med dei daglege
kvardagsrutinane. Vi kan sei at vi fatt tatt debko av deira "vesle” historie som er neer og
personleg. Kvar "lita” historie er ein del av destdre” historia, det vil seie at den vesle og
den store historia er innvevd i kvarandre. Bourdie200) meinar at det er viktig a trekke inn
liv, forteljing og samfunn nar ein skal gjere segte av livshistorier. Dette forklarar han med
at det er samfunnet som kontekst som gjev innhbildgrafien, og det er samfunnet som er
mottakar av sjglvbiografien. Det informantane fbstam grunnleggande viktig, kan ha noko
med samfunnet den tida dei var born a gjere. Irgadmmsoppleving kan sjaast som eit ledd
i seg sjalv, og ma difor plasserast i ein samfunnsékst for & forsta det heile betre. Fossland
og Thorsen (2010), skriv at fenomenologien tek mggaunkt i den subjektive opplevinga og
sakjer & oppna ei forstaing av ei djupare meiniaegkieltpersonars erfaringar.

Dette kapitlet vil eg vie til den store historiagraeg ved a bruke forteljingane, gar inn a ser pa
kva som faregar i kvardagslivet til barndomsmirMad utgangspunkt i Simonsen (1993) sin

modell som seier at livhistorier fortel om tre satgte forhold pa ein gong, har eg valt &
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plassere empirien i tre overordna kategoriar sonpgdellesskap/vener/familie, arbeid/fritid
og nzermiljg. Eg meinar desse tre kategoriane pgaeinmate klarar 4 illustrere kvardagslivet
det forteljast om. Ettersom det ofte er ein glidangergang mellom desse tre kategoriane, og
at ei forteljing kan romme alle kategoriane pagong, har det nokre gonger vert vanskeleg &
velje i kva slags kategori ein skulle plasseredifirtgane i. Pa tross av vala som er gjorde,
meinar eg at empirien gir eit riktig bilete av raiva slik informantane sjglve har formidla

dei.

Som samfunnsforskar tar eg meg litt til rette rifiwel & systematisere utsegna til
informantane pa matar dei sjglve ikkje gjer. Gjenribbygge pa deira beretninger, lar eg
utsegna veere utgangspunktet for analysen av dadedat Denne tilneerminga byggjer pa eit
syn om at realiteten er slik folk oppfattar dendfalet er utifrd denne stastaden dei handlar
og forholder seqg til den verda som er rundt deiglléy1997). Forteljingane blir presentert i
eit generasjonsperspektiv der ein er ute etter Bdume kva som er felles, samtidig som ein
vil sja pa kva som skil generasjonane fra kvaranéoeskinga til AlImas et al (1995) vil vaere

eit nyttig bidrag i underbygginga av nokre av fumnagjer.

| slutten av kapittelet blir fortelingane fra kapiltfire og kapittel fem, samanfatta ved at ein

viser til kva empirien finn av likskap og skilnadrgerasjonane mellom.

5.1 Forteljingane fra kvardagslivet hos den eldrgenerasjonen

| den eldste generasjonen har alle vokse opp ukildrre verdskrig. Dei vaks opp i eit
samfunn med fattige kar, der alle matte veere madra. Almas et al. (1995) skriv at
livshistorier som utrykkes blant dei eldre er atfé&k ein trygg oppvekst i eit tett slekts- eller
nabofellesskap, der gjensidig hjelpsomhet og sotetavar sentrale verdiar, og der born og

unge falte seg til nytte. Peder, Karin og Annaespnterer alle den eldre generasjonen.

Fellesskap, venner og familiePeder veks opp i ein sgskenflokk pa seks. Han érekém
fellesskapet i leiken med andre born som viktigmamsminne. | fra dei arlege juleselskapa
hos farbroren har han fglgjande forteljingag huskar vi ungane likte sa godt a leike. Uti
gongen var det vi leika. Dei hadde ei tropp sa kjep pa lemen, ei svingtrapp, og der
brukte vi rekkverket, a skli pa rekkverket fradenog ned i gongen. Vi sklei nedigjennom
troppa, vi heldt eit forferdelig leven. Kledde agsned kle oppi kleskapet, dei hadde nokre
gamle kleskap. Det var iskaldt i gongen, men \dtiedten.
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Fra leik utomhus fortel haii laga mykje bilvegar, og leika med bilar somagdde sjglve .
Det kjekkaste vi viste var nar det var flade i eid@ kom det ofte vatn inn i kjellaren, og sa
lagde vi ein dam. Dar sigla vi, vi lagde vare edpéter, vi segla med tresko, og forskijellig

rusk som lag der.

Karin som veks opp med eitt sgsken har fglgjandelfmg om forholdet til foreldrayi

hadde ein god barndomsheim, vi hadde det godt, dnadile foreldre. Dei var strenge med
oss, om dei var veldig strenge, sa var dei veldiliesog. Det er no det eg tenker tilbake pa
med glede. Om dei irettesette oss, sa var degoeimeining, det var eit ledd i oppdragelsen,
det var sann i den tid, det var ikkje alt vi fekk til nei. Far og mor tok oss med pa fjellturar,
ned til sjgna , sa var vi med a plukka beer, ja,v@etforskjellig sdnt som vi var med, nar eg

huska tilbake igjen, tykkjer det er gode minner.

Anna veks opp i ein heim saman med eitt sgskealdia, to tanter og besteforeldre. Ho
minnes fellesskapet om sgndagane £ gjorde veldig stor forskjell pa sgndag og
kvardag, for sgndagane da skulle ein ikkje arbedile matte ga i figsen, det var greitt. D&
fekk vi pa oss sgndagskle, og det var stas. Hohadde en sann lyse kjole, ho besta gjekk
ofte i marke kle. Dei hadde pa seg eit finare farklg kanskje eit finare plagg. So kom

kanskje vener, dei som var like gamle som vi, dd@éuwi leike, da hadde vi fri.

Hugsa sgndagsroa over heilt tunet, da kunne de sef ut pa tunet, vist vi var heldige tok
dei ut grammofonen. Han far hadde kjgpt en grammo$in ungdom, og det var ein sann
med tut pa, a sitte ute pa tuna a hayre pa graran®f, det var sgndag! Han Besten var ofte
til kyrkje, han reiste til kyrkje i ein kyrkjebati gjekk a vente pa han, at han skulle kome att,
for da hadde han kjapt wienerbrgd. Der var ei saitth BakarAne som hadde en
bakerbutikk, og den hadde ho open etter kyrkjelidkunne folk kjgpe seg wienerbrad. Sa
kigpte han drops, han kalte det for sukkersteioppi en pose, det fekk vi nar han kom heim.
Om sommaren da var det a ga til fiells, da gjekgdstaylen kvar einaste sgndag, det var sa
kiekt & kome pa stgylen, det var mykje folk, s&¥eksmmekolje. Det var liksom ikkje noko

anna.

Arbeid og Fritid; Peder fortel om ein arbeidsam kvardag i barndgiéreg voks opp var det
mest arbeid, du matte vaere med, det var ikkje Hetrarbeid. Far leigde ei sag, han hadde
en diesel motor som dreiv saga, og den matte h@lawisvatn. Vi ungane matte bzere vatn
ifra elvene, g& oppigjennom ei trapp, og tammeetadpp i ei trekt som stod i ei tganne over

motoren. Den bytta, det var ei tunge trebyttelagga bytte. Den var tunge nok a beere
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tomme. Den skulle vi fylle med vatn, & baere, viHedle dagen. Det var farste jobben var, da
var vi sa sma at vi gjekk farste og andre ar i skulHan Ola, storebroren min, kayrde heim
ved med hest, da var han atte ar. Sa var vi meshpgé&ne, sa spikra vi kasser. Vi arbeiddes
statt! By trur ikkje vi tok skade av deten @t vart for mykje Eg huska noko urettferdig, det
var etter at strammen var komen i treogfemti. Dide@tde vi pa sagene, sa gjekk strammen.
A, kor glad eg var, det var midt p& sommaren. Dé fé g& opp i lada & hoppe i hgya. Det
var det kjekkaste vi viste. Vi hoppa fra hjellennegl i hgystalet. Det var passelig mykje hgy,
det var hggt & hoppe, og det var sa kjekt. Merasalet ikkje lenge vi hadde hoppa i hayet
far han far ropte. Da matte vi kome a veere meda@elved. Tykte det var sa urettferdig at vi

ikkje skulle fa hoppe i hgya lengre, no matterbeale sjglv om straumen var vekke.

Om moglegheitene for & bestemme sjglv, har Pedigiafmle historie;Eg likte godt kaffi nar
eg var liten, men eg var for liten til & drikke fega han far, det var mjglk vi skulle drikke. Vi
arbeidde ifra halvti ti, til halv atte kvar einaskseld. Laurdagane var det slutt klokka sju.
Barnetimen begynte klokka seks, og eg maste og negsville ha med meg hagyrespelet. Far
han sa; "du er for stor til & hgyre barnetimen”. ldka eg ein gong eg spurde om kaffe, - da
var eg for liten! Da slo eg i bordet og sa; "antekal eg ha kaffe, eller s skal eg hgyre
barnetimen!”. Da fekk eg lov til & drikke kaffeuKne ikkje sleppe meg fra jobben sa tidlig

en laurdag sa eg fekk hgyre barnetimen, det valigajeldan eg fekk hayre barnetimen.

Karin; vi matte veere med a arbeide litt, vi hadde eitditgAbruk her, matte vaere med a hjelpe
til & haesje, og rake, det var ikkje alltid vi likdet. Her var ikkje sa mange a leike med, det var
sa langt vekke dei leikekammeratane vi hadde. 8xekitje noko dagligdags at vi hadde

noko leikekammerater. Men vi var to som leikte.il8§ hadde vi mykje kattar, det var stor
stas nar dei fekk kattungar. Her var ikkje sa mykg# pa i den tid, her var ikkje noko slags

fritidsaktivitetar eller noko slikt.

Anna fortel falgjande om arbeidskvardagen i famikét Bestefar, bestemor, og tanta, dei
gjekk i figsen, melka med hand. Nar dei var ferdegl det, var det alltid eit kvart anna dei
skulle gjere. Heile sommarhalvaret var dei i grunnee. Arbeidet gjekk ifra varen, fra dei
kgyrde ut mgka. So skulle vi sl, trur vi brukte fieker pa a sla, no bruker dei berre nokre fa
dagar. Vi tykte det var veldig kjekt & veere mddtian, det kunne veere travelt, i alle fall nar
vi vart sa store at vi matte hjelpe meir til. Dat weldig kjekt nar dei ropte inn til middag og

vi fekk sitte pa vogna eller pa hesteryggen heiig@h, det var stas.
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Om fritida pa vinteren fortel Anna/i var ngydde & leere oss a ga pa ski, vi overlékkje

uten, vi gikk pa ski pa skulen. Vi gjekk ofte @&, og eg trur vi for inn til Asen kvar
einaste gong nar vi kom ovanfré fiella om vintendlora til ho Else (veninna fr& Asen) ho

var sa snill. Eg hugsa under krigen, da haddékje anna enn sann heimeavla kveitemijal,
det var heilt grovt, heilt markt, og ho laga blgak&, hadde syltetay inni, sa hadde ho flayte —
for det mangla ikkje vi. Dei blatekakane, dei vias@so god. Det fekk vi ofta sgndagane utan
at det var noka anledning.

Neermiljget; Peder fortel om korleis han opplevde sin plass Bom i bygda han vokste opp;
Det var ikkje alle som snakka med ungar nar eglivem. Nar ein mgtte ein mann eller ei
dame, so var det somme som helste, og spurdertatfié litt, og vi var pa bglgelengde. Eg
falte meg verdifull nar dei tok kontakt. Det vanstegel ikkje eg som tok kontakt, eg var sa
reservert. Men andre, eg veit mange som ikkje sutbge om vi spurde dei. Det var ungar, dei
ville ikkje umake seg med a snakke med oss. Egvidietydde for lite, vi var sa sma, vi var
ikkje verdt noko. Eg huskar veldig godt dei persensom vi kunne prate med, det betydde
veldig mykje at vi kunne prate med vaksne foldeakunne komme ned pa vart niva,
interessere seq for kva vi tenkte, ikkje berrerggsere seg nar vi gjorde noko gale, og

skjenne, men a spgarje om kva vi var redde fortydét eg var veldig verdifullt.

Karin fortel om a reise ut av bygdaet var mykje bat vi fglgde, da matte vi ga ei még. Vi
var vant med det, tykte ikkje det var noko svagit.uiskulle til kyrkje, var det & ga ned eit
berg, ein veldig bratt sti ned til sjgen, for herfieehundre meter over havet her. Sa hadde vi
robatar over fjorden. Utviklinga har gatt voldsoortf i 50-ara fekk vi vegforbindelse, det
har forandra seg mykje.

Anna fortel om hggdepunktet i bygda om sommalden;store bryllupa hadde som regel 300
mennesker, det var veldig sveert for oss. Vi begyalig pa varen a tenke pa kven skal gifte
seg i sommar? Da vart vi bedne, det var veldigtsttisd. Kronebrura kom ut ilag med
brudgommen sin, gjekk opp pa vegen, der haddeedtidy kjerre. Det kunne veere radar pa

ti - tolv hestar med kjerre som kgyrde. Spelemenfhgst i ei kjerre, so brudeparet i ei

kjierre, etterpa kom foreldra til brudeparet, og\sar det dei neermaste. Dei kom veldig seint
igjen, det gjekk forferdeleg lenge far ein fekkdaigl Det var to bordingar og vi matte vaere
med den siste bordinga, sa det leid no utover level8a begynte dei & danse i ungdomshuset.
Trur dei dansa heile natta. , nar det begynte adyskom ungdomen dansande, dei heldt
kvarandre i handa, dei kalte det for longedanse& sRulle dei av stad & vekke giftefolka. Dei
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fleste i bygda matte hyse folk. Der lag folk i gastbva, pa gjesterommet, og klerommet. Eg
hugsa en gong at dei kom dansande opp pa tunebgdkulle vekke dei gjestane som lag
der.

5.2 Forteljingane fra kvardagslivet i den yngre genera®n

Den yngre generasjonen er prega av gkonomisk welkgolitisk stabilitet. Dei eldste

innanfor denne generasjonen opplevde at ein féddg til bil, og tekniske hjelpemidlar i
heimen. Det skjedde endringar i kjgnnsrollemgnstegekvinnene byrja gjere sitt inntog i
arbeidslivet. AlImas et al. (1995) skriv at det lgit starre rom for bruk av eiga tid. Det som
for den eldste generasjonen var sma luker av frigdlom arbeid og s@vn, er for denne
generasjonen fritid i bokstaveleg forstand. Fritielgrepet er all den tid ein ikkje er pa skulen.
Denne generasjonen deltar ofte i ulike former fganiserte aktivitetar. AlImas et al. (1995)
skriv at massemedias idoler blir farebilete og tdeeringsojekt. For jenter kan forholdet til

veninner veere viktig. Stine, Heidi og Roger repnésiear den yngste generasjonen.

Fellesskap, venner og familieStinefortel om livet fgr tv’en inntok hennar heirkte hadde
ikkje fijernsyn far eg var atte ar, men naboen hdjt@syn. Mor mi styrte pa nar klokka ble
seks, for at me ikkje skulle springe til naboeririge pa dara "kan me fa se pa tv med
dakke?”, for det gjorde me jo. Hu sette i gangriné fram kortstokken, "na skal vi spela

kort”. Det var mgye sann, vi var mgye meir ilag el@t ein er i dag nar ein har tvén a se pa.

Ho fortel vidare om si fgrste veninrgyrste veninna som eg huska er ei som heiter Ronja.
Ho hadde sant har som kronprinsesse Sonja hadde,\@gpekant nede. Eg var sa
misunnelige pa det haret, sa vi lekte frisgr, datklhu meg. Eg hadde det lange haret, og det
hadde eg jo ikkje etterpa hu hadde klypt meg feeidet sdnn, da hadde eg jo pinkort har!

Heidi hadde ei byveninne ho var mykje saman med om s@yiviamma og pappa dreiv
campingplass. Vi hadde ikkje stram pa campingptassi det var ingen som stod der om
vinteren. Dem kom fgr 17.mai, sa stod dem degtibie sng. Der hadde e ei bestevennina,
ho Siri, ho var eitt ar eldre enn mae. Husker velghigt falelsen av a sta ned med veien, der
som vi bodde, sta der & hoppa paradis, sa ser ®gigvigzien at der kjem ein bil med
campingvogn. Den fglelsen! No kjem ho Siri, enti@&gvar det a renne opp i figsen, lukke
opp figsdera og rope, "no er ho Siri kommet!”, sir det & renne etter campingvogna utover,

og sa havna vi rett i fjaera, eg og ho. Da var likssommaren berga. Dem kom kvar einaste
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helg. Det var liksom det ein levde og anda foh@Siri skulle kome. Ho var jo byjente, ho
var fra Tromsg, ho laerte meg ganske masse, badeqitéog vondt. Blant anna sa fortelde ho
at dei brukte & ha basar i byen for a tene penggrdet skulle vi ha pa den lille
landhandleren vares. Sa bakte vi kake heime hosmaafor vi matte jo ha kake som gevinst.
Mamma var aldri begeistra for det. Sa gikk viilalle campingfolkan, og tigga gevinster.

For s& a selle lodd, sa vant dei de same gamlatsige tilbake igjen.

Rogerhadde ogsa ein besteyétar eg gjekk pa barneskulen, hadde eg en besgkosom
eg var med heile tida. Han budde oppi dalen, egleutkesten der oppe ei stund. Tok bussen

etter skulen, eg var der sa mykje at faren vartieirmeg, sa eg matte kome heim igjen.

Om sitt forhold til foreldra fortel harEoreldra mine, dei har vert strenge med meg. Eg har
respektert foreldra mine, dei har respektert mesy hér falgt meg opp, dei har hatt tid til
meg, det trur eg kanskje er det viktigaste til @gglen eg er blitt. Vi var mykje oppi dalen der
farmora mi budde. Der var alltid god mat, der vard, vi var ofte i fijgsen, vi var med pa
slatten, og vi hesja. Sa har papsen hytte vedagit, \oare 20 minutt & ga. Vi var veldig mykje
der, ute i kano a fiska og overnatta. Eg har tredne og ei storesgster, vi var fgdt ganske
tett. Vi brgdrene fikk same interessen, det gjaketeveldig lett for oss, det var eg veldig glad

Arbeid og fritid; Stine fortel ei forteljing fra da mora hennar gér arbeidslivetHu var
heimeverande til eg var tretten ar. Det var jo greliet, var heime & gjorde ingenting. Det var
de me sa. Husker vi var pa skulen, og nar de spkvddoreldra vare gjorde pa da , kva yrke
dei hadde, nei mor gjgr ingenting, det var fleioerssa det. Trur ikkje det var sann dei
opplevde det sjglv. Husker fgrste gong far mindvhandla, etter at mor mi begynte i jobb.
Han klaga sann pa at me brukte sa mgye pengar.likagod mat og heiv opp i korga, kom
fram til kassen, sa kosta det dobbelt sd magye shmmadr mi pleide & handla for. Sa der var
det ikkje likestilling. Sa fekk vi vaskemaskin,\detjo ikkje s& vanleg at folk hadde det. Nar
far min matte begynne a ta oppvasken - da kometkaigke hjelpemidler med ein gong!

Om omgjevnaden sitt forhold til skulegong forteingtfalgjandeBade eg og s@skena mine
hadde alltid gode karakterar pa skulen, men detaltdri noken som........ sann var det bare!
Du skal ha en utdanning, det var ikkje snakk om at eijeikkulle ha ei utdanning, det var en
selfglge. Du far jo litt lite sjglvfalelse av aldreta at du kan noke, men sann var det bare, det

er en selfglge, dette far du bare til!
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Rogerfortel om eit arbeidsfellesskap saman med farregite;Vi har alle vert med & jobba
fra vi var sma. Det var veldig kjekt, a jobbe, @bg hus. Vi vart sat lit il at vi skulle fa til
noko. Det er klart det gikk veldig seint i startehfekk lette oppgaver, ingen av 0ss er jo
utdanna. Nar vi brgdrene var med faren var pa jobbsomrane, sa var der berre
fagutdanna folk. Nokre gonger var det pinlig a vairefamilie som jobba der. Det er rart at
ingen av oss har blitt som faren var, ingenigr aglkker, ingen av oss er i naerheten. Er

kiempeglad for at eg har vert med pa det, har ertdel.

Fra fritidsfronten fortel harEg har minner fra skule/barneskule, fotball, fditsening. Og
alle sdnne innsamlingar vi hadde for idrettslagiteiv med bingo, lodd og masse sann.
Husker selfalgelig best kampane vi spelte, cupaséoy, eg spelte fotball til eg var 14 ar. Sa
er det ferieminnene da. Ferien var alltid planlagéd oss. Vi pleide ikkje a reise utenlands,
det var stort vist vi for til Danmark eller Sverigdamma og Pappa hadde mange vener pa
Sgrlandet og pa Dstlandet, sa vi pleide a reisaeil Vi var mykje pa strendene ute med
fiorden. Da reiste alle! Husker vi var misunneli§ gei som reiste til Syden, viste ikkje heilt

kva dei dreiv med der, kvifor skulle dei bort desstg, skjgnte ikkje heilt.

Naermiljget; Stineflytta som seksaring fra ein vestlandsby til eitstad, falgjande forteljing

er fra eitt av hennar farste mgte med den lokaliklken: Eg var pa butikken, godteriet var
bak disken. Eg huska eg skulle kjgpa en kjeerligiltehu som stod der viste ikkje ka en
kjeerlighet var, nei, det hadde hu aldri hgyrt om,dekte pa alt mulig. Hu var ikkje bereist i
alle fall! Stine gjev oss innsikt i ein kvardag der lokalblaik var viktig for & skaffe det
familien trengde, samtidig far vi innsikt i korledenne kvardagen endrar seg nar familien far
sin fagrste bil;Stakkar mor mi, det har eg tenkt pa mange gangerdrakk s& mgye mjalk. Vi
matte jo pa butikken & handla detta, og me haddkkje bil. Fire ungar! Vi drakk to liter

mjalk for dagen, det blir atte liter pa ein dagugs at dei sikkert drakk litt hu og far 0g. Sa i
liter til dagen! Ga a beere ti liter heim kvar dduyy orka ikkje & baere all den melka, sa me
fekk namn pa kartongane til slutt. Da blei det bair liter mjalk til dagen, husker eg syns det
var sa lite - ein liter mjalk for dagen! Men sakake jo bil da. Fyrste bilen me hadde var ei
bobla, halooooo altsa! Gule bobla! Der var eitlihol bak ryggstee, der stod honden var. Og
sa satt me fire stykk i baksete, mor og far franivia. tviholdt i eit sdnt handtak pa
dasjbordet, hu sat & holdt seg, for hu var jo edde. Fira stykk!, det var jo ikkje noko

sikkerhetssele eller noko ting, at det gjekk an!!
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Heidi fortel at ein ma skifte skule, og reise til byem e skal byrje i sjuande klasse. Dette er
ei stor endring i livet hennar, og ho fortel falyje frA denne tidayi matte terpe pa a baye
verb, pugge gloser, vi var sa dritlei. Da vi koiirbgfen, opplevde vi at ungane der ikkje kunne
det, vi fglte oss flinke da. Eg hadde ei mor sonvellig oppegaandes. 4 fekk lov til &
sminke mae, og & fekk lov til & kjgpe de kleda soempmate gjorde at e sklei inn. Farste
levisbuksa fekk ae nar ae skulle begynne i 7 klabkeNina, ei veninne av meg, som ikkje
fekk lov, huske ho stod i skolegarden med strikhagr og snowjogg pa fatene, der dei
partentlige bydaman kom med langheela stgvlettaripga forbi. Ho var kanskje 16 far ho

fikk si fagrste levisbukse.

Rogersom ogsa veks opp pa ein liten plass foBggda var ein liten plass, vi hadde uflaks,
fordi vi hadde ikkje fotballag lenger. Vi hadde nwes$ jenter a spele, for oss var det heilt
greitt, for dei andre var det heilt rart. Dei turdkkje & takle de,i og sa lo dei. Det var
irriterande at vi var sa fa, for vi kunne ikkje $pdlar fotball. Nar ein kom pa
ungdomskulen, sa virka det som dei du mgtte demedrtrygge pa seg sjalv, dei var meir
brautete. Mens vi som var fra bygda, matte pasdevpdi sa. Det er rart, men sann trur eg
det er enda faktisk.

5.3 Samanfatting av kapittel fire og fem

| denne delen av oppgava blir bade kapittel firdayittel fem bli samanfatta ved at ein
trekker ut og viser fram essensen i nokre av fantgne vi har blitt kiende med. Det blir
presentert tre tabellar som viser hovudpunkta @/dom forteljast om informantane sine
forhold til fellesskapet/vener/familie, arbeid/ffitog neermiljg. Desse forteljingane blir
presenterte ved at ein viser til sitat om korleas\hrfar, der det er den eldre generasjon som
er utgangspunktet, for sa a vise til sitat om keriet emo, der det er den yngre generasjonen
som er utgangspunktet. Slik far ein oversiktlegrflava som er likt og kva som er ulikt
mellom generasjonane over tid. Etter tabellane lgeoppsummering, far ein gjer greie for

kva funn ein ynskjer a sja neerare pa i dragftingsuéeheste kapittel.
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5.3.1 Forholdet til fellskapet/familie/vener, FGRog NO

Tabell 2. Oppsummering av narrativ om fellesskap@R og NO

Kva forteljast om
forholdet til;

FOR

NO

Likt

Ulikt

Fellesskapet,

familie og vener

Foreldra si rolle

Vi hadde ein god barndomsheim, vi
hadde det godt, hadde snille foreldre
Dei var strenge med oss, om dei var
veldig strenge, s& var dei veldig snillg
og. Det er no det eg tenker tilbake pd

med glede.

Betydinga av at vaksne viser
interesse for borna

Eg husker veldig godt dei personane
som vi kunne prate med, det betydde|
veldig mykje at vi kunne prate med
vaksne folk, at dei kunne kome ned p
vart niva, interessere seg for kva vi
tenkte...Eg fglte meg verdifull nar dei
tok kontakt.

Betyding av & dele opplevingar
Far og mor tok oss med pa fiellturar,
ned til sjgna, s var vi med a lukka

beer....tykkjer det er gode minner.

Veners betyding

So kom kanskje vener, dei som var likeNar eg gjekk pa barneskulen,

gamle som vi, d& kunne vi leike, da
hadde vi fri.

Foreldra si rolle

Foreldra mine, dei har vert
strenge med meg. Eg har
respektert foreldra mine, dei hg
respektert meg, dei har fglgt
meg opp, dei har hatt tid il
meg, det trur eg kanskje er det
viktigaste til & gjort den eg er
blitt.

Betydinga av & ha vaksne som
er tilstades for borna

Gudmgdrene mine, det handla
veldig mykje om for mee, trur e

at dem var berre mine!

Do

Betydinga av & dele
opplevingar

..det var veldig godt, veldig
trygt, og det var liksom berre vi

gutta, bestefar og oss to.

Veners betyding

hadde eg en bestekompis, som

eg var med heile tida...

Der hadde & ei
besteveninne..husker veldig go|

falelsen...der kjiem en bil med

), fellesskapet som ser eif

Bade den yngre og den

eldre generasjon fortel

at foreldra er strenge, 0
r at dette blir sett p& som

positivt

Eldre og yngre
generasjon fortel begge|
at det har betyding at
ein har vaksne i

og er tilstades

Generasjonane trekker
fram at & gjere pa noko
ilag blir sett pa som
verdifullt

Den eldre
generasjon
legg ikkje
mykje vekt pa

vener, den
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campingvogn....da var liksom yngre derimot

sommaren berga. klassifiserer

venene

Fellesskapetfellesskapet og neerhet til viktige personar eorale informantane trekker
fram i forteljingane sine. Hos Anna far vi hgyre &osen pa trappa pa sgndagane, vi far
hgyre om eit dagleg fellesskapet med tanter, foredg besteforeldra som star sterkt. | Karin
si forteljing hgyrer vi om eit sterkt fellesskapr dereldra og sgstera er saman det meste av
farskuletida. Peder fortel om det gode fellesskapetopplev i leiken saman med andre born.
Stine har eit sterkt fellesskap til far, bradrebegtemor. Roger snakkar ogsa om foreldre,
sgsken og besteforeldre nar han snakkar om detfgbeleskapet. Gjennom arbeidet med
denne oppgava har det blitt sveert tydeleg at fetlgset star sterkt. Det er nok ikkje
overraskande med tanke pa at vi som menneskeiatesbgar natur, og at vi skapar oss
sjglve gjennom samhandlinga vi har med andre. ®mteq likevel finn interessant er at dei
fleste fortel om ein eller to vaksne personar sambetydd ekstra mykje for dei nar dei var
born. Eg tenker at det som er felles for desseoparee er at dei har sett det enkelte barnet,

dei har vert i stand til & gi noko til barnet soemkkje andre ikkje har klart.

Vaksne si rolle;Det er interessant at biletet den eldre og demeyggnerasjonen har om
foreldra sin mate & oppdra borna pa, er ganskeBi&de Karin og Roger fortel om ein
oppvekst med strenge foreldre der dei har fgltvaedsett som born. Hos Peder har vi jo hart
om farbroren si betyding, og eit familiemedlem dajeipte han a bli kvitt redsla for krig. Hos
Roger har vi fatt hgyre om fellesskapet med bestafaom er opptatt av at det skal veere
morosamt & veere med han pa tur. Og hos Stine i om den store beundringa for

bestemora.

Vener; Nar det gjeld samvaeret med vener, sa ser eirt atlda eldre generasjon er rom for
samveer med vener etter at ein har gjennomfarphkeene det er forventa ein skal fa gjort.
Hos Peder for eksempel, hgyrer vi at det var tite for samveer med vener ettersom der
alltid var mykje arbeid som matte gjerast. | degrgngenerasjon er der derimot mykje tid
vener. Det er interessant at den eldre og yngrergsjon bruker litt forskjellege ord nar dei
fortel om venene sine. | den eldre generasjonédnlfast det som regel som vener i fleirtal.
Medan det i den yngre generasjon forteljast om veom bestevenn og veninne. Det kan sja

ut som venerolla har endra seg, ved at venen@deljast om i den yngre generasjon har ei
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naerare betyding for den enkelte informant enn deewne ein hgyrer om i den eldre

generasjonen.

Nar vi fglgjer dei seks informantane sine histoder fellesskap, ser vi store forskjellar i
korleis fellesskapet har vert forma. Den eldre gasjenen fortel at dei brukar mykje av bade
fritida og arbeidstida si saman med den naere famiffamilien er saman om aktivitetar pa
fritida, og dei er saman om arbeidet som ma gjaiéet. Den yngre generasjonen fortel om
eit fellesskap der ein er mykje saman med venereideheld pa med organiserte
fritidsaktivitetar, og der ein aktiviserer seg maike typar medier. Det kan sja ut til at den
yngre generasjonen har tilbringa mindre tid ilagirden neere familien enn det den eldre
generasjonen ser ut til & ha gjort. P& bakgruntesie vil det vere naturleg a tenke at det
kanskje ville veere mogleg a spore tendensar ifigste som fortel noko om at dei nzere
sosiale, konkrete kvardagsopplevingane mistartgdioeg ved at det har kome andre medier
inn i fellesskapet. | Stine si historie far vi inykk av at tvén farer til at familien gjer mindre
saman etter at den kom. Hos Roger hgyrer vi oneraéive brukar mykje av tida si ved a spele
tv-spill. Medier og meir organisert fritid faref &t borna tiloringer mindre tid saman med dei
vaksne i familien. Desse funna bekreftast av Ji&kagske (2010) som hevder at den
moderne familien har mista nokre av sine viktigagtpgaver knytt til omsorga for sine sma
born. Til tross for dette dystre bilete, syner emepi at familien star like sterkt hos dei yngre
som hos dei eldre, sa sjglv om oppgavene i famil@mendra seg, er familien som institusjon
like viktig hos begge gruppene av informantar. €igrigane deira syner at det gode
fellesskapet til familie og vener fortsett har dtetyding!
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5.3.2 Forholdet til arbeid og fritid, FIR og NO

Tabell 3. Oppsummering av narrativ om arbeid aipfrfF@R og NO

Kva forteljast om FOR NO Likt Ulikt
forholdet til;
Arbeid/Fritid Arbeidet krev mykje Arbeidsglede Borna deltek | | den eldre generasjon €

D4 eg voks opp var det mest arbeid,
matte veere med, det var ikkje berre |
arbeid...Vi arbeidde ifr& halv ti, til

halv atte kvar einaste kveld..

Lagar leikane sjglve
Vi leika med bilar som vi lagde sjglve

Sgndag er vekas fridag

Dei gjorde veldig stor forskjell pa
sgndag og kvardag, for sgndagane, ¢
skulle ein ikkje arbeide...Hugsa
sgndagsroa over heilt tunet, da kunn
dei sette seg ut pa tunet, vist vi var

heldige, tok dei ut grammofonen

dwi har alle vert med a jobba fra
etyi var smé, & bygge hus. Vi var
sat lit til at vi skulle fa til
noko....er kiempeglad for at eg
har vert med p& det, har leert ei
del.

Leikane er innkjgpte
mediaspel

Eg har mykje minner fra
nintendospel...Mange av dei

tinga vi gjorde pa fritida var &

kjgpe nye spel.

Fritid er tida utanfor skuletid
Eg har minner fra..fotball,
afotballtrening, og alle s&nne
innsamlingar vi hadde for
e idrettslaget; dreiv med bingo,

lodd og masse sann.

prave tene pengar s vi kunne 3

i arbeidet
saman med

vaksne

Borna nyttar
fritida si til
leik

arbeidet eit krav, i den
yngre ei moglegheit til &
hjelpe til.

Leikane er heimelaga i
den eldre generasjon,
medan dei er innkjgpte
hos den yngre
generasjon

Mykje arbeid og lite
fritid hos den eldre

generasjon,

Mykije fritid og lite
arbeid hos den yngre

generasjon

Arbeid; Den eldre generasjonen fortel om ein kvardag pasgarbeid fra morgon til kveld,

der det var forventningar til at ein matte hjelppédrbeidet. Kvardagens plikter satte

begrensingar for utfoldelse pa andre omrader, sjpéstkker Peder dette fram ved fleire

have. Som barn fekk han lite tid til fri utfoldels#ersom det aldri blei for lite arbeid & utfare.

63



Almas et al. (1995) kallar den eldste generasjorsamrapport, for slitargenerasjonen, og
fortel at denne generasjonen voks ein opp i eisidsliultur som var prega av plikttenking og
forsaking. | denne generasjonen var der lita tidrtdre aktivitetar enn arbeid, noko som farte
til at dei ikkje fekk ei ungdomstid pa same matemsandre generasjonar. Peder er den av
informantane som ser ut til & ha arbeidd mestakigrunnane til dette kan ha samanheng
med at familien hans ikkje hadde eigen gard, nokage familiar i bygde Noreg hadde i hans
barndom. Fossland og Thorsen (2010) skriv at ashgidia var stgrre og kom tidlegare i
arbeidarklassen, der ngda var stgrst og alle heéretagtes for a fa tilveerelsen til & ga rundt

for familien.

Blant den yngre generasjon hgyrer vi om ein anyea arbeidskvardag enn den ein finn hos
den eldre generasjonen. Roger hjelpte til i fatsgmingsfirma, han var rundt 14 ar nar han
matte tra til som hjelpegut. Roger gjev inntrykkaarbeidet gav han glede.

"Det var veldig kjekt, & jobbe, a bygge hus. Vi wauttlit til at vi skulle fa til noko....er
kiempeglad for at eg har vert med pa det, har kartdel”.

Den pliktfglelsen og forsakinga ein hgyrde om i é&elve generasjonen er erstatta med eit
reelt val om lysta til & hjelpe til, og glede ofa bidra. Almas et al. (1995) skriv at arbeid
kan gi gkt sjglvfalelse og anerkjennelse, og varatig plass for & tileigne seg sosial

kapital som vil veere nyttig seinare i livet.

Fritid; Det er interessant & merke seg at ordet "fritickilikt brukt blant informantane. Peder
og Anna nyttar ikkje dette ordet i det heile. Peddlar tida utanom pliktene som tid til

leik”, medan Anna brukar omgrepet "fridagen” om dagen som er den dagen ein har lov til
a gjere pa andre ting enn arbeid. Karin brukar étigdor leik” om den tida som er utanom

dei daglege pliktene, samtidig som ho trekker indet ikkje var "fritidsaktivitetar” nar ho

vaks opp. Roger veks opp i ei tid der fritidsaketar er organiserte. Og der all tid utanom
skuletida er & rekne som fritid. Fritid eller tint fleik har tydelege forskjellar innanfor
tidsdimensjonen hos informantane. Almas et al. $)9®ier at det innanfor den eldre
generasjonen var viktig a ta vare pa den fritida fieitk. Hos Peder betyr fritid korte gkter
bortanfor arbeidspliktene, medan det hos Rogerr laditden tid ein ikkje er pa skulen. Eit
anna viktig skilje mellom Peder og Roger sin gesjeraer det tydelege skilje i forbruk av
leikar. Peder sin generasjon leikar med leikar soimeimesnekra, Roger sin generasjon leikar
med leikar som er kjgpte, og som ogsa har eit Aril bruksomrade enn kva som var vanleg

i Peder sin barndom. Almas et al. (1995) viseattyngre generasjonar er
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forbrukargenerasjonar, og forklarar det med anuiiut pa marknaden for & shoppe
fritidsinteressene sine. Dette ser vi stemmer idRagt tilfelle, der han og venene er
avhengige av mykje pengar for a f& moglegheit skaffe seg nye spel.

Ein annen interessant ting & merke seg i fritidsktst er kva dei ulike generasjonane fortel
om kven dei nyttar fritida si saman med. Begge psjenane fortel at dei nyttar fritida si ilag
med familie og vener. | den eldre generasjonerifamntrykk av at den korte fritida i all
hovudsak blir nytta saman med naer familie, medlagnav samveer med vener. Hodne (2005)
skriv at fritid samen med familie blir trekt frarora ein av dei beste barndomsminna hos den
eldre generasjon. | den yngre generasjon sertdigiat ein nyttar mykje av fritida si saman
med vener og i organiserte fritidstilbod, samtisiégn ein har tid igjen til & nytte saman med
familien. Utifra materiale kan ein sei at det setfillat dei eldre hadde mindre tid til vener enn
det dei yngre hadde. Men har da dei yngre mindreaiman med vaksne enn dei eldre hadde?
Born og vaksne arbeidde saman om fellesskapet ¢ldiea generasjonen, sé ja, borna i den
eldre generasjonen tilbringa meir tid saman medwalenn kva som er tilfelle for dei yngre
generasjonane. Likevel er det interessant a trikidsaspektet inn her. Var den eldre
generasjonen born meir saman med vaksne pa fsiti@gan kva dei yngre generasjonane ser
ut til & ha vert? | den eldre generasjon var fiticknapt gode, og der var lita tid til radigheit
som born og vaksne sjglve kunne velje kva dei Willeke tida si pa. | den yngre generasjonen
spesielt, er der rom for mykje fritid, og ein sggrqmnom forteljingane at born og vaksne
tilbringar mykje av fritida si saman der dei defieites opplevingar. Eg vil ikkje pasta verken
det eine eller det andre, men eg vil avslutte defaben av kapitlet med a la svaret henge litt i
lufta, det er ikkje sikkert at borna i den yngregesjonen var mindre saman med vaksne pa
fritida enn det borna i den eldre generasjonenBam i den yngre generasjonen hadde meir
fritid enn born i den eldre generasjonen haddey s&gvar der ogsa meir tid til & dele fritida si

pa fleire arenaer.
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5.3.3 Forholdet til neermiljget, FIR og NO

Tabell 4. Oppsummering av narrativ om neermiljg FRNO

Kva forteljast om FOR NO Likt Ulikt

forholdet til;

Neermiljg Neermilijget er lukka, verda der ute | Ein forflyttar seg over store Vilkara i Den eldre generasjon
er eit ukjent territorium. avstandar, verda der ute, er neermiljget er | lever i sma lukka
"Det var ein stor opplevelse a sja alle] kome neer. med & lokalsamfunn, der verdd

bilane, der var jo ikkje bil her i dinna
fiellbygda. Eg huska vi var innom en
kafé, og so for dar en trikk forbi, "A,

nei sa sgstra mi, dar for eit hus forbi”

Infrastrukturen krev egeninnsats for
a forflytte seg.

Vi var ngydde & leere oss a ga pa ski
overlevde ikkje utan, vi gikk pa ski pd

skulen.

Vi pleide ikkje reise utenlands,
det var stort vist vi for til
Danmark eller Sverige..Husker
vi var misunnelig pa dei som

reiste til Syden.

Lokalmiljget skapar rammer
ein bgr veere innanfor om ein
vikkje skal falle utanfor

/E hadde ei mor som var veldig
oppegéandes. A& fekk lov til &
sminke mee, og e fekk lov til &
kigpe de kleda som pa ein mat
gjorde at e sklei inn...Huske
Nina, ei veninne av meg som
ikkje fekk lov..ho stod i
skolegarden med strikkagense
og snowjogg der dei partentligg
bydaman kom med langheela

stgvletter og trippa forbi.

paverke vala
dine.

utanfor er relativt
ukjent, medan den yngre
generasjon har god
kjennskap til bade
naermiljget og verda
utanfor.

Den eldre generasjonen
har lite rom til & reise
blant anna p& grunn av
infrastrukturen, iden
yngre generasjon er allg
moglegheitene opne, og
mange
transportmoglegheiter

tilgjengelege.

Den yngre generasjon
opplev at utsjanaden
deira har betyding for

deira rolle i neermiljget.

Neermiljg, lukka lokalsamfunn;Naermiljget til den eldre generasjonen er pregaitaukka

lokalsamfunn. A reise nokon stad var noko ein sjelgjorde. Vegnettet var ikkje utbygd, det

var hest og kjerre eller beina som matte nyttaseimaskulle forflyttast ut av tunet. Verda

bestod i hovudsak av det lokalsamfunnet ein opytsald i. Karin fortel om den store

opplevinga det var & sja bil, trikk og fly, nokons@in ikkje hadde kjennskap til pa den

heimstaden ho voks opp. Det ser ut til at det "fideae utvida seg ettersom generasjonen blir
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yngre. Hos dei eldre er det neere basert kring hgig hos dei yngre er det heile nabolaget

som ligg i dette med naermilja.

Neermiljg, opne lokalsamfunnNaermiljget hos den yngre generasjon er pregat avaare
perspektiv enn kva det var hos den eldre generasjdkrealet kor dei unge oppheld seg er
utvida, dei nyttar fritida si pa andre arenaer kaimen. Nar dei skal pa ferie tar dei i bruk
store delar av verda. Nar Roger fortel at han summeleg pa venene som har vert i Syden pa
sommarferie, seier det noko om kor stor verda ehaa var liten, i forhold til Anna si

forteljing om den ualminnelige store reisa til Ltefo nar ho var lita.

Verdsbilete;Samfunnet som hos dei eldre kanskje bestod aertokidre menneske, er
utvida til & romme mykje meir hos dei yngre. Hisaater Stine drgmmer om a fa same
harsveis som daverande kronprinsesse Sonja, tortalit verdsbilete som strekker seg langt
utanfor bade bygde og fylkesgrensene. Historiatdnilete pa at verda der ute er mykje
neerare hos den yngre generasjonen enn kva deowvaeh eldre generasjonen. Dette blir
bekrefta i boka til Gullestad (1996), som seiedettverkar til at stadsidentifikasjonen er blitt
meir fleksibel og skiftande mellom nasjonen, regiorbyen og nabolaget. Mange av dei som
er eldre i dag, opplevde barndomen sin i levan#lalfamfunn, der det vesle samfunnet var
eit viktig bindeledd mellom personen og nasjonenb&kgrunn av dette meiner Gullestad
(1996), at ein vil finne at lokalsamfunnet som gretier nabolag, vil ha mykje sterkare verdi
hos den eldre generasjonen.

Ny teknologi, og endra kleskode skaper skilje i dgrgre generasjonen Heidi si forteljing

far vi hgyre om at det er viktig & skli inn nar skal endre skulemiljg, kva kle ein har pa seg
er eit viktig element, om ein er utanfor eller infa. Almas et al. (1995) skriv at

jevnaldringar og massemedias idoler blir fgrebitegaedentifiseringsobjekt for ungdom i den
yngre generasjonen. Her er det tydelege forskjellairden eldre generasjonen kor ingen har
snakka om viktigheita om & passe inn. Forskjeliesev kan blant anna ha samanheng med at
tida den eldre generasjon representerar var esptid var knapp pa materielle ressursar, og

kleda som ofte var heimesydde var relativt like.
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Den nye teknologien ser vi har betyding for eijski€ling i naermiljget. Nar tven kjem, veit
heile nabolaget kven som har og kven som ikkje bar som ikkje har, vil sja pa tv hos dei
som har, slik paverkar fiernsynsapparatet den oséamhandlinga i neermiljget.

Mobiliteten endrast Ein annen stor skilnad generasjonane mellom eniabile dei er. Den
eldre generasjonen fortel at dei lev sine barneamie miljg, dei er lite utanfor bygda. Den
yngre generasjonen fortel om ein barndom kor &ttt til fleire stadar, kor ein gjer seg kjent
i fleire lokalmiljg. Bilen blir ein viktig del i fenilien som gjev familien rom til & bevege seg
over stgrre avstandar. | den yngre generasjondatefanleg at ein reiser og ein har eit meir

globalt perspektiv pa verda utanfor.

5.4 Oppsummering

| dette kapitlet har vi blitt kiende med barndomsna sine forteljingar om kvardagslivet. Ved
a nytte generasjonsperspektivet har vi sett parieamantane fortel om sine forhold til
fellesskap/vener/familie, arbeid/fritid og naermiljédare har ein samanfatta empirien i
kapittel fire og kapittel fem, ved at ein gjenncabellar syner skilnadar og likskap mellom
generasjonane i forteljingane, om fgr og no. Erepigyner at der er store skilnadar
generasjonane imellom pa tema som arbeid, fritidagmiljg. Ein ser og at den eldre
generasjonen har heilt andre referanserammer emsdm er tilfelle for den yngre
generasjonen. Samtidig viser empirien at der erjengtam er likt i forteljingane om

fellesskapet.

Eg meinar det er kome fram mange interessanteifarbeidet med denne oppgava. Samtidig
som ein viser moderne utviklingstrekk, som forted store skilnadar generasjonane imellom,
ser ein ogsa gode illustrasjonar pa kva det er mtelerne samfunnet som fortsett bestar, kva
det er som er den konstante faktoren for menneskdever i samfunnet. Neste kapittel vil

bli nytta til & drafte betydinga av det som i erggirhar synt seg a veere ein konstant faktor i
menneska sitt liv, nemleg betydinga av fellesskapet
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6.0 EIT BARNDOMSMINNE SIN FUNKSJON OG INNHALD

Barndomsminna vi har blitt kjiente med i dei to fggande kapitla, er alle forteljingar som har
hatt personleg betyding for forteljaren. | kapifiet, empiriens fgrste del, knytte vi kiennskap
med forteljingar om gode barndomsminne slik respotahe sjglve valte a fortelje dei. |
kapittel fem, empiriens andre del, fekk vi inngikbrleis det daglege kvardagslivet sag ut i
den tida barndomsminna refererast fra. For & sy#teare kva respondentane fortalde om i
forteljingane sine, valte ein i kapittel fem, adguarisere forteljingane inn i tre kategoriar, der
tema var; fellesskap/familie/vener, arbeid/fritigl meermiljz. | begge kapitla har ein valt & vise
fram empirien ved a nytte generasjonsperspektordeftare a kunne vurdere likskap og

skilnadar i forteljingane generasjonane imellom.

Hovudtemaet for dette prosjektet er & prave finree pa kva innhald og funksjon eit godt
barndomsminne kan ha. | dette kapitlet vil ein tikkva svar denne oppgava har & gi pa
dette. Ein startar farst med a vise til to tabedlam viser til kva innhald og funksjon eit
barndomsminne har, slik eg tolkar informantane siisegn. Analysen viser at fellesskapet
har betyding i dei gode barndomsminna, dette yn&gei sja naerare pa, for eg seier noko om
kva nokre av modernitetsteoretikarane meinar orydiega av fellesskapets i det moderne
samfunnetVidare seier eg noko om pa kva mate fellesskapeikég for identitetsskapinga

og utviklinga av selvet. siste del av kapitlet ser eg pa korleis perspekipa

barndomsminne er nyttige som innfallsvinkel i sanmisforskinga.
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6.1 Kva funksjon har forteljingar om barndomsminne?

Tabell; 5 Oversikt over barndomsminne sin funksjon;

Gode barndomsminne si forteljinga h
falgjande funskjon;

ainformantanes utsegn;

Mi tolking av empirien;

Er statte for identitesbygging

"Eg har respektert foreldra mine, dei
har respektert meg det trur eg
kanskje er det viktigaste til & gjort de
eg er blitt” (Roger)

Ein bygger sin eigen identitet pa dei
historiene ein vel & fortelje til seg sjal
0g andre.

Fungerar som livstolking

"Det er vel i grunnen typisk nar ein bl
eldre, sa husker ein fra farne
tider...Det er gode minner & tenke
tilbake p&. Ser fare meg korleis vi
hadde det, og gledar meg over det”
(Karin)

r Ein tek vare pa det som har vert, ein
huskar mennesker som har hatt
betyding for ein, og ein gjenskapar
folelsar ved & tenke pa opplevingane
ein hadde for lenge sidan. Ein gjev
livet i dag meining basert pa
opplevingar ein tidlegare har hatt.

Vidareformidlar verdiar, normer og
haldningar

"Det kjekkaste vi viste var nar det var|
flade i elva....Dar sigla vi, vi lagde

(Peder)
"Eg er fast forteljar nar eg er pa besg

(hos barnebarna), nar dei skal legge
seqg” (Peder)

vare egne béter, vi segla med tresko .

Tar vare pa og gjenskapar si eiga
historie samtidig som ein
Vidareformidlar det ein ser pa som
viktig.

Fremjar fellesskapet

"Om sommaren da var det & ga til
fiells, d& gjekk vi pa staylen kvar
einaste sgndag, det var sa kjekt & ko
pa staylen, det var mykje folk” (Anna

Historia fremjar fellesskapsfalelsen al
det som har vert, ein har vert deltaka
mei rik oppleving saman med andre so
ein kjenner fellesskap til.

Samtidig fremjar ein eit kulturelt
fellsskap, den som lIyttar til historia fa
i "eige” ein bit av ei samfunnshistorie

—.g

som ein kan kjenne seg som ein del av.

Skapar eit "frirom/virkelighetsflukt”
fra kvardagen

"Nar du er stressa, nar du begynner 3
reflektere over kva er det eg gjer pa
no...D& begynner du & mimre om ting
du gjorde nar du var liten” (Roger)

1 Ein endrar sin eigen "mentale verde
gjennom a mimre seg tilbake til
situasjonar som skapar gode fglelsar
og som dermed er med pa & gje end
fysiologiske reaksjonar i kroppen der
ein klarar & slappe av i ein elles trave
kvardag.

V)
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Forteljingar om barndomsminne har fleire funksjonaabellen ovanfor kan ein fortsette
lenge med a forklare kva funksjon minna eller ntardaar for den enkelte, det er difor viktig
a presisere at denne tabellen er ufullstendigt égramalet med den, er a vise pa ein
oversiktleg mate at barndomsminne har ein funkisforteljingane ein vel a fortelje til seg

sjglv og andre.

Gjennom minna ein delar med andre, fortel ein n@kaotida som har vert, ein gjev andre ein
bit av sitt eige liv, samtidig som ein framstillzg sjglv slik ein ynskjer at andre skal sja ein.
Hos dei fleste menneska er det viktig & finne eéning med livet sitt. Adlandsvik (2005)
seier at for eit meiningss@kjande menneske, eglfimgar ein viktig faktor for a finne
meining. Ho seier vidare at narrasjon er ei meisakgpande verksemd bade for det enkelte
individ og for samfunnet som eit felles kulturetopjekt. Barndomsminna har betyding for

identitetsutviklinga, det ser vi eksemplar pa bds Roger og Stine.

Adlandsvik (2005) talar for at den verda som dekeéte av 0ss ser, er skapt i sinnet vart. Den
er skapt av menneskeleg mental aktivitet og meraiegksymbolske sprak. Ved at vi bevisst
tar fram gode minner nar vi kjienner behov for #at) vi krydre kvardagen var ved at vi
gienskapar falelsar, stemningar og opplevinganetsamvert. Dette vil ha paverknadskraft

for livskvaliteten var. Dette bekreftast av til desnAnna som vaks opp for 70 ar sidan, ho

seier at minna fra hennar barndom, skapar godeséslear ho tek dei fram s& mange ar etter.

Egan (1986) er oppteken av sambandet mellom affektaneining. Han seier at historiene
vare ofte handlar om forhold som paverkar kjensigire, og det som gjev folk meining er
gjierne knytt opp mot fglelsane déirahistoriene vi har blitt kiende med i denne ofpe ser

vi at der er mange kjensler i informantanes simgfingar.

> Innanfor nevrovitskapleg forsking meinar man aefedr er ein viktig faktor som er medverkande for &t minne lagrast i

hukommelsen eller ikkje (Horsdal, 2008).
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6.2 Kva fortel empirien om innhaldet i eit godt bandomsminne?

Tabell 6; Oversikt over kva eit godt barndomsmimmesheld

Innhaldet i eit godt barndomsminne fortel om;

Informantanes utsegn;

Folelsen av tilhgrighet

”..Pé kaia, stod heil&tsiezar, tanter, onkler, sgskenbarn
...0g vi som ikkje hadde slekt her. Det var ei stor
oppleving!” (Anna)

Sterke familieband

"Nar eg tenker pa barndomsminner som er gode, teatke
mest pa famiie, besteforeldre, farmor og farfaséagt’
(Roger)

Positive, gode opplevingar som ein delar med andre

”Da delte du noko me dei andre som var spennande og
nytt....Det var faktisk ei ekte glede med det, men ohétte
jo delast” (Roger)

Kos

"S& lag vi der oppe og at godteri ilag med han papp
(Heidi)

Samhald

"Vi fekk veldig godt forhold til bestefar, han vain voksen
og artig kar, eg kunne snakke om ting til han sgnkkje
kunne snakke med foreldra mine om, han sa det ikigre,
det var spesielt” (Roger)

Fellesskap

"Minnene gar enormt mgye pa at vi gjorde ting, kagd
ting.....han tok oss med pa mange ting” (Stine)

Tryggleik

”...Eg kan veere heilt trygge pa at det blir ikkje krigeg
huska kor glad eg var, det betydde noko enormilalt®et
har i grunn mykje & bety & spgarje ungane kva deiest
redde for.....” (Peder)

Spenning

"Det var veldig spesielt.....Det var ei mystisk s&mEm eg
var kjendt med der” (Roger)

Morosamt

"A, det var sa lgje, ditta var eitt av dei gode
barndomsminna” (Peder)

Blir sett

"Det var ikkje alle som snakka med ungar nar eglitem.
Nar ein mgtte in mann eller ei dame, so var detnsersom
helste....og vi var pa bglgelengde. Eg fglte megifidtahar
dei tok kontakt” (Peder)
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Viktige rollemodellar "..Bestemor mi, hu var....den store helten i livettrtitu var
fantastisk..” (Stine)

Undersgkinga syner at innhaldet i dei gode barndumsa, fortel om positive opplevingar
delte i fellesskap med andre. Alle punkta i talreti@anfor er opplevingar som fordrar at dei
blir delte i eit fellesskap. Opplevingane skapaosjonar som samhald, tryggleik, spenning
osv. | fellesskapet blir ein sett, ein finn viktigglemodellar m.m. At fellesskapet star sterkt i
dei gode barndomsminna, samsvarar med funn Hod@5)2ekk i ei undersgking der han
sgkte finne svar pa kva som kjenneteikna den nayjséle barndommen. Han fann at eit nzert
familiefellesskap forankra i ein tradisjonell kasthuskultur, oppdragelse og arbeidetikk,
innleert og vidarefart gjennom generasjonar varsdat prega forteljingane.

| historiene vi har blitt kiende med i denne oppméear vi sett at fellesskapet er det alle
informantane fortel noko om. Empirien viser tydefegn av kor viktig det er a dele felles
opplevingar i eit fellesskap med andre. Vi er ailedel av eit starre fellesskap, og det er
giennom fellesskapet vi skapar oss sjglve. Sted@3Rer oppteken av & dele opplevingar, og
kallar det intersubjektiv deling nar ein delar ppteving med eit anna menneske. Denne
delinga meinar han er viktig for den enkelte sikling av selvet.

| det empiriske materiale som fgreligg, kan deteveem for & sja pa gode barndomsminne fra
fleire perspektiv. Sidan fellesskapet er den faceg meinar trer tydelegast fram i det

empiriske materiale, er det denne faktoren eg wnskirafte vidare i oppgava.

6.3 Fellesskapet - ein viktig faktor i informantares liv

Som vi har sett star fellesskapet som ein viktigyatgleg faktor i informantane sine liv,
uansett i kva slags tiar ein er voksen opp i. Detteit tema ynskjer & drafte vidare, men farst

vil eg gjere greie for kva eg legg i omgrepet fedleap.

6.3.1 Fellesskapet som omgrep

Dencik et al (2008) viser at omgrepet fellesskap waikast pa fleire matar. Eg vel & nemne

to matar a forsta det pa. Den eine tydinga errabeskriver at ein ikkje er aleine, at ein er
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saman med nokon andre, eksempelvis at ein earlegidsfellesskap. Dencik et al (2008)
omtalar denne typen fellesskap som sociogrammatiskeld. | dette fellesskapet kan ein
oppleve at ein faler seg aleine, at ein ikkje defaslevingar med dei andre deltakarane i

fellesskapet sjglv om ein fysisk er saman med dei.

Ein annen type fellesskap er den typen fellesskageRberg (1999) lanserer som "den varme
krets”. | dette fellesskapet faler ein seg heineg, Henter man identiteten sin. | dette
fellesskapet bryr ein seg om kvarandres ve ogDe&tl.er denne type fellesskap mitt
perspektiv er oppteken av, og det er denne fornfeftasskap eg meinar informantane
snakkar om som viktige i dei gode barndomsminnaldkir med meg. Dencik et al (2008)
stiller seg sparsmalet om korleis denne typendskap kan besta i eit samfunn med store

skifte, der ein har mindre og mindre tid saman $amilie.

6.3.2 Fellesskapa ser ulike ut — men fortel orkelibehov

| forteljingane vi har fatt tatt del i, opplev vebaringspunkt og forskjellar, samtidig som vi
ser at fellesskapet star sterkt i den enkeltergéliing om seg sjglv. Den eldre generasjonen
fortel at eit fellesskap kring arbeidet var ngdvgridr at arbeidsoppgavene skulle bli
tilfredstillande utfart. Fritid var det lite av, megndagen lar ein arbeidet kvile. Denne dagen
blir brukt til fellesaktivitetar med familie og ven Vi hgyrer om fjellturar med foreldre, og
avslapping i hagen saman med familien. Den eldnergesjon fortel om eit neert og varmt

fellesskap til familien som dei tilbringa store aehv dggnet saman med.

| den yngre generasjon har ein ikkje mange arbpjatgéver som er naudsynte a utfare, og der
er stort rom for fritid. Ein ser at det er blittntagare a opphelde seq i fleire typar fellesskap
enn kva som var vanleg hos den eldre generasjdrerDellesskapet til familien som er naert
og godt, der ein delar felles opplevingar som tufgllet, fiske, ligge pa hemsen a sja pa
sauer osv. Det er fellesskapet i organiserte a&tevi der ein jobbar saman med andre
klubbmedlemmar for & skaffe inntekter til idrettgé og det er fellesskapet med vener der
ein utforskar dei nye teknologiske leikane som kgimarknaden. Fellesskapet med vener
har stor plass i den yngre generasjonen. | fartggjtil Stine hayrer vi om at ho far ny
harsveis etter at ho gnska a likne pa veninna sjeR®enne historie fortel at venene er
personar i fellesskapet sitt som ein gnskjer atifieere seg med. Ein ser ogsa at venner far ei

verdirangering hos den yngre generasjonen. Baddi BigiRoger kvalifiserer venene sine
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giennom & kalle nokre for bestevenner. Denne@httrverdirangeringa gjer at ein
klassifiserar venene sine ei rangordning, samtdig ein ved a fortelije om venen sin pa

denne maten, gjev seg sjalv verdi over & ha vetelben med nokon andre.

Fellesskapet ein ser i den yngre generasjonen kangr tenker eg har litt av den same
betydinga som familiemedlemmer kunne ha i den ejdreerasjonen, dette kan ha samanheng
med at ein hos dei yngre informantane har hattltétilbringe meir tid saman med vener, og
det blir difor meir naturleg a assosiere og sarkaeliseg med dei. Men det betyr ikkje at
familien sitt fellesskap har mindre betyding i demgre generasjonen, det betyr kanskje heller
at der er meir tid til radigheit til & dyrke felldspet med fleire, og dermed blir fellesskapet

sjaandes annleis ut.

Det empiriske materiale viser at sjglv om det esKyell i kompetansar og forteljingane, og
forskjell i skonomisk og materiell vekst, og sj@m liva levast pa fleire arenaer, sa ser det ut
til at alle snakkar om ein viktig grunnstrukturorfeljingane sine, nemleg gleda og behovet av
a hayre til eit nzert fellesskap. Behova av a veeiefellesskap som ser deg, som delar
opplevingar med deg, som gjev tryggleik til degbehov ein ser er viktige, og som blir sterkt

vektlagt hos alle informantane.

6.3.3 | fellesskapet delar ein opplevingar

Vi ser i fleire av forteljingane om barndomsminaagdet & ha delt positive opplevingar med
nokon, er ei oppleving som blir huska med gledeirkimrtel om gode minner der foreldra tar
ho med pa turar til fiells og til sjgen. Anna foroen turar pa staylen saman med familien, og
ho fortel om dei gode stundene familien saman delag sgndagsroa. Stine fortel gode
minner kor ho saman med far og bradre i fellesskapar ting saman, og som dei etterpa har
felles glede av. Roger fortel om ei stor glede @vé dele opplevingar saman med kompisar
kring nintendospeling, han fortel og betydinga amiliens fellesskaplege aktivitetar kring
friluftsliv og fiske. A tilhayre eit fellesskap dein saman delar opplevingar er like

betydingsfullt i begge generasjonane.

6.3.4 | fellesskapet fins det betydingsfulle ratledellar
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Peder fortel om den eldre mannen som skapar triggigdennet hans. Det denne personen
gjorde for Peder, har fatt betyding for korleis Eesiglv vel & mgte born pa. Stine fortel at
bestemora er den store helten i livet hennar, ségrg@ fortel ho at ho ogsa ser opp til faren
sin. Kvifor, er ho litt usikker p&, men ho trur dg¢m av at desse to vaksenpersonane i livet
hennar er flinke til det dei drive med, samtidignsdei er opne for & tore prgve nye ting. Dette
er verdiar Stine set hggt og som ho ynskjer a eifdae i eige liv. Roger ser opp til bestefaren
sin fordi han var med pa & gje han interessa floiftsliv. Slik Roger fortel om bestefaren er
han ein person som er oppteken av at borna rumdsked ha det kjekt, dette fortel Roger at

han set pris pa.

| begge generasjonane er der menneske i individafsilesskap som far funksjon som
rollemodellar. Sjglv om rollemodellane vi hgyrer aen sveert ulike, har dei eit fellestrekk ved
at dei representerar noko som dei yngre ser oppatilo som dei yngre har gnske om &
strekke seg mot. Funksjonen rollemodellane hdtdsskapet, ser ut til & vaere likt

generasjonane imellom.

6.4 Modernitetsteoretikarar sitt syn pa fellesskapts betyding

| denne delen av kapitlet vil eg setje funna egdjart om fellesskapets betyding, inn ein
teoretisk diskusjon, kor eg trekker inn moderntessetikarane sitt syn pa

fellesskapsbetydinga og identitetsutviklinga samgin

6.4.1 Det sosiale nettverket er svekka

Beck (1992) som i hovudsak er oppteken av risikgttkopp til den materielle utviklinga,
meinar at dimensjonar som var viktige fgr, som igdr&ollektivet, dei sosiale klassane,
kjernefamilien, far i moderniteten ei svekka ogena betyding, og at desse formene ikkje
lenger er med pa a forme individets identitet. Faikga pa dette er at den enkelte integrerast
i stadig fleire ikkje familizere aktivitetar og omjaasjonar, og pa denne maten blir individet

fri fra dei fellesskapa dei tradisjonelt var ein de. Dette farer og med seg at individet
frikoblast fra sin historisk kulturelle konteksg blir lausriven fra deira bakgrunn og
tradisjonelle forankringar. Dencik et al, (2008)es@t konsekvens pa dette er at banda til dei

tradisjonelle fellesskapa svekkast, og mister noksi betyding. Dette synet bekreftast ogsa
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av Heggen (2007), som peikar pa tendensen oqggtnidei vestlege samfunna viser at barn
0g unge si forming innanfor avgrensa og oversilktlegsiale nettverk er svekka. Tradisjonar
og kollektive system har mista mykje av den sosgainde styrken til fordel for meir opne og
globale sosialiserande system. Giddens peikar pamatunnsutviklinga farer oss inn i den
radikale modernitet som forandrar familielivet @grdivet mellom menneska (Dencik et al,
2008). Empirien fra dette prosjektet syner aefdkapet har endra seg, men det betyr ikkje
ngdvendigvis at forminga innanfor avgrensa omrédavekka. Eg meinar at innhaldet i
fellesskapet er like viktig i dag som det var tigee. For & argumentere for dette vil eg trekke
inn nokre av Giddens sine tankar kring fellesskapetyding, for sa & drafte dei opp mot mitt

prosjekt.
6.4.2 Det globale samfunn truer individet — gruredgande tillit er viktig

Giddens (1997) er oppteken av omgrepet tillit. Haxdse & tenke pa kring dette er for
omfattande til & ga inn pa i mitt materiale, merviéggemne nokre av hans tankar kring dette
omgrepet. Han fokuserer blant anna pa tillit ogptmgisk sikkerheit. Ontologisk sikkerheit
forklarar han med den tilliten dei fleste mennelsetil samanhengen i eigen identitet og til
stabiliteten i omgjevnadane sin sosiale og materfe@ndlingsmiljg. Samfunnet vart har dei
siste generasjonane blitt sveert globalt der dBeiee farar som truar det enkelte individ enn
kva som var tilfelle for nokre generasjonar sidda.bakgrunn av dette spgr Giddens kvifor
ikkje alle menneske befinn seg i ein tilstand med antologisk usikkerheit ettersom

eksistensielle bekymringar kan veere sa store.

Hans svar pa dette er at "normale” individ fareigli livet ein grunnleggande dose med tillit
som er med pa & dempe denne ekstensielle folelgatermed er individet beskytta mot den
store ontologiske angsten som potensielt truerd&id seier at tillit til andre er eit varig og
tilbakevendande psykologisk behov, det er grunrdadg viktig i eit menneske sitt liv.
Giddens (1997) viser til Erik Erikson som seietildit til andre utviklast i lag med etableringa
av ei indre fglelse av truverde, som seinare iggmar grunnlaget for ein stabil sjalv-
identitet.

Giddens (1997) viser til at anerkjente sosiologiélesden tradisjonelle fellesskapsfalelsen
opp mot det moderne samfunns upersonlighet. Ham klant anna til haldningar om at
moderniteten si utvikling bryt ned dei personlegiasjonane innanfor det moderne samfunn

fordi massesamfunnets paverknad frargve det p@getiv sine referanserammer. Andre
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sosiologar talar for at moderne institusjonar h#traver store delar av det sosiale liv, og

dermed temt det for det betydingsfulle innhaldétadle gong hadde.

Kritikarane til desse haldingane viser til at erighiforsking pa naboskap i byer har vist at
menneska vel & skape nye former for fellesskagl@der skjer endringar i samfunnet.
Empirien fra prosjektet mitt stattar opp om denritkken. | mitt prosjektet har ein sett at
fellesskapet mellom den eldre og den yngre germasjartar seg ulikt. Men det har likevel
ikkje blitt tamt for betydingsfullt innhald. Empén viser tvert imot at innhaldet i fellesskapet,
dei viktige sma elementa i dei mellommenneskelegeolda, er like viktige hos den yngre

generasjonen som dei var hos den eldre.

Giddens (1997) seier at hovudproblemet med debatdrar skissert ovanfor er at det
"fellesskaplege” er blitt satt opp mot det "samfamessige”, "det upersonlege” mot "det
personlege”. Slik eg forstar han, meinar han an&iskilje mellom desse to fellesskapa nar vi
vil sja pa korleis dei blir paverka i modernitetedan viser til at fellesskapet i betydinga av
stedstilhgrighet, har i stor grad forsvunne. Atliar veert ei stor utvikling kring dette
fellesskapet ser ein klart utifrd materiale til deroppgava. Vi har sett at den eldre
generasjonen var neert knytt til heimstaden sinpmbeiet sitt, og den dag i dag lever fortsett
alle i den eldre generasjonen i same bygdelag sawa#ts opp som barn. Hos den yngre
generasjonen har vi derimot sett at dei er mobaeforflyttar seg meir, og lever liva sine pa

fleire arenaer enn kva som var tilfelle for derrelgenerasjonen.

Giddens (1997) talar for at vi har eit sterkt pdykiisk behov for & finne andre a stole pa. Han
seier at personlege relasjonar er prega av atnsikjgr lojalitet. Han seier vidare at tillit til
personar bestemmes ikkje av personifiserte forlisadennanfor lokalsamfunnet og
slektsband, men at tillit pa det personlege plagitgorosjekt det ma "arbeidast med” av dei
involverte parter, og krev at individet opnar segden andre. For & vinne eins person sin tillit
seier Giddens at ein ma a utvise varme og operthait.seier vidare at det personlege liv og
sosiale band er tett samanvevd. Eg nyttar ordiesiiap, Giddens nyttar ordet
grunnleggande tillit. Mine funn i dette prosjektgtiattar opp om Giddens si forklaring pa
korleis ein etablerar grunnleggande tillit menneskellom. Gjennom empirien som fareligg,
ser ein at det viktige fellesskapet det snakkasterfellesskapet der den enkelte fgler seg

sett, forstatt, delar opplevingar med andre osv.

Giddens (1997) hevdar at tillit til personar iklgekopla til slekt eller lokalsamfunn.

Materiale mitt viser det motsette av det Giddensheedar. | materiale til denne oppgava ser
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ein tvert imot at det er naere slektningar, ellenneske i det naere lokalmiljget som det
refererast fra, nar det forteljast om gode barndnimse. Eg tenker at en hovudgrunn til
denne forskjellen er at mi forsking har konsentsed om barndomsminne. | eit barn sitt liv er
det neere nettverket gjerne avgrensa til & inneHalddie og menneske fra det nzere
naermiljg. Det er difor naturleg at det er dessemaska som spelar ei stor rolle for
fellesskapet i eit barndomsminne. Nar ein ser pdbktydingsfulle nokre av opplevingane
informantane fortel om har vert for dei, viser errgn tydeleg at gode opplevingar tidleg i
barndommen kan veere betydingsfulle for eit heiltlos eit menneske. | det vaksne liv, kor
ein utvidar sitt sosiale nettverk, tenker eg detaurleg som Giddens seier at ein tilhgyrer

andre fellesskap der ein far dekka fellesskapsteekgwhar omtala i oppgava.
6.5 Fellesskapet er ein konstant viktig faktor i mnneska sine liv

Vi har sett at nokre modernitetsteoretikarar tidamt fellesskapet mister si betyding i det
moderne samfunnet. Denne delen av kapitlet vilreg@a argumentere for at fellesskapet
ikkje mister si betyding sjglv om samfunnsutvikiingndrar seg, men at fellesskapet star som
ein konstant faktor som ikkje er avhengige av anggetidsperiodar i historia. Eg vil vise

korleis identiteten og selvet paverkast gjennorasjehane ein har i eit naert fellesskap.

6.5.1 Fellesskapet er eit grunnleggande behovrimnneskeleg identitet

Som eg refererer til ovanfor sa ser ein i alledijingane at der ligg ein grunnstruktur som
omhandlar individets forhold til fellesskapet, dglatte fellesskapet har hatt stor betyding i
det enkelte individ sitt liv. Allereie i skrifterd bibelen ser ein mange eksemplar pa korleis
fellesskapet mellom menneska har forma historia.kah pa bakgrunn av dette seie at ein ser
pa fellesskapet som ein viktig grunnstruktur sorgjeldane uansett skiftandes

samfunnsforhold.

Maclntyre (1981) seier at vi skapar identitetenivgamspelet vi har med andre. A delta i eit
fellesskap er viktig for utviklinga av eigen iddrtj Ricoeur seier at selvet vart blir til i
prosessen med & fortelje andre om oss sjglve (Adlak, 2005), og det er jo det vi driver

med i eit fellesskap, vi fortel andre kven vi erdelar felles opplevingar.

Fra naturens hand er menneske disponert til &tleia og utvikle seg i samhandling med

andre, seier Vygotsky (1978). Han meinar at detigakte lzeringa i eit menneske sitt liv er
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den som skjer i samhandling med viktige andre. ®g#dige andre kan veere vaksne
deltakarar i fellesskapet, som er der & vegledatatiar opp om barnet. Eg meiner vi ser
fleire eksemplar pa det gjennom empirien til deoppgava, at vaksne si rolle er viktig for
identitetsutviklinga til informantane, med andre diellesskapet med viktige vaksne er viktig
for identitetsutviklinga. At barnet er avhengig@arsonleg og mellommenneskelege forhold i

eiga sosialisering blir poengtert i Eriksons temmi utvikling og sosialisering (Braten, 2004).

Utan a ga i djupna pa denne teorien vil eg berneneeat Erikson ser pa tillit som ein
grunnleggande mekanismane i sosialiseringa av b&tieget talar ogsa for at det
mellommenneskelege er viktig for individets idegtsutvikling. Utan & kome inn pa alle
utviklingstrinna Piaget opererer med, vil eg trekie utviklingstrinnet som er pa toppen, og
som viser kor viktig det er at individet skaper gitersubjektiv forstand, der subjektet er i
stand til & sja seg sjglv som innvevd i gjensidarbold til andre subjekter (Braten, 2004).
Begge desse teoretikarane er opptekne av a fdxskdinga til det enkelte individ som ein
prosess som skapast i fellesskap med andre, \aulet er rollemodellar, ved at ein har
positive erfaringar med vaksne identitetar i elarehnnan form. Eg meinar Eriksson og
Piaget begge stadfestar det eg ogsa meinar, essklipet er viktig for identitetsutviklinga til

den enkelte, og at vi er avhengige av andre fiafes oss sjglve.

6.5.2 Fellesskapet sin funksjon i forhold til uklinga av selvet

Vi har sett at i forteljingane om barndomsminna, felesskapet si betyding blitt trekt fram
som viktige faktorar, som er konstante generasjemaellom. Eit gnske med denne oppgava
har vert a finne svar pa korleis barndomsminna g@veuitviklinga av selvet. Ved a nytte
barndomsperspektivet kiem ein tettare pa kva sanbétgding for menneske, og deira
personlege utvikling. Ved a nytte denne metodengbi i stand til & sja pa utviklinga av
selvet fra eit anna perspektiv enn det som er ganle

Innleiingsvis kommenterte eg at mi forstaing awsegler det indre bilete individet har av seg
sjglv som blir forma i fellesskap med andre menaeBka ein fenomenologisk og
hermeneutisk tradisjon utviklast selvet i relasjoed menneska vi samhandlar med i var
verkelegheit. Hart (2006) seier at barndommensj@igopplevingar har betyding for denne
utviklinga. Stern (2003) ser pa utviklinga av s¢iveit mikroperspektiv, der det er dei sma

element og hendingar som kan ha betyding for atwiklar selvet vart som vi gjer. Vi har fatt
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del i Peder sin verkelegheit der han blei kvittstador krig, denne vesle seansen fekk
betyding pa fleire omrader for han. Ikkje berre bian kvitt redsla for krig, men denne
opplevinga skapte eit ynskje om & mgte andre mé&ersik han sjglv var blitt mgtt. Heilt

tydeleg kan ein sja konturane av korleis enkle eyipgar er med pa a skape selvet.

| det empiriske materiale er der to viktige poeamseg Vil knytte til utviklinga av selvet. Det
forste er vaksne si rolle som modellar for bornh¥i sett at tilstedevaerelsen av vaksne er
viktig i mange av forteljingane. Vi har sett at gegyenerasjonane fortel om vaksne som er
tydelege rollemodellar for korleis dei sjglve yreski framsta som vaksne. Dette viser kor stor
betyding relasjonar med andre har for eins eigiklitg av seg sjglv. Det andre er betydinga
av & ha nokon & dele opplevingane med. Stern (2088)ar det er viktig at individa opplev

at nokon delar verkelegheita med dei. Denne inbgegtiv delinga blir sett pa som essensielt
viktig for selvet si utvikling. Alle barndomsminnahar fatt kjennskap til, er hendingar
informantane har opplevd saman med andre i egdsllap. Ikkje eit einaste av minna det
forteljast om, er hendingar der respondenten harakeine med opplevinga si. Dette viser at

det er betydingsfullt & ha nokon som kan dele Vedteeita med ein.

6.6 Barndomsminne som metodisk innfallsvinkel i safunnsforskinga

Som vi har sett er der retningar innanfor samfuons&inga som talar for at fellesskapet
mister si betyding i sosialiseringa av det enkigltivid i det moderne samfunnet, der ein
meinar at tradisjonar blir mindre viktige, felleagplet lausare og individa er mykje meir
overlate til seg sjglve. Gjennom informantane siigme stemmer som er empirien for denne
oppgava, viser eg at sjglv om fellesskapet endraakter, har det likevel fortsett stor

betyding i det moderne samfunnet.

At oppgava avdekkar forskjellar, har sitt utgandqurleire ting. Metodane eg har nytta i
dette prosjektet skil seg fra det som er vanlegiifor samfunnsforskinga. Eg har gjennom mi
teoretisk fgrestilling hatt ein idé om at barndorimsme har betyding for det enkelte individ,
denne fgrestillinga har vert ei viktig fortolkingsnme som har paverka det teoretisk

rammeverk for oppgava.

Ved bruk av narrativ som verktay, gis informantameglegheit til & skape meining,
samanheng og betyding i samtalen dei hadde medAnegurativ er ein effektiv metode vart

tydeleg for meg i to av intervjua, kor respondenthrétt seier "dette har eg ikkje tenkt pa
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far’, ved & fortelje, ved & sette opplevingar irmiri meiningsfull samanheng, opplev
informantane a fa innsikt til omrader hos seg sgaim ein i utganspunktet ikkje var bevisst,
det er dette som blir kalla implisitte minner.

Gjennom & nytte eit barndomsminneperspektiv, dehar fokus pa gode barndomsminne, far
ein fram kva som har vert viktig for den enkeltppveksten. Gjennom denne tilnaerminga far
ein bade kunnskap om oppvekstvilkara, men end#guil, ein far fram kva det er slags
forhold som har vert med pa a skape meining i harogpvekst. Nar ein vidare knyt
barndomsminna opp mot eit generasjonsperspektigjridnyttig kunnskap om korleis
prosessane har helde seg over tid, og gjennom dimeeeminga, har eg funne nye data om

sosiale prosessar som dei nye modernitetstenk#dgeegangar opp slik eg har forstatt dei.

Den engelske sosialhistorikaren Hugg Cunninghar@g)Lheinar at det er lett a fa innblikk i
historia om barndommen i ulike generasjonar foatieler godt dokumentert gjennom mykje
forsking og statistikkar. Det er ofte denne kunpskasamfunnsvitskapen brukar nar dei
undersgker faktorar i folk sine liv. Cunninghamd@etterlyser forsking som viser korleis
barn og unge faktisk levde liva sine, kva tankappglevingar som var viktige for dei, kven
som var signifikante andre og kva som var deirapl@damfunnet. Eg meinar at ved & nytte
barndomsminneperspektivet som metode, med fokge@d barndomsminne, kjem ein
neerare folk si kvardagsoppfatning, og ein far tilgél denne kunnskapen som Cunningham

etterlyser.

6.7 Oppsummering

Dette kapitlet startar med a vise til mine tolkingeng funksjonen og innhaldet dei gode
barndomsminna har i informantanes liv. Vi har séthinna har fleire funksjonar, blant anna
sa gjennskapar dei glede i kvardagen mange aragttisi vart etablerte. Innhaldet i minna
fortel om opplevingar delte med andre i eit nadle$skap. Sjglv om fellesskapa artar seg
ulikt informantane imellom, ser det ut til at fdjiegane har det same innhaldet. Etter & ha
arbeida med det empiriske materiale meinar eg aéuise at fellesskapet er ein viktig og

varig faktor i informantanes liv.

Modernitetsteoretikarar som til dgmes Beck, tadarat fellesskapet har mista si betyding.
Giddens meinar at det globale samfunnet truar iddj\og at ein grunnleggande tillit er

avgjerande viktig for det enkelte individ om ddtklare seg i samfunnet eller ikkje. Giddens
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meinar ein bgr vaere klar pa kva fellesskap einlsmadm nar ein skal sja p4 om det har
svekkast eller ikkje. Det gamle fellesskapet korvar fastbunden store delar av livet sitt, er
borte i vart samfunn. Her stgttar eg modernitetstéda@rane sitt syn. Om ein derimot ser pa
dei naere relasjonane, og dette fellesskapet silingtyog innhaldet dette fellesskapet
rommar, s meinar eg at det ikkje har mista sidiety Eg meinar & kunne vise at dette
fellesskapet si betyding har ikkje endra seg igieippa av informantar eg har snakka med.
Eg provar a vise til korleis fellesskapet pavedam menneskelege identiteten og kva
funksjon det har til utviklinga av selvet. | sistel av kapitlet viser eqg til korleis
barndomsminne som perspektiv kan nyttast innargimfisnnsforskinga for & fa kunnskap

kring barns oppvekst.

| neste kapittel, gis eit samandrag av oppgavaiheoppsummerar funna og seier noko om
kva nytte desse funna har for var kunnskap i adtéidng barn og unge.

7.0 KONKLUSJON

Malet med denne masteroppgava har vert a fa kupriskag gode barndomsminne. Den
fgrande problemstillinga har veKya innhald og funksjon har eit godt barndomsmins&ia
studie kring barndomsminna si betyding sett i peksipet til seks informantar med oppvekst

fra kvart sitt tiar.

Oppgava har hatt eit fenomenologisk og hermeneptskpektiv, der ein gjennom kvalitativ
metode har intervjua seks informantar i aldersgaudptil 89 ar. Gjennom a nytte kvalitative
forskingsintervju, har ein i dette prosjektet hiigtand til & fanga informantanes sitt
perspektiv — deira kognitive og fglelsesmessigaigering av sin verden. Dermed har vi
vert i stand til & sja informantane innanfrd, diegjgnnom samtalane har fatt dokumentert
innsikt i kva dei er interesserte i, og kva sorbetydingsfullt kring deira eigne gode
barndomsminne. Sentrale spgrsmal eg har sgkpévaarbeidet med analysen med det
empiriske materiale er fglgjande:

a) Korleis ser forteljingane om gode barndomsminne ut?
b) Kva betyding har eit godt barndomsminne for dereigR
c) Kva forteljast om innhaldet i eit godt barndomsn@@n

d) Kva funksjon har forteljingane om dei gode barndaimsa?
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Korleis forteljingane om gode barndomsminne ser ut

| arbeidet med materiale har eg fleire gonger kjeag audmjuk og full av undring over kva
informantane har hatt a fortelje. Vi lever i &r 20pa farehand er det lett & tenke at dei vi
dagleg mgter, har den same referanseramma, ogrdetiggangspunkt for & oppfatte verda
som ein sjglve har. At dette ikkje er tifelle, gdeleg etter & ha jobba med barndomsminne fra
seks ulike tiar. Materiale som presenterast syneppvekstvilkar og samfunnet har endra seg

mykije dei siste 70 — 80 ara.

Eit veert viktig poeng atlle forteljingane om gode barndomsminne fortel om lvegat og
opplevingar som er delte samen med andre menn@ganom forteljingane ser ein bade
informanten sitt perspektiv pa individuelle fornpgdmstundes som ein ser korleis samfunnet
kring den enkelte artar seg. Under dette punktdeedei samfunnsmessige rammevilkara

som har vert interessante a avdekke.

Dei som lever i samfunnet vart fra den eldre gesjerahar opplevd ein kvardag der ein
verken hadde straum eller innlagt vatn. Nar dellsKlytte pa seg, matte ein bruke beina eller
hesten. A reise over bade korte og lange strekniayasveert uvanleg, det var mest vanleg at
ein opphaldt seg i det naere lokalsamfunnet heiledmamen. Denne kvardagen gav sma og
stramme rammer til sjglv & fa velje kva livsveg girska i livet. Det mest vanlege var a falgje
i fotspora til foreldra, kanskje dette kan veereairgrunnane til at dei tre informantane fra
den eldre generasjon, alle fortsett bur i det shygelelaga som dei vaks opp. Stine som var
barn nar utedoen var vanleg, og nar det fortsetvamleg at ein reiste med bat sidan ein sjalv
ikkje hadde bil, opplevde store endringar i simiol@am gjennom at medier kom inn & tok av
tida som barn og vaksne hadde brukt saman, noeskinlsaman sja pa tv, i staden for at ein i
fellesskap gjorde pa noko ilag. Dei som vaks oppgkt 960 og utover, opplevde at bilen
byrja bli vanleg i mange familiar, noko som skayute for a utforske verden enda vidare enn
kva ein hadde moglegheit for tidlegare. Ein regster lange avstandar, gjerne til utlandet og
nar ein vil sja andre stadar ein heimplassen. Hosytigre generasjonen er det positivt at ein
tar eigne val, og lang utdanning er eit viktig steg. Fritidsaspektet rommar all den tid ein
ikkje er pa skulen, ein har mykje ledig tid — filitidet blir vanleg & fylle denne tida med

organiserte fritidsaktivitetar.

Informantane fra den yngre generasjon har vokse epfid kor det som vamvanlegi den
eldre generasjon barndom, er hednleg iden yngre generasjons barndom, og visa versa.

Desse skilnadane har gitt generasjonane sveertapigeekstvilkar.
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Betydinga av eit godt barndomsminne

Nar ein mimrar seg tilbake til dei gode barndomsmajropplev ein affektar som kan vere med
pa a gi kvardagen eit lysglimt. Vi har sett utifiét teoretiske materiale til denne oppgava at
minner er viktige for menneska for a gje dei nawrkbntinuitet, og det er gjennom minner vi
skapar oss sjglve. Informantane har litt ulike eppigar av kva betyding barndomsminne har
for dei. Innanfor den eldre generasjonen fungelienensom ein oppkvikkar i kvardagen. Den
yngre generasjonen fortel at nokre val i vakserradd basert pa opplevingar fra
barndommen, men ein brukar ikkje mykije tid pa a reiseg tilbake til barndommen i den
vanlege kvardagen. Dei fleste informantane nyttalegoarndomsminne i sine fortelingar nar

dei ynskjer a fortelje andre om seg sjglv.

Innhaldet i eit godt barndomsminne

Innhaldet i eit godt barndomsminne handlar i alldstssak om opplevingar den enkelte har
hatt i neert fellesskap saman nfédindre. Dette fellesskapet har dekt basale behnov so
tryggleik, det har gjeve den enkelte falelsen &li &ett, falelsen av a hayre til, og falelsen av

a veere tilnytte.

Empirien har synt tydeleg funn at det er viktigiede opplevingar i eit fellesskap med andre.

Vi er alle ein del av eit stgrre fellesskap, oga@legjennom fellesskapet vi skapar oss sjglve.

Eit godt barndomsminne sin funksjon

Funksjonen til gode barndomsminne er fleire, biamta sa fremjar det fellesskapet. Nar ein
fortel om eit fellesskap, seier ein noko om kvaher, normer og haldingar som er gjeldande
innanfor dette fellesskapet. Nar ein ser seg sjgha medlem av eit fellesskapet, kan dette

fungere som rettesnor for den enkeltes eigne vardiy haldningar.

Eit godt barndomsminne har ogsa funksjon som itktaliygging. | forteljingane skapar ein
seg sjglv, ein bestemmer kva ein vil gje til dedranog kva ein vil halde tilbake, slik

paverkar ein historia om seg sjglv. Nokre av infantane viser stor glede over a formidle
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minna vidare til neste generasjon, slik held dsi fdortida, samtidig som dei gir ein bit av

seg sjglv som andre kan glede seg over.

7.1 Er kunnskapen om gode barndomsminne viktige fosart arbeid med barn og unge?

| oppgava har vi snakka med folk som har levdagigt liv, med mange minner. Nar vi sa ser
at gode barndomsminne fortsett blir tilbakesettnedl glede, viser det tydleg at opplevingar i
barndommen har lang virketid. Denne kunnskapen aneig er viktig i vart arbeid med barn

0g unge.

Vi lever i eit samfunn som beveger og endrar sefgtravart moderne samfunn legg vi til
rette for borna fra dei er sma, med barnehageeskkulefritidsordningar, fritidsaktivitetar
osv. Borna mgter heile vegen eit tilrettelagt tilbder dei skal delta innanfor visse rammer,
og dei ma dele dette fellesskapet med mange afir&an spgrje seg om ikkje dette er bra
nok. Tankar eg sit igjen med etter arbeidet meshe@ppgava er at vi som vaksne i arbeid
med barn og unge ma vaere bevisste pa at vi gjsmaha@re muligheit til & dele opplevingar
med andre. Dei ma fa kjenne at dei er tilnyttennfsmnet vi lever i, at dei ikkje berre er
mottakarar av tilbod vi som vaksne har laga for Bei ma fa kjenne at dei har noko a bidra
med pa dei arenaane dei deltar i. Dette er vikagorar som eg personleg vil jobbe bevisst
mot a gi til dei born og unge, eg mater i min adskvardag.

Gode barndomsminne si betyding for val ein tar

Eit barn som har etablerte gode barndomsminnejeteser seg sjalv i fellesskap med viktige
andre i livet sitt. Vil i dette indre bilete av ssi@lv, sja seg sjalv som deltakar i eit fellesskap
prega av normer, verdier og haldningar. Indre éitgh gode barndomsminne meinar eg er

ein viktig beskyttelsesfaktor for barn og unge déireksempelvis star i fare for & hamne i
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marginaliserte posisjonar. Har ein med seg ei gsiitie ein identifiserar seg med, kan det
veere nok til at ein vel & avsta fra fellesskap diiagar og situasjonar kor eikkje ynskjer a

identifiserast med, eller kjenner seg heime i.

7.2 Refleksjon over eige prosjekt

Denne masteroppgava har argumentert for at goselsarsminne er viktige for det enkelte
menneske si utvikling. Desse funna viser at detktig a undersgkje fenomen fra fleire
perspektiv, & spgrje andre spgrsmal enn det seanégg innanfor samfunnsvitskapen. Ved
bruk av narrativ har ein gitt den enkelte informantligheit til & formidle opplevingar som
har hatt meining for dei. Gjennom denne tilneermilngg der fortsett mykje nyttig og

interessant kunnskap & hente for samfunnsvitskapen.

| det empiriske materiale ser ein at forteljingane barndomsminne inneheld opplevingar der
falelsar spelar ei stor rolle. Fglelsar er einigikaktor som er medverkande for kor vidt eit
minne lagrast i hukommelsen eller ikkje. Leeringsialt samspel med andre er ein annen
viktig faktor. Vi laerer kva som er viktig & huskag kva vi helst bar glgyme, gjennom det
sosiale samspel, hjelper vi kvarandre med a hudkes@al, 2008). Fordi forteljingane vi

fortel kombinerar tid og rom, kroppslege erfarindatelsar, sprak, personlege minner og
meiningskonstruksjonar, har forteljingar stor batgdfor den nevrologiske utviklinga som
skjer i hjernen (Horsdal, 2008). Det vil seie atigdbarndomsminne har betyding langt utover
det & fortelje om seg sjalv, det har ogsa betytbngven ein faktisk skapast til a bli, bade

gijennom det sosiale samspel med andre, og deileasirakturane som formast i hjernen.

Gjennom det empiriske material har ein sett atiaflermantane fortel om eit viktig
fellesskap fra dei gode barndomsminna. Fellesskapein konstant viktig faktor, som til
tross for store skifte i samfunnet, ogsa i dagstar betyding for det enkelte individ. Til tross

for at fellesskapet har endra utsjanad i form airatilbringer mindre tid saman i dag enn
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kva som var tilfelle far, sa er sjglve kjernenligsskapet, det a bli sett, ivaretatt, dele
opplevingar osv, like viktig i dag som tidlegaree€de sma tinga er med pa a skape det store
bilete av korleis vi ser pa oss sjglve, og deierd pa & skape var identitet.

Materiale viser at fellesskapet har endra utsjangdlik stettes denne undersgkinga av
tidlegare forsking. Det som skil seg fra forskimgher vert i stand til & finne, er mitt
argument om at fellesskapet ikkje har mista sidiatyi moderniteten. Medan Giddens
meinar at grunnleggande tillit blir skapt i eitléslskap utanfor var nzere sfeere, viser dette
prosjektet sitt materiale at denne tilliten hosbaitn blir skapt i det naere fellesskapet.

Ettersom eit barn sitt nettverk er avgrensa, mesgaait det empiriske materiale stgttar opp
om at familie og naermiljg er viktige faktorar i gkaga av gode barndomsminne, like viktig i

dagens samfunn, som det var for atti ar sidan.

Laering faregar ettappevis, og ein ser ikkje deteshiletet i eit forskingsprosjekt, far dei sma
brikkene byrjar a falle pa plass. | sluttfaserptidsjektet ser eg at der er rom for & kunne gjort
enda meir ut av analysen. Blant anna kunne eirp8egbde barndomsminne oppimot
tilknyttingsteori. Ein annen interessant vinklinigjesvert a trekke inn Bronfenbrenners
gkologiske modell som handlar om & sja barnetheilskapleg perspektiv. Dette er

vinklingar det kan veere interessant & sja naerareip&einare arbeide.
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Vedlegg 2;

Har du lyst & delta i ei undersgking der du forteleg om dine gode barndomsminne?

Heisann til deg!

Eg heiter Linda Hagay, og er student ved hggskuéehillehammer ved eit masterstudie som

heiter "helse- og sosialfagleg arbeid blant bayrunge”.

Som avslutning i dette studiet skal eg utfgre ersKingsprosjekt der eg skal skrive ei
masteroppgava om eit tema som eg er oppteken avadteeg har valt a skrive om gode
barndomsminneMange av oss har gode opplevingar/minner fragma born som vi likar a
dele med andre. Det er nokre av desse opplevingiareforteljingane eg har lyst & fa ta del

Malet med dette arbeidet er fa kunnskap om kva goomer vi baerer med oss, samt kva
betyding desse minna har hatt i livet til det etekehenneske. Eg er difor sveert interessert i

historie!

Vil du fortelje meg om dine gode barndomsminne?

Eg vil be deg tenke over om du kunne tenke deg /& e av dei som eg skal intervjue i
prosjektet mitt. Om du ynskjer & dele eit elleirleav dine gode barndomsminne med meg,
vil eg gjere avtale med deg om ein stad vi karfastf Nar vi skal gjennomfgre eit intervju vil
eg ha med ein bandopptakar som spelar inn samtaldrar, samtidig som eg noterer
undervegs. Dette for at eg lettare skal fa med aitegom vert sagt. Intervjuet vil bli gjort nar

det passer deg, enten pa faremiddag eller etteagidein vekedag.

Personvern

Dei som intervjuast bar skrive under ei samtykkksering. Alle opplysningane du delar med
meg, vil bli konfidensielt behandla. Intervjuetfewillig heile vegen, det vil sei at du kan
trekke deg fra deltaking bade far, under og ettrvjuet. All informasjon vil da bli sletta.

Personopplysningane vil anonymiserast slik at #kjeivil veere mogleg & kjenne igjen
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enkeltpersonar i oppgava som skal skrivast. Mdeefia intervjuet vil bli forsvarleg lagra og

innelast, og vil bli makulert nar prosjekttida eeoinnan hausten 2011.

Ynskjer du & snakke med meg, kanskje du har lysiydie meir om prosjektet? Da kan du ta
kontakt med meg Linda Hagy pa tIf; 90 97 93 26reliegledaren min Bjarne @vrelid ved
hagskulen pa Lillehammer pa tIf; 61 28 82 66.

Samtykkeerklgering

Jeg

Samtykker i & delta i forskningsprosjektet "Godend@msminner”

Sted og dato

Vedlegg 3;
INNLEDNINGSFASEN (Initation)
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Eg ma legge vekt pa at eg skaper tillit til informten i denne fasen. Vi kan smaprate litt far

eg starter pa fglgjande;

1.

Introduksjon av Tema;

Eg er interessert i di forteljing/historie om deidg barndomsminna

Du vel sjglv ut kva minner du vel & fortelije om

Forutan a lytte til forteljinga di, er eg spesiatieressert i a vite kva desse minna har

betydd for deg vidare i livet.

Gar igjennom informasjonsbrevet pa nytt

Introduksjon om samtaleforma

Nar vi startar vil eg stille deg eit spgrsmal.

Du kan da fortelje s& mykje og séa lenge du har lyst

Eg kjem ikkje til & avbryte deg, eller kommentest du fortel meg.

Sjelv om kanskje kjenner pa at du ikkje har mediréelje, kan du godt vaere stille ei
lang stund utan a fale at du ma fortelje meg meir.

Nar du fgler at du har fortalt alt du ynskjer, dir meg beskjed om at du no er ferdig.
Etter at du har om forteldt om minna dine, vil &tiesnokre sparsmal.

Nar alle spgrsmala er besvarte, vil eg takke fortaken og skru av bandopptakaren.
Etter & ha gjort dette er det tid for at vi kan sypmmere det vi har snakka om. Du kan
eventuelt stille meg spgrsmal om ting du lurer pa.

Husk at du nar som helst under heile intervjuettbgrpa velje a trekke deg fra dette
prosjektet.

Avklaring om bruk av bandopptakaren

Bandopptakaren vel eg & setje i neerleiken med deg.

Eg set den pa nar eg seier at "No startar vi”, @y star da pa heilt til intervjuet er
ferdig.

Etter den er avslatt, kan eg og du samtale omdinlgirer pa, eventuelt om ting du har
sagt som du ikkje vil skal veere med osv.

Lydbanda fra opptakaren vil eg oppbevare i eit$ésin sa lenge som eg arbeider med

oppgava. Nar eg har brukt den informasjonen egjtréihopptaka bli destruert pa ein
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forsvarleg mate. Oppgava mi skal seinast leveras2@i 2, etter dette vil ikkje

opptaka eksistere.

FORTELJARFASEN (Main narration):

« Denne fasen startar idet eg slar pa bandopptakarstiller eit spgrsmal

» Forteljar aktiviteten skal ikkje avbrytast fgr infilanten gjev signal om at forteljinga
er slutt.

e Mirolle er & veere non-verbal giennom a nikke gigahde og bekreftande for &
oppmuntre informanten til a fortsette forteljinda s

« Om eg ma inn a utrykke meg eksplisitt, er det foppfordre informanten om a
fortsette forteljinga.

e Eg ma veere bevisst pa at intervjua skal handle aie arndomsminne, om
informanten kjem inn pa vonde minner, eller andredaer som ikkje er relevante for
problemstillinga, ma eg prave a peile han/ho titopk barndomsminna.

* Om nokre stoppar opp og ikkje klarar fortelje mk&an eg komme inn med
oppfalgingssparsmal som tar tak i noko av det mforten har vert inne pa, eks: fortel
meir om den situasjonen..................

« Eg noterer undervegs sa eg bruker til oppfalgingsspal i neste fase

SP@RSMALSFASEN (Question phase)
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Eg ma finne ein passande balanse mellom det aaisesdtiv lyttar og ein som stiller
relevante sparsmal. Poenget med spgrsmala ertértil utdjupingar, refleksjonar eller

klargjering av det som er fortalt.

1. Oppfoelgingssparsmal basert pa det informanten hardrtalt:
* Kan du fortelje litt meirom ................

« Kvaskjedde ....................

* Kan du sei litt meirom .............

* Fortel meir om kva som farte til ..............
 Kvaskjeddefar ....................

* Kva skjedde etter hendinga .....................

2. Spearsmal eg ynskjer a ha svar pa:

Eg vil du velje deg ut eit av dei minna/opplevingaa du har fortalt meg om a svare pa

nokre spgrsmal eg stiller deg om akkurat dette mine:

« Kan du sei noko om korleis minnet ditt ser ut?

« Kan du fortelje om dei falelsane du kjenner padwatenker pA minnet ditt.

* Kan du sei kor fglelsane sitter i kroppen?

» Kan du sei noko om luktene du kjenner, smaker dangr eller lydar du hgyrer?

« Fortel kor ofte du tenker pa hendingane/oppleviegan

» Kan du sei noko om kva denne hendinga har betydddg ? Har hendinga hatt
betyding for val du har gjort deg seinare i livet?

» Kven har du fortald om dette minnet til tidlegake?a betyding har forteljinga hatt for
deg og dei du har fortalt det til.

« Kva trur du det er som er sa spesielt at du huséane opplevinga sa godt?

AVSLUTNINGSFASEN (Concluding phase)
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Bandopptakaren blir slatt av!
Eg stiller eventuelle sparsmal om eksempelvis lelasjonar dei ulike individa eg har
hagrt om har til kvarandre. Eller om eg har oppfédtéeljinga riktig ved nokre moment
eg trekker fram.
Spar informanten om korleis ho/han har opplevdrijiet
Gi informanten sjglv moglegheit til & vurdere inttw i si eiga forteljing gijennom a

o spgarje dei om det er noko dei ynskjer & utdjupenmaes eller

o kanskje ikkje hadde lyst til & fortelje om.

o Pa denne maten blir det opptil informanten sjgkodmme inn med eventuelle

fortolkingar.

101



