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Sammendrag

Barns beste er et av de grunnleggende prinsipp@me skal gjennomsyre alt av
barneverntjenestens arbeid, mens barns deltakettefenomen det stadig rettes mer sgkelys
mot. Barn blir i dagens samfunn forstatt & veergestive kompetente individer som saledes
innehar mye viktig kunnskap om eget liv. Det stilledlermed starre krav til at
barneverntjenesten skal involvere og inkludere baile beslutninger som omhandler barnets
liv. Forskning omkring barns deltakelse viser derfrat barn i liten grad far delta i sin egen
sak i det barnevernfaglige utredningsarbeidet. @ies dermed & veere et behov for gkt

kompetanse i barnevernet i forhold til & ta barmpér og legge til rette for deres deltakelse.

Barns beste og barns deltakelse i barneverntjersestigedningsarbeid er masteroppgavens
hovedtema. Begge begrepene er omfattende og katddopa ulike mater. Oppgavens
overordnede mal er a vise ulike mater & forstaduae barns beste og barns deltakelse pa.
Samtidig som oppgaven ogsa vil bidra med a skapadikap om hvordan barneverntjenesten

kan tilrettelegge for barns deltakelse.

| denne oppgaven benytter jeg kvalitativ metode gpgnnomfagrer en teoretisk studie.

Gjennom denne oppgaven analyserer jeg to tilnsesmiater for deltakelse, som kan brukes i
det barnevernfaglige utredningsarbeidet. Jeg sall hovedsak pa tilneermingsmatenes
underliggende forstaelse av barns beste og baltekelse. Videre ser jeg ogsa pa hvilke
konsekvenser denne forstaelsen far for barneveedjens utredningsarbeid. De to
tilneermingsmatene som analyseres er Strandbu od20@38) sin modell for deltakelse og

Kari Trgften Gamst (2011) sin metode for samtaledrbarn; den dialogiske samtalemetoden
(DCM).

Analysen viser at tilneermingsmatene vektleggereusikler av begrepet barns beste og barns
deltakelse. Strandbu og Vis (2008) mener i all ligak at barn skal forstds som kompetente
meningsbaerende individer og at deltakelse saledasfdrstds som et gode for alle barn.
Traften Gamst (2011) viser til at barn kan forstém bade sarbare og kompetente og barns
deltakelse ma tilrettelegges ut fra dette. TrgfBamst (2011) problematiserer i stgrre grad
ulike dilemmaer som kan oppsta nar barn blir akbeslutningstakere i barneverntjenestens

utredningsprosess.
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o

Tilneermingsmatene representerer to ulike mater dvammtjenesten kan benytte for a
tilrettelegge for barns deltakelse i utredningsfas8trandbu og Vis (2008) taler for at
deltakelse skal tilrettelegges som en prosess Ibaoret skal involveres og inkluderes i hele
saken, fra begynnelse til slutt. Trgften Gamst (30thener at barneverntjenesten kan legge til
rette for barns deltakelse gjennom samtaler med. Bdineermingsmatene er videreutviklet
fra ulike kontekster, Strandbu og Vis (2008) sindelb har naere likhetstegn med metoden
familierad, mens Traften Gamst sin metode er ugtialy en metode brukt av politiet i forhold
til dommeravhar av barn. Begge tilnaermingsmatenehéklet for & kunne brukes i alle faser
av en barnevernssak, men oppgaven viser at seetligndbu og Vis (2008) sin
tilneermingsmate er lite tilpasset barneverntjemesstéredningsfase. P& en annen side viser
ogsa oppgaven at det er ved bruk av Strandbu og(20€8) sin tilneermingsmate at
barneverntjenesten har stgrst mulighet til & oppel deltakelse fra barnet. Oppgaven
synliggjer saledes et behov for at det utvikles adet for & gke barns deltakelse i
utredningsfasen. Slike metoder bgr inneholde eléendra bade Strandbu og Vis (2008) og
Trgften Gamst (2011) sine tilneermingsmetoder sagtsbm de er konkret tilpasset

barneverntjenestens arbeid i utredningsfasen.
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1. Innledning

1.1 Kort introduksjon til tema

Barneverntjenesten i Norge er en offentlig instemi skal lgse komplekse og sammensatte
problemer, knyttet til barnevernfaglige, forvaltggmessige og samfunnsmessige oppgaver.
Dette er sterkt lovregulert tjeneste og det er igadtbv om barneverntjenester og FNs
konvensjon om barns rettigheter som regulerer bam$enesten sitt mandat.
Barneverntjenestens hovedoppgave er a sikre atdoannever under forhold som kan skade
deres helse og utvikling far nagdvendig hjelp og omdil rett tid, samt & sikre barn gode
oppvekstvillkar. Alt arbeid barneverntjenesten rgfgskal gjennomsyres av prinsippet

«barnets beste».

Barneverntjenesten har de siste arene blitt mgtt ere forventning om at barnet og dets
familie skal fa stgrre innflytelse pa det arbeidatneverntjenesten utfarer (Slettebg og Seim,
2001). Gia og Fauske (2010) hevder at det har dkgegharadigmeskifte i synet pa barnet de
siste tiarene. Barnet blir nd ansett & vaere erektibjkompetent aktgr som er ekspert pa sitt
eget liv. Denne endringen i forstaelsen av barnrhedfgrt at barneverntjenesten blir matt
med en forventning om at barn skal involveres ogdi&ta i de beslutningene som
barneverntjenesten fatter (Omre og Schelderup, )208&de barnekonvensjonen og
barneverntjenesteloven innehar lovbestemmelserssadfiester barns rett til deltakelse. Pa en
annen side er forskning omkring tema barns delsakebtor grad nedsldende. For eksempel
viser helsetilsynets rapport (2012) og riksrevisjosm rapport (2012) at barn i liten grad far
delta i det barneverntjenestens utredningsarbeid.

Mitt overordnede mal med denne oppgaven er a vesa bg analysere to tilnsermingsmater
for deltakelse som barneverntjenesten kan bengitearbeid. Jeg gnsker & vise ulike mater a
forstd begrepene barns beste og barns deltakelséegaansker ogsa a bidra med a skape
kunnskap om hvordan barneverntjenesten kan tilegige for barns deltakelse, samtidig som
ogséa hensynet til barns beste ivaretas.
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1.2 Problemstilling
Oppgavens problemstilling har jeg formulert pa émide mate;Hvilken underliggende
forstaelse har to ulike tilnaermingsmater til deltakelse av begrepene barns beste og barns

deltakelse?

Sentralt i problemstillingen er seerlig begrepenenbabeste og barns deltakelse. Begge
begrepene kan forstds pa flere ulike mater. Dditeutfyllende redegjort for i teoridelen.

Problemstillingen konkretiseres i flere forskningasmal som vises i del 5.4. En sentral del i
draftingsdelen av oppgaven er hvilke konsekvensgr anderliggende forstaelsen far for

barnevernets praksis i utredningsfasen.

1.3 Avgrensning av oppgaven
De to tilneermingsmatene til deltakelse som jeguvadgt & analysere er Astrid Strandbu og

Svein Arild Vis (2008) sin modell for deltakelse Kgri Trgften Gamst (2011) sin metode for
samtaler med barn; den dialogiske samtalemetod@M{D Tilnaermingsmatene er primaert
valgt fordi de er metoder som allerede er etabldoarnevernsfeltet og brukes i det praktiske
barnevernsfeltet. Metoden til Tragften Gamst erlenentert i Sagene barneverntjeneste |
Oslo og flere barneverntjenester er under oppleeamgnetoden. (Langballe, Gamst og
Jacobsen, 2010) Veilederen til Strandbu og Vis 08 finansiert av barne - familie og

likestillings departementet og sendt ut til alledats barneverntjenester.

Barneverntjenestens arbeid kan i all hovedsak delesi tre faser; Meldingsfasen hvor

bekymringsmeldinger avklares etter barneverntjet@stn 8 4-2. Undersgkelsesfasen, hvor
barnets behov for bistand fra barneverntjenest&lams og tiltaksfasen hvor det jobbes med
konkrete tiltak for & bedre barnets situasjon (Bwi#t og Sandbaek, 2002). Jeg vil avgrense
denne oppgaven til kun & fokusere pa barns bestsaots deltakelse i undersgkelsesfasen.
Det er Lov om barneverntjenester § 4-3 som regulaaeneverntjenestens rett og plikt til &

foreta undersgkelser. En undersgkelse forstas med@ppgaven som barneverntjenestens
utredningsarbeid i en familie, hvor hensikten igsINygren (2002) er a skaffe seg et
tilstrekkelig godt kunnskapsgrunnlag for & fattebaslutning om henleggelse av saken eller
foresla tiltak, og a gjennomfare utredningsarbeidetkest mulig. Utfallet av en slik

undersgkelse kan fa store konsekvenser for et tiarriderfor blir denne fasen en seerdeles

betydningsfull fase i en barnevernssak. Det erdtariv det handler om.

Side 9



Barns beste og barns deltakelse i barneverntjeneste utredningsarbeid 31. januar 2013

1.4. Metodisk tilnaerming

Metoden som er valgt er kvalitativ metode. Jeg gk@hnomfare en teoretisk analyse av de to
tilneermingsmatene for deltakelse sin underliggefudstaelse av barns deltakelse og barns
beste. Med underliggende forstaelse mener jegedettiske fundamentet som ligger i bunn
for forstaelsen. Saledes vil ikke det ikke bareevagelukkende de to tilneermingsmatene som
skal analyseres, men hele veilederen til Strandplie (2008) og hele boken til Trgften
Gamst (2011). Nar jeg analyser problemstillingem r@ir jeg utgangspunkt i den kritiske
tekstanalysen. Brekke (2006) hevder at i kritidkstanalyse spar en ikke etter hva en tekst
sier, men heller hvordan en mening er uttrykt itéede situasjoner og hvilke uttrykksformer
som er valgt. Hensikten er som regel & fa tak it «en star mellom linjene» og de

intensjoner som og bakenforliggende hensikt og &ben tekst har.

Problemstillingen vil ogsa bli beskrevet og drizftorhold til pensumlitteratur som tidligere
er lest giennom masterstudiet og ny litteratur soninandler tema. Nar jeg fortolker teori og
data gjer jeg dette innenfor det sosial konstriktiske perspektivet. Istedenfor a se
vitenskapens funn som objektive beskrivelser akeligheten, anses kunnskap som sosialt
konstruert. PA samme mate er ogsa samfunnets segagj sosialt konstruert, noe som skjer
gjennom diskursiv praksis (Alveson og Skoldberd)®0

1.5. Temaets relevans
Barns beste er et av tre grunnleggende prinsippebdrneverntjenestens arbeidet og skal

saledes gjennomsyre alt barnevernfaglig arbeichd8beste er derfor et sveert viktig tema i all
forskning omkring barnevernet. Barns deltakelsarnbvernet er et fenomen som det stadig
rettes mer sgkelys mot. Strandbu (2011) visett tiled er et politisk mal i Norge & gke barns
deltakelse i saker som omhandler dem selv. Debkekir barn i beslutningsprosesser er et
relativt nytt fenomen, men det begynner a bli ehfdeskning omkring tema, som Hoverak
(2006), Omre og Schelderup (2009) og Vis (2004)t meikles kontinuerlig metoder som

barneverntjenesten kan benytte seg av for & gkes ll@itakelse i egen sak.

1.6 Oppgavens oppbygning.
| del 2 gir jeg leseren en kort introduksjon i barerntjenestens arbeid, barna som er i kontakt

med barnevernet og spesielt det barnevernfagligednihgsarbeidet. | del tre presenteres

begrepet barns beste i tre ulike perspektiv, debkmiske, det psykologiske og det juridiske.
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Barns beste i barneverntjenestens utredningsarbdibjares det ogsa for. | del 4 beskrives
begrepet barns deltakelse innenfor tre ulike feis&smater; deltakelse som prosess,
deltakelse som samtaler og deltakelse som retti@iettredegjgres ogsa for barns deltakelse i
det barnevernfaglige utredningsarbeidet. | del plikasjoner for eget arbeid, presenteres kort
de to tilneermingsmatene og problemstilingen. Bpgne videreutvikles til & bl
analyseredskaper og forskningsspgrsmal utformdsl 6 metode, presenteres metoden som
er valgt og fremgangsmaten for gjennomfgringen amnd masteroppgaven. Oppgavens
reliabilitet og validitet diskuteres ogsa. | debiésenteres tilneermingsmatene mer inngaende.
| del 8 analyserer jeg tilngermingsmatene med miradyaeverktay. | del 9 drgftes ulike funn.

Del 10 konkluderer oppgaven.
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2. Barneverntjenesten

2.1 Barneverntjenestens formal

Barneverntjenesten i Norge er en offentlig virksemlsom skal lgse komplekse og
sammensatte  problemer, knyttet til samfunnsmessidgervaltningsmessige og
barnevernfaglige oppgaver. Barneverntjenesten suedoppgave er a bista eller overta der
foreldrene svikter eller ikke strekker til i forlbltii & segrge for at barnet far en
utviklingsfremmende oppvekst (Barnevernpanelet2201

Barneverntjenesten er en sveert lovregulert virksgim@ffentlige inngrep mellom foreldre og
barn kan etter legalitetsprinsippet bare gjgresaiaren lovbestemmelse gir adgang til det
(Lindboe, 2008). Barnevernloven av 1992 gir barnetjenesten denne muligheten nar barnet
ikke far tilstrekkelig omsorg fra sine foreldre. rBaverntjenesteloven regulerer dermed
forholdet mellom det offentlige og foreldrene. Bawmrntjenestens formal er nedfelt i
paragraf 1-1 hvor det fremgar det at barnevernsims formal er a sikre at barn som lever
under forhold som kan skade deres helse og utgikin ngdvendig hjelp og omsorg til rett

tid, samt & sikre barn gode oppvekstvillkar.

NOU 2012:5 slar fast at det synes & veere enighetbbarneverntjienesten arbeider etter
minst tre grunnleggende prinsipper; prinsippet oarnbts beste, det mildeste inngreps
prinsipp og det biologiske prinsipp. Disse pringpe uttrykker grunnleggende verdier som
samfunnet vart er bygd p& og er med a sette prengsfor barneverntjenestens arbeid.
Prinsippet om barnets beste anses som overordnet ogsa det eneste prinsippet som er
nedfelt i barnevernloven § 4-1 og i barnekonversjoart 3 nr. 1. Ordlyden «Barnets beste» i
barnevernloven § 4-1 hevdes a vastakil og god voksenkontakt og kontinuitet i omeosg

Barnets beste ma imidlertid alltid konkretisere® opot det enkelte barns behov og totale

livssituasjon.

Det mildeste inngreps prinsipp gar ut pa at tikkétler barnevernloven skal sta i forhold til de
mal som kan oppnas og at det skal derved ikke amsemmer inngripende tiltak enn

ngdvendig for & oppna malet. Prinsippet kommer tkikekte til uttrykk i loven, men vises i §

4-4, 5.ledd og 4-12, 2. ledd.

Det biologiske prinsipp gjennomsyrer hele barnelesen. Prinsippet har ikke en egen

lovhjemmel i barnevernloven, men kommer klart tirykk i lovens forarbeider og lovens
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oppbygning. Lindboe (2008) mener det er et grunngsgugivingen at det har stor egenverdi
for barn a vokse opp hos sine foreldre, selv omedetsse mangler i hjiemmet. Prinsippet gar
altsa i korthet ut pa at barn hovedsakelig skakeadpp hos sine foreldre, og hvis ikke det er

mulig sa skal barnet fortsatt ha kontakt med simeléire.

| 1989 fikk vi en egen konvensjon for barns retéitgn; FN's konvensjon om barns rettigheter.
Denne konvensjonen har fatt stor betydning for ®aettsvern i Norge. Det at det er en
konvensjon og ikke en erklering innebaerer at demetislig bindende for stater som
ratifiserer den. Norge ratifiserte konvensjonen 991 Konvensjonen har fire generelle
prinsipper. Dette er; Art. 2 Barns rett til ikkeskiiminering, Art. 6 Barns rett til liv og
utvikling, Art 12 Barns rett til & bli hart og A& Barns beste som et grunnleggende hensyn i

alle avgjarelser som gjelder barn (Smith, 2008).

De grunnleggende prinsippene i barnevernloven og Bidrnekonvensjon er med pa a sette
premisser og rammer for barneverntjenestens arbédde barnevernloven og

barnekonvensjonen har som formal & verne om bamgi dgm den beskyttelse og den hjelp
de trenger. | Norge er det barneverntjenesten somsag til & ivareta denne omfattende

oppgaven.

Barneverntjenestens arbeid gar i hovedsak ut p&lara bekymringsmeldinger, gjennomfgre
undersgkelser, iverksette og falge opp bade hjkletog omsorgstiltak, godkjenne og
veilede fosterhjem og godkjenne adopsjoner (Burkhmd Sandbaek, 2002).

Barnevernloven er ikke formulert som en rettiglmtsbg mange setter spgrsmalstegn ved
dette, for eksempel Lindboe (2008:24) syns deneetig Han sier;” Sammenliknet med norsk
sosialrett for gvrig syns jeg det virker pafallenateet barn som blir utsatt for overgrep eller lide
under voksnes omsorgssvikt, ikke har noen lovfesttt til hjelp.” | bade NOU 2012:5,
Barnevernpanelets rapport (2011) og | status fondeettigheter skrevet av barneombudet i
2012 fremmes det forslag om at barnevernlovengtedtsfestes. En viktig arsak til dette er
barnekonvensjonens understrekning av barn somteetige rettssubjekt og derav krav pa
egne rettigheter. Myndighetene har forelgpig motsaeg kravet om a gjare
barneverntjenesteloven om til en rettighetslovt&@fog Skar (2009) er tydelige pa at selv om
barnevernloven ikke er en rettighetslov gir formpalagrafen barneverntjenesten derimot en
plikt til & yte tjenester og tiltak nar vilkaren&ien er tilstede
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2.2 Barneverntjenestens utredningsarbeid

Barneverntjenesten kommer i kontakt med familied ®e den mottar bekymringsmeldinger
fra private personer og offentlige instanser. Péghan av innholdet i meldingen skal det
vurderes om det skal iverksettes undersgkelsajimidvernloven8 4-2. En undersgkelse skal
sa langt det lar seg gjare gjennomfares i samarheitldem saken gjelder og ikke gjares mer

omfattende enn ngdvendig jfr § 4-3.

Det er § 4-3 i Lov om barneverntjenester som gimeaernet en plikt til & undersgke saker

hvor man er bekymret for barn. Denne paragrafearlgdm falger:

Dersom det er rimelig grunn til & anta at det fagegler forhold som kan gi grunnlag for
tiltak etter dette kapitlet, skal barneverntjenestenarest undersgke forholdet, jf. frister
inntatt i 8 6-9.

Undersgkelsen skal giennomfares slik atrderst mulig skader noen som den bergrer,
og den skal ikke gjgres mer omfattende enn forntiédegr. Det skal legges vekt pa a hindre
at kunnskap om undersgkelsen blir spredt ungdig.

Foreldrene eller den barnet bor hos, kareikkotsette seg at en undersgkelse som nevnt i
farste ledd blir giennomfart ved besgk i hjemmet.

Barneverntjenesten kan engasjere sakkyndig: sakkyndiges rapport skal fgr den
legges til grunn for vedtak om tiltak etter barnedeven kapittel 4 veere vurdert av
Barnesakkyndig kommisjon, jf. 8 2-5. Dette gjeltéke for vedtak om tiltak i akuttsituasjoner,
jf. 88 4-6, 4-9 og 4-25. Den sakkyndiges rappod siysa veere vurdert av kommisjonen far
den legges til grunn for barneverntjenestens basigtom & henlegge en sak.

Barneverntjenesten, og sakkyndige som deremgasjert, kan kreve & fa samtale med
barnet i enerom. Hvis det foreligger mistanke onbatnet blir mishandlet eller utsatt for
andre alvorlige overgrep i hjemmet, jf. 8 4-12 ferkedd bokstav c, kan barneverntjenesten gi
palegg om at barnet skal bringes til sykehus dilemnet sted for undersgkelse.

Denne bestemmelsen angir altsa vilkarene for bamégenestens rett og plikt til & forta en
undersgkelse. Nygren (2002) hevder at det er torgopende kvalitetsmal i

utredningsarbeidet i undersgkelsesfasen: A skefjees tilstrekkelig godt kunnskapsgrunnlag
for & fatte en beslutning om henleggelse av sallen ®@resla tiltak, og & gjennomfare

utredningsarbeidet raskest mulig.

Bestemmelsen fastslar at foreldre ikke kan motsstig a ta i mot hjemmebesgk og

barneverntjenesten kan ogsa kreve a fa snakke naedetbi enerom. Det er kun i
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undersgkelsensfasen lovverket gir barneverntjenestenne muligheten. Dette gir
barneverntjenesten en unik mulighet til & skaffg iséormasjon om barnet og dets liv slik at
den kan fatte gode og riktige beslutninger for barn

En undersgkelse kan avsluttes med at saken hesledggé iverksettes hjelpetiltak eller
omsorgs/atferdstiltak. Iverksettelse av slike kilea hjemlet i barneverntjenesteloven kapittel
4.

De siste arene har det veert et stort fokus pa daetebernfaglige utredningsarbeidet i
undersgkelsesfasen i barnevernet. Det har blamt &ttt utviklet ulike utredningsmaler som
barnevernsarbeideren kan benytte seg av, som Isvielidleggingsmal fra 2008 og 2010 og
Nygrens utredningsmodell fra 2002. Disse modellena som hensikt & hjelpe
barnevernsarbeideren i a gjgre gode vurderingefattg riktige beslutninger. Pa grunn av
avgrensing i oppgaven vil ikke disse modellenetdsafitdypende i denne oppgaven, men kun
vises som eksempler pa hvordan en undersgkelsatians.

Nygren (2002) presenterer en utredningsmodell kaiggrt i fem grunnleggende diagnostiske

nivder hvor de ulike nivdene bygger pa

Rammer for omsorgsutgvelse og kompetanseutvikling f

Potensialer for @ endre omsorgutgvelse

hverandre, se modell. En grundig utredning

og a utviklekompetansen

4 / . _
A o av barnets omsorgssituasjon bgr inkludere
Foreldrenes livssituasjon og historie i
t /

forhold til omsorgskompetansen

innsamling og analyse og vurdering av

Foreldrenes omsorgskompetanse i 7 l«| | opplysninger p& alle fem niviene. Dette
forhold til barnets krav til omsorg // by
- ‘// fordi man forstar barns utvikling og behov
Barnas behov, utvikling og oppdragelse »
o i sammenheng med disse nivadene. Denne
y-
>

utredningsmodellen viser ogsa, slik pilene

viser, at de ulike nivaene vil gjensidig

pavirke hverandre. (Figur hentet fra
Nygren, 2002:262)

Kvello (2008) utviklet en transaksjonsmodell formmog unges utvikling som et verktay for
barneverntjenestens utredningsarbeid. Modellerutigangspunkt i at barnets utvikling ma
forstas som en felles konstruksjon av relasjondtomeindivid og samfunn og en gjensidig
tilpasning mellom dem. Denne modellen er viderddigtiav Kvello selv (2010) til & bli en

omfattende Kkartleggingsmal for barneverntjenestemslersgkelsesarbeid. Modellen er
implementert av _mange barneverntjenester i Norgeirdggrert i barneverntjenestens

dataverktgy, Familia (Christiansen, 2012).
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Barneverntjenestens hovedoppgave i en undersgkelse 8 fa et tilstrekkelig
dokumentasjonsgrunnlag for & kunne vurdere om kwdtkar for a iverksette tiltak er
oppfylt. For og fa til dette kan barneverntjenesbenytte seg av mange utredningstiltak i en
undersgkelse. Nygren (2002) og Kvello (2010) nevinereksempel samtaler med foreldre,
innhentning av informasjon fra barnehage/skoles legiiti, observasjon av barnet og familien
og vurdering av samspill mellom foreldre og barh.aBnet sveert viktig utredningstilitak er
samtaler med barnet selv. Det barnet selv menesiorsituasjon kan gi barneverntjenesten

betydningsfull informasjon i denne prosessen ogabiitl at de rette beslutningene fattes.

2.3 Barna i barnevernet

| 2011 mottok barneverntjenestene 46 416 meldirigette er en gkning pa ca. 6 prosent fra
aret far. 12011 ble i gjennomsnitt 19,2 % meldingenlagt. Det er stor spredning i de ulike
kommunene i forhold til hvor stor andel av meldingesom henlegges. Noen kommuner
henlegger ingen saker, mens andre er opp i enmrpdemer enn 30. Det er foreldre, skole,
barneverntjenesten og politi som star for de flesteymringsmeldingene. 1 2010 kom kun 4,2
% av meldingene fra barnehagene, mens 12,6 % kanskiolene (Riksrevisjonen, 2011-

2012).

| 2011 starta barnevernet i underkant av 35 10@rskelser. Dette er en gkning pa nesten 7
prosent, eller vel 2 200 flere undersgkelser 2010. For barn mellom 0-17 ar var det i 2011
ca 31 saker med iverksatt undersgking per 1 009. 52100 barn og unge mottok tiltak fra
barnevernet i 2011, og nesten 84 prosent av des®lmottok hjelpetiltak. Rundt 16 prosent
mottok omsorgstiltak. Fordelingen mellom hjelpe-argsorgstiltak har omtrent vaert uendret
de siste arene. Vedtak om rad og veiledning emust brukte tiltaket med 38 %, sa felger
besgkshjem med 22 % og gkonomisk hjelp med 20&.barna med tiltak var 13 200 barn
plassert utenfor familien, enten som hjelpe- elimsorgstiltak. Det tilsvarer en gkning pa vel

5 prosent fra utgangen av 2010. (http://www.sslwsdemner/03/03/barneverng/main.html)

| omtrent halvparten av undersgkelsene som gjenm@sfer konklusjonen at undersgkelsen
henlegges. Andelen pa dette har gkt fra 49 % i 208 % i 2011. Vestfold og Oslo er de

fylkene som hadde hgyest andel henlagte undersskeied i overkant 58 %. Det er mange
arsaker til at saken henlegges (Riksrevisjonen1ZmM2). Riksrevisjonen (2011-2012) sier
at barneverntjenestene selv mener at i en delleiifekyldes henleggelsen at foreldrene ikke

gnsker hjelpetiltak, selv om barneverntjenestenanedet er behov for tiltak. | noen tilfeller
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kan foreldrene ha sgkt om tiltak selv, men barngyemesten vurderer at det ikke finnes
grunnlag for slike tiltak. Andre arsaker kan vaetebarneverntjenesten henviser til andre
instanser. | barnevernssaker hvor undersgkelsblitehenlagt, kan det pa nytt apnes sak pa

et senere tidspunkt dersom barneverntjenesten mnmyttaekymringsmelding.

Helgeland (2008) hevder at barn som far hjelp améngernet ofte har en livssituasjon som er
preget av mange sammensatte problemer. Det esatmsynlighet for at foreldene har lav
inntekt, lav utdanning, er arbeidslgse, at barnmattamgt med darlig bostandard, har hyppige
flyttinger og har darlig helse bade fysisk og psikiNou 2012:5 stgtter opp om disse
antakelsene ettersom det ogsa her hevdes at barersickontakt med barneverntjenesten har
gkt sjanse for & komme fra familier med darligei@nmmi, lavere utdannelse, svakere
tilknytning til arbeidsmarkedet og derav laveretekisgrunnlag enn andre barn. Barn som er
i kontakt med barneverntjenesten har i starre gradandre barn foreldre som har en psykisk
utviklingshemming, rusmiddelavhengighet, psykiskkdym og eller foreldre som utgver
overgrep og vold. Dette stgttes av statistikkenS&B som sier at stgrstedelen av tiltakene
som iverksettes av barneverntjenesten er begrumtetfra foreldrenes manglende
omsorgsevne, psykiske belastninger hos foreldremisbruk hos foreldre og barnets

atferdsvansker_(http://ssb.no/barneverng/).

Kvello (2011) hevder at barnevernet mgter mangeéeamest utsatte barna i vart samfunn. En
del av disse barna har erfaringer som vil pregeddér for alltid. Kvello (2008) bruker
begrepet risikofaktor som en betegnelse pa fakswoar gker faren for utvikling av psykiske
lidelser. Kvello hevder at risiko er et prohabibktbegrep, det vil si at begrepet kan indikere
en statistisk sannsynlighet for skjevutvikling. Ekgler pa risikofaktorer kan vaere; vold i
familien, psykiske lidelser, darlig gkonomi og manfyttinger. Forskning pa hvordan
risikofaktorer slar ut, viser at det avgjgrendeheordan personen selv oppfatter dem, dvs
attribueringen av dem. Dersom man kan forklare @gté disse risikofaktorene vil de fa
mindre negativ innvirkning pa barnet. Kvello (2008ver videre at det & oppleve flere
risikofaktorer parallelt eller tett pa hverandrenbenes som multippel risiko eller kumulativ
risiko. Kvello (2008) mener at forskning viser &t @r antallet risikofaktorer som er viktigst
for a forutsi barnets utvikling. Hvor mange og fteedende risikofaktorene er og jo tidligere
disse er tilstedte i barnets liv, vil virke inn parnets prognose. Clausen (1996) hevder at barn

som gjennomlever en familiesituasjon preget av Ikdef og omsorgssvikt har en stgrre
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risiko for a utvikle en rekke psykososiale vanskem skoleproblemer, arbeidsledighet,
kriminalitet og stoffmisbruk. Videre sier han atribasom kommer fra opplgste familier,
familier med darlig skonomi, mange flyttinger ogoldskifter, samt hgyt alkoholforbruk vil

ha darligere prognose enn andre barn. Helgelan@8j2Bevder at barnevernsbarn, som
gruppe i samfunnet, har mange odds mot seg ogriefgeg i en marginal posisjon, sosialt,

gkonomisk, i forhold til skole og arbeid og mange tiarlig fysisk og psykisk helsetilstand.

Overnevnt litteratur viser at barn som er i kontadd barneverntjenesten er i en sveert utsatt
gruppe, men det er ogsa viktig & poengtere at bomtakt med barnevernet ikke er noen
homogen gruppe. De er alle forskjellige og kommarulike sosiokulturelle familier. Derfor

vil belastninger og omfanget av problematikk bagregbarna mgter veere sveert forskjellig
fra barn til barn. I forhold til hvordan de opplevan situasjon vil dette veere subjektive
erfaringer som er unike for hvert enkelt barn. Bésnalder og fungeringsniva vil for

eksempel innvirke pa barnas opplevelse av singina

Barneverntjenesten har en unik mulighet til & lgadisse utsatte barn og unge, da den innehar
en rekke tiltak som kan bedre deres liv. Alt basresarbeid skal ta utgangspunkt i barnet og
hva som er det beste for barnet (Kvello, 2010). &dvarneverntjenesten skal kunne gi disse
utsatte barna riktig hjelp, ma barnevernet ha kaanse til & utrede, forsta barnas liv og yte
riktig hjelp til rett tid. Utredningsfasen blir eseers viktig fase for barnet i kontakt med
barnevernet. Det i denne fasen barneverntjenekt@riadte beslutninger omkring barnet som

kan fa store falger for barnets hverdag. Det endtarliv det handler om.
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3. Barns beste

Barns beste er et relativt begrep. Med dette manhdstte ikke er noe statisk begrep, men et
begrep som ma vurderes ut fra den konteksten dsitemn i, samtidig som det er et begrep
som vil utsettes for skjgnnsmessige vurderingebedkrive og drgfte barns beste er et sveert
vidt og omfattende tema. Gording Stang (2007) heedelet finnes tre ulike mater a forsta
barn pa eller «perspektiver pa barn», som hunikdéé Dette er et pedagogisk/psykologisk
barneperspektiv, et sosiologisk barneperspektiv eig juridisk barneperspektivDet
psykologiske barneperspektivetil blant annet kunne gi mye innsikt i barns emasjle og
kognitive utvikling, deres sarbarhet, mestringseumsaksjoner i vanskelige livssituasjoner
o.l.. 1 denne oppgaven fokuseres det pa det ungkpsykologiske aspektet i dette
perspektivet. Det sosiologiske barneperspektivetfokuserer mye pa utviklingen av
forstaelsen av barn og barndom, barnets plassfusat og barnets kompetanse, muligheter
og evner, mendet juridiske barneperspektiv har fokus pa barns lovfestede rettigheter.

Jeg vil na beskrive noen sider av begrepet batmette innenfor disse ulike perspektivene.
Beskrivelsen og diskusjonen vil ikke veere uttgmnegnitidet finnes det for mye litteratur om

dette tema. Jeg vil heller sammenfatte noe av id@nakuren som jeg mener er viktig for a
forstd begrepet barnets beste i forhold til barm#jenestens utredningsarbeid. Far jeg
begynner & presentere de ulike perspektivenesatdssr pa barn, syns jeg det er viktig og
kort redegjare for begrepene barneperspektiv ogettauperspektiv. Dette er begreper som vil

ga igjen i oppgaven og det blir derfor viktig ogkdefinere og klargjare disse.

3.1 Barneperspektiv og barnets perspektiv.

Omre og Schelderup (2009: 39) hevder at dersom intlagens barnevern kan si at man

anvender et barneperspektiv ma falgende kritegerevoppfylt:

* Barnets perspektiv er funnet og tatt hensyn til

* Voksne konsentrerer seg om barnets situasjon @raebi sitt perspektiv)

» Barnets beste interesser fokuseres og tydeliggjares

* Barnet blir tatt med i planleggings- og implememgsprosesser over tid

* Voksnes tankesett inkluderer barn som subjekter asgerkjenner barns

livserfaringer, kompetanse og meninger

Side 19



Barns beste og barns deltakelse i barneverntjeneste utredningsarbeid 31. januar 2013

Barnets perspektiv forstds derimot som barnetsmgyspektiv. Tiller (1989) forklarer barnets
perspektiv pA denne maten:Hya et barn opplever og hvordan et barn oppleverfargtar sin
verden omkring seg er det egentlig bare barnet gemSlik er barnet ekspert pa sin egen opplevelse.
Det er omrader vi kan ga ut fra som sikkert ingehhedre enn barnet selv. Det er alt vi kan benevne
som barnets « indre liv», hva barnet ser, harempleper og kjenner som sin virkelighet. Nar barn
inkluderes som informanter far vi vite noe om bé#snepplevelser. Bare da kan vi forstd deres

reaksjoner.»

Denne oppgaven skiller altsd mellom begrepene parspektiv og barnets perspektiv. Det &
ha et barneperspektiv forstds som a ha et overbpmspektiv pa barn. Det er et perspektiv
som inneholder ulike elementer i forhold til hvarser det beste for barn, hvilket syn man har
pa barn, barns rettigheter og hvordan dette kontiettrykk i konkret samhandling med

barn. Det handler ogsa om hvordan voksne tilregtge for & fa tak i barnets perspektiv

(Omre og Schelderup, 2009). Barnets perspektistdsrderimot som det konkrete barnets
meninger, gnsker og behov slik barnet ser detbBetet selv ser, opplever og hgrer er deres
virkelighet og barn kan tenke annerledes om sinasjon enn voksne (Strandbu, 2007).
Derfor er dette sentralt & identifisere nar vi wvoksskal beslutte hva som er det beste for

barna.

3.2 Et sosiologisk perspektiv pa barns beste
Hvordan barn mgtes og forstas i det offentlige ogape hjelpeapparatet vil avhenge av

hvilken forstaelse, eller hvilket perspektiv mam hforhold til barn. Hundeide (2003) hevder
at barndommen er et historisk og kulturelt fenom®gynet pa barn og barndom er i en
dynamisk utvikling og har endret seg opp gjennostanien og fremstar ulikt i ulike kulturer.
Dermed vil vurderinger av hva som er det bestebfonet ogsa veere i kontinuerlig endring,
og veere forskjellig fra ulike kulturer. Thomas (VZ004) argumenterer for at det ikke finnes
noen ukontroversiell mate & avgjare hva som dratihets beste fordi dette baseres pa verdier
som alltid vil veere kulturelt betinget. Han visetaft annet til en studie som ga
barnevernsarbeidere med liknende utdanning og bakgi oppgave a vurdere utfra
klientmapper om barn skulle flyttes fra hjemmeeethm det skulle gis hjelpetiltak i hjemmet.
Det var her enighet i kun 50% av sakene, og begigene var sveert forskjellig. Dette viser
tydelig at det er sveert vanskelig & utrede hva spivarnets beste, men samfunnets forstaelse

av barn vil veere med pa a prege en slik vurdering.
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@ia og Fauske (2010) hevder at tidligere, for 189@t, mente en rekke teoretiske skoler at
barnet var skrgpelig, avhengig, utsatt og sarligatnet var et passivt individ som lot seg
pavirke og forme av miljget. Strandbu (2007) hewalebarn tradisjonelt sett har blitt sett pa
marginaliserte. Fokuset har veert rettet mot batw&lingspotensial, hvor oppdragelse og

oppleeringstiltak har statt i sentrum. Dette syrsatdysa fart til at barn, i sveert liten grad, har
veert deltakende i beslutninger omkring eget lidv®en beslutningene handlet om barn, ble
barn ikke inkludert som deltakere fordi man ikkeddha tiltro til at barn var gode og sikre

kilder.

| faglitteraturen beskrives et paradigmeskifte,ynet pa barn, tidfestet til 1990 tallet.
Internasjonalt refereres det ofte til boken Corwting ang reconstructing childhood (1997) av
Allison James og Alan Prout som en banebrytendedgotten gir sterk kritikk av tradisjonell
utviklingspsykologi. James og Prout formulerer dgé barneperspektivet som oppdagelsen
av barn som aktgrer, som er skapere av og blirtskapsine omgivelser. (Omre og
Schelderup, 2009). Paradigmeskiftet endret altestdelsen av barnet. Utviklingspsykologer
som Bowlby og Stern viste gjennom forskning at baikke var sa sarbart som man tidligere
trodde, samtidig som man sa at barnets sosialeoggitive evner hadde blitt undervurdert.
Deres forskning viser blant annet at spedbarneteale fra fadselen har en medfadt evne til a
kommunisere og samhandle med andre mennesker (iEet2B01). Det vokste dermed frem
en ny forstaelse av barnet, nettopp barnet sonosinlsaktar. Barnet oppfattes nd som aktive
subjekter som er med pa & utforme sitt eget liv M@ synet pa barn som kompetente og
unike aktgrer innebaerer ogsa at barna i starre igvadveres i beslutninger som omhandler
deres liv og at de selv blir informanter i forskgiom barndom og eget liv (Omre og
Schelderup, 2008). Hoverak (2006) mener at dennngi=n a forsta barn pa ferer til at de
voksne i stgrre grad ma ta barn pa alvor og invelde i beslutninger omkring eget liv. Barn
sitter pa viktig kunnskap og kompetanse omkring égeBarn bearbeider og skaper sin egen
virkelighet. For voksne blir det derfor viktig arédd det barnet opplever som sin virkelighet
dersom voksne skal kunne sette seg inn i barngtasgpn. Sandbaek (2004) kaller denne

forstaelsen av barn som kompetente aktgrer fonaigle barndomsosiologiens.

Nar barneverntjenesten skal utrede hva som er tmste er det viktig a klargjare et slikt
barneperspektiv innenfor den sosiologiske tradesjorDette fordi en et slikt sosiologisk
perspektiv viser oss at vurderinger av barnetsebegti stor grad gjenspeile hvordan

samfunnet forstar barn. Denne forstaelse far igjgmwirkning pa det barnevernfaglige
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utredningsarbeidet. | denne fasen av barnevernssakal barneverntjenesten utrede og
komme med forslag om tiltak som kan bedre barne&sdag. Denne utredningen foregar
aldri i et tomrom, men preges av samfunnets utviktig dets forstaelse av barn. Christensen
(2012) hevder blant annet at forstaelsen av bamet kompetent aktgr stiller i dag nye og
annerledes krav til hvordan det barnevernfagligedmingsarbeidet skal utfares, nettopp fordi
barnet skal i mye starre grad involveres i deniserfaDette krever en omstilling for mange
barnevernsarbeidere samtidig som det ma utviklesnmgtoder som kan bidra til at barn blir

aktive deltakere i utredningsfasen.

3.3 Et utviklingspsykologisk perspektiv pa barns beste

Utviklingspsykologien har tradisjonelt sett veerptait av a forsta barns utvikling som lineser
hvor barn utvikler seg i faser og at de i litendgegmmhandler med andre mennesker fra tidlig
alder. Et eksempel pa dette er Piaget i (Tetz@07]1) Piaget mente for eksempel at barnet
var fgdt uten evne og vilje til samhandling medranéiaget sin forstaelse av barns utvikling
var lenge en oppfatning som sveert mange deltevileilere bruke dette kapitelet til kort &
redegjare for saerlig Bowlby, Stern og Fonagys &ayimkring barns utvikling. Arsaken til at
jeg bruker dette kapittelet til & beskrive tilkniytg, selvutvikling og mentalisering er fordi det
ofte er elementer som inngar i barneverntjenestesdningsarbeid. Teori om tilknytning,
selvfornemmelse og mentalisering er i stor gradatmsom for eksempel bergres eksplisitt i
Kvello (2011) sin utredningsmal for undersgkelsdérarnevernet. En modell som for tiden
implementeres i mange barneverntjenester i Norgeigtansen, 2012) . Ogsa NOU 2012:5

er tydelig pa at dette er temaer som bgr beratesbarnevernfaglige utredningsarbeidet.

De siste 25 arene har utviklingspsykologer som BgwStern og Fonagy veert svaert uenig
med Piaget i hans forstaelse av barns utviklings®ihevder at barn er fgdt med en evne til
aktiv kommunikasjon og sosial deltakelse. Barngklihg kan derfor best forstds som en
kontinuerlig prosess mellom en aktiv og forandedigianisme og et aktivt og foranderlig
miljg, der arsak og virkning henger tett sammenz{fiieer, 2001). Bowlby (Tezhner, 2001)
mener blant annet at barn er fgdt med en evniékhlytning. Tilknytning handler om hvordan
barn i tidlig alder danner relasjoner og knyttetelger til andre mennesker Barn er i
utgangspunktet avhengig av andre for & overlevéilkytning er basisen for kontakt med
andre mennesker. (Kvello, 2008). Kvello (2008) wigelere til fire tilknytningsstiler; trygg,
unnvikende, ambivalent og disorganisert/desorganiBesse tilknytningstilene vises i form
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av atferd, sakalt tilknytningsatferd. Tilknytningeretikere hevder at man kan predikere
barnets utvikling ut fra Dblant annet deres tilknggsatferd. Barn som har en
disorgansiert/deorgansiert tilknytning har darliggpgnoser. Kvello (2010) hevder at mange
av barna som er i kontakt med barnevernet tilhdeane gruppen. Kvello (2008) hevder at i
dagens samfunn er tilknytningsstil og emosjonsegul utpekt til noen av de viktigste
faktorene for a forsta barn og unges utvikling.tBetr ogsa utpekt pa samme mate i NOU
2012:5. Emosjonsregulering betyr kort fortalewnen til & oppdage, overvake, kontrollere og
forsterke emosjonell erfaring og emosjonelle uttrylos seg selv og samt a tilpasse uttrykkene til
sosiale og kulturelle forhold» (Kvello, 2008:135). Forenklet sett kan man si at
emosjonsregulering handler om hvordan faglelser kemtih uttrykk. Kvello (2008) hevder
videre at barn ikke fades med evne til & reguletelser, dette skjer i samspill med andre
hvor fglelser oppdages, forstas og responderes pa.

Daniel Sterns teori om barnets selvutvikling hasdgeert pa & endre forstaelsen av barns
utvikling (Qia og Fauske, 2010). Stern hevder ahlalerede fra fadsel samhandler med de
naere omsorgspersonene. Han beskriver utviklingeioramemmelsen av selvet i fire stadier.
Utviklingen av disse fasene er for Stern en formisg for normal fungering. Hvis en
selvfornemmelse er mangelfullt utviklet eller bdilvorlig skadet vil det fare til avvikende
sosial fungering og psykiske vansker. Disse fasamealet gryende selv, kjerneselvet, det
subjektive selvet og det spraklige selvet. (TetechR001). Hovedessensen i Sterns filosofi er
at barns utvikling skjer i samspill med sine omsgrigere og utviklingen starter med en gang
barnet er fgdt.

Et nytt begrep som nylig er introdusert i det ulivigspsykologiske perspektivet er
mentalisering. Kvello (2010) hevder at begrepet er inne i sintsttstid og far bare mer og
mer anerkjennelse av fagmiljget. Kvello (2010) havedt mentalisering, kort oppsummert
handler om evnen til «a kunne se seg selv utedrandre innenfra». Sgderstrgm (2008)
mener at mentalisering handler om ferdigheten dréokke og forstd menneskelig atferd og
mer komplekse situasjoner pa bakgrunn av hva soegdo i deltakerens sinn. Fonagy regnes
som mentaliseringsens «far»,. Han definerer mesetatig slik; A fundamental need of every
infant is to find his/her own mind, or internal tain the mind of the caregivelonagy sier videre
at en trygg tilknytningsrelasjon gir de beste feathingene for utvikling av den sosiale
fortolkningsmekanismen, mentalisering, som igjen ggunnlaget for individets sosiale
kompetanseutvikling. (Sgderstram, 2008:225 og 228)gren og Skarderud (2008) hevder at
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evne til mentalisering er helt avgjgrende for &edlseg i en sosial verden, og derfor spiller

den en meget sentral rolle i barn og unges oppwekkbmpetanseutvikling.

Det barnevernfaglige utredningsarbeidet i stor graghreget av det utviklingspsykologiske
perspektivet, og da seerlig forstaelsen av & seetmrotvikling som et «resultat» av
foreldrenes omsorg. Dette ogsa er det dominereydet & de utredningsmalene som er
introdusert i barnevernet de siste arene (Christen8012). Et slikt syn pa barns utvikling
fordrer at barn er i et avhengighetsforhold tilesiioreldre, det vil si at dersom foreldrene
svikter i sin omsorgsoppgave kan det fa store fdigebarnets utvikling. Barnet vil sa ledes
kunne forstds som sarbart og utsatt og derav hapgdahjelp og beskyttelse (Kvello, 2010).
NOU 2012:5 deler denne forstaelsen og sier blanetaat kvaliteten pa samspillet mellom
barn og omsorgspersonene er sa avgjgrende at dweiteilegges betydelig vekt i
beslutningsprosesser omkring barns beste. Detée aitsa at forstaelsen av barnets utvikling
far stor betydning for det barnevernfaglige utredgsarbeidet i forhold til hva ha utredningen

skal fokusere pa.

3.4 Et juridisk perspektiv pa barns beste
Barneverntjenesten er en sveert lovregulert tjermsiet er seerlig FNs konvensjon om barns
rettigheter og Lov om barneverntjenester som legder juridiske premissene for

barneverntjenestens arbeid.

| 1989 fikk vi en egen konvensjon for barns retéiggr. Den tradde i kraft 02.09.1990 og ble
ratifisert av Norge i 1991. Dette betyr at ved nralsmed annet lovverk gis den forrang.
Smith (2008) sier at konvensjonen legger til grainbarnet med sin fysiske og mentale
umodenhet har behov for spesielle vernetiltak ogsleée omsorg, samtidig som den ogsa

inneholder en presisering av de generelle mennettkgretene som ogsa gjelder for barn.

Bestemmelsen om barns beste kommer tydelig til dymetikkel 3 og er ogsd en av

konvensjonens grunnleggende prinsipper. Smith (26i@8 at Art. 3 Barns beste, skal forstas
som et grunnleggende hensyn i alle avgjgrelser giefder barn. Det fremheves at barnets
beste er et tolkningsprinsipp som er av sentrafdmeng for hele konvensjonen. Prinsippet

lyder som falger:

Artikkel 3 i FNs konvensjon om barns rettigheter:
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1. Ved alle handlinger som bergrer barn, enten deeths av offentlige eller private
velferdsorganisasjoner, domstoler, administratiwyendigheter eller lovgivende organer, skal
barnets beste veere et grunnleggende hensyn.

2. Partene patar seg a sikre barnet den beskytmisemsorg som er ngdvendig for barnets
trivsel, idet det tas hensyn til rettigheter ogpidttelsene til barnets foreldre, verger eller
andre enkeltpersoner som har det juridiske ansvimeham eller henne, og skal treffe alle

egnede, lovgivningsmessige og administrative tivaklette formal.

3. Partene skal sikre at de institusjoner og tj¢@esom har ansvaret for barns omsorg eller
beskyttelse, retter seg etter de standarder sorfagsatt av de kompetente myndigheter,
seerlig med hensyn til sikkerhet, helse, personaletsll og kvalifikasjoner samt kvalifisert

tilsyn.

Haugli (2008) mener at barnets beste er en av bamvensjonens mest sentrale begrep.
Ingen andre internasjonale dokumenter inneholdeargkkel med en slik bredde og dybde
som utdypes i artikkel 3. Barnekonvensjonen bygugeret grunnsyn som sier at barn har
samme ukrenkelige verdier som voksne og har detorsamme menneskerettighetene.
Barnekonvensjonen sier lite konkret hva som er ddmaste. Haugli (2008) hevder at
konvensjonen dermed stgtter opp under synet atsbleste er et relativt begrep. Ved
anvendelsen av prinsippet er meningen at man akatigangspunkt i det enkelte barns behov
og forutsetninger. Det som er best for et barrkke ingdvendigvis det beste for et annet. |
forarbeider til konvensjonen sier Haugli (2008:47}let staat barn har et grunnleggende behov
for omsorg og beskyttelse, et stabilt og varig édHtil familien, dessuten for & fa og gi kjeerlighie
personer i sin naerhet og ha innflytelse pa og nheligil & pavirke sin situasjon. Andre viktige beh

er muligheten for utvikling i et miljg som verdsetbarnets behov for stimulans og venner, at barnet
far hjelp til & sette grenser for sine handling&ir ta ansvar og fale at det er behov for det, tigre
hvert f& muligheten til & frigjgre seg fra sin angeghet av foreldrendDersom disse behovene ikke
dekkes kan det fagre til at barnet hemmes i sirklibg eller skades. Haugli (2011) hevder at
bestemmelsene om barnets beste i barnekonvensjogsd henger sammen med de
bestemmelsene som regulerer barns rett til medwigkrA ta barns rettigheter p& alvor
innebzerer bade en beskyttelse av barnet, men ogsinarkjennelse av barnets rett til

medbestemmelse.
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Haugli (2011) formidler at konvensjonen har vadgatt for kritikk ettersom den er sa lite
presis i hva som er barns beste. Kritikken hartodammet handlet om at dersom begrepet far
en for generell betydning og et ubestemt innholdegren risiko for at prinsippet blir sa apent

at det blir uforpliktende og dermed verdilgst.

| barneverntjenesteloven er hensynet til barnettebet av de grunnleggende prinsippene.

Prinsippet kommer til uttrykk i 8 4-1. Bestemmels$gter som falger:

« 8§ 4-1. Hensynet til barnets beste. Ved anvendeldeeatemmelsene i dette kapittelet skal
det legges avgjagrende vekt pa a finne tiltak sortil efet beste barnet. Herunder skal det

legges vekt pa a gi barnet stabil og god vokserakbratg kontinuitet i omsorgens.

Bestemmelsen slar fast at det er et overordnetsippnetter loven at det skal legges
avgjgrende vekt pa hva som er til barnets besttie Rgelder bade i forhold til vurderingen
om det skal iverksettes barneverntiltak og hvilidéek som er det beste for barnet. Hensynet
til barnets beste skal vurderes i alle beslutningsgsser i barneverntjenesten. (Ofstad og
Skar, 2009). Denne bestemmelsen forstar barnet® Isesn «a gi barnet stabil og god
voksenkontakt og kontinuitet i omsorgen». Ofstads&gr (2009) hevder at barnets behov for
kontinuitet i og stabilitet i omsorgen vil i de $ke tilfeller si at det skal legges vekt pa &
opprettholde kontakt med det biologiske nettverkét barnet er tatt under omsorg av
barneverntjenesten og bor utenfor familien. Detadesd slik ut at det prinsippet om barnets
beste og det biologiske prinsipp gar hand i haride® annen side mener Ofstad og Skar
(2009) at det i en barnevernssak kan det ofte vesrstrid mellom foreldrene og barnets
interesser. Ofstad og Skar (2009) mener at deefalyg 8 4-1 at det i slike tilfeller skal legges
avgjerende vekt pa hensynet til barnet. Dette issreb at hensynet til foreldrene skal vaere

underordnet hensynet til barnet.

Et annet moment i vurderingen av barnets bestevarblarnet selv mener. Dette er seerlig
omtalt i forarbeidene til loven (Lindboe, 2008). dtvstor vekt det skal legges pa barnets

mening vil avhenge av dets alder og modenhet 38 Lov om barneverntjenester.

Bestemmelsen om barnets beste inneholder ingem atorkretisering av begrepet barnets
beste. Dette kan veere en utfordring ved begrepaty sla vil bli preget av store
skjgnnsmessige vurderinger. Stortingsmeldning 40012002) mener ogsa at det er
vanskelig & konkretisere «barnets beste», men nugdi trekker tydelig frem medvirkning
fra barnet som en gode. NOU 2012:5 peker pa atieselsen 4-1 ikke entydig beskriver
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hva som er barns beste. NOUen hevder at barns bédenne variere med forhold som
kultur, tradisjoner, religion, samfunnsforhold ogsé over tid. Barns beste ma videre
konkretiseres opp mot det enkelte barnets behdivsgjtuasjon.

Det ser ut til at barnekonvensjonen og barnevearegeloven i stor grad er samsvarende |
forhold til bestemmelsene om barns beste. Beggelativt vage i sin beskrivelse av hva
innholdet i begrepet er, men synes & enes om atepety ma forstds ut fra en

samfunnskontekst. Bade barnekonvensjonen og bant@reesteloven knytter barnets beste
neert opp mot barns deltakelse og samtidig ogsdshathtil beskyttelse. Ettersom begrepet
barns beste ikke er et statisk, men heller et fiediy begrep, ma det forstds ut fra den

tidsepoken det studeres. Det ser ut til at allsgektivene er enige om dette.

Det juridiske perspektivet pa barns beste gjennoendyarneverntjenestens utredningsarbeid
pa alle omrader. Dette fordi lovbestemmelsen ommbadreste skal veere fremtredende
gjennom hele utredningsfasen ettersom det er ebawmeverntjenestens grunnleggende
prinsipper (Lindboe, 2008). Dette handler seerlig, @wlk som Ofstad og Skar (2009)
uttrykker det; at hensynet til barns beste skal kenfgr hensynet til foreldrene. Kvello
(2010) hevder at alt barnevernsarbeid skal handlé ¢a utgangspunkt i barnet og hva som er

det beste for barnet, ellers er det ikke barnevern.

3.5 Barns beste i barneverntjenestens utredningsarbeid

Barneverntjenestens utredningsarbeid innebeaerekebges vurderinger om hva som er god
nok omsorg og barns beste versus omsorgssvikt sigamdling. | disse vurderingene er barns
beste farst og fremst et overordnet prinsipp somal slektlegges i alt barnevernfaglig
utredningsarbeid. | barnevernfaglig litteratumi@s det lite konkret informasjon om hva som
man mener er barns beste. Fokuset er ofte rettef onmwsorgssvikt og skadelige
omsorgssituasjoner. Kvello (2008) mener at det iltkees noen universelle definisjoner av
hverken barns beste eller omsorgssvikt og mishagd®msorg kan ikke lgsrives fra den
kultur man lever i eller den etnisiteten man tikmmDefinisjoner av omsorgssvikt vil derfor
variere i trdd med dette. Killen (2004:35) har lagdvid definisjon p& omsorgssvikt. Den er
som fglger: Med omsorgssvikt forstar vi at foreldre eller demshar omsorgen for barnet
pafarer det fysisk eller psykisk skade eller fons@mdet s& alvorlig at barnets fysiske

og/eller psykiske helse og utvikling star i fare.»
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NOU 2012:5 hevder at i vurdering av hva som eibéins beste ma barneverntjenesten i
hovedsak basere seg pa vurderinger om hva sorhdat fheste for det aktuelle barnet ut fra
den livssituasjonen barnet befinner seg i og fargisbasert kunnskap om hva som er best for
barn generelt. NOU 2012:5 formidler at barns bésta tid med ny kunnskap om barns
utvikling, samfunnets syn pa barnet og samfunnklingien for gvrig handler primzert om a
veie ulike hensyn opp mot hverandre. Seerlig sergralet & vekte balansen mellom barnet og
foreldrenes interesser og rettigheter. Det kan \s@@nme utfordringer knyttet opp mot a skaffe
det ngdvendige kunnskapsfundamentet for beslutnangenkring barns beste som skal fattes.
Dette fordi det ikke finnes noen sikker kunnskap lova som til enhver tid er barnets beste.
NOUen hevder imidlertid at prinsipielt sett er betsibeste en god og stabil omsorgssituasjon
med positiv og utviklingsstattene tilknytning tine foreldre som legger grunnlaget for at

barnet utvikler seg i forhold til sitt potensial.

| forhold til barns beste i utredningsarbeidet if@verntjenesten er det av seers viktighet & ha
barnet og dets interesser gverst i det Kvello (2@&a0er lojalitetshierakiet. Med dette mener
han at alt barnevernsarbeid skal ta utgangspubkirnet. Om barnevernet ikke har barnet
heyest i lojalitetshierakiet er det ikke barnevekrha barnet gverst i lojalitetshierarkiet er &
tenke ut fra barnets beste og hva barnet kan havbkn, nytte av eller rett til. Der hvor
foreldrenes og barnets interesser ikke samsvareeteviktig at barneverntjenesten fronter
barnet gverst i lojalitetshierakiet og ivaretarres gnsker og behov sa langt det er mulig.
Dersom foreldrene ikke klare & gi barnet en tildtedig god nok omsorg vil barnet ha behov
for at noen bistar dem med hjelp og beskyttelsateDemmer ogsa tydelig til synet i NOU
2012:5. Tittelen til denne NOUen taler nesten feg selv; « Bedre beskyttelse av barns
utvikling». Utredningen konkluderer med at det bmnfares et nytt prinsipp for
barneverntjenestens arbeid. Prinsippet lyder sdgerfg« Prinsippet om utviklingsfremmende
tilknytning».

4. Deltakelse

Deltakelse er et omfattende og vidt begrep og idees mange eksempler pa definisjoner av
deltakelse. En mate a definere deltakelse pa perssni Stortingsmelding 39 (2001-2002),
oppvekst — og levekar for barn og ungdom i Norger ldresenteres en tilnaermelse til
deltakelse hvor det skilles mellom fire nivaer figltakelse. Det laveste nivaet gassiv
medvirkning hvor barn og unge blir brukt som informanter &mdre som planlegger og tar
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beslutninger. Det neste nivaet medvirkning gjennom dialogGjennom en slik form for
medvirkning skal barn og ungdom bidra med opplygeirog synspunkter i en dialog med de
som fatter beslutningene. Det tredje nivaetldiv medvirkningHer skal barn og unge innga
som deltakere i beslutningsprosessen og bidra weirger og forslag. Det hgyeste nivaet
for barn og unges medvirkning blir beskrevet smedvirkning gjennom selvbestemmelse pa

definerte omrader

Etter & ha gjennomgatt mye litteratur omkring batekiakelse ser det ut til at det er tre ulike
hovedtilneerminger til deltakelse. Det er deltakedsm prosess, deltakelse som samtaler med
barn og deltakelse som en rettighet for barn. Dissdilnaermingene til deltakelse vil jeg na

se naermere pa.

4.1 Deltakelse som prosess

Det finnes, som nevnt, mange tolkinger av ordetaftelse. Mye av litteraturen som er skrevet
om barns rett til deltakelse er pa engelsk og ag/thes ofte ordet partipation. P& norsk betyr
dette deltakelse, delaktighet, medbestemmelsegsttid Strandbu som er av de ledende
forskerne i Norge i forhold til barns deltakelseemar atdeltakelse handler om & veere
inkludert og involvert i beslutningsprosesser somreav betydning for barnet (Strandbu,
2011). Denne definisjonen samsvarer med UNICEFdsiinisjon av deltakelse. De forstar
barns rett til deltakelse som det & vaere inkluddmslutningstaking gjennom diskusjoner.
Omre og Schelderup (2009) definerer deltakelse somalags samlebetegnelse for prosesser
hvor barn blir deltakere i saker som omhandler ddoverak (2006) deler ogsa synet pa at
deltakelse handler om at barn far veere delaktigelé prosessen som leder frem til at

beslutningen fattes.

Strandbu (2011) hevder at hvis barn skal kunnedsiemre aktive beslutningsdeltakere ma de
veere i samhandling med andre. Realiseringen avakdd$ée handler i stor grad om
kommunikasjon i samhandlingen mellom barnet og dkswe rundt barnet. Barns
forutsetninger for a tale sin sak varierer, ogdbbarn skal fa en mulighet for deltakelse er
samhandling og tilretteleggelse fra voksnes sidedwgjarende. Den voksne har altsa makt
til & inkludere eller ekskludere barnet. Det erdoga naer sammenheng mellom deltakelse og
meningsdanning. Oppgaven for den voksne blir &ttdtegge slik at barnets mening kan

komme til uttrykk. Barns deltakelse forutsettevaksne som engasjerer seg i barnet, lytter til
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det barnet formidler og er &pne og refleksiv idtmingen og forstaelsen av dette. Deltakelse
kan dermed forstas som en meningssgkende kommivngkasess, der siktemalet nettopp er
forstaelse av barnets perspektiv. Strandbu, (26&ddler at deltakelse ogsa handler om viljen
og evnen til & forsgke & se hvordan verden seraubérnets stasted. Gjennom samtale,
samhandling og observasjon av barnet i sin verdervihmulighet til & konstituere en felles
sosial verden og intersubjektiv forstaelse. Salédesdeltakelse, med andre ord, forstas som
kommunikasjon og samhandling med sikte pa forst&disforsta barnet krever at vi ser og
lytter pa en bestemt mate. Melge (1979) i Stran@®11) mener at for a kunne forsta den
andre skal du ikke rette blikket mot den andre, men hva den andre har rettet blikket sitt

mot.

Hoverak (2006) og Omre og Schelderup (2009) menkegrepet deltakelse ogsa inneholder
et maktaspekt. Dette fordi begreper som medbestésangelvbestemmelse og medvirkning
kan relateres til diskusjoner omkring maktfordelmgllom aktgrene. De hevder at relasjonen
mellom aktgrene vil bestemme graden av innflyte@®are og Schelderup (2009) hevder at
en forutsetning for barns deltakelse er at barmewgy familie er villige til & redusere sine
maktposisjoner og ga inn i partnerskapsrelasjorest barnet, det vil si relasjoner der barnets
deltakelse er reell. De hevder at dette er en dedty utfordring for ansatte i
barneverntjenesten fordi de som profesjon har gjaulifor & definere og diagnostisere barns
problemer og livsverden. Synet pa barn som kompeteaktgrer utfordrer altsa

barneverntjenestens tradisjonelle mate a forhaddeikbarn pa.

For & kunne ta et slikt perspektiv pa alvor ma beemtjenesten tgrre a inkludere barn i hele
utredningsfasen som leder frem til en beslutningttékrever at det ma utvikles metoder som
tillater barn a veere deltakende i hele utrednirsgsfafra begynnelse til slutt. Dette vil kreve
at barneverntjenesten ma veere villig til & bruke messurser pa barns deltakelse samtidig
som ansatte ma tgrre & ha tillitt til barns kompsta og redusere sin egen makt.
Barneverntjenestens tradisjonelle utredningsmaten Kvello (2010) og Nygren (2002)
legger ikke til rette for at barnet skal f& delggennom hele utredningen, i beste fall gir
utredningsmalene barneverntjenesten et palegg smakke med barnet. Utredningsmalene er
ogsa sveert utydelige pa hvordan det barnet formakal vektlegges og komme til uttrykk i
barneverntjenestens beslutninger. Dette kan synesrd en svakhet med utredningsmalene i

forhold til a forsta barns deltakelse som en preses
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Felles for de arbeidene som refereres til i destpitielet er altsa at de definerer deltakelse
som en prosess. Hoverak (2006) og Omre og Sch@ld2009) mener i likhet med Strandbu
(2007 og 2011) at deltakelse ma forstas som eregsobvor barnet skal involveres i hele
prosessen som leder frem til beslutningen. De heataleltakelse ikke er synonymt med
samtaler med barn. Samtalen er midlertid en fomitsg for deltakelse, men deltakelse
innebeerer ogsa noe mer enn kun samtaler med biaamngt fellestrekk i denne forstaelsen
av deltakelse ser ut til & veere at de i utgangsetikkin forstar deltakelse som et gode for

barn. Utfordringer og dilemmaer omkring barns bestédarns deltakelse problematiseres lite.

4.2 Deltakelse som samtaler med barn
En annen forstaelse av barns deltakelse i fagittieen ser ut til & omhandle barns deltakelse

som samtaler med barn. | 2011 gjennomfgrte Hedgetdt en landsomfattende undersgkelse
av de kommunale barneverntienestene. Hovedhensikied tilsynet var a utrede
barnevernets praksis og avdekke avvik i forholdi¢ih jobben barneverntjenesten utfgrer. En
stor del av tilsynet handlet om & avdekke avvikorhbld til barns medvirkning i
undersgkelsesfasen. | denne rapporten definersetigynet barns deltakelse som samtaler
med barn (Rapport fra helsetilsynet, 2011). Rikisjemens undersgkelse om det kommunale
barnevernet og bruken av statlige midler (2011-204i2 ogsa uttrykk for a forsta barns
deltakelse i undersgkelser i barnevernet som samta¢d barn. Riksrevisjonen viser blant
annet til barneverntjenesteloven § 4-3 som staglfegtbarneverntjenesten har mulighet til a

snakke med barnet alene i en undersgkelse.

@vereide (2009) ser ogsa ut til a tale for at bam bli deltakere i egen sak gjennom samtaler.
Vis (2004) setter ogsa samtaler med barn i fokuseogit til & mene at samtaler med barn kan
bidra til & gjgre barn deltakende. Han tar imiddexpp en viktig faktor nar det gjelder
samtaler med barn; barns medbestemmelse. Han havder at barn skal bli delaktige
giennom samtaler ma barneverntjenesten ogsa tgrnéhsget barn sier og deres mening ma
ilegges vekt. Vis viser til at Thomas (2000) hanmrfat ut at det ser ut til at barneverntjenesten
er mer villig til & vektlegge barns mening i mindviktige spgrsmal som for eksempel
giennomfgring av et hjelpetiltak. Mens barn har a@nininnflytelse pa mer avgjgrende saker
som ved plassering utenfor hjemmet og samveer ndogiske foreldre. Det ser dermed ut til

at barn far mindre innflytelse pa de avgjgrelsema bar mest betydning for barnet.
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@vereide (2009) skiller mellom ulike typer samtaiteed barn. Han mener at forskjellige
samtaleformal krever forskijellig tilretteleggingahl er opptatt av at den metoden man velger
som referanseramme for samtaler med barn ma sesninenheng med hvilket formal
samtalen skal ha. @vereide sier videre at hareskilellom to forskjellige formal for samtaler
med barn. Dette erinformasjonsgivende og bearbeidende samtaler, odensmkende
samtaler.Med informasjonsgivende og bearbeidende samtaleresneamtaler som direkte
forsgker a dekke barnets umiddelbare og langsiktighov for & mestre og forsta sin
situasjon. Det handler fgrst og fremst om stgtteandgrmasjon til barnet. @vereide (2009)
hevder at barneverntjenesten sine samtaler med bantredningsfasen ofte har en
undersgkende eller avdekkende hensikt. Med detteentean samtaler som er beregnet pa a
fA mer generelt kunnskap om barnets erfaringer, enedte, utviklingsniva og
funksjonsomrader. En spesiell undersgkende saratafer eksempel samtaler om barnets
vilie. Andre undersgkende samtaler kan veere siktemed helt spesielle spgrsmal, som for
eksempel for & fa kjennskap til en helt spesid¢drarg som barnet kan ha hatt. Slike samtaler
har ofte informasjonsinnhenting i fokus. Barneyemestens utredningsarbeid i en
undersgkelse bestar i stor grad av nettopp infgomsisinhenting (Kvello, 2010). | denne
forbindelse kan samtaler med barn altsa veere ¢igvielpemiddel bade for & fa innsikt i
barnets liv, men ogsa som et grunnlag for a kuatte tien riktige beslutningen om utfallet av
saken, det vil si hvilket tiltak som er det besielfarnet.

Et fellestrekk som gar igjen i teori omkring dektde som samtale, er at samtalen ma
tilrettelegges ut fra hvert enkelt barns forutsager og behov. Dette kommer blant annet til
uttrykk bade hos Vis (2004) og @vereide (2009).nBasarbarhet, modenhet og forutsetninger
for deltakelse problematiseres. Vis (2004) viserdksempel til at samtaler med barn krever
kunnskap om barns utvikling og kompetanse i forhtdldamtaler. Dette for ikke & ilegge

barn flere belastninger gjennom slike samtaler. r@ide (2009) tar ogsa opp dette og
problematiserer dilemmaer som barn kan komme opmder samtaler, som for eksempel

lojalitetskonflikter. Dette vil behandles mer i &ysedelen av oppgaven.

4.3 Deltakelse som en rettighet for barn

En tredje forstaelse av barns deltakelse er fdestAeav deltakelse som en rettighet for barn.
Denne forstaelsen er sterkt preget av lovbestenemetshenger dermed tydelig sammen med
det juridiske perspektivet.
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Paradigmeskiftet i forstdelsen av barn har bidiladt gi barn selvstendige rettigheter nedfelt i
lovverk. | forhold til barns deltakelse i utredngigsen er det seerlig bestemmelser i Lov om

barneverntjenester og FNs barnekonvensjon sometgditing for dette.

| FNs konvensjon om barns rettigheter handler ketid2-13-14 om barns rett til deltakelse.
(legges ved som vedlegg). Sandberg (2008) hevdearas rett til & komme til orde i saker
som omhandler dem er helt sentralt i anerkjennetserarn som selvstendige individer.
Sandberg hevder at det historisk sett har veertngen i bevegelsen for & fremme barnets
interesser, en med hovedvekt pa barnets behov dekyttelse med henblikk pa deres
sarbarhet, og en med hovedvekt pa barnets evnepfitre selv. Sandberg mener at
konvensjonen bade ivaretar et syn pa barn somreanlm@n ogsa som kompetente. Artikkel
12 gir klart uttrykk for at barn skal hares i alaker som omhandler dem. Sparsmal som
gjelder barn skal ikke tas over hodet pa dem, med pavirkning fra barna selv. Det er helt
grunnleggende for a ivareta hensynet til barnsigbed og integritet og for & vise dem respekt
som mennesker at de far gi uttrykk for sitt synhdig lyttet til. Sandberg (2008) mener at
artikkel 12 er en av de helt sentrale artiklenenvensjonen. Barnekonvensjonen setter ingen
nedre aldersgrense for barns deltakelse, men eilkér at barn skal hares er at barnet er i
stand til & danne seg egne synspunkter. | falgeekanvensjonen har barn rett til & uttale seg
i alle saker som vedrgrer forhold omkring barnest Dnderstrekes at dette er en rett og ikke
en plikt. Barnets skal fa informasjon om at deteikkenger & uttale seg, slik at det fritt kan
velge dette. Barnekonvensjonen understreker atilrétuttale seg ikke er det samme som rett
til & bestemme selv, men barnets synspunkter Egges behgrig vekt i samsvar med dets
alder og modenhet (Sandberg, 2008).

Ved & lovfeste barns rett til deltakelse har m&nesibarn en rett til & bli hgrt i alle forhold
som pa en eller annen mate vedrgrer barnet. Bainhgkes i saksbehandling, i domstolene
og forvaltningen i saker der barnet bergres. Fikér 2004 var det slik at barn over tolv ar i
Norge skulle fa til & uttale seg i saker som omletrizhrnet. Strandbu (2011) hevder at Norge
ved flere anledninger har mottatt kritikk fra FNenkite for barns rettigheter for ikke i
tilstrekkelig grad tilrettelegge for barns deltadeel Med bakgrunn i dette ble det i
Stortingsmelding 40 (2001-2002) argumentert foaldersgrensen skulle senkes i forhold til
at barn som skal hgres i en barnevernssak. Détdslattet & senke aldersgrensen fra 12 til 7
ar. Denne senkningen ble iverksatt 1. april 2004 gjgldt; barneloven av 1981,

barnevernloven av 1992 og adopsjonsloven av 198@sikten med a senke aldersgrensen
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var a stryke barns rett til deltakelse og samtidigtarre samsvar mellom norske lover og

barnekonvensjonen.

Bestemmelsen i Lov som barneverntjenester som odidrabarns rett til deltakelse lyder na
dermed som fglger:

8§ 6-3. Barns rettigheter under saksbehandlingen.

Et barn som er fylt 7 ar, og yngre barn semi stand til & danne seg egne synspunkter,
skal informeres og gis anledning til & uttale segdet tas avgjarelse i sak som bergrer ham
eller henne. Barnets mening skal tillegges vemsvar med barnets alder og modenhet.

Et barn kan opptre som part i en sak og gjpartsrettigheter gjeldende dersom det har
fylt 15 ar og forstar hva saken gjelder. Fylkesndmrkan innvilge et barn under 15 ar
partsrettigheter i seerskilte tilfeller. | sak sonelder tiltak for barn med atferdsvansker, skal
barnet alltid regnes som part.

Formalet med § 6-3 er at barn skal holdes oriemtgrsikres mulighet til & pavirke viktige
avgjgrelser som gjelder dem selv. Ofstad og Sk&09P hevder at det er en ren
saksbehandlingsfeil dersom barn over syv ar ikkgiteanledning til & uttale seg fer det blir
truffet avgjarelser i en sak som omhandler demalelgesretten gjelder i alle typer saker,
bade ved utredning av barnets behov for hjelpktitty ogsa flytting utenfor hjemmet.
Gording Stang (2007) hevder at retten til deltak@&sen av barns grunnleggende rettigheter.
Hun mener at det dypest sett handler om retténdélta i sitt eget liv og denne rettigheten ma
ivaretas av voksne samtidig som staten har et oeed ansvar i & ivareta barns

grunnleggende rettigheter.

Paragraf 6-3 presiserer at barnets mening skajekegekt i samsvar med barnets alder og
modenhet. Det fremkommer av forarbeidene at joeetdy mer modent barnet er, jo mer skal
dets mening ilegges vekt. Barnets mening er etlexe imomenter som skal vektes, barnets
mening trenger derfor ikke ngdvendigvis ileggesj@anende vekt (Ofstad og Skar, 2009). Vis
(2004) hevder at barneverntjenesten ofte snakker Ibaen sent i utedningsfasen og at det
barnet sier ikke far noen reel innvirkning pa uélav saken. Dette kan fgre til at barn

opplever seq lite hgrt og deltakende selv om dmakket med.

For tiden har barne-familie og likestillingsdepanentet kommet med en rekke forslag til
endringer i barneverntjenesteloven. Disse er nétiutearing (Haringsnotat, 2012). | dette
haringsnotatet kommer det tydelig frem et behov&amstyrke barns rett til deltakelse. Det

hevdes «Det er neer sammenheng mellom mennesker selvfelglgerdighet og graden av kontroll
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man opplever & ha i eget liv. Dersom barna selvizart delaktige i beslutninger som gjelder dem far
beslutningene starre legimitet. PA samme matejeipén barna far bli tilpasset og ha sterre effekt
nar de selv far anledning til & gi tilbakemelding hjelpen. God informasjon kan bidra til styrket
identiet, forstaelse og opplevelse av sammenhendongsigbarhet i barnets eget liv. Barnets
uttalerett er ngdvendig for at det skal veere mélig hensyn til barnets meninger, Likevel kan det s
ut til at barn i barnevernet i dag kommet for liteorde. Det kan ogsa se ut som om det i dagehell
ikke er nok kunnskap i feltet om hvordan barn ogeukan medvirke som hovedpersoner i eget liv»
(Hgringsnotat, 2012:63)

| hagringsnotatet foreslar departementet & tydediggplikten til og viktigheten av at barn og
unge i barnevernet far mulighet til god informasjog medvirkning under hele saken.
Departementet understreker s ledes at de ser f@kelsk som en prosess og ikke en samtale.
Det foreslas at det tas inn en overordnet lovbesieise om barns medvirkning i lovens
kapittel 4. Konkret foreslar departementet at fabte endringer gjgres i
barneverntjenesteloven, Barnevernloven § 4-1 Hegtidyirbarnets beste. Nytt annet ledd skal
lyde: «Barnet skal gis mulighet til medvirkning, og deglstirettelegges for samtaler med barnet.
Barn som barnevernet har overtatt omsorgen for gignanledning til & ha med seg en person barnet
har seerlig tillit til. Departementet kan gi nsermeferskrifter om tillitspersonens oppgaver og
funksjoner»Ved & knytte en egen bestemmelse om barns dekakatemen med hensynet til
barns beste vil lovverket tydeliggjgre sammenhengetom barns beste og barns deltakelse.

Altsa at deltakelse forstds som a vaere et godedfior.

Kort oppsummert ser ut til at barnekonvensjonenbameverntjenesteloven i stor grad er
samsvarende i forhold til bestemmelsene om baritskeéése. De ser begge pa barns
deltakelse som et gode, men pa en annen side vieteekonvensjonen barnets rett til
beskyttelse noe tydeligere enn barneverntjenestelddvordan lovverket tolker deltakelse vil
fa stor innvirkning pa det barnevernfaglige utredsiarbeidet. Dette fordi lovverket setter
premissene for barneverntjenestens arbeid. Dersdnngene i barneverntjenesteloven settes
i verk vil det mest sannsynlig fgre til at barnetfamesten i mye starre grad ma legge til rette

for barns deltakelse gjennom hele utredningsfasgmetoder for dette ma utarbeides.

4.4 Barns deltakelse i det barnevernfaglige utredningsarbeidet
Prinsippet om at barn i kontakt med barneverndtfakdelta i utredningsfasen, har blitt stadig

tydeligere understreket i Norge. | hvor stor grattel skjer i praksis er det delte meninger om.
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Vis (2004) hevder at barnevernet selv synes a tigpli@rns deltakelse som et spgrsmal om
ressurser og kompetanse. Han mener dette synligghovet for endringsarbeid i
barnevernet. Nye forskningsresultater og lovendniniggrer ikke automatisk til at praksis
endres. Endring forutsetter at det etableres mutinkommunen som gjgr denne tids og

kunnskapsbarrieren overkommelig.

Forskning omkring barns deltakelse i utredningsfategner et dystert bilde av hvordan
barneverntjenesten tilrettelegger for slik deltakelTrgften Gamst (2011) viser til Skauge
(2010) sin studie av barns deltakelse i egen bameak. Skauge finner at i s& mange som
70% av sakene kan det ikke spores en direkte kbmteflom barnevernsarbeideren og
barnet. Hun viser ogsa til at det synes at baregés stemme syntes i mindre grad & komme
til syne i barnevernets prosesser i 2009 enn i 2@a0ding Stang (2007) har gjennomfart et
doktorgradsarbeid om undersgkelse og hjelpetiltddommunale barneverntjenester. Hun
giennomgikk 30 barnevernsaker og i kun 16 av digsatte saksbehandler barnet i
utredningsfasen, i bare 4 av disse fremgar detaate snakket med saksbehandleren alene.
Vis (2004) har intervjuet 7 ansatte i kommunalenbaerntjenester om hvordan de samtaler
med barn. Han formidler at de ansatte beskriverstan et knapphetsgode. Selv om
barnevernet har som malsetning & samtale med Hdim,det ikke alltid gjort. Nar
barneverntjenesten snakker med barn gjgres dette nobt slutten i en utredningsfase.
Helsetilsynet gjennomfarte i 2011 et landsomfattetidyn i 44 kommuner i Norge. Tilsynet
viste at mangler ved barns medvirkning var det mgengaende trekk. Det virket tilfeldig om
barn ble snakket med eller ikke. | 37 av 44 kommuaet fylkesmennene lovbrudd eller
forbedringsomrader ved barneverntjenestenes utrgsaibeid. | forhold til rett fil
medvirkning til utredningsfasen viser flertallet &ilsynsrapportene at kommunene hadde

manglende systematikk for samtaler med barn:

* kommunene manglet rutiner for samtaler med barn

* de hadde rutiner, men fulgte dem ikke

* de gjennomfgrte samtaler med barn, men dokumertdenteikke
* samtaler med barn ble ikke etterspurt av ledelsen

* Barneverntjenestens ansatt manglet kompetansetalesirmed barnet
Dette tilsynet avslgrte altsd store og mange avvilrhold til at barn ikke far delta i
utredningsfasen i barnevernet (Helsetilsynet, 220Helsetilsynet presiserer at funnene i

dette tilsynet ikke kan ses pa som representativeafle barneverntjenestene i Norge.
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Barneverntjenestene som er valgt ut til & deltaadgt ut pa bakgrunn om mistanke om at de
kan veere avvik i kommunen, men samtidig viser dfes@ene at det ser ut til & veere store
mangler i det praktiske barnevernsarbeidet i fatholili & inkludere barn i

beslutningsprosesser.

Riksrevisjonen gjennomfgrte i 2011-2012 en landstt@hde undersgkelse om det
kommunale barnevernet og bruken av statlige virkiéani Her kommer det frem at i nesten
40 % av sakene riksrevisjonen gjennomgikk er ddde ilgjennomfart hjemmebesgk i
utredningsfasen. | 18 % av utredningene har hvebaneverntjenesten eller andre snakket
med barnet. | tillegg har det i ca. 30 % av utragsarbeidet ikke veert aktuelt & snakke med
barnet for eksempel pa grunn av alder. | flere atervjuene kommer det frem at
barneverntjenestene mener at barns rett til meaivigkikke er tilstrekkelig sikret og flere av
kommunene har startet oppleeringstiltak i forhdldite.

Alt i alt viser denne forskningen som er nevnt $er det ut til at barneverntjenesten har store
utfordringer med & inkludere barn i utredningsfas&trandbu (2011) hevder at det finnes en
rekke barrierer for & realisere ideen om barnsakelse i beslutningsprosesser. Dette handler
om frykt for & pafgre barnet belastninger, mangieh@mpetanse og faglig utrygghet,
knapphet pa tid, lite ressurser og svakheter vegdrosatoriske forhold. Vis (2004) viser til
andre grunner for at barnevernet unnlater a invelbarn. Det er frykten for & pafere barnet
lojalitetskonflikter, frykt for & @delegge samadbened foreldrene og @nske om a beskytte seg
selv. Strandbu (2011) peker ogsa pa at det er kfisgomal i Norge at barn far okt
medvirkning og blir aktive deltakere i alle sakensomhandler dem selv. Dette kommer ogsa
tydelig til syne i offentlige debatter og lovgivigien. @kt fokus pa barn som deltakere i
barnevernfaglige beslutninger har fort til nye stérav og forventninger for
barneverntjenesten, uten at tjenesten har bfigrtihoen nye store ressurser i form av ansatte
og kompetanse. Det kan dermed synes som om kravdtaons deltakelse blir mer et ideal,

heller enn et realistisk mal for barneverntjenesten

| utredningsarbeidet arbeider barneverntjenestenatfer fastsatte utredningsmaler. Tidligere
i oppgaven er det nevnt eksempler pa dette vedeitiviNygren (2002) og Kvello (2010) sine
maler. Christiansen (2012) mener at det i Kvello giredningsmal i beste fall er utydelig
hvilken plass barnet skal ha som deltaker og inétml Kvello (2010) sin mal er det et punkt
som omtales som barnets selvrepresentasjon, huoetsaneninger kan fa komme til uttrykk.
Malen til Kvello er imidlertid en sveert omfattendeal med mange andre punkter som skal
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utredes, barnets selvrepresentasjon kan derfokdéonme til & bli glemt eller bortprioritert. |
Nygren (2002) sin utredningsmal tydeliggjares ikieens plass som deltaker. Dette tyder pa
barneverntjenestens utredningsverktgy i litendahensyn til barnet som deltakende aktar og
dette verktagyet kan saledes veere i behov av eringnddforhold til & ivareta barnet som
deltaker i utredningsfasen. Som et tillegg til sliktredningsmaler finnes det flere ulike
modeller og metoder som har som hensikt & sikrasbdeltakelse i saker som omhandler
dem selv. Disse modellene kan ogsa brukes som det ileutredningsprosessen. Bade
selvstendig, men ogsa som komplementeere metodesided av slike utredningsverktay som

er beskrevet her.

5. Implikasjoner for eget arbeid

5.1 To tilnzermingsmater til deltakelse som skal underlegges forskning
De to modellene som jeg har valgt ut for viderelgs®er Strandbu og Vis (2008) sin modell

for barns deltakelse i barnevernssaker og Trgftamss (2011) sin metode for profesjonelle
barnesamtaler, den dialogiske samtalemetoden (DQAR&dellen til Astrid Strandbu og
Svein Arild Vis (2008) presenteres i et veilednimgiée. | veilederen mgater vi Arne (10 ar)
som formidler sine opplevelser, meninger, refleRsjoetter at han og moren fikk kontakt med
barnevernet. Strandbu og Vis (2008) sier at Arristohie er skapt av dem pa bakgrunn av
deres tidligere forskning omkring barns deltakelStrandbu (2006) gjennomfgrte en
doktorgradsavhandling om tema barns deltakelsemilirad. Vis (2004) gjennomfgrte et
forskningsprosjekt om samtaler med barn. Hensikterd & presentere Arnes stemme sa
tydelig er & bringe frem hva deltakelse handlerfonbarn. Strandbu og Vis (2008) sier deres
ambisjon har vaert og bade vise frem dilemma, \afigrfiver og hvordan barneverntjenesten
kan legge til rette for barns deltakelse. GjennomeA historie fglger vi han fra hans farste
kontakt med barneverntjenesten og til en plasseriegfor hjemmet. Modellen for deltakelse
presenteres helt pa slutten av veilederen, mensAmistorie brukes til & vise og beskrive de

ulike fasene i denne modellen.

Kari Trgften Gamst (2011) presenterer sin metodepfofesjonelle barnesamtaler i en stor
laerebok. Undertittelen pd boken er « A ta barnlpdra. Boken er delt i kapitler hvor hun

farst presenterer viktigheten av barnesamtalerndfaglig arbeid, en dialogisk tilnaerming til

Side 38



Barns beste og barns deltakelse i barneverntjeneste utredningsarbeid 31. januar 2013

kommunikasjon til samtaler med barn, barns utviklog utsatte barn fgr hun presenterer
metoden og dens faseinndeling. Metoden er utvikdehmen med Langballe, Jacobsen og
Gamst (2009). Metoden er allerede implementertage8e barneverntjeneste i Oslo og flere
andre barneverntjenester er for tiden under opptpeaav metoden. Langballe m fl. (2009)

trekker frem at barneverntjenesten i liten grad hemyttet arbeidsmetoder som lar barnet fa
en mulighet til & formidle seg som sitt eget peksipe De mener at det bgr veere en
malsetning i norsk barnevern at barn skal se ogshbedre, slik at man far et barnevern péa
barns premisser. For & bidra til dette har de lgviknetoden DCM, den dialogiske

samtalemetoden. Denne metoden blir videre utf@dgkrevet i Traften Gamst (2011).

5.2 Problemstilling

Det er i hovedsak min problemstilling som vil vastgrende for analysen. Problemstillingen
lyder som falger;Hvilken underliggende forstaelse har to ulike tilnaemingsmater til
deltakelse av begrepene barns beste og barns deltddge?Sentralt i problemstillingen er
seerlig begrepene barns beste og barns deltakatse Begrepene er utfyllende redegjort for
tidligere. Begrepene er tydelig redegjort foraridelen og vil vaere gjennomgaende for den
forskningen som skal gjennomfares, nettopp fordieggesenterer forstaelsesrammen for mitt

videre arbeid.

Det jeg spesielt skal kikke etter i min analyseatsa tilnsermingsmatenes underliggende
forstaelse av begrepene. Nar jeg analyser probilénggtn min vil jeg at utgangspunkt i den
kritiske tekstanalysen. Brekke (2006) hevder aitidk tekstanalyse spgar en ikke etter hva en
tekst sier, men heller hvordan en mening er uttrykbestemte situasjoner og hvilke
uttrykksformer som er valgt. Hensikten er som regé tak i «det som star mellom linjene»
og de intensjoner som og bakenforliggende hensiit formal en tekst har. Vare
erfaringsbakgrunner resulterer i ulike virkelighelder og dermed blir de tekster vi forsker pa
med pa a endre vare erfaringsbakgrunner, samtiolig ar forforstdelse kan bidra til &
pavirke forskningsresultatene. Teksten er derfdri @n ngytral gjengivelse av et saksforhold.
Nar teksten analyseres skal dette gjgres i fortiiottosjektet formal og problemstilling, men
siden tekst kan tolkes pa& ulike mater spiller fersks erfaringer, forventinger og
forforstaelse en viktig rolle i analyseringen. Miadaringer, forventinger og forforstaelse i

forhold til denne oppgaven problematiseres derfbsénere i oppgaven.
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5.3 Elementer i analysen

Analysen av min problemstilling vil i all hovedsaineholde disse elementene:

« Analysere hvilken underliggende forstaelse tilnsagsimatene har av begrepet barns
beste
« Analysere hvilken underliggende forstaelse tilnsagsimatene har av begrepet barns

deltakelse

5.4 Utdyping av elementene

Begrepene barns beste og barns deltakelse erwkigge i denne oppgaven. Derfor vil jeg i
dette kapittelet oppsummere og diskutere begremenpa noen fellestrekk og forskjeller for
sa & konkretisere og utforme noen analyseredskaper.

5.4.1 Oppsummering av teori

| teoridelen er litteratur omkring barns beste dieft i ulike perspektiver. Dette for fa frem
ulike sider og forstaelsesmater ved begrepet. Bhpste forstas farst og fremst som et
overordnet prinsipp som skal gjennomsyre alt ban#aglig utredningsarbeid. Det
sosiologiske perspektivet er i stor grad med p&finere barneverntjenestens forstaelse av
barn, mens det psykologiske perspektivet gir bamgjenesten kunnskaper om hva som
vurderes & veere viktig for barnet for & fa utvigifremmende omsorg og derav en god
utvikling. Det psykologiske perspektivet synes ogs&unne gi barneverntjenesten noen
referanserammer i forhold til & vurdere kvalitetg den omsorgen som foreldre kan tilby
barna sine. Dette er seerlig viktig i utredningselbiei barneverntjenesten. Det juridiske
perspektivet regulerer barneverntjenestens arlgegktier noen premisser for hvordan barnets
beste skal forstas gjennom ulike lovbestemmelsar.eksempel vil barneverntjenestelovens
syn pa barnets beste i stor grad prege barneveestigns utredningsarbeid.

Begrepet barns beste er et vidt begrep som heda &di forandring. Dette er noe alle de tre
perspektivene ser ut til & enes om. Nar innholdietlite konkret kan det veere vanskelig a
argumentere for og i mot begrepet. Begrepet kaa sigs a ha en for generell betydning og et
ubestemt innhold og da kan det veere en risiko foprimsippet blir sd apent at det blir
uforpliktende og dermed verdilgst. Dette kan faie d det blir vanskelig for
barneverntjenesten a konkretisere begrepet i gittdoingsarbeid. P& en annen side
understreker bade NOU 2012:5 og Kvello (2010) ahddeste ma forstas ut fra det enkelte
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barns behov og utvikling. Ved & legge tydelige riger pa hva begrepet skal inneholde kan
man nettopp miste litt av muligheten i & kunneatiipe begrepet til det enkelte barn. | forhold
til barns beste i utredningsarbeidet i barnevenesten er det av seers viktighet & ha barnet og
dets interesser gverst i det Kvello (2010) kalbgalltetshierakiet. Dette betyr i all hovedsak at
der foreldrene og barnets interesser er i motsia barneverntjenesten fagrst og fremst alltid

ivareta barnets interesser og behov.

Ettersom de tre perspektivene alle er enige omegtdpet barns beste er et foranderlig
begrep, som ma forstas ut i fra sted og tid i versamt vurderes ut fra det enkelte barns
behov, kan man forsta innholdet i begrepet barstebsom en sosial konstruksjon. Dette
nettopp fordi det ikke finnes noen entydig sannpéthva begrepet inneholder og det ma

forstas ut fra det samfunnet som begrepsfesteydedl

| alle perspektivene ser det ut til & ha skjeddagigmeskifter i synet pa barn. Den nye
barndomssosiologien mener at barn forstas i dagsemmle kompetente aktarer som har mye
kunnskap om eget liv. Det sosiologiske perspektlegger dermed mye vekt pa barnets
kompetanse. Psykologien legger na starre vekt pBaats utvikling skjer i et gjensidig
samspill mellom individ og miljg. Barn er altsd medl & forme sitt eget liv, men pa en annen
side er ogsa psykologien opptatt av at barn foravederes omsorgspersoner og samfunnet.
Barn kan derfor ha behov for beskyttelse fra dissgsom de ikke lykkes med & gi barnet
utviklingsfremmende omsorg (Kvello, 2010). Utvilgspsykologien synes i stgrre grad enn
sosiologien & veere opptatt av at barn er annerlegleser sarbare enn voksne, i form av deres
umodenhet og alder. Slike syn pa barn vil fa irkniimg pa hvordan man ser pa barns
deltakelse, i den forstand at man i stgrre ellerdma grad vil mene at det er riktig og viktig at
barn far delta i saker som omhandler dem skt juridiske perspektivet viser til at barns
beste er en lovbestemt rett som skal gjelde i abker som omhandler barn.
Barneverntjenesteloven vektlegger seerlig barndte\néor stabilitet som viktig i vurderingen
av barnets beste.

Forskning omkring barns deltakelse i barneverngsres utredningsarbeid er sveert
nedslaende. Nesten alle forskningsarbeidene soefezert til tidligere i oppgaven hevder at i
over 50 % av barneverntjenestens undersgkelsekkebarnet fatt deltatt som for eksempel
riksrevisjonen (2012) og (helsetilsynet 2011.) tRietlse kan forstds pa ulike mater.
Deltakelse kan forstds som en meningsfull og konikativ prosess hvor barnet involveres i
hele prosessen som leder frem til at en beslutfittgs. Deltakelse kan ogsa forstas som
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samtale med barn hvor hovedintensjonen er a fékinndarns liv gjennom at barn blir

informant i forhold til egen livssituasjon. Til stikan deltakelse forstas som en rettighet for
barn. Litteratur som forstar barns deltakelse sawsgss ser i stor grad ut til & forsta
deltakelse som et gode i seg selv, mens littessaar omhandler deltakelse som samtaler og
rettighet i starre grad ser ut til & problematideams deltakelse i forhold til barnets beste. Det
legges vekt pa barnets sarbarhet og utsatthet atplakelse ma tilrettelegges ut fra det
enkelte barns behov og forutsetninger. Hvordan foestar barns deltakelse vil sadledes henge
sammen med forstaelsen av barnets beste og dergsd lvordan barneverntjenesten

tilrettelegger for dette i sitt utredningsarbeid.

Nar jeg i teoridelen har redegjort for disse begrephar det veert viktig & forsgke a finne den
nyere forskningsfronten omkring begrepene. Samtijiges jeg det har veert interessant a
belyse begrepene ut fra ulike perspektiver og detsesrammer, slik at man far en bredere
innsikt i begrepenes betydning og anvendelsesomieigrepene forstas innenfor den sosial
konstruktivistiske posisjonen, som redegjgres émese. Alveson og Skoldberg (2008) hevder
at man kan si at det & reflektere over vare teaigbegreper, og utviklingen av dem, for a
bedre forstd det vi studerer, utgjgr en stor del fakskningen innenfor det sosial

konstruktivistiske perspektivet. De mener at dedgimed kan hevdes at teori er det viktigste
aspektet av forskningen, hvor mye av forskningemdle® om a redegjgre for ulike

konstruksjonsprosesser og beskrive disse.

5.4.2 Videreutvikling av begrepene til analyseredskaper for forskning

Begrepene barns beste og barns deltakelse er spravsart sentrale i oppgaven og ogsa i den
videre analysen. For & kunne analysere modellenstélse av begrepene har det veert viktig
for meg a utvikle noen analyseredskaper eller gjanaliseringer som jeg kan anvende nar

jeg skal analysere de to modellene.

| teoridelen har jeg valgt & dele inn barnets beste ulike perspektiv, det sosiologiske, det
utviklingspsykologiske og det juridiske. Kategoriagen er basert pa Gording Stang (2008)
sin inndeling av begrepet barneperspektivet. Héasikned a bruke denne inndelingen er a
vise at begrepet barnets beste er et mangfoldigepespm rommer mange ulike dimensjoner i
det barnvernfaglige utredningsarbeidet. Pa tversally perspektivene og teoriene jeg har

redegjort for, ser jeg at hensynet til barnets adudt veier tungt. Dette vektlegges i stgrre
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eller mindre grad i de ulike perspektivene. Likeleder synet pa barnet som en kompetent
aktgr & veere et fellestrekk for begrepet barnestebéette behandles ogsa i starre eller
mindre grad i alle perspektivene. Barnets behovstabilitet og & fa oppleve en fglelse av
sammenheng syns ogsa & tematiseres innenfor depdikpektivene. Ut fra denne drgftelsen
har jeg na dannet meg tre kategorier i forholddins beste. Dette er: barnets kompetanse,
barnets sarbarhet, og barnets behov for stabidigeen opplevelse av sammenheng. Disse

kategoriene vil benyttes videre i den kommendeyaeal.

| teoridelen har jeg valgt a dele inn deltakeldeeiulike forstaelsesmater eller perspektiv.
Denne kategoriseringen er min egen og er et résaltamye gjennomgang av litteratur
omkring deltakelse. | denne litteraturgjennomganikndet sveert tydelige at ulike forskere
og forfattere forstar deltakelse pa ulike mater.vétiskillene jeg har funnet i denne
litteraturgjennomgangen er at det ser ut til atakellse kan forstas pa tre ulike mater, som
prosess, som samtale og som rettighet. Nar jeckalavilereutvikle kategorier av begrepet
som jeg skal benytte i den kommende analysen gijegei fokusere pa fellestrekk ved de
ulike kategoriene. Pa tvers av alle de tre ulikstfelsesmatene ser jeg at kommunikasjon er
et sveert sentralt begrep nar det gjelder forstaelsedeltakelse. Dette vektlegges i stor grad i
alle de tre forstaelsesmatene om begrepet deltakblst er da sezerlig kommunikasjon med
barn det fokuseres pa. Et annet viktig element semut til & ga igjen i forstdelsen av
deltakelse er tilrettelegning. Alle forstaelsesmétser ut til & enes som at barns deltakelse
krever tilrettelegging, og at slik tilrettelegnieg den voksnes ansvar. Et annet fellestrekk ser
ut til & veere at deltakelse forstds som en rettigloen gitt gjennom lovverk. Hvordan
lovverket tolkes innen de ulike forstaelsesmatamma dligere er presentert er noe ulikt, men

alle enes om at deltakelse er en rettighet fortale.

Ut fra dette har jeg altsa lagd meg tre ulike kat®y jeg vil benytte meg av som
analyseredskaper i forhold til begrepet deltakel3et er; deltakelse som kommunikasjon,
deltakelse som tilrettelegning og deltakelse samgteet.

5.5. Hva skal forskningsarbeidet svare pa
Formadlet med denne masteroppgaven er a gjennondareteoretisk analyse av to

tilneermingsmater for deltakelse som kan benyttdstibarnevernfaglige utredningsarbeidet
og fortolke og drafte begrepsforstdelsen av baesebog barns deltakelse som ligger til

grunn for tilneermingsmatene. A veaere i dialog madsten er noe annet enn & veere i dialog
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med barnet og personene omkring barnet. | motggtilimet talte ord, kan det skrevne ord
lgsrives fra sin sammenheng og leses mange gagderstas og fortolkes ulikt. Min analyse
vil derfor pa ingen mate veere uttemmende, og dekuwi veere en av mange mater a forsta

modellene pa.

Masteroppgaven skal i all hovedsak svare pa pradiidimgen. For & kunne gjennomfare en
god analyse har jeg valgt & lage flere konkreteskiningsspgrsmal knyttet opp mot

problemstillingen. Forskningsspgrsmalene lyder §aiger:

« Hvilken underliggende forstaelse har tilneermingematav begrepet barns beste?

« Hvilken underliggende forstaelse har tilneerminggmatav begrepet barns deltakelse?

« Hvilke konsekvenser far den underliggende forsesetgten for barnevernets praksis i
utredningsfasen?

« Hvordan kommer de ulike forstaelsesformene tilyldtrnar det gjelder tilrettelegning
for barns deltakelse?

» Hvilke dilemmaer finnes i spenningsfeltet barnstbeg barns deltakelse?

6 Metodisk tilnaerming

6.1 Kvalitativ metode i et sosialt konstruktivistisk perspektiv

Oppgaven er vitenskapsfilosofisk forankret i desiaglbkonstruktivistiske synet. Mathiesen
(2008) hevder at vitenskapsfilosofien er et systekatudium av vitenskapelig aktivitet og
kunnskap. Dette betyr at vitenskapsfilosofien setieenskapsteori under lupen og gransker
hva som er forutsetningene i de ulike vitenskapiae. Et viktig spgrsmal blir, hvordan
forstas vitenskap i de ulike vitenskapenes erkjmsteoretiske stasted? Hva er gyldig
kunnskap? Dette viser at nar man velger et vitgrsfikasofisk perspektiv som ramme for det
metodiske arbeidet, vil det aktuelle perspektivegp hva som tenkes er gyldig kunnskap og
hvordan man kan komme frem til dette. Alveson o@l&berg (2008) hevder at sosial
konstruktivismen er mangegrenet og har opphav famga ulike filosofiske retninger. De
hevder at retningen vokste frem som en motsatspaisitivismen, ettersom sosial
konstruktivismen mener at verden nettopp er, soka@istruert. Istedenfor a se vitenskapens
funn som objektive beskrivelser av virkelighetenses kunnskap som sosialt konstruert. Pa

samme mate er ogsa samfunnets organisering sksmstruert. Alveson og Skoldberg (2008)
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hevder at sosial konstruktivismen kritiserer degidk-empiriske tradisjons dualisme mellom
det subjektive og det objektive. Den mente videresamfunnsvitenskapen ogsa trengte
begreper for et tredje domene: det sosiale. Detkerssosialkonstruksjonismen a tilby. Burr
(2003) mener det er fire kiennetegn ved sosialkaksjonisme som er felles for den ellers
fragmenterte posisjonen. Aller fgrst, har den etiskrinnstilling til & ta for gitt kunnskap om
verden. Det finnes ingen objektiv sannhet i vitapeEn. Det som derimot finnes er
representasjoner av virkeligheten slik vi oppfatten. For det andre, mener denne posisjonen
at mater vi forstar verden pé er historisk og keltuspesifikt, altsa formet av tid og sted. Det
tredje kjennetegnet handler om at kunnskap regmoes epprettholdt gjennom sosiale
prosesser og interaksjon i hverdagslivet. Det skigp@netegnet vektlegger hvordan sosial
handling og kunnskap henger sammen.

Det sosial konstruktivistiske perspektivet kommeruttrykk i oppgaven i form av den
forstaelsesrammen som teorien blir presentert iionedeg velger denne forstdelsesrammen
fordi ved a se pa kunnskap som midlertidig, giria&enstruksjonisme en inngang til det
subjektive og foranderlige. Gjennom en slik forltéekan man beskrive begrepene i denne
oppgaven som noe foranderlig og ikke statisk. Ffksempel vil dette ha en innvirkning pa
hvordan man forstar barn. Barn blir i denne oppgdwestatt ut fra den sosiale konteksten de
er satt inn i. Dette betyr at et samfunn har bewteiorstillinger og sine barn, bilder som
bestemmer hva et barn er og hva som forventes harati ulike situasjoner. Dette vil veere
forskjellig fra samfunn til samfunn og forskjellignenfor ulike tidsepoker (Frgnes, 2003).
Paradigmeskifte i synet pa barn, som er diskuigiiyére i oppgaven, viser til nettopp dette,

at synet pa barn har endret seg.

Denne oppgaven er en teoretisk analyse av to tili@rmingsmater til deltakelse. Metoden
som er valgt er kvalitativ metode. Ringdal (2007@nar at en kvalitativ forskningsstrategi
bygger pa at den sosiale verden konstrueres gjerindividers handlinger. Ryen (2002)
hevder at det finnes ingen standardtilnaerming taalitative forskere, men et mangfold av
ulike teknikker som intervju, observasjon, analyse tekst eller dokumenter og bruk av
visuelle medier. Min kvalitative forskning vil veeré gjennomfere en analyse av to
tilneermingsmater til deltakelse. Denne tilnaermingemalgt fordi jeg mener det er sannsynlig
at den kan brukes til & belyse min problemstilling.

Jeg mener at min problemstilling er forskningsngpssteressant fordi problemstillingen
setter sgkelys pa sveert viktige deler av barnejegrestens utredningsarbeid. Barns beste er et
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av tre grunnleggende prinsipper for barneverntjsmssarbeid og skal sdledes gjennomsyre
alt arbeid barneverntjenesten utfgrer. Barns delsaki barnevernet er et fenomen som det
stadig rettes sgkelys mot. Strandbu (2011) viat tlet er et politisk mal i Norge a gke barns
deltakelse i saker som omhandler dem selv. Debekir barn i beslutningsprosesser er et
relativt nytt fenomen, men det begynner & bli ehfdeskning omkring tema. Det utvikles
blant annet metoder som barneverntjenesten karnttbesgy av for a gke barns deltakelse i
egen sak. Det er imidlertid fA oppgaver og forsgaprosjekter som har studert forstaelsen av
barns beste og barns deltakelse i slike modellgilséiningen med denne oppgaven er a
redegjgre for og analysere to slike modeller feedwordan de forstar barns beste og barns
deltakelse. Oppgaven kan dermed veere interessamhdtyrupper som jobber med barn i
barnevernet og som er opptatt av barns beste ¢akdile. Oppgaven gnsker & analysere to
modeller for deltakelse fordi dette kan bidra tioke barnevernets kunnskapsgrunnlag for

hvordan barneverntjenesten kan tilrettelegge fonddeltakelse i sitt utredningsarbeid.

6.2 Fremgangsmate

6.2.1 Litteratursgk

| teoridelen har mitt utvalg av data bestatt awnper og sekundaeer litteratur omkring tema
barns deltakelse og barns beste i barnevernet, eapiriske undersgkelser som er gjort pa
tema. Datainnsamlingsmetoden som er benyttet terdttirsgk. Dette har foregatt gjennom
sgk pa internett og bibliotek i forhold til littecat og studier som omhandler tema for denne
oppgaven. Jeg har forsgkt a basere teoridelen magj pa nyere primaer litteratur og noen
empiriske undersgkelser. Ved a bruke primaer kiidenfor sekundaere unngar man at teorien
allerede er fortolket. Dette mener jeg kan bidradrdegke oppgavens reliabilitet. Det vil
derfor veere lettere a etterprgve oppgaven dersami dégangspunktet baseres pa primeer
kilder.

Temaet barns deltakelse i barnevernet er, som rneligere, et relativt nytt fagomrade.

Derfor har det veert viktig for meg a bruke littenabg anerkjent forskning av nyere dato. De
fleste av kildene i oppgaven er fra ar 2000 og freen. Jeg har forsgkt & fange opp noen av
de aller nyeste bidragene omkring tema barns deftakog barns beste, slik at en del av

kildene vil veere sa nye som ar 2011 og 2012.
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| teoridelen behandles et bredt spekter av kilBer. meg har det veert viktig a vise til flere
ulike kilder i teoridelen fordi barnevernsfaget ékler et entydig fagfelt, men et felt
sammensatt av mange ulike fagomrader, som for ghelesosiologi, pyskologi, pedagogikk
og juss. Kildene i teoridelen bestar av fagbgkekrimg tema barns deltakelse og barns beste,
som for eksempel Kvello (2008 og 2011), Strandiil {3 og Dvereide (2009). Det er ogsa
brukt juridisk litteratur, dette er seerlig knytteipp mot barneverntjenesteloven og
barnekonvensjonen. | oppgaven henvises det badktelitil lovtekster, men ogsa til arbeider
som beskriver og drafter lovverket mer inngaendeselpler pa slike kilder er Lindboe
(2008), Ofstad og Skar (2009) og Haugli (2011).sbikildene beskriver hvordan innholdet i
en bestemt lovbestemmelse skal forstas. Slike vimgkr bygger pa rettspraksis pa omrade,
men ogsa pa en del skjgnnsmessige vurderinger.a@ppdenviser ogsa til flere offentlige
utredninger som Barnevernpanelets rapport (2011ptogtingsmelding 39 (2001-2002) og
NOU 2012:5. Dette er utredninger som beskriver gigaknnenfor et felt, utreder denne og
ofte kommer den med forslag til hvordan praksisen forbedres. En styrke ved slike kilder
er at de ofte peker pa ulike utviklingstendenseainfunnet og kommer med forslag til
forbedringer. Teoridelen inneholder ogsé et kapit®r det er brukt empiriske undersgkelser
som kilder. Disse kildene viser oss hvordan barpraksis blir deltakende eller ikke i

barnevernssaker.

6.2.2 Utvelgelse av tilneermingsmatene
Tilnsermingsmatene er primeert valgt fordi de er mietsom er etablerte i barnevernsfeltet og

brukes i det praktiske barnevernsfeltet. Metodenrgften Gamst er allerede implementert i
Sagene barneverntjeneste i Oslo og flere barngeeaster er under opplaering av metoden.
(Langballe, Gamst og Jacobsen, 2010) Veilederesttdndbu og Vis (2008) er finansiert av
barne - familie og likestillings departementetsegdt ut til alle landets barneverntjenester.

Begge modellene kan brukes som en del av barngsmeestens utredningsarbeid, men kan
ogsa brukes i andre faser av barneverntjenesteesaibDet er derimot kun utredningsfasen
som fokuseres pa i denne oppgaven. Det kan karskjes noe paradoksalt & velge
tilneermingsmater som allerede er utviklet med fdrama & ta hensyn til barns deltakelse nar
jeg skal analysere hvordan disse forstar barn® lmesbarns deltakelse, men dette er et bevist
valg fra min side. Jeg gnsker nettopp a sette geiepa ulike mater barns deltakelse kan

realiseres innenfor det barnevernfaglige utredrargsdet.
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Modellene presenteres sveert ulikt i form av en &erebok og et lite veiledningshefte.
Strandbu og Vis (2008) presenterer en modell, Meaften Gamst presenterer en metode.
Jeg har derfor valgt & bruke ordet tilneermingsmaterbegge modellene. Med dette gnsker
jeg a presisere at jeg forstar dette som to uligéema implementere barns deltakelse pa. Det
at Strandbu og Vis (2008) presenter en modell agftén Gamst (2011) en metode kan fa
innvirkning pa min analyse. | den form av at enadetkan sies a veere mer konkret enn en

modell og derav lettere & konkretisere og analyette vil jeg veere bevist pa i min analyse.

6.3 Hvordan kan man vurdere kvaliteten pa undersgkelsen?

Masteroppgaven skal veere etterprgvbar. Reliabibgptvaliditet er egenskaper som kan
benyttes til & vurdere kvaliteten pa en undersek@®ingdal, 2007). Ryen (2008) hevder at
bade validitet og reliabilitet er kontroversielleenbmener i kvalitativ forsking.
Konstruktivistiske tilnaerminger til forskning finnedisse begrepene lite tilfredsstillende.
Dersom det ikke finnes noen felles virkelighet sman kan enes om, er det heller ikke mulig
a oppna konkret kunnskap om den. Kvale og Brinkr(2010) hevder derimot at disse
begrepene kan vaere fruktbare begreper, ogsa i&iadi studier og pa bakgrunn av dette har

jeg forsgkt & vurdere kvaliteten pa undersgkelsdraulisse begrepene.

Reliabilitet har med forskningsresultatenes koesistog troverdighet a gjgre. Reliabilitet
handler ofte om hvorvidt et resultat kan reprodesqra andre tidspunkter for andre forskere
(Kvale og Brinkman ,2010). For og til en viss gkathne sikre oppgavens reliabilitet vil det i
hele oppgaven henvises til kilder. Det for & sdogat oppgaven fremstar som troverdig og at
oppgavens konklusjoner ikke bare bygger pa minees egfieksjoner omkring tema. Disse
kildehenvisningene vil ogsa sikre at oppgavenrilvess grad kan etterprgves. Pa en annen
side vil en slik teoretisk oppgave ogsa inneholtestert element av mine egne utvalg,
omskriving, refleksjoner og drgfting av teori. Retblir en utfordring for oppgavens
reliabilitet. Dette er et element av oppgaven samskelig vil la seg etterprgve av noen, slik
vil det ogsé bli vanskelig for andre forskere aroeljpsere oppgaven. Et kritisk moment ved
en slik oppgave er altsa at den kan bli for subjektorm av studentens innvirkning pa den

teori som presenteres og saledes kan oppgavearnskelig & etterprave.

Kvale og Brinkman (2010) mener at validitet bliteofiefinert som undersgkelsens sannhet,

riktighet, gyldighet og styrke. Validitet i samfuswitenskapen handler om hvorvidt en metode
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er egnet til & undersgke det den skal undersgKalitéa bestemmes ofte ved at man stiller
spgrsmalet, svarer man pa det man skal, i deféddilvil dette kunne relateres til om man
faktisk svarer pa problemstillingen. Dette innebaegsa sparsmalet; hva er gyldig kunnskap
(sannhet). | det sosial konstruktivistiske persivekter det & undersgke forskningens sannhet
ofte vanskelig. Dette henger sammen med at sosratkuktivistene mener at det ikke finnes
noen objektiv sannhet man kan enes om. Kvale ogkBran hevder videre at validitet ikke
bare handler om metoden som forskeren har benytien, ogsa om forskeren som person,

seerlig personens moralske integritet og praktiskséap.

Denne masteroppgaven forsgker & svare pa probliémgsih gjennom a redegjare for teori
som er knyttet opp mot begrepene og analyser tiiagsmatene med analyse redskap som
er videreutviklet fra disse begrepene. Begrepemasblaeste og barns deltakelse er vide og
omfattende begreper og derfor har det vaert viktig@rbeide og konkretisere disse begrepene
slik at de blir mer handgripelige for analysen sskal gjennomfgres. Bade i forhold til
begrepet barns beste og barns deltakelse hargeygdat pa a finne frem til fellestrekk ved
begrepet som er mitt utgangspunkt nar jeg skalyaesd tilneermingsmatenes underliggende
forstaelse av begrepene. Disse fellestrekkene ggrepne som er nevnt i kap. 5.4 vil fungere
som mine analyseredskaper og fungere som ulike geaseringer av begrepet.
Kategoriseringen av begge begrepene er min egen, underbygget med teori som er
presentert i kapittel 2. Kategoriseringen har dgsttil at jeg har utviklet min problemstilling
og utformer fler og mer presise forskningsspgrsewih skal analyseres. Gjennom denne
konkretiseringen av begrepene star jeg ogsa iffar@ utelate andre viktige aspekter ved
begrepene, noe som igjen far betydning for denyaeal som skal utfares og ogsa hvordan
problemstillingen besvares. Analysen vil derforak@ noen mate veere uttemmende. Dette
kan veere en svakhet ved fremgangsmaten, ettersorkadefinnes ulike mater & besvare
problemstillingen pa. P& en annen side kan anagiskapene vaere en styrke ved oppgaven.
Dette i form av at analysen blir mer konkretisegt teeffsikker slik at konkretiseringen og
kategoriseringen dermed, i stgrre grad, er medilp@& st oppgaven svarer pa den skal,

primaert problemstillingen.

6.4 Etiske betraktninger

| all forskning som vedrgrer barn er det viktig argj@nkelte etiske vurderinger. | denne
oppgaven skal det ikke utfgres noen empirisk umdeise av eller pa barn slik at barn ikke
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blir direkte involvert i oppgaven. Gruppen barnartevernet er pa en annen side det som
denne oppgaven har i fokus. De etiske betraktniagam gjares er viktige for & sikre at
etiske prinsipper ikke brytes i oppgaven. ResnBOg) referer til ulike retningslinjer som er
viktige a tenke over, uansett, hvilken type forskniman skal utfare. Dette er; eerlighet,
ngyaktighet, apenhet, frihet, eere, utdannelse,alsamnsvarlighet, lovlighet, mulighet,
gjensidig respekt, effektivitet og respekt forlaltende. Disse ordene gnsker jeg at skal prege
min forskning. Seerlig viktig for meg er aerlighefersidig respekt og respekt for alt levende.
Dette vil komme til uttrykk i oppgaven gjennom airbb som gruppe behandles respektfullt og

ses pa som kompetente sosiale aktgrer.

6.5 Etiske aspekter ved forskerens rolle

A forske péd eget felt kan by pd mange dilemmaerutigrdringer. Jeg arbeider selv i
kommunal barneverntjeneste i undersgkelsesteantat. kignnskap til barneverntjenestens
arbeid kan fare til at jeg ikke innehar den ngdigadlistansen til feltet og kan komme til &
overse enkelte funn. P& en annen side kan slikdkambidra til gkt kvalitet pa forskningen
fordi jeg har mye erfaring med utredningsarbeidedrneverntjenesten. Barns beste og barns
deltakelse er temaer som jeg har hatt seerlig isgeréor i mange ar og er noe av bakgrunnen

for at disse temaene er valgt som problemstillidgnne oppgaven.

Min analyse vil beere preg av bade min forforstaetgelet teoretiske stastedet jeg har. Dette
kan pavirke hvilke nyanser og sider ved teksten yégkunne oppdage gjennom mine
analyser. Med min bakgrunn i feltet og mitt teasledi stasted er det derfor viktig & ha en hay
bevissthet omkring teoretiske antakelser og midofetadelse nar jeg i denne oppgaven
innehar en forskerrolle. Dette for a sikre at ménfaringer og forforstaelse ikke vil prege min

forskning i for stor grad.
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7. Presentasjon av de to tilneermingsmatene til deltakelse

| dette kapittelet presenteres tilneermingsmatene inmgaende. Dette for & gi leseren mer
kunnskap om tilnaermingsmatene slik at leseren fabeglre grunnlag for & kunne falge
resonnementer i analysedelen. Det poengteres i@t det ikke bare er selve
tilneermingsmatene som underlegges analyse, men agdée teorigrunnlaget for
tilneermingsmatene. Det vil si hele veilederen tifaBdbu og Vis (2008) og hele boken til
Troften til Gamst (2011). Dette for & kunne firfram til tilneermingsmatenes underliggende

forstaelse av barns beste og barns deltakelse.

7.1 Strandbu og Vis (20008) sin modell for deltakelse

Det er et politisk mal i Norge at man skal gke baarnsarbeiderens kompetanse om barns
deltakelse. Barne og likestillingsdepartementetihdenne forbindelse finansiert veilederen
«barns deltakelse i barnevernet» skrevet av StrandbVis (2008). | denne veilederen har
man forsgkt a utvikle en modell for barns delta&edem kan veere et hjelpemiddel i hvordan
man i praksis kan tilrettelegge for barns deltakelbeslutningsprosesser. Modellen blir ogsa
utfyllende redegjort for i Strandbu (2011) sin bok barns deltakelse i hverdagslige og
vanskelige beslutninger. Det er primaert modellem goesenteres i Strandbu og Vis (2008)
som det redegjgres for her, men Strandbu (201 1)rukes noe til & utfylle informasjon om
modellen. Modellen er et resultat av Strandbu og %ine tidligere forskningsarbeider.
Strandbu (2011) skriver at denne veilederen bletlagett samarbeid med saksbehandlere i
den kommunale barneverntjenesten. Hun skriversatritale med disse saksbehandlerne ble
det tydelig for forskerne at barn mellom 7-12 asvieert liten grad deltar pa mater i
barnevernet. Til tross for lovendringen i 2003 ssenket alderen i forhold til barnets rett til &
bli hart fra 12-7 &r mener Strandbu at det geretgltle er at barnevernet i alt for liten grad
tilrettelegger for deltakelse for disse barna. Bafdr i altfor liten grad uttale seg om hvordan
de opplever sin situasjon. De far heller ikke Wkey sine egne meninger, interesser og behov
knyttet opp mot sin egen sak. Modellen til StrandlguVis skal veere et hjelpemiddel til
barneverntjenestene i forhold til & legge til réttebarns deltakelse.

Modellen til Strandbu og Vis (2008) er delt inreid trinn. Disse trinnene skal forstds som en

sirkuleer prosess som ideelt sett aldri tar slutt.
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1. Informasjon — 2. Meningsdanning — 3. Uttrykke memger — 4. Inklusjon av

meninger — 5. Oppfelgning

Trinn 1 er informasjon. Det er lovbestemt at barn skal informeres i sacen omhandler
dem selv. Dette er nedfelt i barnekonvensjonerklaatil3 og barnevernloven 8§ 6-3. For at
barn skal f& mulighet til & delta i beslutningsgsser ma de fa informasjon slik at de kan
danne seg meninger ut fra den informasjonen sangibli Denne informasjonen ma gis under
hele arbeidet i en barnevernssak, ikke bare veghtauning hvor barneverntjenesten snakker
med barnet eller barnet deltar pa et mgte. Barihdtenge informasjon om hva barnevernet
er, hva samtalen/mgte skal handle om, hva som riteseav barnet i samtalen og hvordan
barneverntjenesten vil bruke den informasjonen bamet gir. Barnet kan for eksempel ogsa
trenge & fa informasjon om hvordan foreldrenes sykgavirker foreldrenes atferd. Barnet
ma ogsa fa vite om sin rett til & bli hart. Detviktig at barnet far informasjon, men det er
ogsa helt avgjgrende at barnet far gi fra seg nésjon. Informasjon kan veere avgjgrende i
forhold til & kunne forsta og handtere en vanskiéligsituasjon, samtidig som informasjon er

en forutsetning for & kunne danne seg egne meninger

Trinn 2 Hjelp til meningsdanning. Med rett til deltakelse har barn fatt en lovbasteett til

a legge frem egne meninger. Barns rett til delskalmtales i barneverntjenesteloven som
barns rett til & « fA si sine meninger». En gruggémde del av menneskets evne til
kommunikasjon med andre er hvordan vi skaper meamdorstaelse av mening. Jo yngre
barnet er og jo mer konfliktfylt barnets situasgm jo vanskeligere kan det vaere for barnet a
identifisere og bringe frem meninger knyttet tit gigen situasjon. For a klare & si noe om hva
de mener trenger barna noen & kommunisere med wgrdger ofte tid og statte pa a finne ut
hva de mener. Retten til deltakelse handler dexfisd om rett til & fa hjelp til & se sin egen
situasjon og statte til & klargjare egne meninger.

Trinn 3 Formidle egne meninger.Barn har ogsa en lovbestemt rett til & bli gitteginling til

a uttale seg. Det er frivillig for barnet om de karsa uttale seg, men alle barn bar fa en
mulighet. Barns mening kan formidles pa ulike maigrvoksne som skal stgtte barnet i
denne prosessen ma veere bade fleksible og kre&ived kunne pavirke beslutninger som
skal tas ma barnets tanker og meninger gjgres fgeteslutningsdeltakerene. Barn har ulike
forutsetninger for & bringe frem egne meninger. \det& hjelp fra en voksen kompetent

stgtteperson/talsperson kan barnet lettere fa lvamtdet mener. Gjennom bistand fra en
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stgtteperson kan barnet gis anledning for deltekgi@nnom bade direkte og indirekte

deltakelse, eller en kombinasjon av disse.

Trinn 4 Inklusjon av barnets mening. Dette trinnet handler om at barnets mening skéddyt

til og tas pa alvor. Barnevernloven gir ogsa barmredt i forhold til at det barnets sier skal
vektlegges i forhold til barnets alder og modeniet er derimot ulik praksis i forhold til
hvordan barnets mening vektes. Det & ta barn par @em en meningsbeaerende aktor
innebzerer ogsa at man ma veere villig til & ta barmeninger til ettertanke. Nar barn skal
delta i beslutningsprosesser kan det oppsta koaflikellom barnets og andre interesser. For
at barnets mening skal bli hart og fa betydninganédre vaere villige til & gi slipp pa sin
suverenitet nar det gjelder definisjonsmakt og utesigsmakt Poenget er ikke at barn alltid
skal fa bestemme selv, men de skal hgres og dgrepunkt skal veere en del av de

vurderingene som gjgares.

Trinn 5 Etterspill i tiden eter at beslutningen er tatt. Nar barn har deltatt i
beslutningsprosesser er det viktig at barnet f@rinasjon og forstar hvilke beslutninger som
er tatt og man ma veere apen for a ta imot barresksjon og spegrsmal i etterkant. |
barneverntjenesten vil det veere naturlig at de&sbehandleren som har ansvar for a ivareta
dette. | en barnevernsak vil det veere mange baesgignsom skal tas, det gjelder sjeldent en
enkelt beslutning. Derfor blir det viktig og ikkerkta deltakelse som en engangs hendelse
som starter med informasjon og avsluttes med ogpiigdj, men heller en sirkuleer prosess
som ideelt sette aldri tar slutt. (Strandbu og Z308)

7.2 Modell for samtaler med barn
Trgften Gamst (2011) har utviklet en metode som lkarkes nar barneverntjenesten skal

snakke med barn. Metodens navn forkortes DCM, sadr for den dialogiske
samtalemetoden. Metoden er utviklet giennom studiedommeravhgr av barn foretatt i
Norge i perioden 1986-2002. Disse studiene avdedtkstort behov for a bedre kvaliteten pa
politietterforskningen og styrke barnets rettssijli Norge. Den dialogiske samtalemetoden
ligger na tilgrunn som den avhgrsmetoden som amsem@d politiet i dag og inngar som
videreutdanning for politietterforskere. | en vekgl mellom praksisnaer forskning basert pa
samtaler med barn i reelle situasjoner og neert gmthmed ulike praksisfelt er metoden
prevd ut, spesifisert og tilpasset mange varieresaaetalesituasjoner. Metoden er tilpasset de

spesifikke kravene til samtaler med barn i barneseri naert samarbeid med
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barnevernsarbeidere gjennom et forskningsprosjsldtoden er implementert i Sagene
barneverntjeneste i Oslo og flere kommuner er urapgleering. Bade internasjonale og
nasjonale metoder for samtaler med barn har makiget$trekk med DCM. Et eksempel pa
dette er @vereide (2009) sin modell for den utvigitistattende samtalen med barn. Det som
imidlertid skiller DCM ut fra slike metoder et ateml kombinerer strafferettslige og
barnefaglige aspekter som bevisstgjer dialogeni@lggiske ferdigheter og holdninger. DCM
er en detaljert og systemisk metodikk, men TrgfBamst hevder at metoden ogsa utviser
fleksibilitet overfor hver enkelt barns behov. Tesf Gamst (2011) mener at DCM er et
dialogisk kommunikasjonsmgnster med et sterkt pmrspektiv, som gir barnet rett til a bli
sett, hgrt og tatt pa alvor. | DCM gjenspeiler déadogiske kommunikasjonsstilen seg ved en
overordnet empatisk holdning. Barnet forstas sonsamial subjektiv aktar som har rett til a
ha egne erfaringer og fglelser. Barnet skal mgtes respekt og varme. Etablering av en god
relasjon er giennomgaende i hele samtalen. Deefeggkt pa a fremskaffe informasjon om
barnets livsverden, i mest mulig fri fortellingsfor hvor opplevelsesaspektet er
grunnleggende for den informasjonen barnet girslinsamtale bygger pa at den voksne og
barnet danner et felleskap som bygger pa interktitijet, en felles forstaelse, og
meningsinnhold. Samtalen er inndelt i faser i densthnd at fasene gjennomfgres dynamisk.

Fasene gar over i hverandre og de kan repeterettezlisamtalens utvikling.

Det er en forstdelse av at apne spgrsmal gir m@#eljy informasjon. DCM har som
hovedmal & gi barnet optimale muligheter til 3 fmlie seg fritt fra sitt eget subjektive
perspektiv. Malene til metoden kan oppsummeres slik

« oppna informasjon i fri fortelling
» oppna detaljert informasjon

« oppna palitelig informasjon

| DCM inngar atte faser;forberedende fase, kontaktetableringsfase, innledele
prosedyrer, introduksjon til tema, fri fortelling, sondering, avslutning og oppfelgning.
Disse fasene vil jeg kort redegjare for na, detieat man skal f& noe kjennskap til denne

faseinndelingen.

Fase 1 Forberedende fasddensikten med en slik forberedende fase er atvdkane ikke
skal komme uforberedt til samtaler med barn. A kamrforberedt til samtaler med barn vil

vanskeliggjere og hindre god kommunikasjon. Endrygksen skaper trygghet for barnet.
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Metoden anbefaler derfor at man samler inn myerinésjon om barnet pa forhand. Malet i
denne fasen er & skape trygghet for barnet, banmetorgsperson og deg selv. Metoden
mener at forberedelse gir det beste grunnlagdefi@s forstaelse og grunnlag for god kontakt

og forutsigbarhet.

o

Fase 2 Kontaktetablering: Malsetningen med denne fasen er & skape kontakillivig

sammen med barnet slik at barnet kan fale segygh dig avslappet som mulig. Kontakt
forstds som inngangsbilletten til barnets verdean [Personlige kontakten du skaper med
barnet er helt avgjgrende for samtalens forlgp beadet. For & fa til en god kontakt med
barn er det viktig at man er empatisk, har fokutetanot barnets signaler og innspill slik at

man kan danne seg et bilde av barnets kognitivenoggjonelle niva.

Fase 3 Innledende prosedyrerMalsetningen her er & motivere barnet for samiadkape
oversikt over samtalen og redusere ulikheter i foakoldet voksen-barn. Samtalesituasjonen
skal gjagres sa oversiktlig som mulig, barnet skabrsne hva det er med pa og hva som

forventes av det.

Fase 4 Introduksjon til tema: Malet med denne fasen er a introdusere det foleisemaet
apent, tydelig og ikke ledende. Dette er overgarfgergenerelle til mer spesifiserte tema.
Dette kan gjagres ved a lage en kort oppsummeringnfarmasjonen sa langt for sa og

introdusere tema.

Fase 5 Fri fortelling: Dette er kjernen i DCMs fremgangsmate. Malet hemtebarnet
uttrykker seg selv mest mulig i fri fortellerfornbet er den voksnes oppgave a gi barnet
optimale muligheter til & uttrykke seg fritt. | denfasen er det barnet som skal veere aktiv, og

den voksne skal vaere aktiv lyttende sa lenge deiLdig.

Fase 6 Sonderende faséler er det sentrale malet a klargjgre og utdypédetet har fortalt.
DCM er opptatt av barnets fri fortelling, men ogs@ppna bestemte kvaliteter ved den frie
fortellingen. | DCM fremstar innholdet i en optiméi fortelling ved tre overordnede
beskrivelseslag. Det er et kontekstuelt beskrigtdgp(det ytre lag), en handlingsbeskrivelse
(midtre lag) og en opplevelsesbeskrivelse (deteiridg). Ved at barnets fortelling inndeles i

disse lagene, blir det lettere a identifisere dptatiske innholdet i barnets fortelling.
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Fase 7 Avsluttende fasetHer oppsummeres samtalen og det tas sikte pa latrsingen skal
veere positiv og ivaretagende for barnet. Samtalkkels pa en positiv og konstruktiv méate og

det skapes en gradvis overgang fra sensitive tilnagtrale temaer.

Fase 8 Oppfalgning:Malet her er & gi barnet ngdvendig oppfelging. Besm har snakket
om vanskelige temaer kan trenge hjelp til & bedebdiette, samtidig som det kan ha behov
for at tiltak iverksettes a gi barnet hjelp og bgskse. Det er derfor viktig at det gjares en

risikovurdering av barnets situasjon og vurderé&esiketstiltak.

Trgften Gamst (2011) mener at faseinndelingen i D@&hdler om hvordan man i

barnesamtalen strukturerer og kommuniserer medcebaen systemisk og dialogisk prosess
mot et bestemt mal. Nar DCM vektlegger en slik ifasgeling som rammeverk er det for & gi
forutsigbarhet og struktur til barnet. Et sent@tliggende er at barnet er inneforstatt med
samtalens hensikt og forutsetninger, de fysiskentane omkring samtalen og hva som

forventes av barnet i samtalesituasjonen.
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8 Analyse av tilnaermingsmatene

8.1 Barns beste
| analysen av tilneermingsmatenes underliggendeadeise av barns beste vil jeg dele inn

analysen etter de tre kategoriene som er presemetodedelen; barnets kompetanse, barnets
sarbarhet og barnets behov for stabilitet og oméevav sammenheng. Begge modellene vil
behandles under hvert av disse punktene og kapétedtuttes med en forelgpig drafting.

8.1.1 Barns kompetanse

Det ser ut til & vaere et giennomgaende trekk i nhemleil Strandbu og Vis (2008) at den
forstar barn som sosiale og kompetente individezttedkommer saerlig til uttrykk ved at
modellen fokuserer pa barn som viktige meningshee@et hevdes blant annet i modellen at
barn innehar viktig kompetanse og innsikt om egebd) dersom ikke barn blir innlemmet i
deltakende prosesser vil heller ikke de beslutmegseom tas omkring barnets liv veere av
riktig art. Strandbu og Vis hevder at dersom maal gkvolvere barn i beslutningsprosesser
som tidligere var tiltenkt voksne fordrer det atmmaa ha tro pa barns kompetanse. Barnets
kompetanse blir sdledes i stor grad knyttet opplmams deltakelse. Strandbu og Vis (2008:4)
sier blant annet | Norge er det bred enighet om at barns deltakbbde er riktig og viktig»De ser
altsa ut til & fokusere pa barns deltakelse sorgode i seg selv, og det kan se ut til at
modellen mener at deltakelse er synonymt med Hzeste. Slik sett blir ogsa forstaelsen av
barnets kompetanse en underliggende forstaelse ggenmomsyrer hele tankegangen til
Stransbu og Vis (2008).

Tregften Gamst (2011) introduserer DCM (den dialkgisamtalemetode) som en metode som
har som hovedmal a kunne inkludere barnet i stgragl i barnevernets saksbehandling. |
introduksjonskapitelet i boken tydeliggjer Treft€amst tilneermingsmatens underliggende
forstaelse av barn som kompetente aktgrer. Huweskklant annet «tgangspunktet i denne
boken er at barn er eksperter pa sine oppleveramg bar derav rett til & formidle seg pa egne vegne
i sammenhenger som angar ddfl raften Gamst,2011: 14). Videre understreker &ubarn er
kompetente informanter og ma fa lov til & slipperted sin kompetanse. Litt senere i boken,
kapittel 1, viser hun til paradigmeskiftet i forsksen av barn. Hun mener at forskningsbasert
kunnskap har bidratt til et paradigmeskiftet i dyp& barn og barndom som erkjenner at barn

har posisjoner, synspunkter, behov og refleksjsmn bade er viktige og interessante.
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Forskningen i dag viser at barn ikke er mindre tpidie enn voksne. Hun kaller dette
paradigmeskiftet som a ga fra den tigende til @dediskurs. Det er derfor av vesentlig
betydning & identifisere barns egen livverden r@néverntjenesten skal fatte beslutninger
om hva som er til barns beste. Traften Gamst kngtiedes ogsa barns kompetanse opp mot
deres deltakelse. Hun taler dermed for at ved éedjarn mer deltakende i sin egen sak har

barneverntjenesten stgrre mulighet til a treffetigik beslutninger omkring barnets

omsorgssituasjon.

8.1.2 Barns sarbarhet

Modellen til Strandbu og Vis (2008) ser i svaertiitgrad ut til & vektlegge barnets sarbarhet.
Temaer knyttet opp mot dette hverken presentetes diskuteres i stor grad. Pa en annen
side mener Strandbu og Vis (2008) at barns dekak®la tilrettelegges ut fra barnets alder og
modenhet. Dette kan tolkes som at de kan ha errligginde forstaelse av at barn ikke bare
er kompetente, men ogsa sarbare. De sier dessssmee lite omkring dette og hvordan

deltakelse kan tilpasses barns behov. Strandbui®¢2@08) hevder at en vanlig innvendig

mot at barn ikke skal fa delta er at de kan haviogalitetskonflikter som de bar beskyttes

mot. De avfeier imidlertid dette som et dilemmasgigr at den viktigste arsaken til at barn

ikke gnsker & delta er at de synes det er kjedelig.

DCM har en forstdelse av barn som kompetente, ngsa sarbare. Forstaelsen av barnets
sarbarhet kommer seerlig til uttrykk ved at Traf@amst ilegger utviklingspsykologiske

temaer og barnets sarbarhet mye viktighet i fdratedelen av boken sin.

Det synes viktig for Trgften Gamst at dersom maal Eknne benytte seg av metoden DCM
ma man inneha det hun selv kaller et kommunikagpomstisk og psykologisk perspektiv pa
barn. Tregften Gamst sier at DCM har et relasjorgyn pa barns utvikling og

kommunikasjonskompetanse. Det relasjonelle synetDCM er pavirket av et

sosialkonstruktivistisk utviklingsperspektiv som dembygger verdien av interaksjon og
samspill som betingelser for barnets utvikling. i&as utvikling forstds som en gjensidig
tilpasning mellom relasjoner og miljg. Konstrukggonav virkeligheten er ikke noe barnet
gjer alene, men i samspill med andre. Det at baraeirker sin egen utvikling i en relasjonell
virkning og samspill med naere tilknytningspersomatraktes som en forutsetning for

hvordan barnet utvikles, laerer og sosialiseresetl rélasjonelle synet pa barns utvikling
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forstas barnet & veere sosialt disponert fra femsedet vil si at barnet har en medfadt evne til
a inngd i folelsesmessige samspill med andre dbkefea fadsel av. Her ser vi at Trgften
Gamst forstaelse av barn ligger neert opp til deklimgspsykologiske perspektivet som ble
presentert i teoridelen. Saerlig ser Tragften Gannsfagstaelse av barns beste a veere knyttet

opp mot Bolwby og Sterns teorier om hva som fremibaenets utvikling.

Et eksempel pa barnets sarbarhet som problematiserboken er at barn er i et
avhengighetsforhold til sine foreldre. Den grungiegde forstaelsen av barnets utvikling, er i
falge Troften Gamst, at barn utvikles i samspilldnsine foreldre. Dette innebaerer ogsa en
forstaelse av at dersom dette samspillet ikke eiklitgsfremmende vil barnets utvikling
skades, og barnet vil derfor i noen tilfeller trenigeskyttelse fra sine naere omsorgsgivere.
DCMs malsetning er nettopp at ved & bruke metodan karneverntjenesten tidligere
avdekke slike skadelige forhold.

8.1.3 Barns behov for stabilitet og en opplevelse av sammenheng

Modellen til Strandbu og Vis (2008) har noe fokus Iparnets behov for stabilitet. Dette

kommer til uttrykk i veilederen ved at Strandbu Vg (2008) hevder at forutsigbarhet og

kontinuitet er viktige elementer i forstadelsen aurs beste. De viser for eksempel til at
opplevelse av sammenheng er viktig for barns nmgevne og barns psykiske helse. De
mener at deltakelse kan bidra til at dette oppwvéd. at barn far god informasjon om sin egen
og foreldrenes situasjon kan de lettere forstdegien situasjon. Slik forstaelse er ngdvendig
for & kunne handtere livsutfordringer gjennom a ilisdre egne ressurser. Dette kan veere
med pa underbygge Strandbu og Vis (2008) sin felstdav at deltakelse er bra for alle barn.

Traften Gamst (2011) fokuserer ogsa noe pa babsdtev for stabilitet, eller det hun kaller
en opplevelse av sammenheng. Hun mener at jo stelolaenets falelse av sammenheng er, jo
stgrre mulighet har barnet til & tale stressfaktddegrepet er dermed naert knyttet opp mot
resilience. Hun hevder at for & oppna en opplevalsesammenheng forutsettes det en
individuell grunnleggende tillitt til omverden og gositiv innstilling til at det skal ga bra.
Det handler konkret om barnets opplevelse av emngjmgaende forstaelse eller
begripelighet, handterbarhet og mening i situasjonEl tross for alvorlige belastninger
opplever barnet virkeligheten som forstaelig ogripsdig i motsetning til forvirrende og
kaotisk. Traften Gamst hevder at dette taler fobanet kan fa hjelp til a gjare livet mer

forstaelig og handterbart gijennom gode samtaleganfjinformasjon. 1 tillegg til opplevelse
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av sammenheng, mener Trgften Gamst at opplevelsgrawkontinuitet gjennom adekavt
utviklingsstgtte og kompenserende tilknytningspeeso kan bidra til & gke barnets
mestringsevne og sa ledes a redusere negative kvemser av stressfylte og traumatiske

hendelser.

8.2 Barns deltakelse
| analysen av tilneermingsmatenes underliggendédfelse av barns deltakelse vil jeg dele inn

analysen etter de tre kategoriene som er preseintertetodedelen; deltakelse som
kommunikasjon, deltakelse som tilrettelegning oljattelse som rettighet. Begge modellene
vil behandles under hvert av disse punktene ogdéapiavsiuttes med en forelgpig draftning.

8.2.1 Deltakelse som kommunikasjon

Det er et giennomgéaende syn i veilederen til Stvanoly Vis (2008) at deltakelse ma forstas
som en prosess hvor siktemalet er kommunikasjorforgtdelse av barnets perspektiv.
Veilederen skiller pa enkeltsamtaler med barn og ée involvere barnet i hele
beslutningsprosessen. Strandbu og Vis sier at karkasjon med barn er en forutsetning for
deltakelse, men deltakelse krever ogsa noe mem@&eer det er stor forskjell pa samtaler
med barn og det a inkludere barnets perspektiVei Wigrderingen av hva som er barns beste.
De hevder at deltakelse ma forstas som en kommiimiasess hvor barnet skal involveres i
alle fasene som leder frem til at en beslutnintefatEn slik kommunikativ prosess innebaerer
ogsa at det barnet uttrykker skal f4 en reell ifkming pa utfallet av saken. De hevder at
barnevernets samtaler med barn ofte ikke har falateet mot barnets medvirkning i
beslutningsprosessen. Barn blir inkludert sent eghdr ofte liten innflytelse pa viktige
beslutningene. Vis (2004) hevder at dersom barmégeeesten ikke anser barnets tanker og
erfaringer som viktige i vurderingen av barnetstdegl ofte samtalene med barnet forega pa
siden av selve beslutningsprosessen i saken. Defémeldeller ikke barnets meninger og
synspunkter noe reell betydning i barnevernets enimder. Dette blir saers viktig i en
utredningskontekst hvor barnets mening kan fa betydning for utfallet av saken, alt
avhengig av hvordan barneverntjenesten vektlegeebatnet formidler.

Traften Gamst (2011) sin tiineemingsmate, DCM, estf@g fremst en metode for samtaler

med barn som er i kontakt med barneverntjenestedeNen kan brukes i alle faser av en
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barnevernssak, ogsa i utredningsfasen. Gjennom drukarnesamtalen som arbeidsmetode
har saksbehandleren i barnevernet en unik mulighét fa detaljert kjennskap til barnets
virkelighetsbeskrivelser. Dette kan fgre til atfold oppdages slik at barnevernet i stagrre grad
kan beskytte barnet og gi det rett hjelp. TrofteamGt understreker med dette at
barnesamtalen er et sveert viktig utredningstiliak &t barneverntjenesten skal kunne finne
frem til tiltak som er til det beste for barnet. gften Gamst viser ogsa il
barneverntjenesteloven § 6-3 som sier at barn sdgit& ar eller yngre barn, som er i stand
til & danne seg en mening, skal informeres ogmjisdaing til & uttale seg i saker som bergrer
dem. | utredningsfasen, og kun i denne, har barngeeesten anledning til a kreve a fa
samtale med barnet alene jfr barneverntjenesteld@eh3. Saledes gir utredningsfasen
barneverntjenesten en unik mulighet til & kommeritikt med hvert enkelt barn. Barnet har
pa en annen side ikke plikt til & svare pa spgrstiat forklare seg, samtalen skal saledes

veere frivillig, jfr § 6-3.

Modellen DCM viser en grunnleggende forstaelse avbarn kan bli deltakere i

barneverntjenestens utredningsarbeid gjennom samfadaften Gamst er og tydelig pa at i
barnevernet handler samtaler med barn ikke kun omemkelt samtale. Hun sier at
barnesamtalen handler om & realisere barns deltakelg ta barnet inn i hele
beslutningsprosessen som foregar i barnevernssakem. mener at det i alle faser av
barnevernets arbeid er behov for informasjon omddarbehov og hva som er virksomt for og
best mulig & hjelpe barnet. Dette handler om uiregnverksetting og evaluering av tiltak, i

tillegg til oppfalgning av barn i fosterhjem og iitgsjon.

Hun sier videre at i DCM vektlegges bestemte haoigsibaserte kvaliteter i kommunikasjonen
med barna. Det krever bevissthet om egen mategefarog reagere pa i samhandling med
barnet. Det innebeerer a vise en indre kompetansengin, respekt, interesse, varme,

medmenneskelighet, empati, selvinnsikt og en pdicsoréte a ivareta barnet pa.

Kort oppsummert skal DCM forstas som en dynamisktakeprosess hvor barnet skal veere
deltakende i alle prosessene. Pa en annen sidet &ud barnesamtalen som fokuseres pa i
tilneermingsmaten og den mener at ved 4 tilretteldggjevnlige samtaler med barn vil barns
rett til deltakelse bli i varetatt. Andre mater edinekte samtaler med barn bergres ikke i

denne tilnaermingsmaten.
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8.2.2 Deltakelse som tilrettelegging

Strandbu og Vis (2008) hevder at for at det skalevesulig & inkludere barnets perspektiv i
barnevernets beslutningsprosesser ma deltakelsetteliéfgges som en prosess der
informasjon, meningsdanning, meningsutveksling, lugsjon av barns argumenter og

iverksetting er delkomponenter som til sammen lealisere barns rett til deltakelse. Det er
ogsa viktig at det finnes arenaer der barn gis dmihg til & uttale seg og delta i

meningsutvekslinger, samtidig som deltakelse mittidlegges ut fra det enkelte barns
forventninger og forutsetninger for deltakelse.vSem Strandbu og Vis (2008) hevder at
deltakelse ma tilrettelegges sier de sveert litthwordan dette kan gjares i forhold til samtaler
med barn. De sier heller ingenting om hvordan medelkan implementeres i det

barnevernfaglige utredningsarbeidet.

Strandbu og Vis (2008) ser imidlertid ut til & hgerfokus rettet mot barns deltakelse pa
mgter i regi av barneverntjenesten og hvordan barngenesten kan tilrettelegge for dette.
Strandbu og Vis hevder at mgter der barn er deitkena tilpasses barnets tilstedeveerelse,
bade nar det gjelder hva man snakker om, men ogs@ldn man ordlegger seg. Pa forhand
bar barnet forberedes pa mgte og fa ta del i pigitgen av mgte. Strandbu og Vis mener at
mate bgr ta utgangspunkt i hva barnet gnsker ggaan derfor bar barnets tema veere farst
pa dagsorden. A ta barns perspektiv pa alvor Betytforske hva barnet er opptatt av. Dette
kan ofte dreie seg om dagligdagse avgjgrelser samde far lov a ga eller hva de de har pa
seg. Det er viktig & veere bevist pa at barn karewepptatt av helt andre ting enn voksne.
Strandbu og Vis sier at det er viktig at samarladsere informeres om at barnet skal delta
pa mater. De hevder at det ikke er vanlig at bardeu 12 ar deltar pa mgter i regi av
barneverntjenesten, og de mener at mange samagraditsre kan mene at barns deltakelse i
mgter kan fgre en ekstra belastning. De viser da#rithforskning av Thomas (1998) som
formidler at den viktigste arsaken til at barn ikkeer & veere med pa mgater er at de syns det
er kjedelig. De viser og til Vis (2004) som hevadébarn som er med pa mgter har tre ganger
starre sjanse for a fa innflytelse enn de som haresnakket med saksbehandleren sin. Barn
syns det er lettere & delta pd mgter nar de eeffedb, nar de far velge hvordan de vil delta,
nar mgtene er uformelle og de far anledning tilldva de mener. Strandbu og Vis taler for at
mgater hvor barn deltar krever fleksible og kreatwaksne. Det er viktig at de voksne kan
bruke ulike kommunikasjonsformer og tilrettelegder aktiviteter, som tegning og leker.
Barnet trenger ikke veere tilstede pa hele mgte, knardeler av det.
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Barnets synspunkter kan ogsa bringes frem i magga at barnet er tilstede, gjennom en
stgtteperson. Det at barnet kan benytte seg avattegerson stgttes av mye nyere litteratur
omkring emnet som for eksempel Barnevernpanelgipora (2011) og hgringsnotatet om
endringer i barneverntjenesteloven (2012). Strandy Vis (2008) mener ogsa at det er
viktig at barnet ivaretas i tiden etter mgte odpatnet har lett tilgang til sin saksbehandler i

barneverntjenesten.

Tilnaermingsmaten, DCM, mener ogsa at deltakelsé tdkettelegges som en prosess, som
inkluderer barnet, med apenhet for barnets ageggsemspektiv gjennom meningsutveksling

og innlemmelse av barnets argumenter. Trgften G&041) er sveert tydelig pa at nar barn
skal delta i vanskelige beslutningsprosesser krdeerat den voksne innehar kunnskap om
barns forutsetninger for & kunne delta som infoteraneg om hvordan barn utvikler seg.

Dette for at deltakelse skal kunnes tilretteleggefra hvert enkelt barns forutsetninger og
sarbarhet. Hun sier at barn beveger seg i utvikfopp som setter muligheter og

begrensinger for kommunikasjonen. Hvordan man Igkked a fa barnet til & snakke og gi sa
detaljrik og fullstendig informasjon som mulig aviger av hvor godt man klarer & tilpasse
kommunikasjonen til de forutsetninger som gjelderdet enkelte barns utviklingsniva. Hun

bruker derfor kapitel tre i boken sin til & redegjéor barns utvikling, da saerlig med tanke pa
barns kognitive utvikling. Kognisjon betyr a tenilier erkjenne og er et faguttrykk for vare

tankeprosesser som handler om det & tilegne satskap. Spesifikke kognitive prosesser er;
hukommelse, barnets forstaelse av seg selv og amdiepersepsjon eller sanseoppfatning,
oppmerksomhet begrepsoppfattelse, forestillingsesgpeevne til & resonnere og vurdere.
Trogften Gamst deler videre inn barnets utviklirfigre alderslgp og gir leseren en innfaring i
barns kognitive utvikling, med saerlig vekt pa sprféém til 12 ars alderen. Temaer som barns

hukommelse, gjenfortellingsevne, pavirkelighetjtpihet og troverdighet behandles ogsa

8.2.3 Deltakelse som rettighet

Strandbu og Vis (2008) er tydelige pa at alle bhaam rett til deltakelse. Barns rett til
deltakelse i alle forhold som bergrer barnet emidert i FNs konvensjon om barns
rettigheter. De hevder videre at det i Norge edlmeighet pa at barns rett til deltakelse bade
er riktig og viktig. De viser til at barns rett tieltakelse kommer tydelig til i lovgivningen og
reflekteres 1 en rekke lover som; barneverntjenest®, barneloven, barnehageloven,

oppleeringsloven, forvaltningsloven, sosialtienasteh og pasientrettighetsloven.
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Barns rett til deltakelse tydeliggjgres av daveeeebdrne- og likestillingsminister Anniken

Huitfeldt som apner veilederen til Strandbu og Wied en uttalelse om barns deltakelsPgt«
er mitt klare mal som barne- og likestillingsmieistat alle barn som kommer i kontakt med
barnevernet skal oppleve at de blir snakket mediemsituasjonen de lever i, at de far uttrykke sine

tanker og meninger, og opplever at samtalen fak@msekvens i saken. Det er en rett barnet har, en

o

rett vi ikke kan overse. Hvis ikke barnet snakkesl,nvil jeg ga sa langt som a si at det er en
saksbehandlingsfeil¢Strandbu og Vis, 2008:3).

Ogsa Traften Gamst viser til FNs barnekonvensjon kgger til grunn for norsk lovgivning,
giennom blant annet barnevernloven, barneloventradfedoven. Hun hevder at i fglge dette
lovverket har fagpersoner plikt til & gi barn amledy til & uttale seg og veere aktgr og
informant nar det skal fattes viktige beslutningetkring deres eget liv.

Trgften Gamst mener at barnekonvensjonen uttrykkdsarn skal mgtes som fullverdige,
selvstendige mennesker. De skal Iyttes til og dlytelse. Det innebzerer bade en rett til
deltakelse i hverdagslige spgrsmal og ogsa i sasatienog vanskelige saker. Hun er tydelig
pa at barnekonvensjonen ikke opererer med aldersgremen presiserer at barnets mening
skal ilegges behgrig vekt i samsvar med alder odemioet. Hun sier videre at det at barn har
rett til & bli hart ikke er det samme som at basdvendigvis skal fa bestemme. Ofte er det
mest sentrale for barnet at det far lov til & dettgen sak og opplever at det de sier blir tatt pa
alvor. Retten til & bli hart innebaerer ingen plikten er en mulighet for barnet til & komme

med sine opplevelser, synspunkter og vurderinger.
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9 Drefting av funn

9.1. Tilnaermingsmatenes underliggende forstaelse av barns beste

9.1.1 Barnet som kompetent eller sarbart individ
Det ser ut til at den underliggende forstaelsemawns beste i modellen til Strandbu og Vis

(2008) ser ut til & vaere preget av forstdelsebaams kompetanse. Barnets sarbarhet er lite i
fokus. | Trgften Gamst sin DCM metode viser analysg forstdelsen av barns beste

inneholder elementer av bade barns kompetanserng barbarhet.

Tilneermingsmaten til Strandbu og Vis (2008) fokesgisom nevnt, sveert lite pa barnets
sarbarhet og dette kan vaere en svakhet ved demslimdan kan da sta i fare for a fokusere
for mye pa barnets kompetanse, dets mulighetervogre Slik sett risikerer modellen a

overeksponere barnet for vanskelige beslutningesitogsjoner. Modellen star ogsa i fare for
a overvurdere barnas ansvarlighet og overse detdtht og deres behov for omsorg og
beskyttelse. Dette kan blant annet fare til at msettes for lojalitetskonflikter. Strandbu og
Vis (2008) sier imidlertid at det at barnet kan guéb lojalitetskonflikter er en klassisk

innvending mot at barn skal fa delta. De avfeidteddilemmaet med & si at en av de viktigste
arsakene til at barn ikke gnsker a delta er atpgdéewer det som kjedelig. De hevder videre at
barns kompetanse og innsikt strekker seg ofte éergmn det som blir etterspurt av

barnevernet.

Tilnsermingsmaten til Traften Gamst (2011) fokusénmarye starre grad pa barnets sarbarhet,
enn Strandbu og Vis (2008). Det er samtidig vildigpoengtere at Trgften Gamst har en
grunnleggende forstaelse av barnet som kompetesn, aet ser seerlig ut til at modellen
vektlegger en utviklingspsykologisk forstaelse awris utvikling. @vereide (2010) hevder at
utviklingspsykologien har liten tradisjon for & lnlere barn som deltakere fordi fokuset pa
barnet som et sarbart individ innebeerer at bargstichar krav pa beskyttelse. Ved &
innlemme barnet i deltakende prosess kan man kotiin# utsette barnet for negative
prosesser, som for eksempel lojalitetskonflikter som barnet bgr beskyttes fra. Et slikt syn
kan altsa i noen tilfeller virke overbeskyttendehiigdre barnet fra a delta. Man star dermed i
fare for & undervurdere barnets kompetanse og bfdrodeltakelse. En risiko ved at man
fokuserer for mye pa barns sarbarhet kan dermed dietnan unnlater & inkludere de som

aktive deltakere. Trgften Gamst understreker imiidleat modellen mener at barn innehar
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kompetanse til & samtale med barnevernstjenestemni¢ner at denne kompetansen ikke ma
overvurderes og at man alltid ma forsta barnetaitieres alder og modenhet og tilrettelegge
for deltakelse ut fra dette. Det at Trgften Ganssh metode for samtaler med barn fokuserer
pa bade barns kompetanse og ogsa barnets sarbarnbringer flere dilemmaer som kan

oppsta i spenningsfeltet mellom barnets beste ogshdeltakelse. Traften Gamst har seerlig
fokus pa dilemmaer som kan oppsta nar barnet mfiarinant i egen sak, slik som barnets
troverdighet og hvilke konsekvenser det kan fa Harnet & veere den som kommer med

alvorlige opplysninger. Dette vil behandles memgaende senere i oppgaven.

9.1.2 Barns behov for stabilitet og opplevelse av sammenheng

Begge tilnaermingsmatene har noe fokus pa barnatvifer stabilitet og det a fa oppleve en
sammenheng i livet. Det ser imidlertid ut til atfmbehov for stabilitet og kontinuitet knyttes
opp mot hvorfor det er riktig at barn far deltaaker som omhandler dem. De viser for
eksempel til at opplevelse av sammenheng er vikdigbarns mestringsevne og barns
psykiske helse. De mener at deltakelse kan bidirat tilette oppnas. Ved at barn far god
informasjon om sin egen og foreldrenes situasjondelettere forsta sin egen situasjon. Slik
forstaelse er ngdvendig for & kunne handtere liomiringer gjennom & mobilisere egne
ressurser. Sommerschilt (2002) hevder at de tagegila beskyttelsesfaktorene i et barns liv er;
en betydningsfull voksen og at barna opplever éelde av sammenheng i livet. Dette kan
veere med pa a underbygge tilnsermingsmatene sitiétss av at deltakelse i stor grad er
riktig og viktig for barn.Ogsa haringsnotat for endringer i barneverntjetmsta (2012)
hevder at barns behov for stabilitet og en oppksalv sammenheng kan oppnas gjennom at

barn blir gjort til aktive deltakere i sin egen sak

9.2 Konsekvenser for barnevernets praksis i utredningsarbeidet

9.2.1 Barn som deltaker eller informant i utredningsfasen?
De to tilnaermingsmatene til deltakelse omtaler h@rulik mater. Strandbu og Vis (2008)

som deltaker og Tragften Gamst (2011) som inform@mb. barneverntjenesten forstar barnet
som deltaker eller informant kan fa betydning feotdan barnet involveres i utredningsfasen.

Strandbu og Vis (2008) sin forstdelse av barn saitakier ser ut til & veere preget av
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forstaelsen av det kompetente barnet og de serdesdlgpa barn som likeverdige
deltakerpartnere. De mener at deltakelse kan fostén et gode i seg selv og derfor er det
bade riktig og viktig at alle barn far delta. Darsbarneverntjenesten deler denne forstaelsen
av barnet kan den komme til & overeksponere b&onetinskelige beslutninger fordi barnets
sarbarhet ilegges liten betydning. Trgften Gam81 {2 derimot ser i stgrre grad ut til & mene
at barnet plass som informant handler i stor gnadaota barnets mening pa alvor samtidig
som at man ved & se pa barnet som informant gjemebdil gjenstand for en mate
barneverntjenesten kan innhente informasjon pavektiegger barnets sarbarhet i mye starre
grad enn Strandbu og Vis (2008) og saledes kan eddifimeermingsmaten fare til at
barneverntjenesten i starre grad unnlater a inkbutb@arn som aktive deltakere. For a sette
dette litt pa spissen kan dette tolkes som at 8lnammg Vis (2008) mener at barns beste kan
ivaretas gjennom deltakelse fordi deltakelse egagte for alle barn, mens Trgften Gamst
(2011) mener barn skal fa delta fordi det sikrenbaerntjenesten mer informasjon om saken,

som igjen vil lede til at de rette beslutningenigels

Trgften Gamst hevder at betegnelsen «barnet stwmmant» betyr at man som fagperson
erkjenner at barn innehar viktig informasjon ont eget liv som er viktig & finne frem til nar
man skal utrede barnets beste. Ved & fokusere Ip@ratskal forstas som informanter, hevder
Troften Gamst, at det forutsetter en praksis hvanét ikke bare blir Iyttet til, men hgart.
Barnet skal oppleve a bli tatt pa alvor ved atlnet forteller skal ilegges behgarlig vekt og
inngd i barneverntjenestens beslutningsgrunnlagneé8s medvirkning skal gi synlige
resultater. Strandbu og Vis (2008) hevder at foman kan si at barn er deltakere ma de
involveres i hele prosessen som leder frem tilnabeslutning fattes og det barnet formidler
skal ilegges vekt. Dette viser at forstadelsen awm lsam informant og deltaker kan se ut til &
veere to sider av samme sak, men pa en annen sSiddeseil at fokuset pa barn som
informanter imidlertid i starre grad bringer msefy sparsmal om barn kan veere sannferdige
vitner. Tema omkring barns palitelighet eller tralighet og hvor mye vekt man kan ilegge
barnets fortelling ser ut til & veere viktige omnadér man forstar barnet som informant.
Disse temaene diskuteres inngdende i Taften G&04tl) sin bok, men bergres overhodet
ikke i Strandbu og Vis sin veileder (2008). Detenkmedfgre at dersom barneverntjenesten
velger & bruke Trgften Gamst sin tilneermingsmattrdédningsfasen vil barneverntjenesten i

st@rre grad ha fokus pa barns palitelighet og tdigbet.
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Trgften Gamst (2011) hevder at pa tross av detegiedsynet pa barn som kompetente
deltakere stilles det fortsatt spgrsmalstegn vad Bam pdlitelige informasjonskilder. Hun

mener dette henger sammen med en fortsatt manglekdptisk holdning til barns

troverdighet og syn pa barns manglende kompetddsige er en holdning som star i sterk
kontrast til det nye barneperspektivet. Spgrsnaietarns palitelighet handler om man kan
stole pa det barn forteller, men ogsa om hvordan fmvalter den informasjonen som barnet
deler. | forhold til utredningsfasen til barnevgenesten er det viktig at hvis man skal si at
barnet har veert med i en reell beslutningsprosessnan stole pa den informasjonen barn

kommer med og det barnet sier ma vektlegges i deelarnfaglige vurderingene.

Spersmal om barns palitelighet knyttes ofte opp bwns forutsetninger for a delta, med
hensyn til alder, umodenhet og avhengighet til deksne. Tragften Gamst (2011) hevder at
forsking i dag viser at barn kan huske belasterglstiessfylte opplevelser med hgy grad av
ngyaktighet. Utviklingsforskjeller og begrensningerkognitiv kapasitet gjgr ikke barn
inkompente informanter og vitner, men barn er s&lfar pavirkning fra voksne med
autoritet. Barn generelt dikter ikke opp historédler svarer bevisst usant. Fgrskolebarn er
imidlertid mer mottakelige for pavirkning enn eldoarn. Strandbu (2011) hevder at for at
barn skal kunne sies a veere aktive beslutnings@etiana de vaere i samhandling med andre.
Realiseringen av deltakelse handler i stor gradkommunikasjon i samhandlingen mellom
barnet og de voksne rundt barnet. Trgften Gamst1(P8ier at forutsetningen for at et barn
forteller sannheten er at voksne kommuniserer maaedd pa en apen mate, og gjennom
spesifikke metodiske tilnserminger i kommunikasjgnkan hjelpe barnet til & fortelle sin
historie ut fra sitt utviklingsnivd og perspektiv.Dette viser at spgrsmalet om barns
palitelighet er mer et relasjonsfenomen enn en sigenved barnet som sadan. Barnets evne
til & uttrykke seg er sterkt knyttet opp mot derksmes evne til & vaere oppmerksom og
Iyttende til barnet. Tragften Gamst (2011) hevdeman i dag har et kunnskapsgrunnlag som
sier at barn generelt ikke er mindre palitelige eoksne. Barn dikter generelt ikke opp

historier om stressfylte og traumatiske opplevel$etzchner (2002) statter opp om dette.

9.2.2 Barnet gverst i lojalitetshierakiet
Et sveert viktig og positivt trekk ved begge tilnaargsmatene er deres fokus pa a ta barnet pa

alvor. Begge tilneermingsmatene representerer epétimarnets kompetanse og en vilje til a la

barn fa delta i vanskelige beslutningsprosessegg8dilneermingsmatene ser ogsa ut til a
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ivareta det Kvello (2010) kaller « & ha barnet gt/elojalietshierakiet». Med dette mener han
at alt barnevernsarbeid skal ta utgangspunkt idtaf®m barnevernet ikke har barnet hgyest i
lojalitetshierakiet, er det ikke barnevern. A hariea gverst i lojalitetshierarkiet er & tenke ut
fra barns beste og hva barn kan ha behov for, mytteller rett til. Der hvor foreldrenes og

barnets interesser ikke samsvarer er det viktipaabheverntjenesten fronter barnet gverst i
lojalitetshierakiet og ivaretar barnets gnsker ebdv sa langt det er mulig. Dette er av stor
viktighet i alt barnevernfaglig utredningsarbeidl@mn derfor ikke understrekes nok. Ettersom
begge tilnsermingsmatene ivaretar dette kan derigstd bidra til barneverntjenesten kan

fokusere pa a ha barnet gverst i lojalitetshietaldg#t utredningsarbeid.

9.3. Tilnaermingsmatenes underliggende forstaelse av barns deltakelse

9.3.1 Deltakelse som kommunikasjon med barn
Begge tilnaermingsmatene presenterer modeller sordeliggjer viktigheten av

kommunikasjon med barn. Begge tilnaermingsmateneeman deltakelse handler om a

kommunisere med barn. Strandbu og Vis (2008) bigetimingsmate mener at deltakelse bar
forstas som en kommunikativ prosess hvor sikteméppna forstaelse av barnets perspektiv.
De hevder kommunikasjon er en forutsetning forakellse, men deltakelse fordrer ogsa noe
mer. De skiller sveert tydelig pa enkeltsamtaler ina@ch og det & inkludere barnets perspektiv
i hele den barnevernfaglige utredningen. Trgfterm&a(2011) presenter en metode for
samtaler med barn i barnevernet. Hun hevder asegmigen av barns deltakelse kan oppnas
gjennom samtaler med barn. Hun poengterer imidlariktigheten av og ikke bare ha en

enkeltsamtale med barnet i en utredningsfase, nesden at det er viktig & samtale med

barnet flere ganger. Saledes deler hun til engriad Strandbu og Vis (2008) sin forstaelse av

deltakelse som prosess.

Begge tilnaermingsmatene understreker at dersomdbairveere reelle deltakere, ma det barn
kommuniserer fa en innvirkning pa utfallet av sak&trandbu og Vis (2008) hevder at
barnevernets samtaler med barn ofte foregar sénédningsfasen og de har liten innvirkning
pa utfallet av saken. Vis (2004) hevder at dersammédverntienesten ikke anser barns tanker
og erfaringer som viktige i vurderingen av barnstegvil ofte samtalene med barnet forega
pa siden av selve beslutningsprosessen i sakemdoefar heller ikke barnets meninger og

synspunkter noe reell betydning i barnevernets animger. Dette blir saers viktig i en
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utredningskontekst hvor barnets mening kan fa betydning for utfallet av saken, alt
avhengig av hvordan barneverntjenesten vektleggerbdrnet formidler. Tragften Gamst
(2011) mener at barns deltakelse ma komme til syn&le beslutningene som
barneverntjenesten fatter, for eksempel gjennomokumienteres i barnets mappe eller

synliggjgres i barnets vedtak.

Kommunikasjon med barn er et tema som er utfylldmeikrevet i en rekke bgker rettet mot
barnevernsfeltet og ulike metoder for dette begsrivdenne faglitteraturen. Et eksempel er
@vereide (2009) sin metode for den utviklingsstatee dialogen. Tilnaermingsmaten til
Strandbu og Vis presenterer ingen slik konkret hetitor kommunikasjon med barn. Deres
tilneermingsmetode ser heller ut til & fokusere p@ede en overordnet modell som fokuserer
pa at barn skal involveres i alt arbeid barnevenggten utfgrer. Traften Gamst presenterer,
pa en annen side, en sveert konkret metode for Eamtad barn. Hennes tilnsermingsmate er
inndelt i ulike faser, som vist i kapittel 6. Dekal fasene skal bidra til & fa frem barnets frie

fortelling.

9.3.2 Deltakelse som tilrettelegging

Begge tilnsermingsmatene hevder at deltakelse medteéllegges ut fra barnets forutsetninger
og modenhet. Strandbu og Vis er imidlertid sveetangkpa hvordan slik tilretteleggelse skal
foregd, mens Troften Gamst (2011) presenterer eartskonkret metode for hvordan

barneverntjenesten kan tilrettelegge for samtakst barn.

Hvordan man forstar barnets beste vil ha innvirgnpd hvordan man forstar deltakelse.
Strandbu og Vis (2008) forstar barn som sosiale getente aktgrer og mener at deltakelse
bar tilrettelegges som en prosess hvor barn ealdgmitle i alle prosesser som leder frem til at
en beslutning fattes. En slik grunnforstaelse awndtasom kompetent er viktig i forhold til
hvordan vi mgter barna og er villige til & tilréetigge for deltakelse. Tilnaermingsmodellen
fokuserer derimot lite pa barnets sarbarhet og siéedes sveert lite om mulige negative
konsekvenser for barn nar de blir deltakende. 8tar{2011) hevder at barn har kompetanse
til & delta pa lik linje med voksne nar det skaitea vanskelige beslutninger og saledes skal de
involveres i hele prosessen frem til beslutningattet. Nar man har en forstaelse av barnet
som utelukkende kompetent ser dette ut til fa irfkming pa at man forstar deltakelse kun

som et gode for alle barn. Strandbu og Vis (20@8) & til & tale for at deltakelse skal
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tilrettelegges som en prosess hvor barnet kan dedtiée faser som leder frem til at en
beslutning fattes. De taler for eksempel ogsa foban skal fa delta pa meater i regi av
barneverntjenesten. De sier ogsa at barnet selfabgsere med & bestemme hvordan mgate
skal forega og at barn generelt kan veere med @&t@rimme hvordan de skal delta. Strandbu
og Vis (2008) representerer saledes en slags «igrne tilneermingsmate til deltakelse.
Barnet skal ikke bare fa veere deltaker i saken, baenet kan ogsa fa veere med a bestemme
hvordan det skal delta. Det at tilnsermingsmaterd dglsuserer pa barns deltakelse i mater ser
jeg som en styrke ved den. Barneverntjenesteniteardrfaring med & ha med barn i mgter.
Dette blir saers viktig i forhold til utredningsartdet i barnevernet fordi dette kan veere en
mate & gke barns deltakelse pa i denne fasen aeumanssaken. Vis (2008) mener at barns
sjanse for & fa reell beslutningsmyndighet gkearsygr ved deltakelse pa mater.

Strandbu og Vis (2008) forstaelse av deltakelse lsamet gode for barn, deres sveert positive
fokus pa barns deltakelse samt forstadelsen av leakdése skal tilrettelegges for som en
prosess, samsvarer med mye annen forskning omkangs deltakelse. Dette stgttes blant
annet av Hoverak, (2006), Strandbu (2007) og Orgr&chelderup (2009). Pa en annen side
er NOU 2012:5 ikke enig i Strandbu og Vis sin féedse av deltakelse som noe utlukkende
positivt for barn. NOUen hevder @Barnet skal anses og respekteres som likeverdig,ssle om
den menneskelige person har likhet i verd med eksan ikke et barn rettmessig avkreves like stor
rett og evne som voksne til & fatte beslutninger soav avgjgrende betydning for deDet ser ikke

ut til at modellen til Strandbu og Vis tar hgyde fiette som poengteres i NOU 2012:5, i og
med at deltakelse kun fokuseres pa som et godstddelermed i fare for & fokusere for mye
pa barnets kompetanse, dets muligheter og evrikrs&t risikerer modellen a overeksponere
barnet for vanskelige beslutninger og situasjomeowervurdere deres ansvarlighet og overse

dets utsatthet og deres behov for omsorg og bes&git

Sandbaek (2004) retter et kritisk blikk mot barndsossiogiens syn pa barn som aktive
subjekter og deltakere i konstruksjon og utformimy eget liv. Hun mener at
barndomssosiologien primeaert interesserer seg nbemalommen, og ikke for spesifikke
utfordringer nar barn skal delta i saerlige vanglebeslutningsprosesser. | fglge Sandbaek
(2004) er det en feilslatt ide & betrakte deltakdts barn for noe som er bra og godt i seg
selv. Hun mener at barn ikke alltid skal fa infosjea om alt og ikke bli bedt om & uttale seg
om alt. Nar barn skal delta i vanskelige besluteinga det tas en fortlgpende vurdering av

hva som ligger innenfor og utenfor det barnet kamlélta i. Barns deltakelse handler derfor
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og sa i fglge Sandbask (2004) om oppmerksomhet twatdan barn kan delta. Forskning
omkring barn i kontakt med barnevernet, som Clai{$686) og Helgeland (2008) hevder at
disse barna er i sveert marginal posisjon sosi&tin@misk, i forhold til skole og arbeid og
mange har darlig fysisk og psykisk helsetilstangtt® er altsa barn som lever med mange
belastninger og det kan synes ungdvendig a bdtastet med fler belastinger dersom barnet
opplever deltakelse slik. Strandbu og Vis (2008pbpematiserer dette sveert lite i sin
tilneermingsmate til deltakelse. Dette kan veere eegativ side ettersom deres
tilneermingsmate ser ut til & ha et sveert ensidigiforettet mot barns kompetanse og at
deltakelse sa ledes er et gode for alle barn. Ber\daledes ikke frem ulike dilemmaer som
kan oppsta i spenningsfeltet mellom barns besteangs deltakelse. Det nevnes derav heller
ingen slike dilemmaer som barneverntjenesten baetsyn til nar den skal tilrettelegge for

barns deltakelse.

Trgften Gamst (2011) forstar barnet som et konmpeiedivid, men og som sarbart og
umodent. Hun taler seerlig for at deltakelse méattitegges ut hvert enkelt barns behov og
tydeliggjer ogsa at barneverntjenestene ma veeristhed at barnet kan oppleve deltakelse
som en belastning. Trgften Gamst (2011) mener ltakdése derfor alltid skal veere frivillig.
Ut fra dette ser man at fokuset pa barnet som kad®etent og sarbart kan medfare en
forstaelse av at deltakelse i stgrre grad ma skm$ivert enkelt barn. Hun tar sdledes mer
hensyn til det bade NOU 2012:5 og Sandbaek (2004)dre

Trgften Gamst (2011) sin tilnaermingsmate til dedtak er en sveert fastsatt metode. Det
kreves mye oppleering i metoden, bade i det tedeefisndamentet til metoden og i praktisk
trening av metoden (Langballe, Jacobsen og Gard$0)2Den representerer dermed en slags
«fast mal» pa hvordan barneverntjenesten kan l¢iygette for & fa barn til & bli aktive
deltakere. Dersom deltakelse skal tilrettelegges lbarn ut fra Tragften Gamst sin
tilneermingsmate kreves det altsd at barnevernshateei forholder seg til tilneermingsmaten
som helhet og tilrettelegger for deltakelse medanggpunkt i fremgangsmaten i DCM. En
svakhet ved en sa «fastlast» metode er at detdema vanskelige a tilpasse metoden til ulike
barns unike behov. Trgften Gamst (2011) mener ikketsetning til Strandbu og Vis (2008),
at barnet selv kan veere deltakende i forberededgetilrettelegningen av deltakelsen, for
eksempel gjennom forberedelser til mgter eller aant | Trgften Gamst (2011) sin

tilneermingsmate er det utelukkende barnevernsaeid som har myndighet til &
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bestemme/legge til rette for hvordan barnets irnmdhg i saken skal forega.

Tilnsermingsmaten representer sa ledes en svaeksenstyrt» tilnserming til deltakelse.

9.3.3 Deltakelse som rettighet
Bade Strandbu og Vis (2008) og Traften Gamst (2@t 1ydelige pa at deltakelse skal forstas

som en rettighet alle barn har. De viser til lokveom stadfester denne rettigheten. Det som
pa en annen side er ulikt i deres tilnaermingsmétdrvordan de tolker lovverket og sa ledes
hvordan barneverntjenesten skal tilrettelegge éhtalelse. Strandbu og Vis (2008) hevder at
deltakelse ma forstds som en kommunikativ prosess barnet skal vaere delaktig i hele
prosessen. De mener at barnet kan vaere deltakehdéerne ulike mater, gjennom for
eksempel samtaler og mgter. Trgften Gamst (20knemderimot deltakelse handler om
samtaler med barn. Hvordan barneverntjenestenafodstltakelse vil saledes virke inn pa
hvordan barneverntjenesten tilrettelegger for #else i utredningsfasen. Blir barnet for
eksempel involvert i hele utredningsfasen fra begise til slutt, eller snakker

barneverntjenesten med barnet noen ganger i lgpgtedningsfasen?

Barneverntjenesteloven § 6-3 stadfester barnstitetteltakelse, men bestemmelsen sier
ingenting om hvordan barneverntjenesten skal ldfjgette for barnets deltakelse. Som jeg
har vist til i teoridelen i oppgaven ser det utdilvaere saerlig to skiller i forstaelsen av
deltakelse; deltakelse som samtaler med barn ogkaééde som en prosess hvor barnet
inkluderes i hele prosessen frem til at en begtgtfattes. Traften Gamst (2011) og Strandbu
og Vis (2008) sine tilneermingsmater kan sies a vaksempler pa disse to ulike
forstaelsesformenene for deltakelse. | hgringsabtit endringer i barneverntjenesteloven
(2012) foreslar departementet a tydeliggjare ptikii€ og viktigheten av at barn og unge i
barnevernet far mulighet til god informasjon og wigdhing under hele saken. Departementet
understreker sdledes at de ser pa deltakelse sqrosess og ikke en samtale. Det foreslas
ogsa at det tas inn en overordnet lovbestemmelseaons medvirkning i lovens kapittel§ 4-1
Hensynet til barnets beste. | denne nye bestemmestadfestes det blant annet Bakaet skal

gis mulighet til medvirkning, og det skal tilreggbes for samtaler med barneBet kan synes noe
paradoksalt at barneverntjenesteloven forstar baredvirkning som en prosess, samtidig
som ordlyden i den mulige nye bestemmelsen er $amteed barn. Dette kan veere to sider
av samme sak dersom bestemmelsen mener at samt&debarn skal tilrettelegges som en

prosess gjennom hele saken, men dette tydeliggjkikes Ved a bruke ordlyden «samtaler
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med barn» kan barneverntjenesten ogsa muligen® mist fokus pa andre mater barn kan

involveres som deltakere pa, for eksempel gjennatem

9.4 Konsekvenser for barnevernets utredningsarbeid

9.4.1 Det barn uttrykker skal komme til syne i de beslutningene barnevernet tar
Begge tilneermingsmatene er sveert tydelige pa abalet uttrykker skal komme til syne i
vurderingen av de beslutningene som barnevernteméatter. Tragften Gamst (2011) mener

blant annet at samtaler med barnet skal innganidtsusaksdokumenter.

En utredningsfase avsluttes med at barneverntemesiten henlegger saken, eller fatter et
vedtak om tiltak. | vurderingen av hvorfor barneugmesten henlegger eller fatter vedtak bar
barnets mening komme til uttrykk. Gording Stang020har undersgkt 30 barnevernssaker i
undersgkelses og hjelpetiltaksfasen. | de 30 sakbnéet fattet 172 vedtak og av disse er
barnet kun beskrevet i 28. | utredningsarbeidetiddy barneverntjenesten ofte etter fastsatte
utredningsmaler. Tidligere i oppgaven er det neksempler pa dette ved a vise til Nygren
(2002) og Kvello (2010) sine maler. Christianser01?) mener at det i Kvello sin
utredningsmal, i beste fall, er utydelig hvilkeragd barnet skal ha som deltaker og informant.
Et av punktene til Kvello (2010) kalles « barnetdveepresentasjon». Her hevder Kvello at
barnets mening kan komme til syne, men malen sganting om hvordan barneverntjenesten
bar tilrettelegge for at dette skal skje. NygreiQ2) sin utredningmal har generelt sveert lite
fokus pa barnet som deltaker. Nar barneverntjenssttredningsmaler er sa utydelige pa
hvordan barneverntjenesten kan tilrettelegge fondaeltakelse innebaerer det en risiko at
disse malene kan bidra til at barn ikke blir dedtatte i utredningsfasen. Det er imidlertid et
positivt element at Kvello (2010) har med seg pahkim barnets selvrepresentasjon, men
siden modellen ikke gir barneverntjenesten noerktegri forhold til & f4 tak i barnets
mening, synes det viktig at andre modeller ellertader for barns deltakelse ogséa
implementeres i barneverntjenestens utredningshrber a gke barns mulighet til deltakelse
I utredningsfasen og at deres mening kommer tilykkti beslutningene, kan man for
eksempel innfgre et eget punkt i alle barneverrgagutredningsmaler som handler om
kommunikasjon med barnet. Her kan barneverntjendagtieliggjgre hvordan barnet har veert
involvert i utredningen, hva barnet har formidlatrg en vurdering av hvordan barnevernet

vektlegger det barnet har formidlet. Dette kan offginga i barnets vedtak. Slik kan
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barneverntjenesten i mye stgrre grad tydeliggjarasdeltakelse, samtidig som det vil stilles
starre krav til at barneverntjenestene faktisk gjette. Begge tilnaermingsmatene som er
analysert i denne oppgaven kan brukes i utredraisgsffor og i starre grad bidra til barns rett

til deltakelse blir ivaretatt av barneverntjenesten

9.4.2 Barns deltakelse i utredningsfasen, et spgrsmal om tilretteleggelse?
Begge tilnaermingsmatene presenterer to ulike niEareverntjenesten kan tilrettelegge for

barns deltakelse pa. Ulike mater a forstd barngt deltakelse pa avgjer hvordan

barneverntjenesten er villig til & legge til refte barns deltakelse. Et annet viktig spgrsmal
som ogsa handler om tilrettelegging er spgrsmahmkt. Det er barneverntjenesten som har
myndighet til a inkludere eller ekskludere barnattiedningsfasen. Dette behandles mer

inngaende i neste del av oppgaven.

9.4.3 Lovverket betydning i utredningsfasen
Barneverntjenesteloven setter ogsa noen premissdorhiold til barns deltakelse i

utredningsfasen. Det er for eksempel bare i utregifiasen at barneverntjenesten kan kreve a
fa samtale med barnet alene og kommer pa hjemmiebgfiz § 4-3 i Lov om
barneverntjenester. Dette farer til at seerlig Stbanog Vis (2008) sin tilnaermingsmate til
deltakelse som prosess i noen tilfeller kan vaenskelig & gjennomfare dersom foreldre ikke
gnsker at barneverntjenesten er i kontakt med barstéke saker er det ogsa sveert viktig &
vurdere hvilke konsekvenser det far for barnet éntae med barnevernet og om slik
deltakelse kan fare til belastninger, som lojaditenflikter, hos barnet. Vis (2004) hevder at
barneverntjenesten i mye stgrre grad innlater &udeke barnet nar barneverntjenesten er i
konflikt med foreldrene. Barneverntjenesten er eddrfor at deltakelsen vil fare til flere

belastninger for barnet.

Side 75



Barns beste og barns deltakelse i barneverntjeneste utredningsarbeid 31. januar 2013

9.5 Tilneermingsmatenes plass i en barnevernfagligutredningskontekst

9.5.1 Praktisk anvendbarhet i det barnevernfaglige utredningsarbeidet
Utredningsfasen er en sveert viktig fase i saksgamgeersom det er de opplysningene som
fremkommer her som danner grunnlaget for de beasiggme barnevernet tar.
Barnevernpanelet (2011) hevder at det & gi barnumge innflytelse i denne fasen av
barnevernsaken fgrer til at barnevernets beslutnibyr mer treffsikre og nyttige samtidig
som det for barna er med pa a styrke deres sels#zlBet blir derfor saerdeles viktig at barn
blir deltakere i denne fasen av saken sin. Forse@mgring barns deltakelse i utredningsfasen
som for eksempel riksrevisjonens undersgkelse i12W2, helstilsynets landsdekkende
tilsyn i kommunale barneverntjenesten (2012), Ska(8P10) og Vis (2004) viser at barn
dessverre i altfor liten grad far delta i det baevefaglige utredningsarbeidet. Ulike modeller
og metoder med intensjon om & gke barns deltakbmaevernssaker er derfor de siste arene
blitt introdusert for barneverntjenesten. Bade 18tbai og Vis (2008) og Tragften Gamst
(2011) sine tilneermingsmater til deltakelse eresliketoder/modeller.

Strandbu og Vis (2008) sin modell er en sveert dierfigie modell. Dersom barneverntjenesten
skal fglge Strandbu og Vis (2008) sin modell i @redningsfase, hvor barnet skal veere
deltakende gjennom hele fasen, vil dette kreve negsurser og tid. Barneverntjenesten i
Norge i dag er under stort press. Antall barn itakkhhmed barnevernet gker stadig, samtidig
som barneverntjenesten ikke er tilfgrt nye ressursistrekkelig grad (Barnevernpanelets
rapport, 2011). Nygren (2002) hevder at barnevenegten har to overgripende kvalitetsmal i
en utredningsfase; det er & skaffe seg et tilstlkikunnskapsgrunnlag for a fatte en riktig
beslutning av saken og gjennomfgre utredningsaebsil raskt som mulig. Dersom man skal
inkludere barnet som deltaker i hele prosesserbasiheverntjenesten raskt sta i fare for a
bruke lenger tid pa utredningen, enn det som kanskpes nagdvendig. Dette farer til at
barneverntjenesten kan ha vansker i forhold tilldieka benytte seg av en sa omfattende
modell. Modellen til Strandbu og Vis sier videreelom hvordan den konkret kan benyttes i
barneverntjenestens utredningsfase. Hvilke utreptiltak barneverntjenesten har tilgang til
a benytte seg av i de ulike fasene er lovregulPdt er som nevnt tidligere bare i
undersgkelsesfasen at barneverntjenesten kan &ridveamtale med barnet i enerom dersom
foreldrene ikke samtykker, og komme pa hjemmebgéwkov om barneverntjenester § 4-3.

Slik sett setter lovverket premisser for det baemefaglige arbeidet.
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Strandbu og Vis (2008) sin tilnaermingsmate gir dess ingen konkrete ideer til hvordan
deres modell kan benyttes i det barnevernfagligedaingsarbeidet. Det kan derfor kanskje
synes som modellen blir for visjoneer, heller ennpeaktisk gjennomfgrbar metode for
barneverntjenesten. Dersom en allerede pressetevmmjenesten skal vurdere a
implementere nye metoder er det saerdeles vikipateverntjenestene opplever at modellen
blir nyttig og praktisk anvendbar. Dersom detteeiképpleves er det fare for at mange
barneverntjenester heller lar vaere a implementiee metoder. Da blir det ogsa vanskelig a
fa til endringer i det norske barnevernet. En seakied tilnaermingsmaten til Strandbu og Vis
kan altsd synes & vaere at den blir for lite priki@smvendbar i barneverntjenestens

utredningsarbeid.

Tilneermingsmaten til Traften Gamst (2011) ser lubgii starre grad kunne brukes direkte i
utredningsfasen til barneverntjenesten. Modelleat@klet i en veksling mellom praksisnaer
forskning basert pd samtaler med barn i reelleasjaner og neert samarbeid med ulike
praksisfelt. Metoden er tilpasset de spesifikkevé&re til samtaler med barn i barnevernet i
neert samarbeid med barnevernsarbeidere gjennoorséiningsprosjekt (Gamst, Langballe,
Jacobsen, 2010). Dette gjgr at modellen er tilpabseneverntjenestens komplekse og
sammensatte hverdag. Tilneermingsmaten DCM er myeligere pa hvordan den kan
benyttes i det barnevernfaglige utredningsarbei®&M kan benyttes i alle faser av en
barnevernssak, men Trgften Gamst papeker at tilmgsmaten kan veere et sveert viktig

verktgy barneverntjenesten kan benytte i sitt uiregsarbeid.

@vereide (2009) skiller mellom ulike typer samtateed barn. Dette emformasjonsgivende
og bearbeidende samtaler, og undersgkende samt&ereide (2009) hevder at
barneverntjenesten sine samtaler med barn i utrgdf@isen ofte har en undersgkende eller
avdekkende hensikt. Med dette mener han samtataresoberegnet pa a fa mer generelt
kunnskap om barnets erfaringer, veeremate, utviglingg og funksjonsomrader.
Tilnsermingsmetoden til Trgften Gamst (2011) setiluf samsvare godt med @vereides
beskrivelse av undersgkende samtaler og saledafenilveere et sveert nyttig bidrag i det
barnevernfaglige utredningsarbeidet. Samtaler naedeb er seers viktige i en utredningsfase,

for det er i denne fasen at viktige beslutningerliamets liv fattes.

Vis (2004) peker pa en annen viktig side av baeiskelse giennom samtaler. Han hevder at
for at barn skal bli delaktige gjennom samtaler maéneverntjenesten ogsa ta hensyn til det
barnet sier og deres mening ma ilegges vekt. TndgB@mst er enig i dette og hevder at DCM
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ivaretar dette synet, men pa en annen side sieetihingsmaten lite konkret om hvordan
dette kan gjares i praksis. DCM er en sveert korfkeehgangsmate for samtaler med barn og
slik sett kan den virke mer handgripelig for bamenjenesten. Metoden er implementert i
Sagene barneverntjeneste og flere barneverntjemast&er seg oppleering i metoden (Gamst,
Langballe og Jacobsen, 2010). Dette kan tyde pBamteverntjenestene finner metoden

interessant og ser for seg at den kan komme tiémyteres arbeid.

9.5.2 Barns deltakelse i utredningsfasen, et spgrsmal om makt?
Begge tilnaermingsmatene har en forstaelse av ardin voksne barnevernsarbeideren som

har hovedansvar for a tilrettelegge for barns &else. Strandbu og Vis (2008) hevder, som
nevnt tidligere, at barnet ogsa kan delta i plamilegen av mgter, men det er voksnes ansvar a
gjare barn deltakende ogsa i dette arbeidet. ¢ digiger det enorm makt hos fagfolk, en makt

til og kunne inkludere eller ekskludere barnetti lornevernfaglige utredningsarbeidet.

Strandbu (2011) hevder at for at barn skal kunee & veere aktive beslutningsdeltakere ma
de veere i samhandling med andre. Realiseringereli@kélse handler altsa i stor grad om

kommunikasjon mellom barnet og de voksne rundtdtaarns forutsetninger for a tale sin

sak varierer, og for at barn skal fa en mulighet deltakelse er ogsa tilretteleggelse fra
voksnes side helt avgjgrende. Omre og Schelde@@jzhevder at en forutsetning for barns

deltakelse er at barnevern og familie er villigedtiredusere sine maktposisjoner a ga inn i
partnerskapsrelasjoner med barnet, det vil si jaias der barnets deltakelse er reell. De
hevder at dette er en betydelig utfordring for #esa barneverntjenesten fordi de som

profesjon har tradisjon for & definere og diagrsestt barns problemer og livsverden. Synet
pa barn som kompetente aktarer utfordrer altsdebvamtjenestens tradisjonelle mate a
forholde seg til barn pa. En slik tankegang gimeaernsarbeideren en ny rolle, fra a vaere
ekspert til & stille sin kompetanse til radighemi® og Schelderup (2009) hevder at dette kan
veere en rolle som bevist eller ubevist kan veereskeliy & endre. De mener det kan veere
motsetningsfylt & forene gamle og nye paradigmeatagan saledes kan spgrre om i hvilken

grad barns deltakelse i barnevernet i det helevilateere mulig.

Hoverak (2006) hevder at deltakelse handler onkjomring av makt, fra det offentlige til det

private, eller fra den voksne til barnet. Det fiangerfor fler ulike former for deltakelse,

avhengig av hvor mye makt som forskyves. Stortirgjdimg 39 (2001-2002) presentere en
tilneermelse til deltakelse hvor det skilles melldine nivaer. Det laveste nivaet eassiv

Side 78



Barns beste og barns deltakelse i barneverntjeneste utredningsarbeid 31. januar 2013

medvirkning Her fungerer barnet kun som informant. Det nasitéet er medvirkning
giennom dialogDet tredje nivaet eaktiv medvirkningHer skal barn og unge innga som
deltakere i beslutningsprosessen og bidra medrgsniog forslag. Det hgyeste nivaet for
barn og unges medvirkning blir beskrevet somdvirkning gjennom selvbestemmelse pa
definerte omrader Hvis vi ser pa Stortingsmelding 39 (2001-2002) slefinisjon av
deltakelse ser vi at tilneermingsmaten til TrgfteanGt (2011) ligger nzert opp niva 1;
medvirkning gjennom dialog. Gjennom en slik formn foedvirkning er hensikten at barn og
ungdom skal bidra med opplysninger og synspunktemidialog med de som fatter
beslutningene. Dette samsvarer godt med DCM sisike a gi barn og unge en mulighet til
a dele sine meninger og erfaringer med barneveetjen. Tilnaermingsmaten til Strandbu og
Vis (2008) ser i stagrre grad ut til samsvare mea 18; aktiv medvirkningHer skal barn og
unge innga som deltakere i beslutningsprosessédridog med lgsninger og forslag. Strandbu
og Vis (2008) sin definisjon av deltakelse har neafighetstrekk med denne definisjonen.
Dette viser at barneverntjenesten kan ha mulighét oppna et hgyere niva av deltakelse
gjennom bruk av tilneermingsmaten til Strandbu og) (2008) i en utredningsfase.

Omre og Schelderup (2009:44) har utviklet en sigm inneholder ulike grader av barns

deltakelse, som vises her:

Grader av Trinn 9
deltakelse Barn som aktive
beslutningstakere

Trinn 8
Grader av
Barn gis delegert makt deltakermakt

Trinn 7
Barn som partnere

Trinn 6
Grader av
Barn som forhandlere skinndeltakelse

Trinn 5
Barn konsulteres

Trinn 4

Barn gis full informasjon
Trinn 3

Barn gis utvalgt informasjon

Trinn 2
Barn som dekor Ingen deltakelse

Trinn 1
Barn manipuleres
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Falgende begrepsinnhold legges pa stigens ulike:tti. Barn manipuleresHer pastar de
voksne at relasjonen med barna er likeverdig dzpata har innflytelse og pavirkning uten at
dette er tilfelle.2. Barn som dekomBarna er tilstedet der beslutningene treffesgegoksne
understreker betydningen av barns tilstedeveerelee, det er de voksne som har makten og
tar beslutningene. Barnas tilstedeveerelse legigmeeslutningene, men de fungerer kun som
dekor. 3. Barn gis utvalgt informasjon Denne relasjonen er preget av en
enveiskommunikasjon fra den voksne som ogsa bestemwiken informasjon barnet f&4.
Barn gis full informasjonOgsa her er det enveiskommunikasjon fra voksnbatih, men
barnet far all informasjorb. Barn konsultered denne relasjonen blir barn bedt om a gi rad
som er viktige for de voksnes beslutninggér.Barn som forhandlereDette er en gi og ta
relasjon, men hvor ikke alle synspunkter er fultilge. Noen parter sitter med mer makt
gjennom kunnskapsstatus og posisjonen mellom bgrvoksen?. Barn som partnerel
denne relasjonen deles prosesser og beslutningeenmeoksne og barn. Det innebaerer en
jevnstilt dialog der barn og voksne er likeverdpgatnere8. Barn gis delegert makit denne
relasjonen gis barna kontroll pa enkelte omradevaksne, en definert avgrenset makt.
Barn som aktive beslutningstaketelenne relasjonen er barna ogsa med pa a defivdke
omrader som det viktig at de far delta pa. De deltamedvirker i beslutninger om hva som

viktig i deres hverdag og livssituasjon. Voksnedgerer som barnas stgttespillere.

Ut fra dette ser vi at mange ulike mater man kafindee barns deltakelse pa og ikke alle
former deltakelse betyr at barn far en reell mudigii deltakelse. Hvor hgy grad av deltakelse
som er mulig & oppna i en utredningsfase er i spad et spgrsmal om hvordan
barneverntjenesten er Vvillig til & tilrettelegge r faleltakelse og hvor mye makt
barneverntjenesten klarer & delegere til barnetverik (2006) hevder at siden
barnevernsarbeideren har myndighet til & utgvesgan&r, bade i form av makt over penger,
hjelpetiltak og tvangsutgvelse vil det ikke vaereligya gi barnevernets klienter full makt.
Han hevder derfor at deltakelse i det barneverigfagirbeidet, i beste fall, handler om a gi
deltakeren delegert makt. Dette tilsvarer nivd @mire og Schelderup (2009) sin stige for

deltakelse.

Tilnsermingsmaten til Traften Gamst (2011) ser i grad ut til & samsvare med trinn 3-6, det
Omre og Schelderup kaller skinndeltakelse. Hové28K6) hevder at slik deltakelse ikke gir
noen reell forskyvning av makt, men gir kun de sem utsatt for det profesjonelle

hjelpeapparatet en stemme. Trgften Gamst (201limatlertid tydelig pa at i hennes
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tilneermingsmetode til deltakelse skal de som bauteykker fa en reell innvirkning pa

saken, men pa en annen side er tilnaermingsmatent suggdelig pa hvordan

barneverntjenesten kan fa til dette. Dette kan fidyesom deltakerstigen viser, at dersom
barneverntjenesten benytter seg av Traften Gandtljsin tiinaermingsmate for deltakelse
oppnas det ikke reell deltakelse fra barnets #{de.de tre siste trinnene pa stigen farer til en
reell forskyvning av makt (Hoverak, 2006). StrandiguVis (2008) sin tilnaermingsmate syns
i stgrre grad & samsvare med disse trinnene. Kitegger blant annet at deltakelse nettopp
skal vaere en jevnstilt dialog der barn og voksnlikeverdige partnere, samtidig som de ogsa

taler for at barn kan gis kontroll pa enkelte onera@ltsa en definert avgrenset makt.

| forrige kapittel, om tilneermingsmatenes plasem darnevernfaglige utredningskonteksten,
argumenterer jeg for at Strandbu og Vis (2008Y)ikieermingsmate i stgrre grad ma tilpasses
barneverntjenestens utredningsarbeid. Men detter vid barneverntjenesten har starre
mulighet til & oppna reell deltakelse for barnetsden de benytter seg av Strandbu og
Vis(2008) sin modell for deltakelse. Trgften Garf111) vektlegger, som nevnt tidligere i
oppgaven, i stagrre grad forstaelsen av barn soasdiindividiver og hennes teoretiske
fundament er preget av en utviklingspsykologislstéaelse av barnet. Nar man forstar barn pa
denne maten kan det fare til at man er mer resemed a inkludere barn i beslutninger.
@vereide (2009) hevder at barnevernets forstdelsbaan er naert knyttet opp mot den
utviklingspsykologiske tradisjonen og dette har faeidat barnevernet har hatt vansker med a
ta barns meninger pa alvor nar barneverntjenegtrfatte beslutninger omkring barns beste.
Det er mulig at metoden til Trgften Gamst (2011)demes som mer praktisk anvendelig i
utredningsfasen, nettopp fordi den deler den samimestaelsen av barnet som
barneverntjenesten i stor grad har. P4 en annerksida dette veere et hinder for at barn ikke
blir ansett som reelle beslutningstakere. Strandpuis (2008) sin modell er preget av
forstaelsen av barn som kompetente, den har i & evaforstaelse av barn som er noe
annerledes enn barneverntjenestens tradisjonete anf@rsta barn pa. Dette kan veere noe av
arsaken til at modellen syns mindre praktisk anandor utredningsarbeidet i barnevernet.
Det ser saledes ut til at dersom barneverntjenestetwrre grad, skal kunne gi barn reelle
muligheter for deltakelse ma barneverntjenesteorditf sin egen forstaelse av barn som
sarbare individer, stole pa barns kompetanse @g fagi slipp pa noe av sin makt til & fatte
beslutninger. Strandbu og Vis (2008) hevder at $&ompetanse ofte strekker seg langt

utover det barneverntjenesten etterspar.
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9.5.3 Familierad - et eksempel pa forskyvning av makt
Familierad nevnes her som et eksempel pa hvordarebarntjenesten kan tilrettelegge for

deltakelse i utredningsfasen. Hoverak (2006) hewatldamilierad er en modell som nettopp
har som hensikt & distribuere makt fra barnevérfamiilien og barnet selv. Familierad som
metode er neert knyttet opp mot tilneermingsmatestténdbu og Vis (2006) da den innehar
den samme forstdelse av deltakelse som en prosassosegar gjennom de samme fem
trinnene:Informasjon — Meningsdanning — Uttrykke meninger —Inklusjon av meninger

— Oppfoalgning.

Omre og Schelderup (2009) hevder at familierad rekenkret, ny arbeidsform som kan
brukes nar det skal fattes beslutninger for bam stsettes for omsorgssvikt eller har store
atferdsproblemer. Familierad kan brukes i alle sale familien selv gnsker det. Familieradet
etablerer en jevnstilt dialog mellom barnevernefargldrene. Grunntanken i et familierad er
at den utvidede familien har unik kunnskap, erfgeinog ressurser som gjar den i stand til &
fatte konstruktive beslutninger om barna i familieet familierdd er barnet hovedpersonen.
Barnet far en stgtteperson som skal veere sammerbanedt fgr, under og etter familieradet.
Det oppnevnes ogsa en koordinator som har ansvardamle og lede familieradet.

Selvet familieradet skal avholdes pa et ngytralt stlet vil si ikke barneverntjenestens lokaler
og heller ikke i hjemmet. Familieradet er delte tteler. | den farste delen far familien og
barnet presentert ngdvendig informasjon fra bamméjemesten og andre offentlige tjenester i
kontakt med barnet. | del to er familien overldtség selv og da skal familien finne frem til
gode lIgsninger for barnet. | del tre av mgte skahilien presentere lgsningene for
barneverntjenesten gjennom en handlingsplan. Barnggnesten kan velge om de vil
godkjenne planen eller ikke. Barnet skal veere Kettde i alle delene, men kan forlate mgte
dersom det gnsker det. (Strandbu, 2007). Koordieatog stattepersonen har som oppgave a
gi barnet informasjon fgr familieradenformasjon). Stattepersonen skal gi barnet hjelp til &
formilde egne meninger og hjelp til & uttrykke segler mgtémeningsdanning og uttrykke
meninger). Familierddet skal ta hensyn til det barnet foremidlinklusjon av barnets
meninger) og dette skal komme til uttrykk i handlingsplar®m familien presenterer for
barneverntjenesterstattepersonen skal veere i kontakt med barneentetter familieradet

(oppfalgning).

Det har veert mye forskning pa familierdd og baoiker dette de siste arene, som Strandbu
(2007), Hoverak (2006) og Omre og Schelderup (20898)gjennomgaende trekk i denne
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forskningen er at familierad synes a veere en metodei stor grad kan veere med & gke barns
deltakelse i barnevernfaglige beslutningsprosesber. fleste familiene som deltatt pa
familierad, inkludert barna, er positive til metad&orskning omkring familierad har ikke tatt
utgangspunkt i metodens anvendelsesegenskapendldotil kun utredningsfasen, men det
hevdes at metoden kan brukes i alle faser i enebarnsak. Familierad representerer en
tydeligere mal for hvordan barneverntjenesten ttétegge for barns deltakelse i
utredningsfasen, enn tilnaerningsmaten til StrandhuVis (2008), og sa ledes virke mer
handfast og brukervennlig for barneverntjenesis.en annen side vil bruken av en slik
metode innebzere at barnevernsarbeideren ma tayirslép pa sin suverenitetsmakt og gi

den videre til familien. Radland_(http://www.bufete) tror noe av arsaken til mange

saksbehandlere ngler med & velge familierad sorodeetr at de nettopp er vant til styre

saksbehandlingen selv og har en viss frykt for sterkontrollen.

9.6. Dilemmaer i spenningsfeltet barns beste og barns deltakelse
Det finnes en rekke ulike dilemmaer i spenningstdiiarns beste og barns deltakelse. Noen

av disse er allerede behandlet noe i oppgaven bsons palitelighet/troverdighet og hvordan
forstaelsen av barns kompetanse kan komme i komfidd forstaelsen av barns sarbarhet nar
barneverntjenesten skal tilrettelegge for deltakdl® dilemmaene jeg har valgt & fokusere pa
i dette kapittelet er imidlertid om barns deltakekkal forstas som selvbestemmelse eller
medbestemmelse og barn som utsettes for lojaldnfkkt. Arsaken til at disse temaene er
valgt ut er fordi de ofte vektlegges i faglittenatamkring barns deltakelse og nevnes i det
teoretiske fundamentet for begge tilneermingsmatene.

9.6.1 Selvbestemmelse eller medbestemmelse?
Begge tilneermingsmatene til deltakelse ser ut tiene at dersom barn skal bli sett pa som

kompetente aktarer i beslutningsprosesser, ma dgs& mening ilegges vekt. Det barnet
formidler ma f& en innvirkning pa utfallet av sak&trandbu (2011) hevder at dersom det
barnet uttrykker ikke ilegges vekt, kan barn oppleeltakelse som noe negativt. Da kan de
oppleve ikke & bli tatt pa alvor, men fortsatt fa pa utsiden av selve beslutningsprosessen.
Vis (2004) hevder at barnet ofte blir snakket medbarnevernsarbeidere, men det barnet sier
blir ikke tatt med i beslutningsprosessen. Han bkevat dersom barnevernet ikke anser

barnets tanker og erfaringer som viktig 1 vurdeemg av barns beste, vil
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barnevernsarbeiderens samtaler med barn foregadpé av selve beslutningsprosessen i
saken. Dermed far ikke barnets oppfatninger og nieneell betydning i barnevernets
vurderinger. Gording Stang (2007) hevder at et ég@@rspektiv far man farst tak i nar barnet
selv kommer til uttrykk med sine tanker og falelsamtidig som dette perspektivet, altsa
barns egne tanker og falelser, ogsa kommer tiykkti saksdokumentene og beslutningene

som omhandler dem.

Barnevernloven gir barn en rett til deltakelse sdigtsom det barnets sier skal vektlegges i
forhold til barnets alder og modenhet. Det er detimlik praksis i forhold til hvordan barnets
mening vektes. Barnets mening er et av flere moemersom skal vektes i en
beslutningsprosess. Barnets mening trenger dedterngdvendigvis ilegges avgjgrende vekt
(Ofstad og Skar, 2009). Lindboe (2008) sier at Byettspraksis ikke gir stgtte for at barnets
syn tillegges avgjgrende vekt i barnevernssak®t. P006 s. 1308 uttrykkes det at det skal
legges starre vekt pa barnets syn etter barnel@v8t enn etter barnevernloven § 6-3. |
begrunnelser fra hgyesterett i saker hvor barnetsng ikke har blitt ilagt avgjgrende vekt er
begrunnelsene ofte at barnet er i en lojalitetdikdnbg at det vanskelig for barna a se
konsekvensene av det valget det er snakk om.

Barneverntjenesteloven mener at barnets meningilskges vekt i forhold til dets alder og
modenhet. Dette betyr implisitt at det ligger err&iennelse av at det skal veere en gkende
grad av selvbestemmelse i takt med barnets aldeneBerntjenesteloven har derfor gitt barn
rett til & veere part i egen sak fra fylte 15 amrfleerntjenesteloven § 6-3). Partsrettigheter
innebeerer at barnet gis de samme rettighetene @@hdre, blant annet i forhold til uttalerett,
rett til advokat og rett til innsyn i sin egen sakppe. Det er derfor pafallende at norsk lov
rettighetsfester barns rett til & delta gjennomnblannet lovbestemmelser om at barns
uttalelse skal bli ilagt mening, samtidig som Hdgestts praksis viser til at barns mening

ikke blir ilagt avgjgrende vekt.

Strandbu (2007) hevder at deltakelse i noen samemgygn kan bety at barn skal fa bestemme
selv. Barnets selvbestemmelse ma imidlertid aditidlares bade i forhold til saken barnet star
i, barnets alder og saken det gjelder. Dersom manemat barns deltakelse handler om
selvbestemmelse vil dette tilsi at barn skal fadmame selv og det barnet sier skal ilegges
avgjgrende vekt. Dette kan komme i konflikt mednisaveste fordi barnet ikke alltid vil veere

i stand til & danne seg en mening og heller ikkstéohva konsekvensen av dette kan bli.
Forskning omkring barn i kontakt med barnevernat £lausen (1996) og Helgeland (2008)
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hevder at disse barna er i sveert marginal posspamlt, gkonomisk, i forhold til skole og
arbeid og mange har darlig fysisk og psykisk hdtand. Dette er altsa barn som lever med
mange belastninger og det kan synes ungdvenditastddarnet med fler belastinger dersom
barnet opplever deltakelse slik. Vis (2004) pek&rap nettopp frykt for & pafere barnet flere
belastninger er blant de viktigste arsakene bameaebeidere oppgir som arsak nar barnet

ikke blir involvert som deltakere i sin egen sak.

Strandbu (2007) hevder at barns deltakelse i stoad gbgr forstds som en
medbestemmelsesrett og ikke selvbestemmelsestetthelvder at et viktig premiss for dette
er at barn stort sett alltid fatter beslutningeengjom dialog i felleskap med andre. Hun
mener at medbestemmelse handler om nettopp ddttedeslutninger sammen med andre.
Hun mener det er en misoppfatning at barns rettigitakelse handler om at barn skal fa
bestemme selv. En slik holdning til deltakelse i&tig & tydeliggjere i en utredningsfase. Det
kan skape et enormt press pa barnet dersom baonett tdet barnet formidler kan bestemme
utfallet av saken. Dersom barnet far informasjonatrdet barnet sier er av stor betydning for
barneverntjenesten, men ikke ngdvendigvis bestementar utfallet av utredningsfasen kan
dette lette noe av presset pa barnet. Pa en aitestar man i fare for at barnet selv aldri
opplever seg som en reell deltaker ettersom deessng ikke blir ilagt avgjgrende vekt.
Thomas (2000) i Strandbu (2007) finner i sin studiebarn plassert under barnevernets
omsorg ikke forventer at de skal fa bestemme skElan intervjuet 47 barn om deres
synspunkter pa egen deltakelse i saken og ba denerfaktorer som var viktige for deres
deltakelse. Fra mest viktig til minst viktig sa téeslik ut; 1. bli lyttet til, 2. fa si sin mening,

fa stgtte, 4. fa vite hva som skjer, 5. fa valgtidtil & tenke gjennom ting, 7. at voksne ikke
legger press pa meg, 8. at voksne tar gode avg@red 9. fa det som jeg vil. For disse barna
som ble intervjuet var det altsa mest viktig alyiet til og minst viktig & fa det som de Vvil.
Dette viser altsa at barn gnsker & vaere med i théshsprosesser, men at de samtidig forstar
at de ikke alltid kan fa det som de vil. StrandB0Q(7) viser ogsa til Eide (2001) sin studie
som bekrefter det samme. Barna som ble intervjui¢nine undersgkelsen gnsket ikke a
bestemme selv over beslutninger som ble tatt, neesndket & vaere med & diskutere seg frem

til lgsninger.
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9.6.2 Lojalitetskonflikter

Et annet dilemma som ogsa reiser seg i spennitgssfalellom barns beste og barns
deltakelse er at nar barn inkluderes og involvetesslutninger som omhandler deres liv kan
dette fare til at barnet settes i en lojalitetskkhfDette nevnes i bade veilederen til Strandbu
og Vis(2008) og boken til Trgften Gamst (2011). &®kpéa okt deltakelse for barn er, som
nevnt tidligere et politisk mal i Norge. Hennum {8 i Strandbu (2011) stiller seg kritisk til
dette. Hun mener at prosjekter som har til hengiktke barns deltakelse tar lite hensyn til
hvilke belastninger dette kan fare til for barrigarn som samtaler med ansatte i barnevernet
kan matte gi informasjon som sine foreldre som tiesk deres avvik og dermed blir «det
talende barnet og det avslgrende barnet». Dette &eate barnet i voldsomme
lojalitetskonflikter og barnet selv kan dermed @wel deltakelse som noe negativt. Vis (2004)
hevder at nar barn skal fa delta og ma uttale segmplevde hendelser kan det stille barnet i
en vanskelig situasjon dersom barnet blir bedt omvsigre hemmeligheter. Det kan fra
barnets side oppleves som en konflikt mellom & Jegaé mot foreldrene pa den ene siden og
pa den andre siden fortelle om hendelsesforlgpamtn Breges ofte av sterk lojalitet ovenfor
foreldrene sine og de kan fale et behov for & miéskytte og forsvare foreldrene. Vis
(2004) hevder at frykten for slike merbelastninges barn synes a veere stgrre i saker hvor
det er darlig samarbeid mellom foreldrene og baermst og hvis foreldrene motsetter seg at
barnevernet snakker med barnet uten at de erdste

| veilederen til Strandbu og Vis (2008) nevnes ligéskonflikter i forbindelse med barns
deltakelse pa mgter i barnevernet hvor de hevdéetét er en vanlig innvending mot at barn
ikke kan delta pa mgter. Strandbu og Vis (2008gwvimidlertid til forskning av Thomas
(1998) som sier at hovedgrunnen til at barn ikkekena veere med pa mgter er fordi de syns
det er kjedelig. Tragften Gamst (2011) hevder atigdt med barn som deltakere har en seerlig
etisk dimensjon som forutsetter etisk kompetanssestsitivitet. Barnet kan sitte med viktig
informasjon om sitt liv og sine foreldre som dekekkan eller tgr si noe om. Barn kan fa
folelser av skyld og ta ansvar for det som hardkjBarnet skal derfor ikke fale seg lokket
eller presset inn i lojalitetskonflikter. Traftena@st (2011) mener at barns deltakelse ogsa
forutsetter barns rett til beskyttelse slik at beom forteller om vold, seksuelle overgrep eller
annen alvorlig omsorgssvikt skal beskyttes. Konsakene av a ha fortalt kan oppleves svaert
traumatisk for barnet dersom det ikke blir ivaret&iette er sveert viktig a vurdere i en
utredningsfase. Dersom barnet formidler, i en skntat det utsettes for alvorlig

omsorgssvikt kan dette veere med a utlgse akutteebamstiltak, nettopp for & beskytte
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barnet mot videre overgrep. Barns deltakelse i doiregsfaser krever altsd at
barneverntjenesten har tilgang pa akutte tiltak kambeskytte barnet, samt at det er viktig at
barneverntjenesten er bevist pa at slike situasj&ae oppsta nar barnet blir deltaker i

utredningsfasen.

10 Avslutning

10.1 Konklusjon
Tilneermingsmatene representerer to ulike mater evammtjenesten kan benytte for a

tilrettelegge for barns deltakelse i utredningsfas8trandbu og Vis (2008) taler for at
deltakelse skal tilrettelegges som en prosess baworet skal involveres og inkluderes i hele
saken, fra begynnelse til slutt. Tragften Gamst 30thener at barneverntjenesten kan legge til
rette for barns deltakelse gjennom samtaler meal bar

| forhold til tilneermingsmatenes underliggende faetsse av barns beste har begge
tilneermingsmatene en underliggende forstaelse avdmm kompetente aktgrer, men Trgften
Gamst (2011) vektlegger i starre grad enn StramdpUis (2008) barns sarbarhet. Begge har
ogsa en underliggende forstaelse av at det er baste a oppleve stabilitet og sammenheng i

livet. De mener at deltakelse kan bidra til defipreas.

Nar det gjelder tilneermingsmatenes underliggendstdelse av deltakelse har Strandbu og
Vis (2008) en underliggende forstaelse av at delsgkskal forstds som en prosess som barnet
skal involveres i. De mener at deltakelse fordtebarnet er i kommunikativ samhandling
med andre, men deltakelse krever ogsd noe mertefir@amst (2011) sin underliggende
forstaelse er imidlertid at deltakelse kan forssasn samtaler med barn. Begge forstar
deltakelse som en rettighet som alle barn har géavTlilnaermingsmaten til Strandbu og Vis
(2008) ser ut til & forsta at deltakelse er et gimdealle barn og problematiserer derfor ikke
mulige dilemmaer som kan oppsta i skjeeringspurkdtom barns beste og barns deltakelse.
Trgften Gamst (2011) derimot er tydeligere pa ahdaleltakelse ma tilrettelegges ut fra
hvert enkelt barns alder og forutsetninger. Delsk&an derfor ikke utelukkende forstas som
et gode.
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Den underliggende forstaelsesmaten til de to timisgsmatene far flere ulike konsekvenser
for barnevernets praksis i utredningsfasen. Tiln@gsmatene forstar blant annet barnet pa
ulike mater, som deltaker og informant. Dersom baenntjenesten gnsker a benytte seg av
Strandbu og Vis (2008) sin modell star barnevenesten i fare for a overfokusere pa barns
kompetanse og saledes overeksponere barn for Jaeskeslutninger. Ved & velge denne
tilneermingsmaten ma barneverntjenesten tilretteldggdeltakelse som en prosess hvor barn
skal inkluderes og involveres fra begynnelse tittsiDette vil kreve mye tid og ressurser for
barneverntjenesten. Traften Gamst (2011) sin tilnisysmate krever at barneverntjenesten
tilrettelegger for barns deltakelse gjennom samtaled barnet. Tilnaermingsmaten har en
underliggende forstaelse av barns beste knyttet opgg det utviklingspykologiske
perspektivet hvor barnets sarbarhet ilegges skir @rsom barneverntjenesten bruker denne
metoden i utredningsfasen kan barneverntjenestiedesasta i fare for og i mindre grad
involvere barnet som deltaker i hele saken. Metqu®blematiserer ogsa forholdet mellom

barns beste og barns deltakelse og diskuterer &gt barns palitelighet og troverdighet.

Begge tilneermingsmatene synes & enes om at detast siktig at det barn formidler ma
komme til uttrykk i de beslutningene barneverntgar tar. Hvis ikke dette skjer vil barns
deltakelse foregd pa siden av selve saksbehandlinggredningsfasen og barn oppnar

dermed ikke reell deltakelse.

Trgften Gamst (2011) sin tilnaermingsmate er en swdastlast» metode hvor den voksne
barnevernsarbeideren sitter med all makt i forhdlthvordan det legges til rette for barns
deltakelse, mens Strandbu og Vis (2008) sin tilngaemate synes a vaere en mer overordnet
modell. Den representerer ingen konkret mal pademidet kan tilrettelegges for deltakelse.
De hevder at barn ogséa kan vaere med & bestemmaahvide kan delta. Det er imidlertid den
voksne barnevernsarbeideren som har makt til &udeke eller ekskludere barn i denne

prosessen.

Det finnes flere dilemmaer som kan oppsta i spaysf@itet mellom barns beste og barns
deltakelse. Begge tilneermingsmatene nevner at kamnkomme i lojalitetskonflikter, og

mener at dette kan veere en arsak til at barn ikikeaktive deltakere i utredningsfasen.
Tilneermingsmatene diskuterer ogsd om deltakelseftmstas som selvbestemmelse eller
medbestemmelse og mener i at barns deltakelse halkdsak bgr forstds som en

medbestemmelsesrett.
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Tilneermingsmatene er videreutviklet fra ulike kdwter, Strandbu og Vis (2008) sin modell
har neere likhetstegn med metoden familierad, meafteh Gamst sin metode er utviklet av
en metode brukt av politiet i forhold til dommeravhav barn. Begge tilneermingsmatene er
utviklet for & kunne brukes i alle faser av en lkasrnssak, men oppgaven viser at seerlig
Strandbu og Vis (2008) sin tilnsermingsmate er liipasset barneverntjenestens
utredningsfase. Pa en annen side viser ogsa opp@awiet er ved bruk av Strandbu og Vis
(2008) sin tilnzermingsmate at barneverntjenesten sharst mulighet til & oppna reell
deltakelse fra barnet. Oppgaven synliggjer saleddsehov for at det utvikles metoder for &
gke barns deltakelse i utredningsfasen. Slike neetdar inneholde elementer fra bade
Strandbu og Vis (2008) og Tragften Gamst (2011) slneermingsmetoder samtidig som de er
konkret tilpasset barneverntjenestens arbeid daotngsfasen.

10.2 Refleksjoner rundt oppgaven
Denne masteroppgaven har et sveert omfattende teamas beste og barns deltakelse i det

barnevernfaglige utredningsarbeidet. Flere temaedenne oppgaven kunne veert en
masteroppgave i seg selv. Dette har fart til ail&g har hatt mulighet til & kunne ga seerlig i
dybden pa de ulike temaene. Fokuset har hellet paeét se ulike tendenser og perspektiver,
finnes fellestrekk og ulikheter i mater a forsténgene pa og til slutt se dette i sammenheng
med hverandre og saledes trekke noen konklusjdrfea dette.

Barneverntjenesten er en sammensatt og kompleksstien og barnevernsarbeideren ma ha
mye kunnskap om mange ulike omrader, som for ekskmpsiologi, psykologi, juss og

etikk. Oppgaven gnsker a gjenspeile dette gjenrtdoredt utvalg av teori.

Med et sa omfattende tema vil det veere omraderikkenhar blitt videre bergrt og drgftet,
eksempel pa dette er barns forutsetninger for kiglka. Pa grunn av tid og plassbesparelse
har jeg veert nadt til & ta noen valg i forholchtia oppgaven skal fokusere pa. Denne studien
vil derfor ikke veere uttammende. Problemstillingeg forskningsspgrsmalene har veert
styrende for den utvelgelsen som har foregatt.

Jeg haper at oppgaven vil appellere til ansattaridverntjienesten og at den kan veere et
viktig bidrag i a rette fokus mot barn som kompétemeslutningstakere og hvordan

barneverntjenesten kan tilrettelegge for slik deltse.
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10.3 Veien videre

Barns beste ivaretas i stor grad i barneverntjensstitredningsarbeid ettersom barnets beste
skal veere et grunnleggende prinsipp for alt bam#aglig arbeid. Barns deltakelse er
derimot i altfor stor grad fortsatt fraveerenderedningsfasen. Det bar derfor fokuseres pa a
videreutvikle eller utvikle nye metoder for barnseltdkelse i denne fasen av

barnevernsarbeidet.

Viktigheten av at barn far mulighet til & deltagkser som omhandler dem selv kan ikke
understrekes nok. Jeg vil avslutte denne oppgaveh eh sitat fra en gutt pa ni ar i kontakt
med barnevernet, hentet fra Trgften Gamst (2011:®@X er ganske sa viktig & bli snakket med,
fordi de voksne skal vite hvordan barna har detreDbar mye makt dere i barnevernet. Dere
bestemmer egentlig ganske mye da, jeg vet ikkeldngeg skal forklare det jeg, Jeg vet ikke jegn me
de bestemmer jo mye. Det er jo ganske viktig dalefd prater med barna, sa lenge dere har sa mye

makt.»
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Barns beste og barns deltakelse i barneverntjeneste utredningsarbeid 31. januar 2013

Vedlegg

FNs konvensjon om barns rettigheter av 20. novembed989. Artikkel 12-14 som

omhandler barns deltakelse:

Art 12.

1. Partene skal garantere et barn som er i sthAdyjre danne seg egne synspunkter, retten
til fritt & gi uttrykk for disse synspunkter i alferhold som vedrgrer barnet, og tillegge barnets
synspunkter behgrig vekt i samsvar med dets alglenadenhet.

2. For dette formal skal barnet seerlig gis anleginiih & bli hgrt i enhver rettslig og
administrativ saksbehandling som angar barnet neditekte eller giennom en representant
eller et egnet organ, pa en mate som er i samssdrsaksbehandlingsreglene i nasjonal rett.
Art 13.

1. Barnet skal ha rett til ytringsfrinet; dennet rekal omfatte frinet til & sgke, motta og
meddele opplysninger og ideer av ethvert slag b&syn til grenser, enten det skjer muntlig,
skriftlig eller pa trykk, i kunstnerisk form ellgiennom en hvilken som helst uttrykksmate
barnet matte velge.

2. Utgvelsen av denne rett kan undergis visse hegirger, men bare begrensninger som er
fastsatt ved lov og som er ngdvendige:

a) av hensyn til andres rettigheter eller omdgnetie;

b) for & beskytte nasjonal sikkerhet, offentligemdordre public) eller offentlig helse eller
moral.

Art 14,

1. Partene skal respektere barnets rett til taretfrsamvittighetsfrinet og religionsfrihet.

2. Partene skal respektere foreldrenes, eventaadewnes, rett og plikt til & veilede barnet om
utavelsen av hans eller hennes rettigheter pa ¢@ so@n er i samsvar med barnets gradvise
utvikling.

3. Frihet til & gi uttrykk for sin religion eller verbevisning kan bare undergis de
begrensninger som er fastsatt ved lov og som evematige for & beskytte offentlig trygghet,

orden, helse eller moral eller andres grunnleggeettigheter og friheter.
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