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1.1 Oppdrag 



Bør det innføres en adgang eller plikt for helsepersonell til å melde fra til 

barneverntjenesten ved bekymring for ufødt liv? 

Dersom barnevernet får et nærmere definert ansvar for det ufødte liv, hvilken rolle skal 

barnevernet ha?

Hvordan kan internasjonal rett belyse eller sette rammer for utredningsspørsmålene?

Hvilke økonomiske og administrative konsekvenser følger av utredningens konklusjoner?



1.2 Utredningens hovedtemaer 







1.3 Utredningens kapitler 



1.4 Anbefalinger – sammendrag 

1.4.1 Anbefaling om frivillighet og samtykke som hovedregel  



1.4.2 Anbefaling om meldeplikt for helsepersonell som en unntaksbestemmelse 



1.4.3 Anbefaling om meldeplikt for politi og NAV-ansatte 



1.4.4 Anbefaling om bistandsplikt til gravide 

1.4.5 Anbefaling om tiltak 





1.4.6 Anbefaling om ansvarsfordeling og samarbeid  



1.4.7 Anbefalte lovendringer 



2.1 Bidragsytere 







2.2 Metode og prosess 







3.1 Et barnevennlig samfunn 





3.2 Graviditet og svangerskapsomsorg 



3.3 Fosterets moralske status 







3.4 Aktuell barneverndebatt 





3.5 Kultur og kulturforskjeller 



�



 (1992

4.1 Raundalen-utvalgets innstilling 



���



4.2 Ny barnevernlovgivning 

4.3 Barnevoldutvalgets innstilling 









4.4 Tvangsbegrensningsloven 



4.5 LAR-retningslinjen 

4.6 Stortingets anmodningsvedtak 



5.1 Bekymringsfulle situasjoner og tilstander 





5.2 Kasuistikk «Anette» 



5.2.1 Hva kan være skadelig for Anettes foster og nyfødte barn? 







5.2.2 Gir kunnskapen grunnlag for inngripen overfor Anette? 



5.3  Kasuistikk «Liv» 



5.3.1 Risikofaktorer og belastninger som kan påvirke Livs foster og nyfødte barn 







5.3.2 Gir kunnskapen grunnlag for inngripen overfor Liv? 



5.4 Kasuistikk «Samah» 



5.4.1 Potensiell risiko for Samahs foster og nyfødte barn 





5.4.2 Gir kunnskapen grunnlag for inngripen overfor Samah? 



5.5 Oppsummert om kunnskapsgrunnlaget for inngripen 





5.6 Kasuistikkenes sentrale dilemmaer 







6.1 Konsekvenser av melding til barnevernet 



6.1.1 Konsekvenser for tillitsforhold, svangerskapsomsorg og helsehjelp 











6.1.2 Konsekvenser for den gravides personvern og autonomi 





6.1.3 Konsekvenser for tidspunktet barnevernet kan komme inn med bistand 





6.1.4 Konsekvenser for akutte omsorgsovertakelser 

6.1.5 Konsekvenser for opplysningsrett og taushetsplikt 



6.1.6 Konsekvenser for ansvarsfordeling mellom tjenestene 

6.1.7 Avveining av konsekvenser 





6.1.8 Anbefaling 



6.2 Om meldekriterier og adgang eller plikt til å melde 

6.2.1 Vurderingskriterier 



6.2.2 Noen argumenter for meldeplikt fremfor meldeadgang 



6.2.3 Noen argumenter for meldeadgang fremfor meldeplikt 





6.2.4 Anbefaling 



6.3 Adgang eller plikt for andre grupper til å melde 

6.3.1 Politi 



6.3.2 NAV-ansatte 

6.3.3 «Allmenn» meldeplikt? 



6.3.4 Anbefaling 



7.1 Nasjonale føringer og retningslinjer 





7.2 Én kropp – to liv 





7.3 Barnevern og foreldrestøtte i graviditet og spedbarnstid 

7.3.1 Tilbud i regi av helse- og omsorgstjenestene   





7.3.2 De overordnede formål med barnevernets tiltak  



 å



7.3.3 Barnevernets arbeidsform og tiltak  







 







7.3.4 Oppsummering og anbefaling om plikt til bistand i et tverrfaglig samarbeid  



7.4 Frivillige versus tvangspålagte tiltak 



7.4.1 Forholdet til internasjonale menneskerettigheter 







7.4.2 Andre lands lovgivning 



7.4.3 Nasjonal lovgivning 



7.4.4 Etiske refleksjoner rundt eventuell bruk av tvangsmakt 
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7.4.5 Grensene for bruk av tvangsmakt 



7.4.6 Oppsummerende drøfting og anbefaling om tvang / ikke-tvang 







7.5 Anbefalinger om tiltak 









8.1 Barnevernloven 





8.2 Helsepersonelloven 



8.3 Sosialtjenesteloven 



9.1 Kostnadsestimat og gevinster 





Antall 
gravide 

som årlig 
mottar 

bistand*

Årlig 
drifts-

kostnad 
per 

tiltak**  

Årlig drifts-
kostnad 
totalt**

Antall 
årsverk til 
bistand til 

gravide 
per år***

Årlig lønns-
kostnad per 
årsverk**** 

Årlig lønns-
kostnad 

totalt

Årlig 
kostnad til 
velikehold 

opplærings-
tilbud*****

SUM 
kostnader 

per år

Dagens situasjon 415            21            8 715            17 1 000             16 600       25 315        

Innføring av tiltaket 860            21            18 060         34 1 000             34 400       300 52 760        

Økning 445            21            9 345            18 1 000             17 800       300 27 445        







9.2 Administrative konsekvenser 





Barnevernloven (1992) Lov om barneverntjenester  Lovdata. 
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«Jeg jobber i ... / jeg er ...»

Kan du beskrive kort hvilken type jobberfaring du har som involverer (barnevern)bekymring
for det ufødte liv?

Har du noen gang delt eller fått informasjon om bekymring for det ufødte liv i en slags
gråsone av samtykke, taushetsplikt og "anonymisert" samtale med barnevernet?
Her ønsker vi å få et bilde av hvordan slik bekymring håndteres i praksis, ikke hvordan det er formelt
lovregulert. 
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Ja

Nei
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Hvis du svarte ja eller kanskje, er det mulig å beskrive et eksempel i generelle ordelag?

Dette elementet vises kun dersom minst ett av alternativene «Ja» eller
«Kanskje» er valgt i spørsmålet «Har du noen gang delt eller fått informasjon
om bekymring for det ufødte liv i en slags gråsone av samtykke, taushetsplikt
og &234;anonymisert&#34; samtale med barnevernet?»

Bekymring for det ufødte liv og hjelpetiltak
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sterkt risikabelt for det ufødte liv?

Her kan du gi eksempler på andre forhold eller former for livsførsel du mener gir grunn til
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nevnt over?
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Dårlig ernæring
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Svak kognitiv fungering
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Vold i nære relasjoner

Fattigdom

Bruk av sterke medikamenter

Andre forhold



Beskyttelse av det ufødte liv
Hvilke(n) tjeneste(r) i hjelpeapparatet mener du er de rette til å arbeide med risikoutsatte
gravide/ventende par og det ufødte liv?
Du kan krysse av i flere bokser. 

Er det noen tjenester som ikke er nevnt, kan de beskrives her.

Dette elementet vises kun dersom alternativet «Andre» er valgt i spørsmålet
«Hvilke(n) tjeneste(r) i hjelpeapparatet mener du er de rette til å arbeide med
risikoutsatte gravide/ventende par og det ufødte liv?»

Har du et faglige drømmescenario for hjelp til gravide med helse- eller psykososiale
belastninger og det ufødte liv? Beskriv det gjerne.
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Andre
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7. Bør det innføres plikt for helsepersonell til å melde til barnevernet om bekymringer for det
ufødte liv?

Her kan det utdypes hvorfor du svarte som du gjorde.

Hvilke omstendigheter eller former for livsførsel hos gravide mener du bør gi grunnlag for
meldeplikt til barnevernet?

Ser du noen mulige uheldige konsekvenser av å innføre en plikt til å melde bekymring for
det ufødte liv til barneverntjenesten?

Hvis du mener at barnevernet bør få større ansvar for det ufødte liv, hvilke tiltak ser du for
deg at barnevernet skal kunne sette inn overfor den gravide?

Hva bør i så fall være det/de viktigste formål for barnevernets tiltak?

Ja

Nei

Vet ikke

Rusmiddelbruk

Dårlig ernæring

Sosialt utenforskap

Svak kognitiv fungering

Psykiske lidelser eller probemer

Vold i nære relasjoner

Fattigdom

Bruk av sterke medikamenter
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Hvis du har andre innspill eller kommentarer som ikke er dekket av spørsmålene, skriv
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Denne utredningen handler om hvorvidt barnevernet bør ha et ansvar for det ufødte liv, 
og hvordan dette ansvaret i så fall bør forvaltes.

To hovedspørsmål drøftes. Den ene er om helsepersonell bør gis anledning eller plikt til å melde 
til barnevernet når de er bekymret for et fosters helse og det fremtidige barnets omsorgsvilkår. 
Det andre er hvilke tiltak barnevernet i så fall bør sette inn. 

Drøftingene baseres på forsking og erfaringskunnskap, og belyses ut fra helse- og barnevern-
faglige, juridiske og etiske perspektiver. Spørsmålene reiser en rekke vanskelige dilemmaer.
Viktige verdier og motstridene interesser står på spill. Vil adgang eller plikt til å melde uten
samtykke gripe for sterkt inn i den gravides selvråderett og personvern? Vil det føre til at den 
gravide lar være å oppsøke tjenestene eller holder tilbake informasjon om sin situasjon? Hvilke 
positive konsekvenser kan det tenkes å ha? Kan det føre til at den gravide, hennes partner og
det fremtidig fødte barnet får et bedre utgangspunkt enn de ellers ville fått? Kan adgang eller
plikt til å melde bidra til økt samordning og tverrfaglig innsats overfor denne målgruppen som 
helhet? Disse og andre spørsmål blir tematisert i drøftingene som munner ut i anbefalinger om
meldeadgang, meldeplikt, tiltak, frivillighet og tvang. 

Utredningen er utarbeidet på oppdrag av Barne-, ungdoms- og familiedirektoratet.


