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Forord

Endelig! Endelig kan jeg sette et punktum for den lererike og krevende prosessen det har
vert & skrive en masteroppgave. Hadde jeg pé forhand visst hvor mye motgang og
frustrasjon en slik oppgave hadde gitt meg, hadde jeg kanskje aldri startet. Men jeg er sa
utrolig glad for at jeg gjorde det, og klarte & gjennomfore.

Gjennomferingen hadde ikke vaert mulig uten min samboer som under siste innspurt med
oppgaveskriving, har tatt ansvar for bdde barn og hus, og ikke minst motivert meg til &
komme meg gjennom. N4 gleder jeg meg til 4 endelig kunne vaere mer sammen med dere
igjen. En annen stottespiller som har hjulpet meg gjennom bade prosessen med & skrive
masteroppgaven og ikke minst gjennom alle fem &rene som masterstudent pd Hegskolen i

Lillehammer, er min gode venn og medstudent Helena.

Jeg vil ogsa takke min engasjerende og gode veileder Eli Marie Killi som har hjulpet meg
inn pa rett spor med sine kloke ord og talmodighet. Sist, men ikke minst, vil jeg takke
barnehagen med bade barn, ansatte og foreldre som har gitt sa mye av seg selv og apnet opp

for at det var mulig & gjennomfere akkurat denne forskningen.

Royken 2021,
Berit Marie Olsen



Sammendrag

Valg av tema og problemstilling er valgt pd bakgrunn av alle de barna jeg har mett i ulike
barnehager med behov for alternativ og supplerende kommunikasjon, videre omtalt som
ASK, der voksnes tilrettelegging er avgjerende for deres muligheter til & vere i sosiale
samspill med andre barn. Formalet med denne undersekelsen er & fa et bredere innblikk i de
voksnes tilrettelegging for barn med behov for ASK og deres muligheter for etablering av
sosiale relasjoner. Denne forskningen har gitt meg muligheten til & illustrere et eksempel
innenfor det spesialpedagogiske feltet der barnehagens tilrettelegging er i fokus. For a fa til
dette valgte jeg et case med en jente med store bevegelsesvansker og med behov for ASK.
Sosiale relasjoner er for dette barnet, pé lik linje med andre barn, avgjerende for hennes

livsmestring og trivsel. Problemstillingen er folgende:

Hvordan kan barnehagen stotte barn med behov for ASK og deres kommunikasjon slik at de

far mulighet for a etablere sosiale relasjoner med andre barn?

For a besvare problemstillingen har jeg sett pa hvordan det pedagogisk og fysisk legges til
rette og hvilke muligheter og utfordringer som finnes i de ulike tilretteleggingene. Denne
oppgaven har en kvalitativ tilneerming, der det er foretatt bdde observasjoner og intervjuer
for & 4 breddekunnskap rundt tilretteleggingen. Observasjoner er gjort for & direkte kunne se
hvilke tilrettelegginger som ble gjort i praksis og ha konkrete eksempler & vise til. I
intervjuene kunne informantene utdype disse eksemplene og komme med sine erfaringer og
opplevelser knyttet til tilrettelegging for akkurat dette barnet. En fenomenologisk-

hermeneutisk forstaelse er det som ligger til grunn for datainnsamling, analyse og drefting.

Mine funn viser at alle informantene har gode intensjoner nar det kommer til bade
pedagogiske og fysiske tilrettelegginger. De er opptatt av det sosiale barnet, og de
tilrettelegger for at hun far vaere sammen med de andre barna og ser gleden hun fér av det.
Samtidig kommer det ogsa frem at tilrettelegging for ASK kan vare vanskelig 4 fa til 1
praksis. Mine funn viser hvor viktig det er med et helthetlig samarbeid i barnehagen om
barnets kommunikasjon i dag og ikke minst en plan om kommunikasjonsutviklingen som
viser muligheter og forutsetninger barnet har for & kunne kommunisere og vere i samspill

med andre barn. I denne oppgaven kommer det frem hvordan kunnskapen om den alternative



kommunikasjonen hos barnet ligger hos spesialpedagog i barnehagen, og hvor sarbart det

kan veare.

Spesialpedagogens tilrettelegging handler om bruk av ASK sammen med barn i alle
situasjoner der symbolkommunikasjon og aktiviteter er tilpasset til denne jenta. Hun viser
hvordan hun bruker andre barn til & fremme kommunikasjon, og hvordan kommunikasjon
igjen fremmer sosiale relasjoner. Den fysiske tilretteleggingen vises ved & gjore
kommunikasjonen tilgjengelig der hvor barnet befinner seg, og ikke minst at barnet er en
naturlig del av felleskapet i barnehagen. En av utfordringene nar det kommer til fysisk
tilrettelegging er ogsé hvordan jenta skal fa til 4 betjene sitt eget

kommunikasjonshjelpemiddel med de motoriske vanskene hun har.

Oppgaven viser hvor viktig og avgjerende tilretteleggingen er pa ulike plan for at ASK skal
fungere 1 praksis. ASK skal vere en naturlig del av barnets sprakmiljo og det krever bevisste
kommunikasjonspartnere som leter etter barnets uttrykk og signaler og hjelper til & utvikle

denne kommunikasjonen 1 samspill med andre barn.
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1. Innledning

Kommunikasjon og sosiale relasjoner er viktige for oss alle. Noen mennesker mangler helt
eller delvis talespraket og har behov for alternativ og supplerende kommunikasjon (ASK).
Denne masteroppgaven er knyttet til en barnehage sin tilrettelegging for et barn og hennes
behov for ASK i samspill med andre barn. «Minay», som jeg har valgt & kalle fokusbarnet 1
forskningen, har cerebral parese. Jeg gir derfor en liten kunnskapsstatus om barn med
cerebral parese med behov for ASK, for jeg presenterer «Minay. Jeg vil deretter presentere
problemstillingen som oppgaven bygger pd og forskningsspersmélene som skal bidra til &
besvare problemstillingen. Videre vil jeg gjore rede for noen sentrale begreper, for jeg

avslutter med a vise til oppgavens oppbygging.

1.1 Bakgrunn og formal for valg av tema

Ifolge Naess og Karlsen (2015) er det mellom 0,4 og 1,2 prosent av befolkningen som har
behov for ASK fordi de har begrenset evne til & kommunisere med talesprék. Jeg har i lopet
av mine studier i spesialpedagogikk ikke blitt presentert for fagfeltet ASK, og vet at ASK
ikke nedvendigvis er en del av spesialpedagogiske studier og heller ikke inngar som et
obligatorisk emne i barnehagelarerutdanningen. Det vil si at mange barnehager kan ha
spesialpedagoger uten kunnskap om ASK fra utdanningen. Gjennom mange ar med
spesialpedagogisk arbeid i barnehage og na som radgiver innenfor ASK ved NAV
Hjelpemiddelsentral, har jeg sett viktigheten av barnehagens tilrettelegging for bruk av ASK.
Det har ogsé fitt meg til & tenke pa hvor avgjerende denne tilretteleggingen av ASK er for at
disse barna skal kunne vare i samspill og danne relasjoner med andre barn, som er
grunnleggende viktig for alle. Barn med behov for ASK behgver en mate & kommunisere pé
for & kontroll pd sitt eget liv, selvrespekt og muligheten til & fole seg som betydningsfulle

(Tetzchner og Martinsen, 2018).

Barnehagen har et stort ansvar for a tilrettelegge og ivareta barns rett til & kommunisere og
vare inkludert i barnehagen. Barn med behov for ASK har en rett til egnende
kommunikasjonsformer og kommunikasjonsmidler i barnehagen. I lov om barnehager §19 1

star det:
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Barn som helt eller delvis mangler funksjonell tale og har behov for alternativ og
supplerende kommunikasjon, skal fa bruke egnede kommunikasjonsformer og

nedvendige kommunikasjonsmidler i barnehagen.

Spesialpedagogisk hjelp etter § 19 a inkluderer nedvendig opplering i bruk av

alternativ og supplerende kommunikasjon (Barnehageloven § 19 1).

Den siste setningen i lovverket innebarer bade opplaring i 4 bruke utstyret barnet trenger for
a kommunisere, og opplering i 8 kommunisere med eller uten utstyr. Kommunikasjon med
alternative kommunikasjonsformer ma oftest lares, og barn med behov for ASK vil derfor

vanligvis ha behov for spesialpedagogisk hjelp (Utdanningsdirektoratet, 2018).

Jeg onsker med denne oppgaven & sette fokus pa det spesialpedagogiske arbeidet rundt en
jente med cerebral parese sine muligheter for & kunne etablere sosiale relasjoner med de
andre barna i barnehagen. Cerebral parese kan deles inn i typer og grader, men for &
anonymisere «Minay tematiserer jeg ikke disse inndelingene. Det er likevel nedvendig a
beskrive hennes store bevegelsesvansker fordi det er avgjerende for hennes

kommunikasjonsvansker.

1.2 Kort om barn med cerebral parese og behov for ASK

Ifolge FHI (2019) er det ca. 120 nye tilfeller av cerebral parese, videre omtalt som CP, hvert
ar. Det finnes ingen behandling som kan kurere CP, men symptomene vil likevel kunne
forandre seg ettersom hjernen vokser og modnes. Det er ogsa viktig at hvert individ blir
fulgt opp og far malrettede tiltak ut ifra barnets funksjonsniva og forutsetninger (Sjovik,
2014). Spesialpedagogisk arbeid i barnehagen skal stotte barnets utvikling og lering av for
eksempel spraklige og sosiale ferdigheter (Barnehageloven §19 a). Ifelge Tetzchner og
Martinsen (2018) fodes det omtrent 30 — 40 barn hvert dr med bevegelseshemninger, som
har behov for ASK. For disse barna kan vanskeligheter med & bevege seg og snakke,
kombinert med pavirkningen fra miljoet rundt dem, fore til en passiv kommunikativ stil.

Barn med CP-diagnose er svaert ulike ndr det kommer til motorisk, kognitiv og spraklig
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fungering. Mange har god talesprikforstaelse, men svekket kontroll over taleapparatet gjor at

de ikke kan produsere forstaelig tale (Sjovik, 2014).

Barn med CP som har alvorlig motoriske vansker, vil allerede fra 24 maneders alder avvike
fra en typisk kommunikativ utvikling (Coleman, Weir, Ware og Boyd, 2013). Det er derfor
et stort behov for & kartlegge barn med CP sin kommunikasjon for & kunne sette 1 gang med
ASK sa tidlig som mulig. Tilgang til ASK er for disse barna veldig viktig for a kunne utvikle
og fremme sprékutviklingen, samtidig som de kan fa sterre muligheter til & utvikle en
kommunikasjonsform som er funksjonell i samspill med andre (Tetzchner og Martinsen,
2018). En utfordring for barn med CP kan vare & finne en hensiktsmessig betjeningslosning
som gir best tilgang til kommunikasjonshjelpemiddelet. Dette gjelder i storst grad de barna
som har store motoriske vansker, der alternative betjeningsformer er eller skal i bruk.
Coleman m.fl. (2013) sin studie viser til nettopp forholdet mellom de barna med store
motoriske ferdigheter og deres kommunikasjonsferdigheter. De barna med darligst
kommunikasjonsferdigheter, var de barna som ogsa hadde de alvorligste motoriske

vanskene.

1.2.1 Mina

Jeg har vert s heldig a fa bli kjent med en jente jeg kaller Mina i denne oppgaven. Hun er
en smilende jente pd fem &r som liker godt & vaere sammen med de andre barna i barnehagen.
Barnehagen hun gér i er mellomstor og hun startet her for litt over tre &r siden. Mina har en
alvorlig grad av CP som gir henne store tale- og bevegelsesvansker. Hun strever med
ufrivillige bevegelser og muskelspenninger, og det er vanskelig for henne a koordinere
hender og fingre. Det gjor at det er vanskelig for henne & utfore mélrettede handlinger. Mina
trenger stotte gjennom dagen sin i barnehagen, og det brukes mye tid pé trening og

stimuleringshjelpemidler som tar tid og krefter.

Det er ikke foretatt noen kognitiv utredning av Mina ennd. Foreldre og spesialpedagog, i
samarbeid med PP-tjenesten, mener gjennom observasjon og kjennskap til Mina at hun har
god sprakforstaelse og responderer godt pa sosialt samspill med andre mennesker. Mina har
godt syn som er korrigert med briller. Hun stér og sitter i ulike hjelpemidler i lapet av dagen
og kan ikke forflytte seg pd egenhédnd. Mina har ikke talesprdk og den eneste helt

selvstendige kommunikasjonen i dag, foregar med kroppssprak der hun bruker blikk,
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mimikk og lyder som omgivelsene rundt Mina tolker. Det er ogsé fokus pé bruk av
kommunikasjonshjelpemidler som brukes daglig, men med stotte og tilrettelegging av de
voksne. Mina elsker & vare der det skjer i barnehagen og viser tydelig glede og forventinger
til barnestemmer, musikk og lek. Avdelingen hun gér pé, kaller jeg «Mina sin avdeling». Der
har hun god tilgang til voksenstette og en fast spesialpedagog som er sammen med henne det
meste av tiden. Avdelingen «Skogstua» er avdelingen som har flere barn pé hennes alder og

som hun ofte er pa besek til.

1.3 Problemstilling og forskningsspgrsmal

Formalet med oppgaven er a bidra til kunnskap om hvilken spesialpedagogisk tilrettelegging
barn med behov for ASK i barnehagen har for & kunne etablere sosiale relasjoner med andre

barn. Problemstillingen i denne oppgaven er folgende:

Hvordan kan barnehagen stotte barn med behov for ASK og deres kommunikasjon slik at de

far mulighet for a etablere sosiale relasjoner med andre barn?

For & svare pa denne problemstillingen er den konkretisert og avgrenset gjennom felgende

forskningsspersmal:

1. Hvordan kan det legges pedagogisk til rette for 4 stotte kommunikasjon som gir barn med
behov for ASK mulighet til & etablere sosiale relasjoner med andre barn?

2. Hvordan kan det legges fysisk til rette for & stotte kommunikasjon som gir barn med
behov for ASK mulighet til & etablere sosiale relasjoner med andre barn?

3. Hvilke muligheter og utfordringer opplever ansatte i barnehagen nar det gjelder a

tilrettelegge for kommunikasjon som stetter relasjoner mellom barn i barnehagen?

1.4 Begrepsavklaringer og avgrensninger

Sentrale begreper i1 problemstillingen er stotte, kommunikasjon, ASK og sosiale relasjoner.
Jeg vil kort redegjore for disse begrepene slik at det er klart hvordan dette avgrenser

oppgaven.
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Med begrepet stotte menes barnehagens tilrettelegging for det enkelte barnet. Rammeplan
for barnehagen (Kunnskapsdepartementet, 2017) legger foringer pa at hver barnehage skal
tilpasse sitt tilbud ut ifra barnets behov og forutsetninger. Det gjelder bade fysisk og
pedagogisk tilrettelegging. Den fysiske tilretteleggingen handler om & kunne nytte seg av de
fasilitetene og mulighetene som fysisk ligger der. Tilgang og tilgjengelighet til
kommunikasjon og sosiale relasjoner er viktige elementer innenfor den fysiske
tilretteleggingen for barn med behov for ASK. Barnehagen skal ogsa ha en pedagogisk plan
der de bevisst legger pedagogisk til rette for meningsfullt innhold som bidrar til trivsel, lek
og lering. Sjevik (2014) skriver at et barnehagetilbud av hey kvalitet krever individuell
tilrettelegging og barnehager har et stort ansvar her. Jeg vil g4 na@rmere inn pé pedagogisk og

fysisk tilrettelegginger for ASK under «sentrale foringer for ASK» i kapittel 3.

Kommunikasjon er et vidt begrep og jeg enske i denne oppgaven & legge vekt pé det
relasjonelle i kommunikasjonen, & dele erfaringer slik at det blir «noe felles» (Bo og Helle
2001, s. 153). I del 2.2 vil jeg ogsé ga nermere inn pa denne relasjonelle forstaelsen av
kommunikasjon, og i tillegg se hvordan kommunikasjon kan defineres pa andre méter for a

kunne drofte i lys av ulike perspektiver.

Sosiale relasjoner er en tilknytting mellom to eller flere mennesker som er etablert og basert
pa noe felles. Det kan oppnds gjennom et aktivt samspill og med ulike former for
kommunikasjon. I denne oppgaven handler det om muligheten for barn med behov for ASK
til & oppné denne felles tilknytting og sosiale relasjoner med andre barn. Jeg vil g& nermere

inn pa begrepet sosiale relasjoner i del 3.3.

Alternativ og supplerende kommunikasjon (ASK) er et supplement eller en erstatning for
tale. Tale er den vanligste formen for kommunikasjon mellom mennesker, men for de
mennesker som ikke har mulighet for & benytte seg av talespraket vil ASK vare

deres hovedkommunikasjon (Tetzchner og Martinsen, 2018). Evnen til & forsta

og uttrykke seg er for mange en selvfolge, men for mennesker med redusert mulighet til &
kommunisere oppleves dette annerledes. Noen mennesker vil ha behov for
kommunikasjonsformer som erstatter kommunikasjonen helt, slik som Mina. Dette kalles

alternativ kommunikasjon. Andre mennesker trenger kommunikasjonsformer som stetter
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utydelig, forsinket eller svak tale. Dette kalles supplerende kommunikasjon. (Tetzchner og

Martinsen, 2018).

Denne oppgaven har ikke fokus pa de ulike kommunikasjonshjelpemidlene som finnes og de
tekniske ferdighetene knyttet til bruken av det, men péd barnehagens pedagogiske forstaelse
og kunnskap nér det kommer til hvordan det tilpasses og brukes i samhandling med andre
barn. Likevel vil jeg her vise til hvilke kommunikasjonshjelpemidler som blir tatt i bruk her
som en del av avgrensingene til oppgaven. Den alternative eller supplerende
kommunikasjonen kan besta av ulike kommunikasjonsformer, blant annet kroppssprék og
grafisk kommunikasjon som er aktuelt i denne oppgaven. Den grafiske kommunikasjonen
som blir tatt i bruk for Mina er grafiske symboler og fotografier. Nar jeg velger a bruke
begrepet symbolkommunikasjon inkluderes da bade de grafiske symbolene og fotografiene.
Denne symbolkommunikasjonen for Mina finnes bade pa papirbaserte og teknologiske
kommunikasjonshjelpemidler som talebryter og iPad. I barnehagen til Mina blir det brukt
flere talebrytere med innlest tale som blir aktivisert av & trykke pa en knapp med bilde av et
symbol. Det blir ogsa brukt iPad med en app (Grid Player) som gir symbolstettet ordforrad. I
oppgaven kaller jeg denne kommunikasjonslesningen bare for iPad. Med denne iPaden
brukes det touch som betjening. Det brukes ogsd noe gyestyring av talemaskin med det

samme kommunikasjonsoppsettet som er pa iPaden. Mer om ASK kommer i kapittel 3.

1.5 Oppgavens oppbygging

Denne oppgaven bestar av dtte deler som er delt inn i kapitler. Kapittel 1 er denne
innledningen som gir en introduksjon til oppgavens tema. Kapittel 2 er basert pa foringer fra
rammeplanen for barnehagen som er sentrale for ansatte sin forpliktelse nar det kommer til
pedagogisk og fysisk tilrettelegging for ASK i barnehagen. Kapittel 3 omhandler ASK; ulike
inndelinger innenfor ASK og kunnskap om kommunikasjonskompetanse og
kommunikasjonspartneren sin betydning for barn med behov for ASK. Sa kommer den
teoretiske forstdelsesrammen i kapittel 4 som oppgaven bygger pa. Her presenterer jeg forst
den sosiokulturelle forstaelsen som ligger til grunn for hvordan lering skjer, samt at jeg
presenterer relevant teori om kommunikasjon og sosiale relasjoner. Det blir sa en
gjennomgang av vitenskapsteoretiske og metodiske tilnerminger i kapittel 5. Her viser jeg

ogsa til hvordan analysen gjennomfores, og reliabiliteten og validiteten knyttet til min
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oppgave. Kapittel 6 er en presentasjon av funn og analyse. Deretter vil disse funnene bli
dreftet opp mot den teoretiske bakgrunnen i kapittel 7. Til slutt kommer kapittel 8 der jeg gir

en kort sammenfatning av forskningsprosjektet.
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2. Sentrale fogringer for ASK

Dette kapitelet handler om tilrettelegging for ASK i barnehagen der jeg tar utgangspunkt i
foringer i rammeplanen for barnehager (Kunnskapsdepartementet, 2017), samt to artikler fra

Utdanningsdirektoratet (2018) som omhandler pedagogisk og fysisk tilrettelegging for ASK.

Barnehagen skal, ifolge rammeplanen (Kunnskapsdepartementet, 2017), tilpasse tilbudet ut
ifra barnas behov og forutsetninger. Barn skal oppleve at de er en del av et inkluderende og
stimulerende milje hvor alle barn skal oppleve 4 bli sett, fa delta i lek, utforske og

mestre. Tilrettelegging er alle de tilpasninger som gjores for det enkelte barnet for &

muliggjere dette.

Barnehagen skal serge for at barn som trenger ekstra stotte, tidlig far den sosiale,
pedagogiske og/eller fysiske tilretteleggingen som er nadvendig for & gi barnet et
inkluderende og likeverdig tilbud. Tilretteleggingen skal vurderes underveis og justeres

i trdd med barnets behov og utvikling (Kunnskapsdepartementet, 2017, s. 26).

Jeg deler inn tilretteleggingen for ASK i pedagogisk og fysisk tilrettelegging. Disse
tilretteleggingene henger sammen, og pedagogisk tilrettelegging handler ogsa om hvordan
man gjennomforer den fysiske tilretteleggingen. Den fysiske tilretteleggingen er samtidig
veldig avgjerende for det pedagogiske arbeidet med barn som har sa store motoriske vansker
som Mina. Dette fordi barnets motoriske funksjonsnedsettelse pavirker og begrenser

mulighetene for kommunikasjonsutvikling hos barnet (Coleman m. fl., 2013).

2.1 Pedagogisk tilrettelegging for ASK

Barnehagen skal, ifolge rammeplanen vare en «pedagogisk virksomhet» der barn og foreldre
skal t4 medvirke (Kunnskapsdepartementet, 2017, s. 24). Med pedagogisk virksomhet menes
det at barnehagen er en lerende organisasjon der det pedagogiske arbeidet er begrunnet i
barnehagehageloven og rammeplanen. Malet er 4 gi et tilrettelagt tilbud som skal tilpasses

alle barna 1 barnehagen. I rammeplanen for barnehagen (Kunnskapsdepartementet, 2017, s.
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26) star det at barnehagen skal tilpasse det allmennpedagogiske tilbudet i barnegruppen ogsa

ndr det er barn i gruppen som trenger ekstra stotte.

2.1.1 Sprakmiljg

Barnehagens sprdkmiljo skal stotte og mete barna der de er, ta i bruk barnets spriklige
erfaringer og legge til rette til rette for deltakelse med andre barn. Et godt sprdkmilje oppstar
dersom det legges til rette for at alle barn fir varierte og positive erfaringer med a bruke
spraket som kommunikasjonsmiddel, som redskap for & uttrykke egne tanker, meninger og
folelser (Kunnskapsdepartementet, 2017). Sprék, kommunikasjon og tekst er et av
fagomrédene i rammeplanen (Kunnskapsdepartementet, 2017) og der stir det blant annet at
barnehagen skal bidra til at barna bruker sprék til & skape relasjoner og delta i lek. Det er
viktig at personalet skaper et sprikmilje der alle barn fir muligheter til &8 kommunisere med
andre, uavhengig hvilken kommunikasjonsform som brukes. Utdanningsdirektoratet (2018)
understreker at ndr et nytt sprék leres gjores det best ved hele tiden & here, se og bruke det
selv 1 naturlige situasjoner. Nar ASK brukes mye, av mange og i ulike situasjoner blir det

lettere & forstd hvorfor og hvordan det skal brukes sammen.

Voksne i barnehagen skal ifelge rammeplanen (Kunnskapsdepartementet, 2017) legge til
rette for at alle barn involveres i samspill og i samtaler. Samtaler kan skje i forkant, under og
etter opplevelser. Det er viktig at kommunikasjonen blir tilpasset til barnets kognitive
utvikling, og gir de muligheter til & uttrykke det de ensker og har forutsetninger for i ulike
situasjoner. Voksne i barnehagen skal vere bevisst pd sin rolle som sprakmodell, fange opp
og stette barn som har like former for kommunikasjonsvansker (Kunnskapsdepartementet,
2017, s. 22). Utdanningsdirektoratet (2018) skriver ogsa om voksne som spraklige forbilder
for barn som bruker ASK som helt nadvendig. Det understrekes ogsa viktigheten av hoye,
men realistiske forventninger, systematisk arbeid og gjennomgéende bruk av barnets
kommunikasjonsform. Det er viktig & styrke bade den

sosiale og kommunikative kompetansen til de rundt barnet og barnet selv.
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2.1.2 Meningsfulle og motiverende aktiviteter sammen med andre barn

En del av den pedagogiske tilretteleggingen kan vaere & tilpasse ordforraddet og gjore det
motiverende og morsomt & kommunisere med andre barn. Aktiviteter og lek som er tilpasset
barnets kommunikative og kognitive forutsetninger kan gi barn muligheter for trivsel og
lering. Det ber derfor legges til rette for aktiviteter som motiverer barn bade med og uten
behov for ASK, slik at alle parter synes det kan vare interessant og morsomt a delta i
aktiviteten. Barn er lekne og nysgjerrige av natur og det er viktig & ta utgangspunkt i det man
ser barnet er opptatt av akkurat nd (Utdanningsdirektoratet, 2018). Rammeplanen
(Kunnskapsdepartementet, 2017) papeker ogsa at alle barn i barnehagen skal fa oppleve
glede i lek. Denne gleden kan de bade erfare i planlagte og spontane aktiviteter med andre

barn.

Under rammeplanen (Kunnskapsdepartementet, 2017) sine punkter om barnehagens
arbeidsmater er personalets ansvar & veksle mellom spontane og planlagte aktiviteter.
Aktiviteter kan bade vere lek, rutinesituasjoner og spontane hendelser. Det kan vare en
risiko for at barn som bruker ASK blir vaerende utenfor samspill de ensker & delta i. Det &
vare 1 samme barnehage trenger ikke a bety at barn og voksne omgés hver dag, og heller
ikke alle har varige sosiale relasjoner. Men mulighetene for kontakt og felles
oppmerksomhet barna seg imellom er og ber vare tilstede for alle barn i1 barnehagen, og da
er det voksne sitt ansvar a fremme fellesskap, gi gode vilkér for lek og omsorgsfulle
relasjoner for alle barn (Kunnskapsdepartementet, 2017). Disse sosiale relasjonene kan vaere
alt fra korte samspill med hverandre til mer etablerte langvarige vennskap (Be og Helle,
2008), og disse sosiale relasjonene kan oppsta gjennom planlagte aktiviteter med akkurat

passe voksenstette (Utdanningsdirektoratet, 2018).

Noen ganger kan barn med behov for ASK vare avhengig av en nar voksen

som kommunikasjonspartner, andre ganger gar det mer av seg selv. Det er viktig at voksne er
«pa» slik at en spontant kan hoppe inn i situasjoner og videreutvikle eller opprettholde lek og
kommunikasjon dersom det er nedvendig. Det er ogsa viktig med voksne som vet ndr de skal
trekke seg unna og gi rom for at barnas relasjoner kan utvikles uten

voksenkontakt (Utdanningsdirektoratet, 2018). Voksne skal ogsa reflektere sammen hvordan
aktiviteter kan gjennomferes og utvikles slik at de fremmer og gir en progresjon i deltakelse,

samhandling og lering.
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2.1.3 Progresjonsplan

Rammeplanen (Kunnskapsdepartementet, 2017, s. 26) legger opp til at tilretteleggingen skal
planlegges og vurderes underveis og justeres med barnets behov og utvikling. Barnehagens
viktige rolle er a gi spraklig stotte med akkurat passe utfordringer, som beskrevet i delen om
«sprakmilje». Det er altsa viktig med bdde refleksjon over hva som skjer i aktiviteter og
situasjoner her og né, men ogsé fremover og hva som kan gjeres enda bedre slik at hvert
barn opplever mestring og progresjon. Det krever blant annet at de voksne rundt barnet hele
tiden skal kunne oppdage, folge opp og utvide det barna er opptatte av
(Kunnskapsdepartementet, 2017, s. 28). En progresjonsplan for barn med behov for ASK
kan for eksempel vare a tilrettelegge for et ordforrdd som barnet kan vokse inn i, ga fra a
bare kommunisere om «her og na» til «for og senere» eller fra enkel turtaking til mange

turer, der utsagn bygger pa hverandre (Utdanningsdirektoratet, 2018).

2.2 Fysisk tilrettelegging for ASK

Rammeplanen (Kunnskapsdepartementet, 2017) har ikke et eget kapitel som beskriver fysisk
tilrettelegging eller barnehages fysiske leringsmilje, men beskrivelser som handler om det
fysiske miljoet er nevnt flere steder. Under barnehagens formal og innhold i kapittel 3 star

det folgende:

«Barnehagens fysiske miljo skal vare trygt og utforskende og gi barna allsidige
bevegelseserfaringer. Personalet skal utforme det fysiske miljoet slik at alle barn fér
muligheter til & delta aktivt i lek og andre aktiviteter, og slik at leker og materiell

gjores tilgjengelig for barna» (Kunnskapsdepartementet, 2017, s. 16).

Som en del av det «fysiske miljeet» vil det ogsa for barn med bevegelsesvansker og behov
for ASK handle om hvordan kommunikasjonen gjeres funksjonell og mulig & gjennomfere

motorisk for barnet.
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2.2.1 Tilgjengelig og funksjonell kommunikasjon

For at det skal veere mulig a folge rammeplanen (Kunnskapsdepartementet, 2017) sitt mal
om a anerkjenne og verdsette barnas ulike kommunikasjonsformer, er det blant annet
nedvendig med bade tilgjengelig og funksjonell kommunikasjon for barnet.
Kommunikasjonsmidlene ber vaere sé tilgjengelige for barnet som mulig og
kommunikasjonen ber kunne foregé alle steder. Dette skal barnehagen tilrettelegge for, og
stotte barnet til & etterhvert kunne ta 1 bruk sitt eget kommunikasjonsverktey uten & métte be

om det (Utdanningsdirektoratet, 2018).

Det er viktig & tenke godt gjennom valg av rom eller sted som er best egnet for & gi barnet
mulighet til 8 kommunisere, og gjore kommunikasjon tilgjengelig s& mange steder som
mulig. Ordforrédet, uavhengig om det er gjennom talemaskiner eller papirbaserte symboler,
mé vare godt synlig og i riktig heyde for barnet (Utdanningsdirektoratet, 2018). Noen barn
har behov for at det er voksne som har pé eller med seg kommunikasjonsmidlene og vere
tett pa barnet, mens andre barn kan hente og ta det mer i bruk selv. Dersom barnet bruker
talemaskin kan ogsa tilrettelegging for tilgjengelighet handle om & ha papirbasert
reservelesning dersom talemaskinen plutselig far en teknisk feil eller barnet skal vaere i

basseng og ikke kan ha med seg talemaskinen.

Funksjonell kommunikasjon kan handle om & gi barnet kommunikasjonsmuligheter som
passer inn i sitasjonen barnet befinner seg i. Kommunikasjon ber forega alle steder, og ulike
situasjoner kan kreve ulike kommunikasjonsformer. Lek i sandkassa og en samlingsstund
krever ulike ordforrad. Barnehagepersonalet ma hele tiden fange opp og felge barnets
utvikling slik at kommunikasjonsmuligheter justeres deretter og gjer den funksjonell. Dette
er i trdd med rammeplanen (Kunnskapsdepartementet, 2017) sine foringer om et personale

som tilrettelegger for utvikling, leering og opplevelsen av fremgang for alle barn.

For noen barn med store bevegelsesvansker kan det ta tid & finne utgangsstilling som gir best
mulig motorisk kontroll i ulike aktiviteter. Nér barnet har fatt tilrettelagt god og stabil
utgangsstilling, trenger ikke barnet bruke like mye krefter pd a holde kroppsstillingen og det
kan bli lettere & kontrollere og koordinere bevegelser (Braende og Halvorsen, 2003). For

eksempel kan hand- og hodebetjening vere aktuelt bade i sittende, stdende og liggende
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stilling. For & oppna god utgangsstilling er det ofte behov for stillingshjelpemidler som statter

barnets kropp, for eksempel stoler, stastativ, skraputer eller matter.

Det finnes mange betjeningsformer, og noen kan ha behov for flere avhengig av dagsform
eller hvilken utgangsstilling barnet skal ha. Det kan vaere viktig med strukturerte situasjoner
hvor barnet kan f& konsentrere seg om fa oppgaver om gangen slik at de mestrer
betjeningen og ikke blir forstyrret. Det kan ta tid for barnet mestrer betjeningen sé bra at de
kan bruke det funksjonelt i sosiale situasjoner (Utdanningsdirektoratet, 2018). For de som
har vanskeligheter med fingerpeking skyldes dette som oftest motoriske vansker, da kan
alternative betjeningsmetoder vere aktuelt. Det kan kanskje vere lettere for barnet & treffe
en bryter, og hvis barnet trenger fysisk hjelp til 4 treffe en bryter, ber hjelpen rettes mot
skulder fremfor hdnden. Mélet ber vare a hjelpe barnet til & selv fullfore bevegelsen.
Fasilitert kommunikasjon skjer nar den andre «leser» barnets vilje og gir hjelp ved 4 lede
hénden for & gjennomfere en handling (Brende og Halvorsen, 2003). Handlingen kan for
eksempel vere 4 trykke pé en bryter, talemaskin eller et tastatur. Fasilitering ber ifolge
Breende og Halvorsen (2003) kun tas i bruk nér det er gjort en vurdering om at dette er den

eneste muligheten til mestring av en aktivitet

For & fa til gyepeking kreves det at den andre samtalepartneren er i en posisjon som gjor det
mulig & folge blikket til den andre personen (Tetzchner og Martinsen, 2018). En

stabil utgangsstilling for barnet kan vaere med pé bedre koordinere motoriske og visuelle
ferdigheter, og for eksempel gi god hodekontroll til & fiksere blikket og folge bevegelige
symboler (Braende og Halvorsen, 2003). Nar det kommer til 4 ha fungerende
kommunikasjonsutstyr som er tilpasset barnets motoriske forutsetninger er alle instanser
rundt barnet viktige. Det er viktig at bdde familien og barnehagen tar dette i bruk i barnets
hverdag, og med hjelp av andre samarbeidspartnere som ergo- og fysioterapeut,
spesialpedagog, PP-Tjenesten, NAV Hjelpemiddelsentral, habiliteringstjenesten og Statped
(Kunnskapsdepartementet, 2018).

2.2.2 Gode mgteplasser

For at man skal kunne innfri rammeplanen (Kunnskapsdepartementet, 2017) sine feringer
om et inkluderende og likeverdig tilbud til alle barn i barnehagen, kreves det blant annet

fysisk tilrettelegging for sosial deltakelse. Under rammeplanen (Kunnskapsdepartementet,
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2017, s. 17 og s.19) kapittel 3 om formal og innhold stir det bade at «barnehagen skal
fremme vennskap og fellesskap» og «barnehagen skal ivareta barnas behov for lek». Det
skal tenkes godt gjennom hvilket rom og sted som er mest egnet til ulik lek og samspill med
andre barn. Barnets reelle muligheter for & vaere 1 samhandling og skape sosiale relasjoner er
avhengig av at de faktisk er tilstede sammen med de andre barna og ikke blir skjermet. Barn
som har mulighet beveger seg mye og de bytter pa 4 sitte, std og ligge. Det er viktig for
barnet at det far vaere der de andre barna er og i samme gyehoyde (Braende og Halvorsen
2003). Det innebzaerer at bade barnet og kommunikasjonsutstyret ma kunne forflytte seg
sammen med andre barn. For & kunne ivareta behovet for lek stir det i rammeplanen
(Kunnskapsdepartementet, 2017) at ogsa personalet ma ha tilgjengelig lekemateriale som
inspirer til ulike typer lek. Utdanningsdirektoratet (2018) skriver at aktiviteter som gir
muligheter for deltakelse med andre barn, kan kreve organisering gjennom struktur, tempo
og redusert gruppestorrelse mellom barna. Det fysiske miljoet kan gi betydning for at barn
far moteplasser felles lek og opplevelser, der barn kan fa nye relasjoner til andre barn eller

videreutvikle relasjoner til barn de kjenner godt til fra for.
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3. Alternativ og supplerende kommunikasjon

Alternativ og supplerende kommunikasjon (ASK) er forst og fremst kommunikasjon for de
som har lite eller ingen tale. ASK skal gi muligheter til & uttrykke tanker og behov, oppné
sosial kontakt og utveksle informasjon og meninger (Utdanningsdirektoratet, 2018).
Alternativ kommunikasjon er for de som trenger kommunikasjonsformer som erstatter talen,
mens supplerende kommunikasjon stetter forsinket, utydelig eller svak tale (Tetzchner og
Martinsen, 2018). ASK benyttes av mennesker med svart ulike behov, for noen vil det vere
i livslapsperspektiv for andre mer midlertidig. Dette er et sammensatt fagfelt som kan
defineres som ulike prosedyrer og prosesser som kan brukes for & fi til kommunikasjon
(Neess, 2015). Jeg vil forst redegjore for noen inndelinger innenfor ASK, for jeg ser pa hvor
viktig det er med kartlegging for & finne riktig kommunikasjonslesning. De to siste delene 1
dette kapittelet vil handle om kommunikasjonskompetanse hos barnet som bruker ASK og
viktigheten av hvordan kommunikasjonspartneren bruker seg selv og barnets

kommunikasjonskompetanse som en del av det helhetlige sprakmiljeet til barnet.

3.1 Ulike inndelinger innenfor ASK

Det finnes ulike inndelinger ut ifra behovet for hjelp og tolkning fra miljeet rundt og
mennesker har behov for ASK pé grunnlag av ulike funksjoner, og jeg vil i denne delen ta

for meg det som er aktuelt for caset i dette prosjektet.

3.1.1 Hjulpet og ikke-hjulpet kommunikasjon

Mulighet til 8 kommunisere kan bety & {4 uttrykke noen fa enkle basisbehov til 4 kunne delta
i en samtale. Tetzchner og Martinsen (2018) deler ASK inn 1 hjulpet og ikke-hjulpet
kommunikasjon. Hjulpet kommunikasjon innebzarer at barnet er avhengig av et
kommunikasjonsmiddel som inneholder et ordforrdd som er valgt ut pa forhand. Det kan
vaere kommunikasjonshjelpemidler med og uten stemme, som for eksempel enkle symboler,
en tematavle, kommunikasjonsbok, talebrytere eller talemaskin. Ved ikke-hjulpet
kommunikasjon lager barnet sprakuttrykket selv. Det kan vare bestemt hndtegn, for
eksempel «Norsk med tegnstatte» eller barnets egne tegn eller kroppssprak som betyr noe

spesielt. Dersom barnet for eksempel blunker med eyene for & kommunisere «ja» eller «nei»
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er dette ogsa ikke-hjulpet kommunikasjon. Det samme gjelder andre tegn eller gester som for
eksempel et smil, en tunge som stikker ut eller en spesiell lyd. Barn med store motoriske
vansker klarer kanskje ikke utfore s& mange tegn eller gester, men disse kan ha en viktig
funksjon 1 kommunikasjonen. Det kan for eksempel vere av stor betydning om barnet bruker
en ikke-hjulpet kommunikasjon ved signal om «ja» og «nei» (Stadkleiv, 2015) og det er da
viktig at fagfolk rundt sikrer at disse gestene blir forstatt av flest mulig mennesker i

omgivelsene (Tetczhner og Martinsen, 2018).

3.1.2 Avhengig eller ikke-avhengig kommunikasjon

Enda et videre skille ved ASK gjor Tetzchner og Martinsen (2018) med & dele mellom
avhengig og uavhengig kommunikasjon. Det kan gjores ved & definere om
kommunikasjonen til barnet som bruker ASK er avhengig eller uavhengig av en annen
person til & tolke det som blir kommunisert. Dersom det er behov for at kommunikasjonen
fra barnet skal bli tolket, gjor dette kommunikasjonen til en avhengig kommunikasjon. Ved
uavhengig kommunikasjon blir uttrykkene formulert helt ut av barnet selv og det er ikke

behov for kommunikasjonspartneren til & gjore en tolkning.

3.1.3 Uttryksmiddelgruppen

Tetzchner og Martinsen (2018) deler mennesker som bruker ASK inn i tre ulike
hovedgrupper ut fra hvilken funksjon den alternative kommunikasjonsformen skal utfylle:
behov for et uttrykksmiddel, behov for et stottesprik eller behov for et alternativt sprak. Jeg
vil fokusere pa uttrykksmiddelgruppen siden barnet i mitt case tilherer denne gruppen.
Mennesker som tilherer uttrykksmiddelgruppen opplever et stort gap mellom det de ensker &
formidle og det de fér til & formidle. Det kan vare bdde mennesker med og uten
leerehemninger, men felles for gruppen er at de forstdr mer enn de klarer a uttrykke. Mange i
denne gruppen har cerebral parese med god sprakforstaelse, men med mangel pé talesprak.
For alle i uttrykksmiddelgruppen er det helt avgjerende & f4 muligheten til & kunne uttrykke
det de onsker, og det er nedvendig med en alternativ kommunikasjonsform som de er i stand

til & bruke resten av livet sitt (Tetzchner og Martinsen, 2018).
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3.2 ASK-kartlegging for a finne kommunikasjonsl@sning

En kartlegging er nedvendig for & se personen og miljeets styrker og barrierer for & finne den
best egnete kommunikasjonslesningen. Kartleggingen kan bade vare for de som bruker
ASK i dag og de som ikke har kommet i gang enda. For man gjor en ASK-kartlegging ber
det ha vert en grunnutredning forst som tar for seg barnets fungering pd omrader som

kommer til somatikk, sansing, motorikk, kognisjon og sprak (Stadskleiv, 2015).

Den motoriske utredningen kan gi indikasjoner for hvilken betjeningsform som egner seg
best. Barn med store bevegelsesvansker som barn med CP har mer behov for & bruke
symbolkommunikasjon fremfor «Norsk med tegnstatte» som sin kommunikasjon (Tetzchner
og Martinsen, 2018). Dersom barn med store motoriske vansker er i et sprakmilje der det
bare blir brukt handtegn og tale, vil ikke barnet ha noen sprakmodeller & kunne lare av og da
ikke fa muligheten til & bruke en alternativ kommunikasjon som barnet har kognitive og

spraklige forutsetninger for (Stadkleiv, 2015).

Betjeningen som ber velges vil vaere avhengig av hva barnet har av motoriske forutsetninger.
Kan barnet peke med finger gir det mange muligheter til & betjene sitt eget
kommunikasjonshjelpemiddel, men dersom det ikke er mulig kan kanskje peke med hele
hénden eller prove ut ulike brytere som styres med ben, hodet eller ulike musevarianter
(Stadkleiv, 2015). Qyepeking kan veare aktuelt for mennesker som ikke har kontroll over
kroppen eller hodet sitt. Denne betjeningen kan vere et godt alternativ for mennesker med
som ikke kan bruke hendene eller peke pé andre méter (Tetzchner og Martinsen, 2018).
Thunberg (2015) skriver at dersom en merker at gyepeking er en mulig og god
betjeningslosning ber man gé raskt i gang med elektronisk eyestyring. Dette gir barnet
mulighet til & utforske og ta i bruk mer selvstendig kommunikasjon ved a kontrollere

maskinen med gynene.

Betjening kan gjores ved direkte valg, men noen har ogsa behov for at de ulike alternativene
skannes systematisk gjennom. Det kan skje med brytere eller ved at valgene skannes

gjennom en kommunikasjonspartner. Det er viktig & prove og finne ut hva som gir flest sikre
og presise treff og som koster minst energi. Det gjor at barnet fir uttrykt seg best ut ifra sine

forutsetninger (Stadkleiv, 2015). Vurdering av hva og hvordan barnet skal betjene



27

kommunikasjonshjelpemidler er noe som ber gjeres tidlig, og helst av en ergoterapeut med

spesialkompetanse pa omradet (Brende og Halvorsen, 2003).

Kommunikasjonshjelpemidler kan deles inn i papirbaserte kommunikasjonsmidler eller
teknologiske kommunikasjonshjelpemidler. Papirbaserte kommunikasjonsmidler kan besta
av enkeltsymboler, tematavler eller kommunikasjonsbeker eller teknologiske
kommunikasjonshjelpemidler og her kan det gjores valg om hvor mange symboler som er
mest hensiktsmessig ut ifra barnets kognisjon, spréklige forstaelse, syn, motorikk og
erfaringer med bruk av symboler. Ofte skriver man ut en slik tematavle, laminerer den og
bruker den sammen med den aktiviteten man er i. Det hviler mye ansvar pa personen som
lager eller tilpasser disse kommunikasjonslgsningene uavhengig om det papirbasert eller
teknologisk fordi kommunikasjonen er laget og tilpasset til barnet pd forhdnd. P4 den maten
bestemmes det pa forhand hva barnet skal fa lov til & uttrykke og ikke uttrykke (Stadkleiv,
2015).

Det er ogsa viktig 4 fA med bruk av ASK i en ASK-kartlegging. Hvordan skal barnet bruke
det i de ulike arenaene det befinner seg i handler bade om hvilket ordforrdd som ber vaere
tilgjengelig og passe inn der hvor barnet er og fa kommunikasjonshjelpemiddelet til & bli en
selvfolge i barnets hverdag (Stadkleiv, 2015). Her hviler et stort og viktig ansvar pa barnets
milje. For at en barnehage skal vere et miljo hvor barn med behov for ASK er inkludert, er
det avgjerende at bade voksne og barn bruker den alternative kommunikasjonsformen
(Tetzchner og Martinsen, 2018). En ASK-kartlegging handler om & se barnet med behov sine
kommunikative ferdigheter, styrker og begrensninger. For & lykkes er man avhengig av
faktorer knyttet til bdde individet og omgivelsene. Det kan vare hensiktsmessig a skille ulike
faktorer for 4 lettere gjore en kartlegging og sette i gang med tiltak for & bedre barnets og
miljeet rundt sine forutsetninger for & lykkes med ASK, og dette kan for eksempel gjores ved

a bruke inndelingen av kommunikasjonskompetanse (Nass, 2015) slik det vises til i neste
del.
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3.3 Kommunikasjonskompetanse hos barnet med behov
for ASK

Kommunikasjonskompetansen er en kompleks prosess som bestar av mange elementer som
er med & pavirke hverandre (Nass, 2015). Light (1989) deler kommunikasjonskompetanse til
personen som bruker ASK inn i 4 ulike deler: Lingvistisk kompetanse, operasjonell
kompetanse, sosial kompetanse og strategisk kompetanse. Lingvistisk kompetanse handler
om barnets sprakutvikling og symbolforstéelsen, og hva barnet fér til 4 uttrykke innenfor sitt
ASK-system. Operasjonell kompetanse vil si & ta i bruk og betjene de ulike ASK
hjelpemidlene slik at budskapet blir viderefort. Her avgjer bade de motoriske og tekniske
ferdighetene til barnet for hva som er mest hensiktsmessig 1 forhold til betjening og
kommunikasjonslesning. Sosial kompetanse handler om evnen til a ta kontakt og samhandle
med andre. Det innebarer ogsa a vite nar man skal eller ikke skal kommunisere, hva som
skal kommuniseres, med hvem og hvordan man skal kommunisere. I tillegg kreves det
sosiale ferdigheter eller kommunikasjonsstrategier hos barnet som kan vare kommunikasjon
gjennom for eksempel oyekontakt, turtaking, signalisere ja og nei, sporre etter objekter eller
handlinger og evnen til & smaprate (Light, 1989). Strategisk kompetanse vil si & kunne

bruke strategier for & kompensere for eventuelle mangler eller vansker innenfor de andre
omréddene. Det kan vaere mater 4 ta initiativ pa, fa andres oppmerksomhet og holde

kommunikasjonen oppe selv om kanskje ikke ASK-systemet nar frem (Naess, 2015).

3.4 Kommunikasjonspartneren som en del av sprakmiljget
til barnet

Barn med kommunikasjonsvansker er prisgitt de voksne som er rundt dem som kan stette og
tilrettelegge for & gi barnet gode muligheter for 8 kommunisere pa en likeverdig mate. Det er
kommunikasjonspartneren sitt ansvar a drive frem kommunikasjonsprosessen (Ness, 2015)
Tetzchner og Martinsen (2018) hevder at det er altfor vanlig at mennesker i barnets
omgivelser ikke kjenner til den alternative kommunikasjonsformen, og heller ikke forstér
viktigheten av behovet for & lere seg det. Manglende kunnskap om barnets
kommunikasjonsmuligheter og lite sensitive strategier fra viktige personer rundt barnet, gir
lite utvikling og muligheter for kommunikasjon og samspill. Barnets sprakmilje er alltid

betydningsfullt, men for barn som bruker ASK har sprdkmiljeet en litt utvidet betydning
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fordi kommunikasjonsmaten for mange kan vare ukjent. Barnets sprik utvikles i omgivelser
der spraket er i bruk gjennom kontakt og samhandling med ulike kommunikasjonspartnere

(Dstvik, 2007).

Béde Tetzchner og Martinsen (2018) og Karlsen, Midtlin, Taxt og Naess (2015) viser til
studier der samtalepartneren som ikke bruker ASK oftest tar initiativ til & kommunisere. Det
vil da kunne medfere at barnet med behov for ASK far en passiv kommunikasjonsstil (Kent-
Walsh og McNaughton, sitert i: Karlsen et.al., 2015). Light (1989) viser ogsa til at
kommunikasjonen mellom kommunikasjonspartneren og barnet med behov for ASK ofte er
preget at den med talesprak dominerer kommunikasjonen ved & legge foringer over hva
samtalen skal dreie seg om, sjelden gir barnet med behov for ASK muligheten til & svare,
ofte avbryter, har mest fokus pa kommunikasjonshjelpemiddelet enn pé det barnet prover a

formidle og ikke alltid bekrefter innholdet i det som blir sagt.

Karlsen et. al. (2015) skriver at mennesker med behov for ASK som har utydelig initiativ, er
avhengig av at samtalepartneren er oppmerksom pa initiativene, uansett om det er lyder
og/eller bevegelser med ansikt, hender, kropp eller blikk. For & fa flyt i en samtale

er turtaking avgjerende. Barn som bruker ASK vil ofte miste sin tur i samtalen, fordi de
bruker sa lang tid at samtalepartneren ikke tar seg tid til & vente (Tetzchner og Martinsen
2018, s. 294). Karlsen et. al. (2015) papeker at samtalepartneren ma gjore en vurdering i
samtalen om de tror barnet med behov for ASK ensker at en skal ta over turen dersom
kommunikasjonen star stille, eller bare vente. Dersom samtalepartneren venter pa tur, kan
det gi en bekreftelse pa at det barnet med behov for ASK skal si er betydningsfullt. Det kan
vare likevel vaere lurt at dersom barnet selv synes at pausen blir for lang og frustrerende at
de har et signal om & gi samtalepartneren ordet. Karlsen et.al (2015) skriver videre at
samtalepartneren ofte stiller ja/nei spersmal for & opprettholde turtaking og lette presset pa
den som trenger ASK. Det kan igjen fore til at kommunikasjonen blir for mye styrt av
samtalepartneren, og barnet med behov for ASK mister sin mulighet for likeverdig
kommunikasjon. Samtidig er det viktig & ikke glemme 4 stille ja/nei spersmaél for at barnet
med behov for ASK har mulighet for 4 bekrefte eller avbekrefte noe. A avslutte samtaler
blir oftest gjort av samtalepartneren fordi det er som regel de som styrer samtalen 1
utgangspunktet. Den kan bli avsluttet pd grunn av misforstielser fordi barnet med ASK for

eksempel mangler tilgang til adekvat ordforrdd og derfor ikke responderer. Det er viktig &



30

ha en strategi sammen med barnet med behov for ASK som viser om de ensker & avslutte

samtalen eller ikke (Karlsen et. al, 2015).

Neess (2015) beskriver en god kommunikasjonspartner som tdlmodig, motivert og
interessert. Det er en som gjer alt for & forseke & forsta signaler, er fortrolig med stillhet, tar
initiativ til & gjenta og bekrefte det som barnet med ASK formidler og en som sier i fra nér
han/hun ikke forstir hva som prever & formidles. En god samtalepartner skal forvente at
barnet vil kommunisere alle steder og i ulike settinger. Det er ogsa en fordel med en
kommunikasjonspartner som kjenner barnet, og ikke minst forstir barnets
kommunikasjonskompetanse slik som beskrevet i forrige del. Det kan ifelge Neass (2015)
bidra til at kommunikasjon bestédr av god felles forstaelse og minsker mulighetene for

misforstaelser og brudd i kommunikasjonen.

Martinsen (2018) skriver at det ikke holder med tilrettelegging for ASK 1
oppleringssituasjoner. Det ma ogsa skje i barnets naturlige miljo sammen med familien,
barna og personalet i barnehagen og andre som er sentrale mennesker i barnets

nettverk. Tetzchner og Martinsen (2018) skriver videre at det er slik barn med talesprak har
leert sprak i et vanlig sprakmilje der de blir badet i sprik for sprék hele tiden. Barn med
behov for ASK vokser opp i1 de samme sprakmiljeet, men fordi de ikke har mulighet til &
tilegne seg talesprak gér de glipp av mye kommunikasjon og samspill med andre. Det er
derfor veldig viktig med tilrettelegging av omgivelsene rundt barnet og fa til et samarbeid
slik at alle blir inkludert og forstar viktigheten av & bruke ASK og vare en god rollemodell.
Dersom menneskene rundt barnet som bruker ASK jobber for & bli bedre
kommunikasjonspartnere med barnet, vil det kunne gjore barnet til en bedre
kommunikasjonspartner, som forer til at menneskene rundt igjen ma utvikle sine

kommunikasjonsstrategier sammen med barnet (Tetzchner og Martinsen, 2018).
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4. Teoretisk forstaelsesramme

Jeg legger til grunn Vygotskys (1978) sosiokulturelle leringsperspektiv som
forstaelsesramme nér det gjelder etablering av relasjoner gjennom alternativ og supplerende
kommunikasjon. Nettopp kommunikasjon og sosiale relasjoner er to sentrale begreper

innenfor sosiokulturell leringsteori.

4.1 Sosiokulturelt leeringsperspektiv

I et sosiokulturelt leeringsperspektiv star samspillet mellom mennesker sentralt for & oppna
kunnskapsutvikling. Lev Vygotsky (1896 — 1934) var en russisk psykolog som har hatt stor
betydning for forskningen innenfor sosiokulturelt leeringsperspektiv. Han la vekt pa barnet
som aktivt forskende i neert samspill med sine omgivelser. Betydningen av de voksnes
n&rvar og stette 1 barnehagen er ut ifra et sosiokulturelt perspektiv grunnleggende for
barnets lering. Jeg vil her gd gjennom Vygotsky sin teori knyttet til n@rmeste

utviklingssone, medierende artefakter, stillasbygging og relasjonell forstaelse.

4.1.1 Neermeste utviklingssone

Vygotsky mente at barnet og barnets utvikling og lering ikke kan forstés uten & se pé
omradet mellom det barnet kan, og det barnet kan {3 til etterhvert med hjelp fra en mer
kompetent annen. Han skiller mellom det aktuelle nivéet der barnet er nd og det niviet
barnet potensielt kan komme. Avstanden mellom disse nivdene er sonen for den ncermeste
utviklingen (Vygotsky, 2001, s. 15). Utvikling og tenking har sitt utgangpunkt i sosiale
aktiviteter, og spriket utvikles ved at den voksne setter ord eller «merkelapper» pa objekter i
omverden etterhvert som barnet fester oppmerksomheten sin pa disse objektene. Spraket
danner igjen grunnlaget for barnets tanker (Vygotsky, 1978). Vygotsky hevdet at den
narmeste utviklingssonen er der hvor barnets uorganiserte og spontane begreper «mater»
den voksnes mer organiserte og logiske begreper (Vygotsky, 2001). Barnets lering foregar
altsa to ganger, forst gjennom et annet menneske og sa inne i seg selv. Den sosiale prosessen

forandres til en individuell prosess (Strandberg, 2015)
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Vygotsky sitt sosiokulturelle perspektiv pa leering og utvikling har inspirert og fort til nye
begreper, som for eksempel «stillasbygging» av Bruner og Ross i 1976. For a bygge et hus
trengs det stillas, og nér huset er ferdig kan stillaset tas bort. Dette bildet pa stillasets
betydning ble overfort til hvordan voksne kunne hjelpe barnet til & lere en aktivitet som 14
utenfor barnets mestringsomrade. Med en gang barnet mestret det uten voksnes stotte, tas
stotten eller stillaset bort og barnet er i stand til & utfere aktiviteten alene (Skodvin,

2001). Dersom barnet har evnene til & forsta og tilegne seg den voksnes kunnskap, blir det
slutt en del av barnets egen tenkning. Vygotsky var skeptisk til metodene for kognitiv testing
der en bare tok utgangspunkt i barnets problemlesning nar barnet var overlatt til seg selv.
Han mente at barnets utvikling og lering er avhengig av dets medfedte kapasitet, men aller
mest kapasiteten til & nyttiggjore seg erfaringer med samarbeid og kommunikasjon med

andre (Vygotsky, 2001).

4. 1.2 Medierende artefakter

Innenfor det sosiale laeringsperspektivet er det ogsé bruken av medierende artefakter
sentralt. Vi medierer eller fortolker var verden med bruk av sosiale, kulturelle og fysiske
redskaper som stette som Vygotsky kaller artefakter. Artefakter er egenskaper eller verktoy
mennesker benytter seg av for a forenkle, effektivisere, stotte og muliggjere formal (Saljo,
2006). Med artefakter kan det vere fysiske hjelpemidler som for eksempel en

kalkulator, talebryter eller en iPad som tas i1 bruk, eller si kan det veere mer intellektuelle
redskaper som spréket. De fysiske hjelpemidlene kan vare til hjelp alt fra regnestykker til
selve samhandlingen. Ved at mennesker bruker medierende artefakter i samhandling, gjor
det at en kan utvikle seg og leere pa en slik mate som ellers ikke kunne vert mulig (Dyste,
2001). Vygotsky hevdet at spraket var det viktigste artefaktet vi har i sosial samhandling, og
kan vere avgjerende fordi vi gjennom spréket tilegner oss kunnskap. Spréket, kan i

folge Dyste (2001) veere en forutsetning for & kunne vaere delaktig i sosiale begivenheter.
Det er gjennom a lytte, samtale, etterlikne og samhandle med andre at mennesker tar imot

kunnskaper og definisjoner pa hva som er viktig i den aktuelle kulturen de er en del av.
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4.1.3 Relasjonell forstaelse

Den relasjonelle forstaelsen er grunnlaget for Vygotsky sin tenkning om barns
leringsutfordringer og hva som bidrar til at en funksjonsnedsettelse blir en
funksjonshemning. Funksjonshemning har tradisjonelt sett vert knyttet til egenskaper ved
enkeltindividet, og en konsekvens av skade eller sykdom. (Tessebro, 2013). Vygotsky
(1993) deler funksjonshemning inn i «primar funksjonshemning» som er knyttet til
egenskaper ved individet, mens «sekunder funksjonshemningy er sosialt betinget. Dersom
barn med «primare funksjonshemninger» i motet med barnehagens krav, ikke blir tilrettelagt
ut ifra deres behov og funksjonsnedsettelse, kan dette fore til «sekundaere
funksjonshemninger». Dette medforer til at kravene samfunnet stiller ikke kommer overens

med medlemmenes forutsetninger, og det blir et gap (Tassebro, 2013).

Den relasjonelle forstaelsen eller perspektivet er forholdet mellom det «primere» og
«sekundere funksjonshemningen». Denne forstielsen er mest gjeldende i dag, og mélet er a
minske gapet mellom barnets forutsetninger og omgivelsenes forventninger, for eksempel
barnehagens utforming eller krav. Det er forst og fremst menneskene selv som opplever
gapet mellom hva de selv fér til og hva samfunnet krever de skal, som kan kjenne at det er en
stor utfordring med vansken eller utfordringen. A se barnet med en relasjonell forstéelse vil
stotte barnet fordi man bade ser barnets individuelle vansker, men ogsé ulike forhold i
miljoet som kan vare med pa & oke eller minske funksjonshemningen til barnet (Tessebro,
2013). I en barnehage vil det ifolge rammeplanen (Kunnskapsdepartementet, 2017) vare de
ansatte som har ansvaret for a kjenne og tilrettelegge for leering og utvikling for hvert enkelt

barn, og igjen da hindre at sekund@rvansker oppstér.

4.2 Kommunikasjon

Kommunikasjonsmodeller kan vare nyttige for & forsta ulike syn pd kommunikasjon. Den
lineeere kommunikasjonsmodellen tar utgangspunkt i en monologisk kommunikasjon, der
den som formidler gir informasjon uten hjelp fra den den andre som er mottaker. Mottakeren
m4 selv skape mening ut ifra det som er blitt hert eller observert, uten hjelp av den som

formidler. Det er ingen dialog eller sosial samhandling mellom formidler og mottaker, og
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denne kommunikasjonsmodellen viser til en ensidig og ikke relasjonell kommunikasjon

(Ness, 2015).

Vygotsky (2001) hevder at kommunikasjonen er et grunnleggende menneskelig behov, og
gjennom en sirkuleer kommunikasjonsmodell gis det muligheter for individene til & skape en
felles plattform. Innholdet i kommunikasjonsprosessen kan forandres underveis fordi det er
rom for turtaking og tilbakemeldinger som gjor kommunikasjonen dialogisk, relasjonell og
gjensidig. I den sirkulere kommunikasjonsmodellen er det samhandlingen mellom partene
som gjer at det er mulig & skape en felles forstdelse som et grunnlag til & bygge relasjoner. |
kommunikasjon kan det ofte oppsté misforstdelser, og i den sirkuleere modellen er det mulig
a stille spersmal hvis noe er uklart (Naess, 2015). En slik felles forstaelse er ogsa beskrivende
for kommunikasjonen innenfor sosiokulturell teori der deling av erfaringer gir barnet
muligheter til & utvikle sin tanker gjennom spraklig samhandling. I et mete med to
mennesker, dannes det et samspill som Schibbye og Lavlie (2017) beskriver som en dans
mellom to mennesker. Dersom den ene tar et uventet steg til venstre, vil den andre pé et eller
annet vis svare, og vice verca. Som en del av denne kommunikasjonsdansen vil forstaelse og
lytting av barnets ulike uttrykk og budskap gi det Bae (1996) kaller en bekreftende
kommunikasjon. Barnet kan oppleve trygghet nar voksne anerkjenner og bekrefter barnets

uttrykk, uten at det trenger a bestd av noen verbale ord.

Ness (2015) viser til at kommunikasjon ut ifra en pragmatisk forstéelse kan innebzare at
kommunikasjon ma vare en bevisst intensjon om & formidle noe. Det kan vere planlagte
lyder, bevegelser, ytringer eller ord som har til hensikt & fa oppmerksombhet eller pavirke
kommunikasjonspartneren. Nar man kommuniserer er man prisgitt miljoet rundt og hvordan
de forstar samspillets handlinger, kommunikasjon og sprék. Relasjonen, konteksten, felles
erfaringer og den gjensidige pavirkningen i samspillet vil gi mening for hvordan barnet blir
forstatt, og veere med pa & avgjere nar man vurderer at barnet selv har en bevisst intensjon-
Hos noen mennesker kan enske om & kommunisere vaere der, men sprakuttrykkene er
begrenset av ulike drsaker. Disse menneskene har behov for kommunikasjonspartnere som

kan tilrettelegge for alternativ og supplerende kommunikasjon (Nass, 2015).
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4.3 Sosiale relasjoner mellom barn i barnehagen

Ifolge Bo og Helle (2008) kan sosiale relasjoner bade vare et varig og

etablert samhandlingsforhold mellom to eller flere personer, som for eksempel et vennskap,
og det kan veare et sosialt forhold som oppstér nér to eller flere

personer far tilfeldigvis kontakt og er i samspill med hverandre. Sosiale relasjoner kan bade
vare langvarig, men ogsé mer tilfeldig og kortvarig. Barnehagens formél er blant annet er &
bidra til trivsel og glede i lek og laering, og vare et utfordrende og trygt sted for fellesskap
og vennskap (Barnehageloven, 2005, §1).

Ytterhus (2002) skriver at barnas samver med hverandre i barnehagen er tilskrevet sosialt
samvar fordi de ikke selv har valgt & vare i barnehagen. Hun skriver videre at bade
tilskrevet og frivillig samver kan danne et godt grunnlag for nere sosiale relasjoner. Sosialt
samvar kan innebere sosial inklusjon og sosial eksklusjon. Sosial inklusjon skjer nar alle
individene i relasjonen fir bidra med deltakelse og fole tilherighet. Sosial eksklusjon er det
motsatte og handler om barnets ensomhet, mangel pa tilherighet eller utstoting. Her er det
viktig & skille mellom barnets egen faktiske opplevelse av deltakelse og tilherighet, det
subjektive, og det objektive som handler om hvordan de rundt ser og forstir barnets sosiale

deltakelse og deres muligheter og oppnaelse av sosiale relasjoner (Ytterhus, 2002).

Schibbye og Lavlie (2017) hevder at vi blir oss selv i relasjoner med andre. Sosiale
relasjoner gir oss ogsd muligheten til & forsta andre mennesker, leere av dem og ikke minst
stole pd dem som igjen er avgjerende for vért selvbilde og livskvalitet. Relasjoner barn seg
imellom gir grunnlag for trivsel, glede og mestring. Barn har ulike relasjoner knyttet til ulike
barn og voksne og som enhver tid preger opplevelsesverden. Sjovik (2014) hevder at barn
leerer sprék og utvikler seg i samspill med voksne, men at samspillet med andre jevnaldrende
barn er det som er betydningsfullt for barn. Barn flest foretrekker & vare sammen med andre
barn. De liker & utforske verden, leke og samarbeide med andre barn. Sammen kan de ogsé
grate, krangle og lose konflikter. Nar barn er sammen kan det oppsté sosiale relasjoner der
de foler et samhold og gir hverandre en folelse av at de er viktige for hverandre. Vi
mennesker skaper mening, innhold og forstaelse ved a dele var virkelighet med andre. I et
barns mete med annet barn er det nesten alltid et samspill. De tiltrekkes av hverandre pa en
spontan og naturlig maéte, til tider kan det fore til sosiale relasjoner som igjen kan bli til

vennskap i korte eller lenger perioder (Williams, 2018).
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Barn som har en atypisk utvikling pd kognitive, spraklige og sosiale evner og ferdigheter er
oftere tilskuere til lek og leker mer alene enn med jevnaldrende (Tetzchner, 2019). Nar barn
gér glipp av lek og samhandling med andre barn, gir de ogsa glipp av alle den erfaringen
samvaret kunne gitt i form av laerings- og utviklingsmuligheter (Sjovik,

2014). Ytterhus (2002) skriver om relasjoner mellom barn der det ene barnet har nedsatt
funksjonsevne og det andre barnet er det hun kaller en sosial entreprener. Sosiale
entreprengrer er barn som har gode sosiale ferdigheter og er ekstra oppmerksomme pa barn
som trenger ekstra stotte for a bli inkluderte 1 felleskapet. Disse barna er i utgangspunktet
ofte populere lekekamerater i barnehagen fra for, og de klarer & opprettholde lekens sosiale
flyt. Barn som er sosiale entreprenerer tar ofte et aktivt ansvar for at barn med nedsatt
funksjonsevner blir ivaretatt enten ved 4 bidra til & inkludere eller & bidra til at en eventuell
avisning blir slik at barnet opprettholder ansikt. Ytterhus (2002) skriver at slike relasjoner er
komplekse og preget av ulike grad av gjensidighet. Sosiale entreprenerer kan bade innta en
beskyttende rolle ovenfor barnet med nedsatt funksjonsevne, samtidig som de tilpasser

aktivitetene slik at det far en verdig rolle i aktiviteten.
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5. Metode

I dette kapitelet starter jeg med & redegjore for oppgavens vitenskapteoretiske stasted som er
en fenomenologisk-hermeneutisk tilneerming. Thagaard (2018) viser til at kvalitativ
forskning er en soken etter kvalitetene, egenskapene, prosessene eller meningen til de sosiale
fenomenene vi studerer som ikke kan maéles 1 kvantitet. Kvalitativ tilneerming passet derfor
best til mitt forskningsprosjekt som omhandler voksnes tilrettelegging for Mina sitt behov
for ASK og sosiale relasjoner i en barnehage basert pa observasjon og intervjuer. Her ensket
jeg & konsentrere meg om fa enheter og dermed f4 mulighet til & f4 dybdekunnskap og et
nyansert bilde av et fenomen ved hjelp av singel casestudie. Jeg har valgt observasjon og
intervju som metode og vil under «triangulering» gi begrunnelse for dette valget. Deretter vil
jeg se pd hvordan og hvem som ble utvalget av informanter for jeg beskriver planleggingen
og gjennomferingen av observasjonene og intervjuene. Sé vil jeg vise til gjennomferingen av
datainnsamlingen og hvordan jeg har analysert og droftet data jeg har samlet

inn. Avslutningsvis vil jeg se pa oppgavens kvalitet i lys av validitet og reliabilitet, for jeg

helt til slutt drefter de etiske aspektene.

5.1. Fenomenologisk-hermeneutisk tilnaerming

Den vitenskapsteoretiske forankringen i dette studiet er fenomenologisk-hermeneutisk fordi
jeg onsker okt forstdelse av barnehagens erfaringer med tilrettelegging for Mina. Jeg ensker
a beskrive de menneskelige erfaringene (fenomenologi) samtidig som jeg ogsa seker etter

forstaelse og fortolkninger (hermeneutikk).

I fenomenologiske studier er den subjektive opplevelsen utgangspunktet, og sa forseke a
finne ut hvordan erfaringene av det samme temaet oppleves av flere enkeltindivider
(Thagaard, 2018). I min forskning ensket jeg nettopp & seke en dypere mening av
informantens opplevelse av 4 tilrettelegge for ASK og sosiale relasjoner, og gjennom
observasjon gnsket jeg & se hvordan denne tilretteleggingen ble utfort i praksis.
Fenomenologien er et godt grunnlag for kvalitative individuelle intervjuer fordi den gér ut pa
a forstd den andres indre verden, og slik at jeg bade kan analysere svarene hver for seg og
opp mot hverandre for & belyse problemstillingen min. I fenomenologiske studier skal i

utgangspunktet forskeren sette til side alle sine antagelser og forforstaelse for at
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«fenomenet» selv skal komme frem, men som Thomassen (2017, s. 171) skriver sa kan man
ikke sette sine fordommer «i parentes» fordi alle beskrivelser i utgangspunktet er en
fortolkning av noe. Mitt forstdelsesgrunnlag vil vaere avgjerende for hva jeg legger vekt pé i
bade observasjonen og intervjuene, selv om jeg som forsker har et enske om 4 ikke vare
pavirket av mine erfaringer og holdninger og kun fa tak i informantenes opplevelse av
temaet. Siden dette ikke lar seg gjore i praksis, baserer dette studiet seg ogsa pa en

hermeneutisk forstaelse.

Det er min forforstielse som er utgangspunktet til temaet ASK og sosiale relasjoner i denne
forskningen. Jeg har allerede erfaring med temaet og med andre barnehager sin
tilrettelegging eller mangel pa tilrettelegging av ASK. I en intervjusituasjon er det to
individer som metes (forsker og informant) med ulik forstaelse og forforstaelse som sammen
knytter sammen ulike perspektiver og tanker. Det samme gjelder under observasjonen, der
jeg sa pa ulike handlinger med min forforstéelse, som i tillegg dannet en forstielse i forkant
av intervjuene. Thomassen (2017) papeker at det er nettopp forforstaelsen som gjor

at forstielsesprosessene i det hele tatt kommer i1 gang og gir forskningen en retning & sgke
etter. Det er mitt ansvar som forsker & kjenne til egen forforstaelse, og reflektere over

hvilken betydning den har for forskning, bade i forkant av forskningen og underveis.

Thagaard (2018) pépeker at det i hermeneutikken ikke finnes en egentlig sannhet, men at det
er ulike tolkningsnivder av det samme fenomenet. Meningen forstés ut ifra den konteksten
studiet er en del av, og slik forstds delene i lys av helheten. Dette forklarer ogsa Jacobsen
(2016) 1 sin beskrivelse av den kvalitative analyse der det hele tiden er en veksling mellom
helhet og deler (detaljer). Den hermeneutiske spiral viser at noe deles i mindre deler, for sa &
binde disse delene sammen, og igjen forseke & forsta delene i lys av en ny helhet. Nér jeg
som forsker skal forstd noe jeg ser i observasjonen eller horer under intervjuet, starter jeg
ikke med helt blanke ark, men har med meg en forforstaelse som jeg har med meg inn i dette
metet. Utover 1 motet er jeg hele tiden i fortolkningsfase som forer meg til videre
oppfatninger og forstaelser. I en hermeneutisk tilneerming understreker Thomassen (2017) at
jeg som forsker mé vere apen for at mine «fordommer» er der og er en del

av forstéelsesprosessen. I motet med & forsté og tolke observasjonene og informantens
opplevelser utvides min egen forforstaelse som gir et grunnlag for en ny mening og mer

nyansert kunnskap som kommer frem i dette studiet.
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5.2 Singel casestudie

Singel casestudie er en inngéende studie av én enhet. Her gar forskeren dypt inn i1 en
situasjon eller noe som er avgrenset i tid og rom. Det kan gi god innsikt i et sted eller
hendelse, og detaljerte beskrivelser av virkeligheten. Casestudie passer a bruke nar man
onsker & beskrive, forklare og evaluere et fenomen ifelge Gall et. al. (2007). Fenomenet i
denne forskningen er tilrettelegging for ASK som bidrar med sosiale relasjoner for et barn i
en barnehage. Jeg kunne ogsa valgt flere barnehager og muligens fatt et storre
sammenligningsgrunnlag, men dette vil vaert mer ressurskrevende enn hva denne oppgaven
gir rom for. En singel casestudie gir derimot mulighet til & g& dypere inn i materialet, der
ikke generalisering av resultater er malet (Jacobsen, 2016). Kvalitativt casestudie gir
derimot muligheten til & forske pa et typisk eller ikke-typisk fenomen innenfor et bestemt
tema, og kan gi grunnlag for a skaffe resultater som ogsé kan vare gyldige for andre under

samme betingelser (Gall et. al. 2007).

Casestudie gir meg muligheten til 4 illustrere et eksempel innenfor det spesialpedagogiske
feltet der jeg kan forske og forseke & forsta samspill mellom akterer og konteksten, og egner
seg godt til & utvikle ny forstéelse. Singel caset i denne forskningen er knyttet til et individ 1
en bestemt barnehage, og pa den méten kunne det vert aktuelt med casestudie med det
Jacobsen (2016) kaller absolutt enhet. Dette single casestudiet er knyttet til flere voksne og
deres tilrettelegging for Mina og dette er derfor ikke en absolutt enhet, men en kollektiv
enhet. En kollektiv enhet kan vere en gruppe som bestér av flere enkeltindivider (Jacobsen,
2016). Den kollektive enheten jeg studerer er igjen en del av en sterre personalgruppe 1
barnehagen som igjen er en del av barnehagens barn og foreldrene til disse barna. I tillegg
har jeg ogsa intervjuet far som sammen med mor er de n@rmeste til barnet, og har naturlig
nok stor innvirkning pé barnet og tilretteleggingen for ASK som skjer bade i barnehagen og i

hjemmet.

5.3 Triangulering

Med triangulering her menes at det brukes ulike datainnsamlingsmetoder for & sikre
validiteten i1 funnene (Jacobsen, 2016). Datainnsamlingsmetodene jeg har brukt

er observasjon og intervjuer. Ingen metode gir et helhetlig bilde av virkeligheten. Dersom en



40

bruker flere metoder og vinklinger pd samme fenomen, kan dette gi et mer

helhetlig bilde fordi de ulike metodene kan utfylle, kontrollere og kontrastere hverandre
(Jacobsen, 2016). Mine to forste forskningsspersmal handler om hvordan det tilrettelegges
for ASK og sosiale relasjoner for Mina. Disse to spersmélene underseker jeg gjennom
observasjon og intervju. Det siste forskningsspersmélet undersegker de voksnes opplevelser
av muligheter og utfordringer gjennom intervju. Her bidro observasjonene til a sikre et
grunnlag for 4 stille relevante spersméil. For & fa svar pa alle forskningsspersmélene bidro
triangulering av data fra observasjon og intervjuer til en bredere bakgrunn for
analysearbeidet. Uansett om en finner overensstemmelse i data fra ulike kilder eller ikke, gir
det grunnlag til refleksjon og bidrar til bedre troverdighet i en undersekelse (Vedeler,
2000).

5.4 Utvalg

I min kvalitative undersekelse med singel casestudie, matte det gjores et utvalg av
barnehage, barn og informanter som kunne representere min problemstilling. Utvalget i
observasjon og intervju er personer og situasjoner. Thagaard (2018, s. 54) viser til en
utvelgelse kalt «strategisk utvelging» som er ngye gjennomtenkt. Personene som velges skal
ha egenskaper eller kvalifikasjoner som er strategiske i forhold til problemstillingen. I min
forskning valgte jeg en barnehage der minst et barn har behov for ASK, som ga et grunnlag
for & kunne svare pd min problemstilling. Jeg valgte et barn som har en forutsetning for 4 ha
eller enske om & kunne etablere sosiale relasjoner med andre barn. Jacobsen (2015, s. 182)
skriver om et utvalgskriterium som handler om «det typiske» som jeg forst tenkte skulle
vare aktuelt i min forskning. Men a finne den «typiske» barnehagen er ikke mulig, og heller

ikke nedvendig med tanke pd at dette er casestudie og mélet ikke er & generalisere.

Som spesialpedagog har jeg jobbet i mange ulike barnehager der det brukes ASK, og som
radgiver for NAV Hjelpemiddelsentral har jeg ogsa kontakt med ulike barnehager som
bruker eller onsker & komme i gang med ASK. Jeg hadde derfor mange aktuelle kontakter
som kunne vare informanter, men jeg onsket samtidig ikke a forske pa ansatte i

barnehager jeg har hatt direkte kontakt med fra for fordi jeg da allerede har god kjennskap og
en forforstielse for intervjuene og observasjonene. Jeg valgte & ta kontakt med en tidligere

sjef som hadde oversikt over flere barnehager som kunne vare aktuelle. Det var to
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barnehager som forst sa de onsket & veere med, men som trakk seg da de ikke folte de hadde
tid og mulighet til & prioritere & veere med i dette prosjektet. Til slutt fikk jeg, via en kollega
jeg jobber med i dag, kontakt med en barnehage med et barn med alvorlig grad av CP og
med behov for ASK. Jeg kom i kontakt med spesialpedagog i barnehagen som ga meg
opplysninger om at barnet, Mina, viser tydelig behov og enske om & vare med de andre
barna i barnehagen gjennom blikk, kroppssprak og lyder. Hun fortalte ogsa at voksne som er
narmest Mina i barnehagen, prover 4 tilrettelegge for at Mina skal kunne etablere sosiale
relasjoner 1 barnehagen. Utvalget av informanter falt naturlig pé spesialpedagog, samt to
pedagogiske ledere, styrer og far som viktige personer i Mina sitt liv pa ulikt vis, alle navn er

fiktive:

1. «Fary til Mina, som sammen med mor, er den n&rmeste og viktigste stottespilleren Mina
har og er derfor en viktig del av tilretteleggingen bade hjemme og i barnehagen.

2. «Sara» som er spesialpedagog er neermest Mina i hverdagen. Hun har jobbet som
spesialpedagog i barnehagen til Mina i 15 ér, og fulgt Mina siden hun startet for litt over tre
ar siden. Barna som Sara har jobbet med tidligere, har ogsa hatt behov for ASK.

3. «Else» har vert pedagogisk leder pd Mina sin avdeling i 11 ar

4. «Kaja» er pedagogisk leder pa naboavdelingen «Skogstua» der Mina er mye pé besgk. Pa
denne avdelingen er det flere jevnaldrende barn som Mina har kontakt med.

5. «Margrethe» er assisterende styrer i barnehagen, og har vert det i snart ett ar.

5.5 Observasjon

Observasjon er en metode for a forske pa hvordan mennesker forholder seg til hverandre
(Jacobsen, 2016). For meg var det viktig & kunne registrere hva de ansatte gjor i barnehagen
til Mina for a tilrettelegge for ASK og mulighetene for & etablere sosiale relasjoner med

andre barn.

5.5.1 Forberedelser til observasjon

Jeg valgte pa forhdnd at jeg skulle vere i barnehagen fra ca. kl. 09 som er tidspunktet Mina

ofte kommer til barnehagen, og frem til kl. 12. Formiddagene i en barnehage er en periode
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som ofte innebarer lek, samlingsstund og minst ett méltid. Dette tidspunktet ga meg
mulighet til & se bade planlagte og mer spontane aktiviteter og overganger, og ikke minst
muligheter for & observere voksnes tilrettelegging for barnas samhandling ved bruk av ASK
for & etablere sosiale relasjoner. Figuren under er en visuell fremstilling av de voksnes

tilrettelegging for ASK og dannet utgangspunktet for hva jeg skulle observere:

Barnet med behov for ASK

ﬂk

Voksne Fysisk og pedagogisk

tilrettelegging sosiale relasjoner?

v

Barn uten behov for ASK

Figur 1: Voksnes tilrettelegging for ASK

Jeg laget deretter et observasjonsskjema (se vedlegg 1.) der jeg tok utgangspunkt i de ulike
tilretteleggingsfaktorene som jeg ville vite noe om. Skjemaet ga meg en oversikt over
observasjonenes tidspunkt, aktivitet, barna og de voksnes plassering, hvem som

tar initiativ til kontakt, beskrivelse av samspill, hvilke symboler som var valgt ut og

kommunikasjonshjelpemiddelets tilgjengelighet for Mina.

Jeg valgte 4 vaere 1 barnehagen to ganger for jeg gjorde selve observasjonen slik at bade barn
og voksne skulle bli vant til & se meg, og for at jeg skulle ha tid til & svare pé alle barnas
spersmal om hvem jeg var og hva jeg skulle. Det gjorde at jeg under selve observasjonen

kunne & konsentrere meg om det jeg faktisk skulle observere, selv om jeg satt i nerheten av
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barna i det samme rommet. Det er viktig a fa et tillitsfullt forhold til de andre 1 feltet, slik at
de er trygge pé observateren og slik at observateren stimulerer sin interesse til a forsta

samhandlingen i feltet (Thagaard, 2018).

5.5.2 Gjennomfgring av observasjon

Ifolge Jacobsen (2016) gar det et skille mellom deltakende og ikke-deltakende observasjon
som gér fra det & observere helt fra sidelinjen til & vaere fullstendig deltakende. Jeg satt for
det meste pd sidelinjen slik at jeg hadde god utsikt til Mina og det som skjedde rundt, mens
andre ganger ble jeg invitert inn i aktiviteter av barna selv, noe som gjorde at jeg ogsa ble
kjent med barnehagen pa en annen mate enn hvis jeg bare hadde veert tilskuer. Det gjorde at
jeg bade brukte deltakende og ikke-deltakende observasjon. Jeg var til sammen fem dager 1
barnehagen for & gjore observasjon. Tre dager ble brukt til observasjon, men en av disse
dagene var barnet jeg skulle observere der kun veldig kort tid av dagen. Jeg fikk observert
kun ett méltid sammen med en vikar for barnet ble hentet tidlig. Jeg valgte likevel & fa med
noen beskrivelser fra denne observasjonen til resultatdelen selv om det ikke innebar sosial

deltakelse med andre barn.

Under selve observasjonene skrev jeg fortlopende ned observasjonsbeskrivelser rett inn 1
observasjonsskjemaet for & fa ned mest mulig detaljer om korte samspillsekvenser mellom
barnet og andre barn. Her fikk jeg ned flere konkrete beskrivelser av det som faktisk skjedde
pa en side, og sé skrev jeg ned noe av min tolkning pd den andre siden. Jeg brukte figur 1. og
observasjonsskjema (se vedlegg 1) som hjelpemidler til & fa ned dybde og detaljer som er
vesentlige for forskningstemaet. Observasjonsskjemaet ga muligheter for & f4 ned detaljerte
korte samspillsekvenser mellom Mina og de andre barna. Vedeler (2000, s. 80) deler
observasjonsbeskrivelser i «deskriptiv informasjon» og «reflektert informasjon». Deskriptiv
informasjon var beskrivelsene jeg skrev inn i observasjonsskjemaet som var faktarettet og
presis. Det er utgangspunktet for den reflekterte informasjonen som kommer i etterkant. Den
reflekterte informasjonen var mine vurderinger og tolkninger som gjeres pa grunnlag av
deskriptive informasjonen og i lys av konteksten (Vedeler, 2000). Noe av den reflekterte
informasjonen skrev jeg ned underveis i observasjonen, mens det meste skrev jeg ned med
en gang i etterkant slik at jeg fikk ned mine middelbare tolkninger ut ifra det jeg akkurat
hadde sett.
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5.6 Kvalitative intervjuer

Thagaard (2018) hevder at kvalitative intervjuer legger vekt pd dybdekunnskapen om andre
sine opplevelser og tanker om et spesielt fenomen. Formalet mitt med intervjuer var nettopp
a fa fyldig og omfattende kunnskap om informantenes opplevelse av tilretteleggingen for

Mina sitt behov for ASK og sosiale relasjoner.

5.6.1 Forberedelser til intervjuer

Kvalitative intervjuer kan ha ulike grader av strukturering. Jeg valgte i mitt prosjekt
semistrukturerte intervjuer der jeg hadde laget en intervjuguide pé forhand med tema ut ifra
forskningsspersmélene. Kvalitative intervjuer som ikke er for strukturerte har fokuset pé den
intervjuedes opplevelse av temaet, og er godt egnet ndr vi vil forstd fenomenene ut fra
informantens perspektiv. Dette henger sammen med min fenomenologisk-hermeneutiske
tilnerming. For & {4 tak i relevant informasjon og komme i dybden pé informantenes
opplevelse av temaet hadde jeg dpne spersmél med utgangspunkt i forskerspersmalene mine
som tema. Innenfor hvert tema hadde jeg formulert tre hovedspersmal. Jeg hadde noe
oppfelgingsspersmal som handlet om den voksenes rolle for & kunne utdype informantens
kunnskap og erfaringer dersom jeg folte det var nedvendig, og for & ikke glemme

forskningens fokus, nemlig de voksnes tilrettelegging. (Se vedlegg 2.)

For selve utforelsen av intervjuene hadde jeg blitt noe kjent med informantene da jeg hadde
veart 1 barnehagen flere dager i forkant for & bli kjent og for & observere. Alle i barnehagen
visste hvorfor jeg var der, og oppgavens tema. Thagaard (2018) hevder at et godt intervju
krever at man setter seg inn i informantens situasjon og klarer 4 stille spersmal som

informanten opplever som relevante.

5.6.2 Gjennomfgring av intervjuene

Jeg valgte 4 ha alle intervjuene i barnehagen, ogsé med far til Mina da det passet han best
etter & ha levert henne i barnehagen. Jacobsen (2016) hevder at forskning viser til at
konteksten der intervjuene foregar kan pavirke innholdet i intervjuet. Det kunne vert

annerledes for mine informanter & komme til et «noytralt» rom der ingen har kjennskap til
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stedet. Barnehagen representerte en naturlig kontekst for alle informantene og et sted de
onsket & bli intervjuet. Intervjuene omhandlet barnehagen som arena og det ble derfor
naturlig at intervjuene ogsé skulle foregd her. I barnehagen er det mye som skjer, og selv om
informantene hadde satt av tid og rom til intervjuene, ble det noen forstyrrelser av andre
voksne, barn og telefoner som ringte. Uansett hvor intervjuer foregér, vil konteksten aldri

vare neytral (Jacobsen, 2016).

Alle intervjuene foregikk i barnehagen og tok mellom 40 — 70 minutter. De ble tatt opp med
lydopptaker for at jeg skulle vaere oppmerksom pa selve samtalen og eyekontakt med
intervjupersonene og ikke trenge a skrive notater ved siden av. Thagaard (2018) papeker at
lydopptak gir den mest fyldige informasjonen. Jeg brukte samme intervjuguide til alle fem
intervjuene, selv om det var noen spersmél som ikke var like relevante for alle. Noen av
spersmalene opplevdes kanskje litt for dpne, og for de som ikke hadde sa mye erfaring med
ASK trengte de noe mer informasjon om temaet for 4 fa i gang tankeprosessen. Her kunne
kanskje en hoyere struktureringsgrad av intervjuguiden fungert bedre. Samtidig var det
viktig for meg med spersmal som apnet opp for at informantene skulle komme med egne
erfaringer uten for mye styring av meg, og derfor passet semistrukturering best (Jacobsen,

2016).

Alle informantene viste et stort engasjement for Mina, og de var engasjerte i mange av
temaene fra intervjuguiden. Rekkefolgen péd spersmaélene ble bestemt underveis ut ifra hva
informantene fortalte i intervjuene, og jeg stilte oppfelgingsspersmél utenom intervjuguiden
bade fordi det ga en opplevelse av en mer «fri samtale» og fordi det var informasjon jeg
syntes var interessant. Det hendte ofte at de allerede hadde svart pa spersmal fra
intervjuguiden for jeg hadde fatt stilt det. Noen ganger mistet jeg oversikten over hvilke
temaer vi hadde vart innom, og matte derfor stille et spersmal som det allerede var svart pa.
Det gjorde ogsé at informantene fikk mulighet til & utdype tanker rundt dette temaet hvis det
var enskelig. Thagaard (2018) skriver at det er viktig a folge med pd informantens fortelling,
samtidig som at jeg som forsker passer pa at de temaene som er viktige for
problemstillingen, tas opp i lepet av intervjuet. I etterkant ser jeg at det hadde veert lurt 4 ta
notater underveis 1 intervjuene, bade for 4 fa en oversikt over hvilke temaer som var «mettet»
og for 4 kunne f4 en oversikt over hvor i intervjuet jeg kunne finne de ulike temaene 1

etterkant nar jeg herte pa lydopptakene (Jacobsen, 2016).
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Rekkefolgen av intervjuene ble valgt tilfeldig ut ifra hvem som hadde tid nar. Dersom jeg
skulle gjort intervjuene om igjen, ville jeg valgt en annerledes rekkefolge. Spesialpedagogen
som jeg intervjuet sist ga meg mye nyttig informasjon som det ogsa hadde vert interessant a

hore om fra de andre.

5.7 Kvalitativ analyse

Transkribering av bade intervjuer og observasjon ble gjort rett i etterkant av utferelsen. Det
ga meg veldig mye rddata. Jacobsen (2016, s. 197) sier at det forste spersmélet man da skal
stille er: «Hvordan skal vi trekke ut noe fornuftig av denne informasjonsmengden?» Ut ifra
den fenomenologiske og hermeneutiske forstaelsesrammen plukket jeg ut deler av det den
enkelte hadde sagt eller gjort. Det ble en veksling mellom detaljer og helhet, som forte til at
man ser de enkelte delene i et nytt lys (Jacobsen, 2016). Selv om béde intervjuene og
observasjonene pa forhand var basert pd temaer fra intervjuguide og observasjonsskjema, ble
ikke innholdet av radataene kategorisert i de samme temaene. Kategoriene som etterhvert

kom frem var «fundert fra data», som gjer at analysen er induktiv (Jacobsen, 2016, s. 207).

5.7.1 Innholdsanalyse

Innholdsanalyse baserer seg pd & analysere innholdet i intervjuer og observasjoner. Det
forste jeg gjorde etter transkriberingen var 4 lese over alt av data. Under intervjuene var de
fleste informantene innom alle temaene fra intervjuguiden, men samtalen flot og det
resulterte i at dataene, som for omtalt, var i en helt annen rekkefolge enn de
forhandsbestemte spersmalene fra intervjuguiden. Jeg startet innholdsanalysen ved & finne
meningsbarende enheter pa tvers av intervju- og observasjonsdataene. Meningsbarende
enheter er en sammenstilling av utsagn og observasjoner som relaterer til samme mening
(Graneheim og Lundman, 2004). For & gjere denne prosessen, er det viktig & notere ned fra
hvem eller hvor utsagnet eller observasjonen kommer fra for & ikke miste oversikten
(Jacobsen, 2016). Jeg valgte a la de ulike informantene i intervjuene vere i ulike farger og

observasjonene mine i kursiv for & holde oversikt.
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De meningsbarende enhetene ble sa kondensert ved at jeg gjorde tekstene kortere uten at

meningsinnholdet ble borte. Sa satt jeg koder pd de meningsbarende enhetene. Kodene

beskrev kortfattet innholdet. Enkelte kodinger ble bare ett ord, mens andre koder ble en

setning for at det skulle gi noe mening. I denne prosessen med koding gikk jeg fra & se pa det

apenbare innholdet til prove & kode det mer skjulte innholdet. Det dpenbare innholdet tar

utgangspunkt i det synlige og ordrette som informantene sier eller observasjonene som ble

gjort, mens det skjulte innholdet skal {4 frem den mer underliggende meningen i teksten

(Graneheim og Lundman, 2004).

Her er noen eksempler fra meningsbarende enhet til kode:

ut. Og det som kan vere koselig da for
Mina, hvis jeg er sa oppmerksom at jeg ser
det at hun for eksempel ikke er sa
interessert 1 & snakke om klar, sd kan jeg
bekrefte dette og heller ta frem symboler
om noe helt annet, for eksempel familien

hennes. Om pappa, og hvis alt er galt da sé&

Mina ikke er interessert i a
snakke om det emnet, kan
man bekrefte dette for Mina
og eventuelt da finne frem
noe mer interessant a snakke

om sammen.

Meningsbaerende enhet Kondensert meningsbarende | Kode
enhet

Her i1 barnehagen er jo de fleste barna Barna i barnehagen forholder | Aksept

veldig vant til at vi har barn med store og | seg til Mina og tar kontakt

sammensatte behov, si at de far det inne med henne pa en naturlig

med «morsmelkay, sa det er ikke noe rart | mate.

for dem. S4 jeg tror og mener de forholder

seg til Mina pa en veldig naturlig mate og

tar kontakt pa en naturlig mate som barn

gjor. Ikke stiller noe rare spersmal, de er

ikke noe redde eller engstelige. De barna

som har vaert her lenge tar kanskje mest

kontakt fordi de er sé vant til henne

Nér det blir mye snakking om rutiner og Dersom man som voksen er | Utvise

kanskje kjedelige ting, kan jo Mina falle oppmerksom og opplever at | sensitivitet
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blir ofte ting veldig koselig igjen. Viktig
med fotografier av de man er oppriktig

glad i, det gjor noe med unger.

Ipaden 14 veldig tilgjengelig (foran) Mina,

Sa ut som hun heller valgte &

Mina velger

jeg at teknologien kommer til & bli sa bra
at jeg kan lese tankene hennes. Siden en

bil kan kjore av seg selv, s burde vel det
ogsa kunne gé. Det er ogsd s& mye utstyr

og teknologi som jeg tror vil hjelpe henne.

teknologien kommer til & bli
sa bra at jeg kan lese tankene

hennes.

men sa ikke ut som hun bevisst pd noen sprelle med beina som kroppslig

méte provde a rekke bort eller neerme seg | kommunikasjon fremfor & kommunikasjon
den pa eget initiativ. Hun sé heller ikke p4 | vise interesse for Ipad

den nar Sara prevde & trykke sammen med | sammen med Sara

Mina. For meg sa det ut som hun heller

valgte & sprelle med beina som

kommunikasjon fremfor & vise interesse

for Ipad. (fra reflektert informasjon,

observasjon)

Jeg er et positivt menneske sé da tenker Jeg velger & tenke at Fremtidshép

Men for at hun skal vaere mer delaktig og
vare med pa det de andre gjor, for
eksempel mate dukkene, leke ved bordet,
lesing sa sitter vi tett. Hvis vi skal sitte pa
gulvet sa sitter hun pa fanget eller tett
inntil, fordi hun ikke klarer & sitte selv.

Man blir ofte veldig tett innpad Mina

I lek med andre barn, sa sitter
vi tett og hjelpe henne med &

vare deltakende.

Voksne som en
del av kroppen
til Mina

Figur 2: Fra meningsbcerende enheter til koder

Prosessen videre i innholdsanalyse er & fa kodingene over til tema (Graneheim og Lundman,

2014). For a fa til dette plasserte jeg kodene sammen ut ifra hva de handlet om og sorterte de

inn 1 underkategorier. Neste trinn var & finne kategorier som underkategoriene passet inn i.

Til slutt 1 analysen var malet & lage temaer ut av kategoriene der jeg samlet kategoriene og
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dannet to temaer «det sosiale blikket» og «samarbeid om kunnskap» som kan ses pa som en
oppsummering av det underliggende budskapet i oppgaven. I tabell 2 (se vedlegg) vises
hvordan alle kodene gikk fra koder, sub-kategorier, kategorier og til slutt de to temaene «det

sosiale blikket» og «samarbeid om kunnskapy.

5.8 Forskningens kvalitet og etiske hensyn

Jeg har under dette forskningsarbeidet hatt et etisk ansvar for & sikre at det utfores pa en
forsvarlig og god méte. Det er viktig & ivareta etiske hensyn under hele forskningsprosessen,
og ved 4 se pa oppgavens validitet og reliabilitet kan man se pa kvaliteten og troverdigheten

til forskningsprosjektet (Thagaard, 2018).

5.8.1 Godkjennelse og samtykkeerkleeringer

For jeg kunne starte mitt forskningsprosjekt, sendte jeg inn meldeskjema til NSD (norsk
samfunnsvitenskapelig datatjeneste AS) for & fa godkjennelse om gjennomfering av
prosjektet, se vedlegg 4. Jeg vurderte i utgangspunktet a bruke videoopptak som en del av
datainnsamlingen, men i samarbeid og veiledning av NSD valgte jeg av etiske hensyn &
gjore observasjonene uten & filme. Dette fordi prosjektet mitt omhandler en sérbar gruppe,
bade barn med behov for ASK og barn uten behov for ASK, og det er i tillegg en stor
barnegruppe i denne barnehagen. Jeg onsket ikke at observasjonene skulle forega pa
avskjermede rom der bare de barna med samtykke for & bli filmet var tilstede, men ville

heller observere mer naturlige samspillsituasjoner med bruk av feltnotater.

For a kunne starte datainnsamlingen og ivareta informantenes integritet, métte jeg innhente
frivilling og informert samtykke. Jeg innhentet dette skriftlig fra foreldrene til Mina og alle
informantene som skulle intervjues. Der var det informasjon om prosjektet og informasjon

om at det var mulig a trekke seg fra studien. I tillegg fikk alle foreldre i barnehagen tilsendt
et infoskriv om prosjektet der jeg ogsa viste til hva deltakelse ville innebzaere og at de skulle

melde i fra dersom de ikke onsket at deres barn skulle observeres, se vedlegg 5.
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5.8.2 Validitet

Validiteten dreier seg om gyldigheten til de resultatene som kommer frem, og hvordan disse
er tolket (Thagaard, 2018). Jeg métte hele tiden i forskningsprosessen minne meg selv om
hva jeg egentlig ensket & undersgke, men ogsa vere apen for at forskningen kunne ta en
annen retning dersom dataene viste noe annet enn mitt utgangspunkt. Det dukket opp mange
nye innfallsvinkler og temaer underveis, og jeg var noen ganger fristet til  bytte
problemstilling. Jeg holdt likevel pa det opprinnelige temaet bortsett fra sma forandringer
underveis som gikk fra & handle om tilretteleggingen for Mina sine «initiativ til &
kommunisere med andre barn i barnehagen» til en mer generell problemstilling som ikke
bare omfattet Mina sine initiativ til kommunikasjon, men heller fokuserte pa viktigheten av &
tilrettelegge for hennes helhetlige kommunikasjon. Jeg gjorde ogsé problemstillingen noe
mer konkret ved at jeg brukte muligheten til «sosiale relasjoner med andre barny» fremfor
muligheten til «kommunikasjon med andre barn» for & vise til barns behov for sosiale
relasjoner som ogsa var noe informantene refererte til som viktig for Mina. Dette ga ogsé
grunnlag for & styrke validiteten som handler om i hvilken grad en eller fler metoder
underseker det som er ment & undersoke og om gyldigheten av mine tolkninger er pélitelige i
forhold til virkeligheten (Thagaard, 2018). Jeg gjorde vurderinger underveis om det var
nedvendig med bade observasjon og intervju som metoder, men konkluderte med at dataene

ble mer gyldige av en kombinasjon av begge metodene, se del 5.3 Triangulering.

5.8.3 Reliabilitet

Reliabilitet er forskningens palitelighet. Det handler om hvordan vi viser til utviklingen av
data (Thaagard, 2018). Reliabilitet viser ogsa til at forskning skal kunne etterproves for &
sjekke ut paliteligheten (Jacobsen, 2016). Thagaard (2018) hevder at en slik etterproving er
mest aktuelt 1 kvantitativ forskning fremfor kvalitative. I kvalitativ forskning er reliabiliteten
mest knyttet til redegjorelsen av utviklingen av data i lepet av forskningsprosessen. Jeg har
underveis 1 min studie vist til hvordan jeg har gjort forarbeid, gjennomfoering og etterarbeid
av intervjuene og observasjonene. Pa en slik méte kan leseren folge prosessen og hva som er
blitt gjort fra start til slutt. Ved & bruke opptak fra intervju og bruk av video gir det forskeren
muligheter til & data som er mer uavhengige av forstaelser enn notater (Thaagard, 2018). Jeg

brukte lydopptaker og hadde i utgangspunktet tenkt til & filme observasjonene, men pd grunn
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av etiske hensyn ble det valgt notater i stedet. Transkriberingen av intervjuene ble gjort

ordrett fra alle intervjuene slik at det kunne gi meg s presis radata som mulig.

Som en hermeneutisk forsker vil min posisjon i miljeet jeg studerer alltid ha en pdvirkning
pa resultatet, og 1 dette miljoet (barnechagen) var et utvalg som en kollega tipset om. Selv om
dette er en barnehage og informanter jeg ikke skal ha direkte kontakt med gjennom jobb eller
pa andre areaer, har de allerede noe kjennskap til min kollega som kan vare med & pavirke
konteksten. Det er ifolge Thagaard (2018) viktig a reflektere over betydningen av hvordan
jeg fremstar for informantene i feltet. Det at min kollega tidligere har hatt et samarbeid der,
var noe jeg reflekterte over underveis i forskningen. Dette ble ikke mye snakket om, men
nevnt en gang da spesialpedagog fortalte hvor vanskelig det var 4 fa til eyestyring med Mina,
og at min kollega hadde vert innom for a veilede de her tidligere. Dette samarbeidet fant
ikke sted under forskningsprosessen min, men jeg reflekterte likevel over muligheten for at
dette kunne ha en péavirkning for konteksten. Jacobsen (2016) skriver at konteksten i
forskning er kompleks og bestér av ulike samspill i intervjuene og observasjonene. Det
finnes derfor «ingen klare svar pa hvordan ulike kontekster pavirker resultater» (Jacobsen,
2016, s. 244). Under intervjuene hadde jeg ogsa gjort meg opp en forstéelse av og en
kjennskap til barnehagen og informantene fordi jeg tidligere hadde vaert der pa besok og
observert. Da jeg transkriberte intervjuene kunne jeg se at jeg var farget av disse forstéelsene
pa maten jeg stilte oppfolgingsspersmal. Likevel har jeg forsekt under hele
forskningsprosessen a vare bevisst pa & holde meg mest mulig neytral og undrende til alt
som ble sagt og gjort, samtidig som jeg ogsa er innforstatt med at vi alle har subjektive

tolkninger av situasjoner som igjen skaper ulike oppfatninger og inntrykk.
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6. Analyse og funn

I dette kapitelet vil jeg presentere mine funn fra de fem intervjuene og observasjonene jeg
gjorde i barnehagen. Etter 4 ha gjennomfert analysearbeidet der datamaterialet ble kodet, se
del 5.3.2, kom jeg frem til kategorier som dette kapitelet er organisert ut ifra. Kategoriene er
folgende: - barnets sosiale kompetanse, - en deltaker i fellesskapet, - sammenheng krever
samarbeid og ASK kompetanse. Disse kategoriene er igjen delt opp i sub-kategorier som er

undertitler i dette kapitelet.

Jeg innleder hver kategori med & vise til hvilke spersmal fra intervjuguiden funnene er et
resultat av, og kort hva kategorien inneberer. Under utvalg i metodekapittelet ble det gitt en
presentasjon av informantene, men jeg velger likevel a repetere helt kort her hvilken rolle

informantene har nar det gjelder Mina:

Sara: spesialpedagog

Else: pedagogisk leder pa Mina sin avdeling

Kaja: pedagogisk leder pa en annen storbarnsavdeling
Margrethe: styrer i barnehagen

Far til Mina som jeg bare kaller «far».

Pé slutten av hver kategori kommer det en oppsummering der jeg setter ordene muligheter,
utfordringer, pedagogisk tilrettelegging og fysisk tilrettelegging 1 kursiv for a vise til hva
som herer til de ulike forskningsspersmélene. Oppsummeringen vil vare utgangspunktet for
dreftingskapitlet. Jeg har laget alle disse pedagogiske og fysiske tilretteleggingene, samt

begrensinger for denne tilretteleggingen i en tabell, se vedlegg 6.

6.1 Barnets sosiale kompetanse

I intervjuet startet jeg med spersmélene «hvordan barnet tiltrekker seg oppmerksomhet» og
«voksnes tilrettelegging for barnets deltakelse i samspill» som er knyttet til pedagogisk
tilrettelegging. Da kom det frem svar som viste til informantenes forstaelse av Mina sine

selvstendige initiativ i form av hennes kroppssprak, uttrykk og lyder i samspill med andre.
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Det kom ogsa eksempler og beskrivelser av hennes initiativ til turtaking og hennes fokus
som handler om ensket 4 veere sammen med andre barn. Disse sosiale ferdighetene har jeg

valgt 4 kategorisere som «sosiale kompetanse».

6.1.1 Barnets initiativ

Under intervjuene kom det frem beskrivelser av Mina sine initiativ til & vise hva hun ensker
med egne uttrykk. Far beskrev detaljert hvordan han forstar de ulike nyansene av forskjellige
lyder og ulik grét: «En liten stonnelyd kan vare at hun kjeder seg. Hvis stennelyden er litt
lenger, betyr det at hun i tillegg til vil ha oppmerksomhet, og lydene blir borte ndr hun fér det
som hun vil». Else fortalte ogsda om misforngyde lyder som blir borte med en gang det
kommer barn bort til Mina og gir henne oppmerksomhet. Far beskrev hvordan Mina kan lene
overkroppen mot det hun vil ha. For eksempel kan hun lene seg mot fjernkontrollen, for &

vise far at hun ensker & se pa TV.

Smil og grat er de uttrykkene som alle informantene mente det er lett & forsta og respondere
pa. Kaja sa at barn oftest sgker etter Mina sitt smil, og at de gir respons pa det. Under
observasjon kunne jeg ogsé se at barn papekte ndr Mina smiler, og de smilte tilbake og
provde a sette ord pa hva som gjorde henne forneyd, for eksempel: «Ja denne sangen liker jo
du godt». Jeg kunne ved flere anledninger se at Mina responderte pa andres initiativ. Her er
et eksempel pa hvordan Mina responderer pé det Sara sper om, hentet fra en av

observasjonene:

Sara sper Mina om hun vil here pd musikk. Sara spreller og lager lyder (m-hm). Sara
bekrefter at dette er en respons som betyr «ja». Musikken stopper, og Sara sper om
barnet vil ha mer musikk. Sara venter. Om litt spreller Mina, men lager ingen lyd.

Sammen trykker de «ja» pa Ipaden.

Her tolket Sara sprelling med beina som et enske fra Mina om mer musikk, og de trykket
«ja» pé iPaden for & bekrefte. Et annet eksempel der jeg s& Sara bruke tolkning og
bekreftelse var nar Mina trykket eller kom borti et symbol pa iPaden helt selv. Da bekreftet
Sara det Mina hadde trykket pa og sa: «Ah du vil lage pepperkaker til mamma? Da gjor vi
dety.
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Et annet kommunikasjonshjelpemiddel som Sara fortalte de nd bruker mye, er talebrytere:
«Her mestrer Mina 4 ta initiativ selv fordi hun klarer a trykke pé bryter sa lenge en voksen
har plassert de riktig foran henne.» Hun fortalte og jeg s ogsé under observasjonene at
talebryterne brukes blant annet til & si: «hei» og «ha det», og jeg s& at Mina med voksenstotte
bade i form av & samle armene og plassere talebryteren tilgjengelig, s& klarer hun & treffe
bryteren selv. Talebryteren der det er lest inn «1,2,3», trykket Mina pé for hun for eksempel
onsket at et annet barn skal ta bort teppet nar de leker «gjemmeleken under teppet». Sara
fortalte ogsé om andre episoder der hun vet Mina viser turtaking i samspill med andre barn.
Det kan vare ndr noen barn bygger tarn og at hun fér lov til a rase det ned. Mina venter
talmodig og er ivrig frem til det kommer et klarsignal om at hun fér lov til a rive det ned. Et
annet eksempel som Sara viste til, er turtaking under brettspill der hun venter pa sin tur i

spillet og blir ivrig ndr det er hennes tur.

6.1.2 Onsket om a vaere med andre barn

Da Mina startet i barnehagen lagde Mina fa lyder, men Sara og Else viste til at hun na lager
ulike lyder som kommer ekstra godt frem i samspill eller mangel pd samspill med andre
barn. Alle informantene refererte til at Mina bruker kroppsspréket til & vise at hun ensker &
vare sammen eller i nerheten av andre barn. Far fortalte om gleden Mina viser for samvar
med andre barn nar han snakker om konkrete hendelser med andre barn fra barnehagen, da
kommer smilet og lydene frem. Else viste til en nylig episode der Mina tydelig fremmet sitt

onske om 4 vare med andre barn:

Mina grét og var lei seg da hun sa en annen barnegruppe skulle pé kino, selv om hun
visste at hun selv skulle i svemmehallen denne dagen og det vanligvis er noe hun
elsker. Mina har vert pé kino for, og ble veldig redd. Men her sé vi tydelig at kino med
de andre var akkurat det hun gnsket akkurat denne dagen, og da bekreftet vi for henne

at vi sd at dette ble vanskelig for henne.

Her viste Else til hvor lei seg Mina kan bli om hun ikke far vare med de andre. Dette
stemmer godt overens med Sara sine refleksjoner rundt hvor lite meningsfulle aktivitetene

synes a vaere for Mina dersom ikke andre barn ogsa deltar. Hun fortalte at opplevelsen av a
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veaere 1 en gruppe med andre barn er viktig for Mina. Sara sa videre at for 4 kunne gi Mina
disse opplevelsene av & veere med andre barn og gjere noe av de samme tingene, trengs det
voksne som tilrettelegger for at hun for eksempel kan leke med de samme materialene, men
pa sitt eget vis. Hvis de andre barna perler pé brett kan hun ha perler i en bolle og kjenne pa
disse. Kaja, Else og Sara fortalte at Mina viser med lyder og smil at hun liker godt & vere i
rollelek med andre barn. Da er det ofte Sara som hjelper Mina med a rere i en gryte eller
smake pa maten som de lager sammen. Dette observerte jeg da Mina satt rundt et bord med
andre barn og lekte med plastelina. Hun fikk gjere det samme som de, men trengte en voksen

til & stotte armene slik at hun kunne kjenne pa plastelinaen.

I tillegg til grat, lyder og smil, bruker Mina blikket aktivt til 4 felge med de andre i rommet.
Jeg observerte under en samlingsstund hvor mye hun brukte blikket sitt til & folge med bade
den som holdt samlingen og barna rundt. Sara fortalte at Mina har en god venn pa
avdelingen, og hvis Mina kommer ferst ser hun mot inngangen og venter pa at han kommer.
Sara sier at hun er sikker pa at disse to vennene kan se hverandre inn i gynene og snakke
sammen slik som bare de forstar. Far stetter Sara i hennes observasjon av at Minas blikk og
interesse forelepig er mer rettet mot andre barn fremfor at hun retter oppmerksomheten mot
et kommunikasjonshjelpemiddel. Sara understrekte at dette ogsa er kommunikasjon, at Mina
er mer opptatt av det som skjer rundt henne, og at hun velger sosial kontakt pa denne méten
framfor 4 seke & kommunisere ved bruk av kommunikasjonshjelpemiddel. Hun fortalte at de
jobber mye med & bruke symboler i sosiale aktiviteter med andre barn, og at vi da skal gve
sammen med Mina p4 at det & se pa symbolene kan gi henne en «stemme» i leken. Sara sa
videre at de né far det mer til enn for, men fortsatt er Mina mest opptatt av den direkte
sosiale kontakten med barn uten bruk av symboler. Jeg kunne under observasjon se at Mina
for eksempel heller rettet blikket mot noen andre barn i det Sara viste eller trykket pa
symboler pd iPaden, eller nar Sara viste to symbolkort for & fa Mina til 4 velge. Noen ganger
kom blikket til Mina tilbake til symbolkortene, og da var Sara rask med & folge med pa
hvilket symbol blikket til Mina traff.

6.1.3 Oppsummering

Alle informantene trakk frem Mina sin sosiale kompetanse ved at de papeker hennes sosiale

initiativ som & vise andre hva hun ensker og hennes behov for & veere med andre. Dette viser
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hun med hjelp av blikk, smil, lyder, bevegelser og bruk av talebryter. Alle informantene
bortsett fra Margrethe som er styrer i barnehagen, kommer med eksempler pd hendelser og
hva Minas initiativ betyr. Serlig far viste til nyansene av blant annet ulike lyder Mina bruker
for & oppnd kontakt. Bade Else, Kaja, Sara og far viser til hvordan de forstir og responderer
pa Mina sine uttrykk som gir grunnlaget for & tilrettelegge pedagogisk. Men ut ifra funnene
er det er kun Sara som spesialpedagog, som aktivt legger pedagogisk til rette for at Mina
skal ta egne initiativ eller respondere pa andres initiativ ved eksempelvis bruk av symbolkort
og aktiviteter sammen med andre barn som fremmer turtaking. Sara som spesialpedagog
vektlegger ogsa den fysiske tilretteleggingen gjennom & gjere talebrytere tilgjengelig, holde
armen hennes sa hun blir delaktig i rollelek og tilpasse lekemateriale. Sara er den som
framstar som mest reflektert rundt muligheten og viktigheten av & ta utgangspunkt i Minas
sosiale kompetanse for 4 tilrettelegge for ASK og sosiale relasjoner. Nér det gjelder
utfordringer for & tilrettelegge for ASK som stetter sosiale relasjoner, kommer far og Sara
sine erfaringer om hvor vanskelig det kan vere & bruke kommunikasjonshjelpemidlene nar
Mina aller helst bare vil ha direkte kontakt og blikket sitt pd de andre barna. Det er nettopp
onsket om & vere en deltager i felleskapet som er hennes storste motivasjon, og som igjen
kan vere en inngangsport til & gke hennes interesse for & bruke kommunikasjonshjelpemidler

enda mer.

6.2 En deltager i felleskapet

Forrige del handlet mye om hvordan Mina viste at hun ensket & vare en del av
barnegruppen, og bare litt om hvordan hun faktisk var en deltager i felleskapet. Denne delen
handler om akkurat hennes deltagelse i felleskapet og hva som de voksne gjor for a fa det til.
Hennes deltagelse i felleskapet baserer seg pd hvordan de voksne gir Mina muligheter til &
kommunisere og vaere sammen med andre barn, de andre barnas interesse for Mina sine
kommunikasjonshjelpemidler og til slutt hvordan barna forholder seg helt naturlig til Mina
og inkluderer henne som en del av felleskapet. Funnene fra denne delen bygger pa analyse
av informantenes beskrivelser og min observasjon av fysisk tilrettelegging; «barnets tilgang
til lek og sosialt samver med andre barn» og «hvordan kommunikasjonen til barnet gjores
funksjonell og tilgjengelig» samt pedagogisk tilrettelegging; «hvordan de andre barna tar

initiativ eller responderer p4 kommunikasjon sammen med Minay.
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6.2.1 Muligheter gjennom tilgjengelighet

Det at Mina har mulighet til & vaere der de andre barna er, er noe alle informantene sier noe
om. De gangene jeg observerte og skrev ned observasjonsbeskrivelser var Mina alltid i rom
med andre barn, bortsett fra en gang da Sara skiftet bleie. Et av valgene jeg tok som er
beskrevet i metodekapittelet var & vaere der 1 den perioden hvor hun er mest med andre barn
og dermed har flest muligheter til sosiale relasjoner. Fire av de ti observasjonsbeskrivelsene
jeg skrev ned var det likevel kun samspill mellom Sara og Mina uten andre barn var
involvert. Jeg kunne ogsé se at mye av tiden sa det ut for meg som Mina var passiv, og det
var serlig tydelig de fa gangene Sara matte ut av avdelingen for & gjore noe annet. Samspill
med et annet barn uten at spesialpedagogen var involvert, observerte jeg kun en gang i lopet

av den tiden jeg var i barnehagen.

Margrethe som er styrer i barnehagen, uttalte at Mina trenger, som alle barn, & kunne leke,
kommunisere og vare i sosiale relasjoner med andre barn. Hun understreket at Mina forst og
fremst ma fa vere i nerheten av andre barn nir hun ensker det. Far fortalte at han ikke
onsker 4 begrense Mina sine muligheter, og huset hjemme er tilrettelagt for at Mina skal
komme seg rundt overalt med rullestolen. Dersom sesken eller andre barn pa beseok skal
vare med inn pd Minas rom og leke med et lekekjokken der, sa skal Mina vare med. Dette
er en regel hjemme hos Mina. «Noen ganger glemmer de seg, og det er jo ikke sd rart nér de

er barny, sier far.

Else, som er pedagogisk leder pa Mina sin avdeling, pekte péd viktigheten av den fysiske

stotten som Mina trenger:

For at hun skal vere mer delaktig i lek med andre barn, ma vi sitte tett. Hvis vi skal
sitte pa gulvet med andre barn, sa sitter hun pa fanget eller tett inntil, fordi hun ikke

klarer a sitte selv.

Dette kunne jeg ogsa se under observasjon i bade samlingsstund og i lek pa gulvet. Alle
gangene var det Sara som var den voksne som satt omsluttet rundt Mina. Sara fortalte at nar
hun sitter omsluttet rundt Mina, er hun i en rolig og god stilling bade for & ha kontakt med
andre barn og for bruk av symboler. I denne stillingen kan Mina lettere bruke begge hender

og folge oppmerksomt pa hva de andre gjor, variere stilling og delta i bevegelsessanger med
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hjelp. Far og Else fortalte begge hvordan voksne ofte ma vare «Mina sine hender, armer og

beny. Sara viste meg hvordan hun holder under albuen til Mina nir Mina skal na bort til noe.

Else var opptatt av tilgjengeligheten til symboler pa veggen blant annet pa badet der Mina
skifter bleie. Hun fortalte at noen av symbolene som henger der er fra et annet barn som gikk
1 barnehagen tidligere. Da jeg var i barnehagen kunne jeg ogsa se noen symboler pa rommet
der de spiste, men jeg sd imidlertid ikke at de ble tatt i bruk. I mine observasjoner var det
kun symbolene pa badet over stellebordet som jeg sa ble brukt av Sara sammen med Mina.
Jeg sd ogséd hvordan Sara tok med seg iPaden overalt ssmmen med Mina. Noen ganger 1&
iPaden rett foran eller pa siden av Mina slik at hun hadde mulighet til & se pa den og kanskje
vise med kroppen at hun gnsket & bruke den, men enkelte ganger var den ogsa bak stolen
hennes og ble tatt frem av Sara. I lopet av en observasjon under et maltid, sé jeg Sara tok
frem iPaden ca. 10 ganger i lopet av 5 minutter. Her trykket de litt ssmmen pa symboler som
omhandlet mat. Sara fortalte at symbolene pa iPaden velger hun ut ifra de situasjonene som
Mina er 1. Liker/liker ikke er sosiale ord som hun for eksempel benytter nar de snakker om

leker, og som er et godt utgangspunkt for samtale med alle barn rundt Mina.

Minas plassering i forhold til de andre barna, var noe Sara snakket mye om. Hun pépekte
viktigheten av at de voksne ikke setter Mina bak de andre barna, men heller foran eller pd
siden fordi det er vanskelig for Mina & snu seg. Sara sa at Mina har et ganske godt syn s hun
fdr med seg mye, men ikke det som er bak. Hun benyttet eksemplet nar Mina star i staskallet
sitt og det skjer mye bak henne, er det viktig at stdskallet blir snudd den veien Mina ensker a
folge med. Sara viste ogsa til viktigheten av at de voksne felger med pa hvor Mina har
fokuset sitt og gjor det lettere for henne ved & snu dit hun ser. Under observasjon sé jeg at
Mina satt i enden av et bord ved siden av Sara og et annet barn. Da var det ingenting som

foregikk bak henne, og hun var da plassert slik som beskrevet av Sara.

Sara fortalte at Mina ma st og sitte i ulike hjelpemidler hver dag og at hun ofte da kommer i
feil posisjon i forhold til de andre barna som ikke sitter i ro. Sara beskriver hvordan de ulike

hjelpemidlene passer til ulike aktiviteter:

X:panda stolen fungerer bra nar Mina far mat eller med pa andre bordaktiviteter

sammen med andre barn. Da er det lettere a folge blikket til Mina og gi mélrettet hjelp.
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Staskall gir ogsé god stabilitet, begge hender fri og god oversikt, men her ma Mina

anstrenge seg for & holde hodet oppe som kan vanskeliggjore kommunikasjon.

6.2.2 Lek og interesse for kommunikasjonshjelpemidler

Béde Sara, Else og Margrethe fortalte at de andre barna er veldig opptatte av Mina sin iPad.
«Det er viktig & la de andre barna fa lov til & utforske og la de fa trykke pd iPaden. [Paden er
pa en mate en del av Minay, fortalte Sara. Jeg kunne under observasjon se at flere av barna
strgmmet til nar iPaden var i bruk. Her et eksempel fra observasjon der pedagogisk leder
Kaja pa slutten av samlingsstunden sper barna hvilken stasjon/aktivitet de ensker & delta i
nd. Mina er med i denne samlingsstunden og Sara velger a ta frem iPaden selv om Mina ikke

direkte blir spurt av Kaja hvilken aktivitet hun ensker & vare med pa:

Sara tar frem iPaden til Mina og det kommer fort 5-6 barn som setter seg. Disse barna
har allerede valgt en aktivitet og skal egentlig gé til denne aktiviteten. Nar Mina
sammen med Sara trykker pa «modelleire» smiler et annet barn til Mina og sier: Det

skal jeg og!

Dette eksemplet viser barnas interesse for iPaden, og denne jenta viste glede av 4 skulle
gjore noe felles med Mina. Sara fortalte at mange av temaene pa iPaden er interessante for
de andre barna ogsé, og gir muligheter for & kommunisere sammen. Hun fortalte at hun
velger ut symbolene ut ifra de ulike situasjonene som Mina befinner seg i, og at hun har tatt
med sosiale ord som «liker» eller «liker ikke». Dette ble nevnt som et eksempel som kan
veaere et utgangspunkt for en samtale om hvilke leker de liker eller ikke liker. Sara fortalte

ogsa at det Mina liker best & se pa og snakke om pa iPaden, er bildene av familien sin.

De andre barna responderer pé talesyntesen til iPaden, og det kunne jeg serlig se under
observasjon da talesyntesen sa barnets navn. Da kom dette barnet straks bort til Mina og
Sara. I denne observasjonen er iPaden med i gjemsellek, og viser hvordan Mina far sin

stemme med i leken.

Mina og Sara har ansiktet mot veggen og Sara teller. Nér tellingen er ferdig ser de

rundt seg og prover 4 finne de andre barna. Sara handleder Mina til & trykke pa
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symbolet med en jente pd iPaden (som sier navnet hennes hayt) og Mina ser straks bort

der hvor hun vet jenta har gjemt seg. Mina far skryt for at hun klarte & finne jenta.

Istedenfor at Sara sa navnet pa barnet som Mina ser pa, trykket hun heller pa iPaden som blir
Mina sin stemme i leken. Else og Sara viste til at de ogsa bruker talebrytere i lek og
samhandling med andre barn. Sara hevdet at talebrytere er lett for alle & bruke, ogsé de
voksne. Else fortalte at talebryterne har vaert en del brukt i det siste av de voksne, og som et
resultat av det bruker ogsé barna det mer. Hun fortalte videre at nar barna skal ut av
avdelingen, kan de for eksempel finne pd & trykke pa talebryteren med «ha det» til Mina pa

eget initiativ.

6.2.3 Aksept

Kaja som er pedagogisk leder pd avdelingen for de store barna, fortalte om hvordan de andre
barna forholder seg helt naturlig til Mina fordi de er s vant med henne. Dette gjelder serlig
de barna som har vert i barnehagen lengst. Sara beskrev ogsa hvordan de andre barna tar
direkte kontakt med Mina og finner svar i gynene, smilet eller mimikken til Mina. Hun
hevdet at «mange inkluderer henne som en del av fellesskapet og sier de kjenner Mina og at
Mina er vennen min». Hun fortalte at de mindre barna forelepig synes 4 vare mer nysgjerrig
og opptatt av 4 ta henne i ansiktet og ta pd skinnene hennes. Styrer, Margrethe, fortalte ogsa
om hvordan mange av barna i en trivselsundersgkelse betegnet Mina som en nar venn og
viktig del av deres hverdag. Da jeg observerte Mina kunne jeg se at flere barn tok kontakt
med Mina. Dette eksempelet viser hvordan Mina blir inkludert i pepperkakebakingen til en

annen jente:

En jente forteller Mina at hun har laget pepperkaker og viser henne den ene
pepperkaken. Sara sier ingenting. Mina gir ingen tydelig respons heller, men
jenta viser fortsatt frem pepperkaken og legger den i hdnden til Mina s& hun
fér kjenne pa den. Nar jenta snur seg og skal fortsette med sitt, trykker Sara
sammen med Mina pd «bake pepperkaker» pd iPaden. Den andre jenta nikker

og smiler, og fortsetter med pepperkakebakingen for seg selv.
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Her viser jenta og Sara hvordan Mina blir invitert inn i en felles aktivitet. Et annet
illustrerende eksempel pd hvordan et barn forholder seg helt naturlig til Mina er under en

plastelinaaktivitet:

Sara sier til Mina at «jeg tror vi trenger en kniv, og vi mé sperre om vi kan
lane det av noen». De trykker sammen pa bilde av et barn. Dette barnet ser

opp og gir kniven sin i hdnden til Mina som Sara holder oppe

Dette eksempelet viser til et barn som bade responderte pa sitt navn via iPaden og legger
kniven som Mina trenger til 4 dele opp plastelina med i Mina sin hand og ikke den voksnes.
Margrethe nevnte en faktor som er viktig nir det kommer til et inkluderende fellesskap, og
det er a ikke gjore Mina og den som jobber nermest med henne til noe spesielt. Margrethe
fortalte at avdelingen Mina gér pa ligger i enden av barnehagen, og det er viktig a ikke tenke

at dette er en egen «liten gy», men en like viktig og naturlig del av barnehagen som alt annet.

6.2.4 Oppsummering

Tilgjengelighet er en viktig del av den fysiske tilretteleggingen, og funnene viser at barnet
har tilgang til samvar med de andre barna i barnehagen, men at tilgang i seg selv
nedvendigvis ikke betyr at det blir et samspill. Pedagogisk leder Else og far fortalte hvordan
de voksne bruker seg selv for & gi Mina muligheter til & vaere deltakende med andre barn.
Men det er bare Sara som kom med refleksjoner og tanker rundt hvordan hun plasserer Mina
i forhold til de andre barna, og hva som mé tenkes gjennom nar Mina ma sté eller sitte i de
ulike hjelpemidlene for & gi muligheter til lek og kommunikasjon med de andre barna. Sara
formidlet ogsd hvordan dette kan vare en utfordring fordi barna hele tiden er i bevegelse,
mens Mina ma4 sitte eller sta i sine hjelpemidler. En del av den pedagogiske tilretteleggingen
handler om & bruke kommunikasjonshjelpemiddelet mest mulig og tilpasse det til Mina.
Funnene viser at det er Sara som bdde bruker og gjor tilpasninger pé iPaden, slik at den bade
motiverer Mina og de andre barna til & bruke den. Det at Sara tar ansvar for 4 ha iPaden
tilgjengelig for Mina, gjer at de andre barna stremmer til og viser interesse for Mina

gjennom iPaden.
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Funnene viser at hyppig tilgang til bdde andre barn og kommunikasjonshjelpemidler, bidrar
til aksept og mulighet for sosiale relasjoner fordi man blir vant til & forholde seg og
kommunisere med Mina ut ifra hvem hun er. Mina er en naturlig del av hverdagen til de
fleste i barnehagen. De andre barna inviterer henne til & bli en del av felleskapet, og med
hjelp av Sara sine tilpasninger far Mina nettopp muligheter til a bli det. Funnene viser
imidlertid ingen eksempler pa hvordan andre enn Sara som spesialpedagog, legger til rette
bade pedagogisk og fysisk for & benytte kommunikasjonshjelpemidlene. Heller ikke er det
funn som tilsier en plan for progresjon nar det kommer til kommunikasjon og deltagelse for

Mina. Dette viser neste del mer tydelig.

6.3 Sammenheng krever samarbeid

Samarbeid var en faktor som kom frem knyttet til intervjuspersméal som handlet om
muligheter og utfordringer informantene opplevde nér det kom til «kartlegging, kompetanse
og tid». Holdninger og det & utvise sensitivitet er kategorier som kom fram i analysen bade 1
intervjuspersmal knyttet til den fysiske tilretteleggingen som «barnets tilgang til lek og
sosialt samvar med andre barn» og spersmal om pedagogiske tilretteleggingen; «hvordan
andre barn tar initiativ eller responderer pd kommunikasjon sammen med Minay. Det var
spesielt oppfelgingsspersmalet om den voksnes rolle som gjorde at holdninger og sensitivitet
kom frem som viktige faktorer, og som igjen er et resultat av et samarbeid rundt og med

barnet.

6.3.1 Samarbeid med foreldre og innad i barnehagen

Det var ingen sporsmal knyttet direkte til samarbeid i intervjuguiden, men samarbeid i
barnehagen og foreldre kom frem fra flere av informantene som viktige faktorer for &
fremme ASK og sosiale relasjoner. Styrer, Margrethe, var den som snakket mest om
viktigheten av & fi med og inkludere foreldre slik at de blir sett og far informasjon og
oppfoelging tilpasset sitt behov. Far er forneyd med informasjonsflyten mellom hjem og
barnehage. Den far han ved henting og levering, og han ser ikke behovet for avtalte meater
knyttet til mal og tiltak om Mina sin kommunikasjon og sosiale relasjoner. Far fortalte at

personalet i barnehagen og han prioriterer 4 ta opp ting ved henting dersom det er noe
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spesielt som trengs & snakke om. I hjemmet sa beskrev far at mor har syntes at ting rundt

Mina har veert vanskelig, slik at han har mattet vaere den sterke og optimistiske.

I sekken til Mina er det en «dagbok» som far snakket varmt om. I denne skriver barnehagen
hver dag, og der star det blant annet beskrivelser av hva Mina har gjort i lapet av
barnehagedagen, og om det er noe spesielt foreldrene ma huske pa. Far fortalte at Mina blir
kjempeglad nér foreldrene leser hva som star og for eksempel sier: «sé goy at du fikk danset
til den sangen. Det likte du nok». Far bekreftet ogsé det Sara fortalte at de i barnehagen

tolker lydene «Ehm, ehm, ehm» som «ja» og at foreldrene tolker det pd samme mate.

Sara fortalte om en perm full av ark med symboler som hun har laget for at hun og de andre
ansatte i barnehagen kan bruke denne sammen med Mina. Dette er de samme symbolene
som Mina har pd iPaden sin og talebryterne, og Sara fortalte at det for noen kanskje kan vere
lettere & bruke symboler pa papir fremfor teknologi. Sara har ogsa laget en slik perm til
foreldrene. Far nevnte ikke noe om denne permen, men fortalte at de ikke har tid til & bruke
symbolkommunikasjon i hjemmet fordi de blant annet har en liten en som farter rundt og

trykker pa alt.

Nér Mina en gang i uka er pa en aldersinndelt gruppe pé en annen avdeling, er det som regel
Kaja som styrer samlingene. Kaja formidlet at samlingsstundene ikke er tilrettelagt for
akkurat Mina, men at det er rom for at Sara som kjenner Mina godt, kan komme med
tilbakemeldinger pa hva Mina trenger. Kaja opplevde at Sara er god til & si ifra om hva Mina
sine behov er. Kaja, som pedagogisk leder pa «Skogstua» og Margrethe, som styrer er de
eneste som ikke tilherer avdelingen som Mina gar pd, og de formidlet at de skulle enske at
de hadde mer innsikt i hvordan de arbeider pa Mina sin avdeling. Kaja fortalte at det er
planer om at hennes avdeling skal vare med pa noen av avdelingsmetene til avdelingen til

Mina, slik at de kan dele informasjon og reflektere mer sammen.

Nér det kommer til samarbeid om kartlegging, planer og evaluering for Mina, fortalte Sara at
det er mye opp til den enkelte hva de legger i det. Det bekreftet ogsa Else som pedagogisk
leder pa Minas avdeling, at man styrer planene sine veldig selv, og innremmer at de pa
avdelingen burde vert flinkere til & dele planer og evaluere underveis. Sara er den som sitter
med planene til Mina stort sett alene i dag, og planen hennes bestéir av blant annet hvordan

Mina deltar i det sosiale livet i barnehagen i dag og hva voksne kan gjore for & tilrettelegge
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for dette. I intervjuet med Else fikk jeg innsyn i denne planen. Denne inneholdt mye tekst
med en beskrivelse av Mina sin dag og Mina sine méter & vere deltagende pé og hvordan
hjelpe og stette henne i barnehagen. Sara fortalte at hun har ordnet det klart slik at plan for
maéltidet skal henge der hvor Mina spiser og voksne er ssmmen med henne. Det er ogsé
viktig, ifelge Sara, med en god dialog mellom voksne rundt det enkelte barnet. Sara fortalte
at hun svarer pé spersmaél, forteller og viser hva hun gjer med Mina. I forhold til samarbeid
med eksterne instanser fortalte Else at det har vaert noe samarbeid med NAV
Hjelpemiddelsentral og PP-tjenesten, men at det ikke foreligger noe samarbeid med andre
instanser omkring Mina akkurat nd, og at de er heldige som har den store ASK kompetansen

som ligger hos Sara.

6.3.2 Holdninger

Far var opptatt av at de som foreldre ikke skal isolere seg. Margrethe bekrefter at Mina sine
foreldre, til forskjell fra andre foreldre som har barn med behov, er svart delaktige foreldre.
Far fortalte om episoder innad i familien der noen fra den eldre generasjonen har sagt «god
bedring» til Mina. Han var opptatt av 4 presisere at hun ikke er syk, selv om hun er noe

annerledes enn andre barn.

Sara pekte pa at det er forskjell pa hvordan barna og de voksne tar kontakt med Mina. Barna
henvendte seg tidligere mer til Sara og stilte spersmal, men de som na kjenner Mina godt
gjor ikke det lenger. De voksne derimot tar oftest kontakt med Sara eller den voksne som er
sammen med Mina. Bdde Margrethe og Kaja fortalte om at dette er et av malet de jobber

med fremover nd. Kaja sier:

Under meatet for hele personalgruppa tok vi opp at voksne skulle henvende seg direkte
til Mina og ikke via den voksne, fordi Mina ikke kan snakke for seg selv pa samme
méite som de andre barna. Og sa kan jo den voksne som er med, avgjere om han eller
hun skal si noe som helst. Dette er en utfordring & huske pa, og har nok blitt glemt

fordi man jo ikke fér et svar av Mina pd samme maéte som med andre barn
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Sara snakket ogsa mye om de voksne som rollemodeller for de andre barna. Hun papekte at
det var viktig at Mina blir sett, mott og fir mulighet til & kommunisere ut ifra sine

forutsetninger, selv om det kan vere vanskelig & huske pa.

6.3.3 Utvise sensitivitet for Minas tegn

Det er Sara som er mest sammen med Mina i barnehagen, og alle informantene sa at hun
kjenner Mina sine signaler godt. Da jeg nevnte en episode under observasjonen som
omhandlet Minas manglende oppmerksomhet mot iPaden, bemerket Sara at da skulle hun
onske at hun hadde vert mer fokusert pd Mina: «Dersom man opplever at Mina ikke er
interessert i & snakke om det emnet, kan man bekrefte dette for Mina og eventuelt da finne
noe mer interessant & snakke om». Sara delte ogsa sine tanker rundt det & bruke god tid nar
man bruker ASK med Mina og vente pa et en form for tegn som kan forsterkes: «Det letteste
da er a ga rett til handlingen, men for Mina og andre barn er det viktig & g via ansiktet eller
kroppsspréket for & forstd hva barnet ensker». Sara fortalte at dette hadde veert lettere med et
barn som hadde vart mer uttrykksfullt enn Mina. Men hun papekte at det uansett er
omgivelsene sitt ansvar a tilrettelegge for Mina sine behov og forsta hennes uttrykk. I
forbindelse med omgivelsenes ansvar sd understreket Margrethe: «Det er ikke vi voksne som
skal ha det behagelig pa jobb, men se hva barnet trenger». Bade Margrethe og Else papekte
at Minas behov ogsé er 4 fa nok hvile. «Det er jo en del av tilretteleggingen det og», sier

Else.

Else og Sara beskrev at Mina har spenninger i kroppen som de prover & dempe. Else sa:
«Spenningen kan enten vaere av glede eller av forventninger, eller at hun ikke har det sa
greit. S& vi md jo se hva spenningene betyr og jobbe ut ifra det». Sara nevnte ogsa andre
ganger under intervjuet at det er viktig & folge med pa Mina. For eksempel «é folge blikket
til Mina for a kunne gi henne mélrettet hjelp» og «snu Mina mot der hun ensker & folge med,
og ikke la det vaere noe som skjer bak henne». Under observasjon kunne jeg ogsa se at Sara
ventet med & se Mina vise noe form for respons, og at hun svarte pd Mina sine responser slik
hun tolket dem. Jeg kunne ogsa se barn som gjorde det, men de var raskere med & prove en
annen strategi dersom de ikke fikk respons med en gang. Her er et eksempel pa et barn som
tar kontakt med Mina og som ikke gir opp selv om han ikke fir den responsen han héper pé

forst:
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En gutt prover a fa oppmerksombheten til Mina ved 4 lage morsomme grimaser, virker
forst litt skuffet over at han ikke far den responsen (smil) som han hapet pa. Men sa

lager gutten noen tullelyder og da lager Mina noen lyder tilbake.

6.3.4 Oppsummering

Funnene viser at samarbeid, holdninger og ferdigheter i & utvise sensitivitet er viktige
faktorer for & skape en sammenheng for Mina. Sammenheng igjen gir Mina sin
kommunikasjon mer mening og muligheter for en progresjon. Sammenheng for Mina kan
bety at kommunikasjonen hun bruker er lik og gjennomferbar pa alle arenaer hun befinner
seg pa. Sara legger blant annet pedagogisk til rette for dette ved a lage to permer med
symboler pd papir, de samme som Mina kjenner igjen fra iPaden og talebryterne. En perm til
bruk i barnehagen og en til bruk i familien. Her ligger muligheten til 4 skape sammenheng og
helhet for Mina. Utfordringen er imidlertid at ingen andre enn Sara selv faktisk bruker denne
1 praksis. Det samme gjelder bruk av iPaden som hun mener er tilgjengelig for alle, men kun
blir brukt av henne som spesialpedagog. Her viser funn fra forrige del, «Muligheter gjennom
tilgjengelighet», at barna heldigvis er interesserte og delaktige. Funn tyder pa at de voksne i
barnehagen har et potensiale i & samarbeide og tilegne seg kunnskap om Mina sin
kommunikasjon. Det er heller ingen eksterne samarbeidsinstanser inne i bildet na som kan
vare med & pdvirke det helhetlige arbeidet rundt Mina. Funn indikerer at det er rom for & ta
opp og dele refleksjoner rundt Minas behov, men at det for det meste er tilfeldig nir dette

skjer.

Utvise sensitivitet kom ogsa frem som en viktig faktor for & gi barnet muligheter for &
kommunisere. Sara viste til hvordan hun béde venter og forventer at det skal komme et
signal fra Mina som hun kan forsterke. Jeg kunne ogsa se hvordan hun la pedagogisk til rette
ved & vare oppmerksom pé Mina og tilrettela for kontakt med andre barn ved & fysisk
plassere Mina mot de andre barna. Bdde Margrethe og Else papeker at tilrettelegging for
Mina sitt behov for & hvile, kan gjere hun mer uthvilt til &4 blant annet & kommunisere med
andre. Alle formene for & utvise sensitivitet krever et samarbeid med barnet fordi man hele
tiden ma vare oppmerksom pa hva barnet prover 4 signalisere og gi uttrykk for. A utvise

sensitivitet er ogsa en viktig del av ASK kompetansen som jeg gér nermere inn pa i neste



67

del. Sammenheng for Mina kan ogsd handle om at det er samsvar mellom hva hun uttrykker
og hva det responderes pé av miljeet rundt. Da er det avgjerende hvem som sitter p4 ASK

kompetansen og forstaelsen av barnets alternative kommunikasjon.

6.4 ASK kompetanse

Med ASK kompetanse her mener jeg hvem som sitter pa kunnskapen om barnets alternative
kommunikasjon, og hvordan det er planlagt at ASK kompetansen skal prioriteres fremover 1
barnehagen. Disse funnene fikk jeg da jeg stilte spersmalene som omhandlet muligheter og
utfordringer knyttet til «kartlegging, kompetanse og tid» for tilrettelegging. I tillegg er noen
av resultatene fra del 5.4.1 bade fra spersmél som omhandler pedagogisk tilrettelegging:
«hvordan barnet tiltrekker seg oppmerksomhet» og fysisk til rettelegging: «hvordan barnet

betjener kommunikasjonsformen siny.

6.4.1 «Eksperten» pa barnets kommunikasjon

Far fortalte at foreldrene og de naermeste forstar Mina og hennes signaler, men at det er
vanskelig for de utenfra & tolke hennes kommunikasjon. Jeg har tidligere i dette kapitelet vist
til funn som viser at det er Sara som er mest sammen med Mina i barnehagen, og blir loftet
fram som den som har god forstéelse og kunnskap om akkurat Mina sine behov. Av den
grunn blir hun omtalt som «eksperten pA ASK» av Else som er pedagogisk leder pd
avdelingen til Mina. Kaja som er pedagogisk leder pd «Skogstuay, fortalte at de ikke har
noen péd hennes avdeling som bruker ASK, og at hun derfor har lite erfaring med det. Sara
fortalte pd sin side at hennes oppfatning var at det brukes noe ASK i barnehagen, men at det
primart er hun som bruker ASK med Mina. Hun ytret enske om enda mer interesse,
kompetanse og bruk av ASK: «Jeg tenker at man skal ikke basere ASK pé en person, for
ASK er et system. Det er noe som skal gjelde oss alle. Mer tydelig enn vi har klart & 2 til
nd». Margrethe, styrer i barnehagen, fortalte at hun heller ikke kan mye om ASK, men at hun
er veldig glad for at de har en i barnehagen som har mye kunnskap om akkurat ASK, selv
om det samtidig er sérbart at det finnes bare en med denne kompetansen. Med sdrbart mente

hun da jeg stilte oppfelgingsspersmal, at det kan vare vanskelig for andre & ta over, men
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ogsa fordi det er vanskelig & gi slipp og overlate ansvaret til andre nar kompetansen ikke er

der.

Sara fortalte at det er hun som redigerer og tilpasser iPaden til Mina. Hun legger inn
ordforradet, som for eksempel under temasider om ulik lek, handler det forst om valg av
hvilken lek Mina ensker, s& kan hun bekrefte med «ja, det vil jeg» eller «nei, jeg vil leke
med noe annet». Det er ogsd en link til folelser som kan vare folelser knyttet til aktiviteter
eller folelser generelt. «iPaden blir brukt hver dag bdde for & hjelpe Mina til & uttrykke seg
og for a forsterke hennes begrepsinnlaringy, fortalte Sara. Dette kunne ogsé jeg se under
observasjon. Sara hadde alltid med seg iPaden sammen med Mina og trykket pa den for de
for eksempel skulle til en aktivitet. Sara var ogsa den som snakket mest om Mina sin
betjening av kommunikasjonshjelpemidler. Hun kalte betjeningen som Mina bruker sammen
med henne pa iPaden for «hénd under hand». Dette var noe jeg ville Sara skulle forklare
narmere, og hun beskrev da at hun legger handen hennes under Mina sin og viser hvordan
Mina sin hand da er dpen 1 motsetning til hva den pleier & veare. Sara fortalte at hun selv er
sapass passiv med hdnden slik at hun foeler det er Mina som velger symbolet, men papeker
ogsa det blir mye tolkning. Da Kaja snakket om Mina sin betjening av iPaden formidlet hun
sin oppfattelse om at det ikke er Mina som bruker den selv, men at hun trenger mye hjelp fra

Sara.

Pa bakgrunn av at handmotorikken til Mina gjor det vanskelig a treffe, sa fortalte Sara at
Mina ogsa bruker blikket til 4 velge mellom symbolkort. Dette kunne jeg se under
observasjonen ogsa. yestyring av talemaskin er ogsé et méal som barnehagen og foreldrene
onsker & fa til, og det skal trenes pé oyestyring mot to symboler hver dag i barnehagen.
Under mine observasjoner sé jeg ikke at oyestyring var i bruk. Far og Sara fortalte at
oyestyring er utfordrende & fa til fordi Mina ensker a ha blikket sitt p4 de andre barna og
ikke onsker & sitte fastspent i samme stilling og vinkel mot talemaskinen. Men bade far og

Sara fortalte at gleden til Mina er stor de gangene Mina far det til.

6.4.2 Prioritering

Alle informantene i barnehagen formidlet at ASK ikke har blitt prioritert av hele personalet,

slik de mente det kanskje burde. Ingen nevnte noe om at ikke kommunikasjonshjelpemidlene
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til Mina blir brukt av foreldrene selv om de har med iPaden hjem hver helg og har symboler
hjemme som Sara har laget. Bdde Else, Sara og Margrethe fortalte at nd fremover skal det
brukes mer konkret tid pd ASK, og Sara nevnte at ASK e-leringen fra Statped kan vare et
fint utgangspunkt. Sara sa at et av problemene for 4 fa til denne kompetansehevingen, er at

det har vert en del sykmeldinger som har gjort at metetiden pa avdelingen har blitt redusert.

Nér det kommer til prioritering nevnte ogsa Sara ensket om 4 fa utredet Mina kognitivt nd
det siste halvaret for skolestart. Det som Sara omtaler som den «forelapige kognitive
utredningen» er at hun, foreldrene, PP-radgiver og tidligere kollega som har mye erfaring
innenfor samme type funksjonsvansker, opplever alle at Mina forstar mye. Sara: «Det er ut
ifra observasjon og var kjennskap til barnet at vi har gjort denne kartleggingen, og ut ifra
hennes kroppssprak og blikk». En annen prioritering som ble nevnt av Sara nar det kommer
til Mina sin kommunikasjonsutvikling, er signalet om & uttrykke «nei». «Nei» signaliserer
hun i1 dag med mye protester og stiv kropp. Sara sitt mal for Mina dette siste halvaret i
barnehagen, er & 2 til et mer klart og konsist uttrykk for «nei» som gjeor at Mina slipper a

uttrykke seg sa sterkt kroppslig.

Margrethe viste til at det er mye som tar tid rundt Mina. Det er mye trening, fysiske
tilrettelegginger og andre ting som barnet mé gjennom i lepet av dagen, og opp 1 dette er det
viktig & prioritere sosiale relasjoner mellom barna, mente hun. Sara understreket ogsa
viktigheten av at alle barn skal fa kommunisere, lere og fa vere sosiale sammen med andre
barn der et godt samspill med trygge voksne utgjor et viktig grunnlag. Det som framgar i
mine observasjoner er imidlertid at det her henvises mer til barnehagens visjoner enn
konkrete planer for hvordan disse prioriteringene gjores konkret rundt Mina. Far synes
gjennom det han formidlet, & veere mer rettet mot muligheter i fremtiden enn prioriteringer
her og n4, selv om han uttrykte at alt som letter hverdagen og kommunikasjon med Mina, er

av den storste betydning:

Jeg har et hap om at teknologien kommer til 4 bli s bra at jeg kan lese tankene hennes.
Siden en bil kan kjere av seg selv, sa burde vel det ogsé kunne gé. Jeg er for alt som
kan gjere hverdagen lettere og hun kan kommunisere bedre. Hvis hun en dag klarer

oyestyring blir vi kjempeglade. Et skritt for henne, er verdens sterste skritt for oss



70

Sara viser ogsa til noen hip om fremtiden og det er Mina sine muligheter for bruk av
kommunikasjonshjelpemidler som gyestyring nar hun begynner pa skolen. Hun mener at det
kommer til & bli lettere da alle sitter fast ved hver sin pult og det ikke foregér lek overalt slik

det gjor 1 barnehagen.

6.4.3 Oppsummering

Funnene viser at ASK kompetansen i barnehagen og rundt Mina baserer seg hovedsakelig pa
Sara. Dette gir Sara stor innflytelse over Minas kommunikasjon da hun er helt avhengig av
tilrettelegging for a kunne uttrykke seg. Sara er bade den som pedagogisk tilrettelegger for
hva innholdet pa symbolkommunikasjonen skal handle om, og hun er den som fysisk
tilrettelegger for at Mina skal betjene kommunikasjonshjelpemidlene sine. En utfordring

som styrer Margrethe papekte er sdrbarheten nar bare en sitter med kompetansen.

Det er mange gode tanker og visjoner for hvorfor det er viktig & prioritere ASK og sosiale
relasjoner, men det er ingen konkret plan for hvordan ASK kompetansen kan utvikles og
deles 1 barnehagen. Alle informantene viste til at de er glade for Sara som gir Mina
muligheter til & uttrykke seg, men samtidig viser ogsé funnene at informantene papekte

utfordringer nar det kommer til mangel pé tid og konkrete tiltak.

Far sine hap for fremtiden er motstridende med tanke p& manglende bruk av teknologiske
kommunikasjonshjelpemidler hjemme. Far uttrykte at dersom Mina for eksempel fér til
oyestyring vil det vere «et skritt for henne, men verdens storste skritt for foreldrene». Disse
skrittene kommer imidlertid ikke av seg selv, og Mina trenger voksne som prioriterer & ta

disse skrittene sammen med Mina.
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7. Drofting

I analysen kom det frem funn som bade inneholder pedagogiske og fysiske tilrettelegginger
innenfor de ulike kategoriene: 1. «Barnets sosiale kompetanse», 2. «En deltaker i
felleskapet», 3. «Sammenheng krever samarbeid» og 4. «ASK kompetanse». Jeg onsker 1
dreftingen a lofte funnene i disse fire kategoriene videre i lys av rammeplanens foringer for
ASK, kunnskapsstatus pa fagfeltet og den teoretiske forstdelsesrammen. Temaene for
drefting 1 dette kapitlet er blitt til: 1. «Narmeste utviklingssone» 2. «Barnet lerer 1 samspill
med andre» 3. «Helhet og sammenheng» og 4. «ASK kompetanse gir barnet en stemme».
Her vil jeg drofte muligheter eller begrensinger for pedagogiske og fysiske tilretteleggingene
som muliggjer etablering av sosiale relasjoner, slik at jeg at dreftingen til sammen blir en

besvarelse av min problemstilling:

Hvordan tilrettelegges det for kommunikasjon for barn med behov for ASK slik at de kan

etablere sosiale relasjoner med andre barn i barnehagen?

7.1 Naermeste utviklingssone

Rammeplanen (Kunnskapsdepartementet, 2017) legger foringer for at en av barnehagens
viktige oppgave er a legge til rette for et sprakmiljo der hvert enkelt barn far god nok
spréklig stotte til & utrykke egne tanker, meninger og folelser. Det forutsetter at personalet i
barnehagen kjenner og forstdr Mina og hennes alternative kommunikasjon for & kunne mote
henne der hun er, som gir grunnlaget for en utvikling gjennom den nermeste
utviklingssonen (Vygotsky, 2001). Da trengs det voksne som tilrettelegger og benytter seg
av de mulighetene som er tilstede for at Mina skal kunne bli i stand til & innga i sosiale

relasjoner med andre barn.

7.1.1 Forstaelse av Mina sine tegn som grunnlag for den pedagogiske
tilretteleggingen

Mina sin sosiale kompetanse er noe som blir fremhevet av alle som en verdifull egenskap.

Sosial kompetanse er en av fire deler i Light (1989) sin beskrivelse av
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kommunikasjonskompetansen: lingvistisk, operasjonell, sosial og strategisk kompetanse.
Den sosiale kompetansen er en viktig faktor for Minas kommunikasjon fordi den handler om

hennes evne til 4 ta kontakt og samhandle med andre pa sin mate (Light, 1989).

Ikke-hjulpet kommunikasjon er den kommunikasjonsformen Mina bruker mest i dag som er
Mina sitt eget kroppssprak og lyder. Kommunikasjonen er ikke- hjulpet fordi det er hennes
egne initiativ til kommunikasjon (Tetzchner og Martinsen, 2018) i form av ulike blikk, smil,
bevegelser og lyder som bare de nermeste forstdr. Heretter i droftingen vil jeg kalle denne
ikke-hjulpne kommunikasjonen for Mina sine tegn. Bade far og Sara tolker og bekrefter
Mina sine tegn, og en slik bekreftende kommunikasjon kan ifelge Bae (1996) gi barnet en
opplevelse av trygghet. A kunne bekrefte tegnene er ikke like lett for andre, som for
eksempel Kaja som jobber pd en annen avdeling. Hun er likevel mye i nerheten av Mina og

er pd den maten en potensiell kommunikasjonspartner.

Far og spesialpedagog Sara har meninger om Mina sine tegn og hva Mina forstar i dag.
Disse tolkningen kunne vert utgangspunkt for en kartlegging av Minas signaler; hvilke
uttrykk og selvstendige initiativ hun tar, hvordan disse utferes og hvordan miljeet forstar og
responderer. Det er fagfolk sin oppgave & sikre at signalene blir forstatt av flest mulig i
omgivelsene (Tetzchner og Martinsen, 2018). En helhetlig oversikt over Mina sine tegn kan
gjore at barnet fir en progresjon fordi det er flere som forstar hva hun vi si, som igjen vil gi

Mina mer motivasjon til & bruke og utvikle tegnene i sin kommunikasjon.

Med en slik oversikt over Mina sine tegn vil det vare lettere for miljeet & vite hva barnets
«aktuelle niva» er (Vygotsky, 2001). Sonen mellom det aktuelle nivaet og det potensielle
nivaet er «sonen for nermeste utvikling», og her er Mina avhengig av stettespillere. Det vil
derfor vaere viktig & kartlegge barnets ressurser og utfordringer for & kunne gi akkurat nok
stotte. I lys av den naermeste utviklingssonen kan det barnet far til med hjelp né, vere et steg
mot a klare det selvstendig etter hvert (Vygotsky, 2001). Da er det viktig & ikke ha for lave
forventninger til barnet eller for hoye ambisjoner, og finne den rette balansen mellom stotte

og forventninger (Ness, 2018).
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7.1.2 Voksnes forventinger til Mina sin kommunikasjon

Forstdelse for Mina sine tegn kan, som nevnt i forrige del, gjore at flere blir delaktige i
kommunikasjon med Mina. Det kan igjen fore til at kommunikasjonen gér fra & vere lineer
til & veere mer sirkulaer (Neess, 2015) fordi Mina vil fa flere kommunikasjonspartnere & spille
pa som kjenner hennes tegn og kan bekrefte disse. Det vil skape en mer dialogisk
kommunikasjon. Mina sine tegn er Mina sin eneste selvstendige kommunikasjon i dag, og
det er dessverre ofte slik at mennesker i barnets omgivelser ikke kjenner til den alternative
kommunikasjonsformen til barnet (Tetzchner og Martinsen, 2018). Manglende kunnskap og
voksne som ikke er oppmerksomme pa barnets signaler, gir lite utvikling for kommunikasjon

og samspill med andre barn.

Sara venter og forventer et signal fra Mina nr hun for eksempel holder symboler foran
henne. Nér hun ser at Mina til slutt fester blikket sitt pd et av symbolene, s& gir hun Mina en
bekreftelse som bade kan gi Mina en opplevelse av trygghet (Bae, 1996) og fore den
alternative kommunikasjonen et steg videre (Tetzchner og Martinsen, 2018). Sara er
talmodig, motivert og interessert og gjor det hun kan for a lete etter og forsta signaler, slik

som kommunikasjonspartner ber gjore (Naess, 2015).

Det kan virke som ikke alle voksne i barnehagen har forventninger om at Mina skal
kommunisere. De er ikke like oppmerksomme pa Mina sin kommunikasjon, og henvender
seg til den voksne som er sammen med Mina istedenfor. @stvik (2008) viser til at mennesker
1 sprakmiljeet til barn som bruker ASK trenger a starte med seg selv og reflektere rundt
hvilke forventninger man egentlig har til den man kommuniserer med. Da kan man bli mer
observant pé seg selv som kommunikasjonspartner og se hva som kan endres. Neess (2015)
papeker ogsa hvordan blant annet konteksten og erfaringer pavirker hvordan barnet blir
forstatt, og er med pa & avgjere om barnet har bevisste intensjoner med kommunikasjonen

sin eller ikke.

En utfordring som kan knyttes til voksnes forventninger til Mina sin kommunikasjon, er
mangelen pa kunnskap om sprakforstaelsen hennes. Ifelge Sara og foreldrene har Mina god
sprakforstielse, og det kan derfor vaere et stort gap mellom det hun ensker & formidle og det
hun fér til & formidle. Mina sin kognisjon og sprakforstielse er ikke blitt utredet enda, noe

som er vanskelig og dessverre vanlig for barn med sé store bevegelse- og talevansker som
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Mina (Gosling, 2016). Det er derfor umulig a vite neyaktig hvor stort gapet mellom hva hun
onsker 4 formidle og hva hun fér til 4 formidle er. Men sé lenge det er et gap, uavhengig av
hvor stort gapet er, er det nok til at hun tilherer uttrykksmiddelgruppen (Tetzchner og
Martinsen, 2018). For de som tilherer uttrykksmiddelgruppen er det ikke opplering i spraket
som er mélet, fordi barnet har spréket inne i seg. Det er opplaering i hvordan anvende og
uttrykke det de forstar som skal veere mélet (Tetzchner og Martinsen, 2018). Derfor er det
avgjorende at de voksne utvider Mina sin kommunikasjon og samspillmuligheter med andre
barn og voksne. Dette kan gjores ved at voksne og barn i barnehagen kjenner til
kommunikasjonen, og bruker en forventningsfull tilnaerming slik at Mina ensker &

kommunisere videre.

7.1.3 Mina sitt sosiale blikk - en mulighet eller utfordring?

Tidlig i denne oppgaven har det kommet klart frem hvor sosial kompetent Mina er og
hvordan de voksnes forstielse av Mina sin sosiale interesse vises gjennom hennes bruk av

blikket mot og med de andre barna.

Sara praover ogsé a jobbe med at Minas blikk kan brukes til kommunikasjon gjennom
oyepeking. Dette har vert litt vanskelig & fa til da Mina forst og fremst ensker & se pd barn
som er rundt henne fremfor symboler. Sargent m.fl. (2013) pépeker at det utfordrende &
bruke oyepeking som kommunikasjon der man aktivt foretar valg og for a fortelle noe. Nar
Mina ser pa noe, kan det lett bli tolket som at hun bevisst «peker pd» noe, uten at en med
sikkerhet vet dette. Det er ingen form for skanning av ulike symboler med bruk av
oyepekingen enda, men Sara mener at det forelopig holder for Mina & velge mellom to
symboler ved & bruke blikket. Bekreftelsen skjer med en lyd som hun og foreldrene tolker
som et «ja». Sara legger til rette ved a bruke motiverende aktiviteter med andre barn, som et
symbolet for hun far tilgang til leken. En annen fysisk tilrettelegging Sara gjor, er 4 vaere i en
slik posisjon som gjer det mulig & folge med pé blikket til Mina, noe som er avgjerende for a
fa til ayepeking (Tetzchner og Martinsen, 2018). Her ser Sara muligheter for 4 tilrettelegge
for bruk av eyepeking for at Mina skal ha muligheter til & kommunisere mer selvstendig.
Dette viser til hvordan Mina sitt sosiale blikk kan utvikles og gjere henne enda mer

deltakende 1 lek, dersom hun har en voksen som kan stgtte henne i den «narmeste
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utviklingssonen» (Vygotsky, 2001). Dersom hun far flere erfaringer med kommunikasjon og
lek pé denne maéten, vil hun kanskje kunne nyttiggjere seg av denne kunnskapen og det

stottende stillaset kan tas bort (Skodvin, 2001).

Siden eyepeking er noe Mina delvis viser interesse og noe mestring med stotte na, kan ogsa
elektronisk eyestyring veere en mulighet til en selvstendig kommunikasjon for barn med
store motoriske vansker (Thunberg, 2015). Dette er noe som det trenes pé i barnehagen, men
er enda mer utfordrende 4 fa til enn eyepekingen. Her handler det ikke bare om at Mina sin
sosiale interesse og blikk er rettet mot de andre barna, men ogsé fysiske utfordringer nér det
kommer til utgangsstilling og manglende hodekontroll. I tillegg til at innlaeringen av
oyestyringen er tidkrevende og krever visuell oppmerksomhet og motivasjon. Mina ensker
ikke & sitte fastspent i samme stilling og vinkel for & se mot talemaskinen. Det kan virke som
barnehagen synes dette er for vanskelig & tilrettelegge for na, og Sara pépeker at den direkte
blikkontakten Mina har med de andre barna, er noe de i barnehagen ser pa som verdifullt og
at dette defineres ogsd som viktig kommunikasjon. Likevel kan ikke denne
kommunikasjonen vise tydelige initiativ og respons for andre enn Mina sine nermeste. Det
kan derfor diskuteres om Minas sitt sosiale blikk i dag er et redskap for & direkte uttrykke
egne tanker, meninger og foelelser slik som rammeplanen (Kunnskapsdepartementet, 2017)
mener alle barn skal fi erfaring med gjennom spraket sitt. Det krever ogsa at de aller
narmeste er oppmerksomme og tolker blikkene for at det skal gi mening i samspillet
(Tetzchner og Martinsen, 2018), noe som kan vere utfordrende a fa til i en barnehage som er
en arena der mye lyd og bevegelse ofte fanger oppmerksomheten. Likevel er det viktig og
verdifullt for Mina at spesialpedagog Sara og de andre benytter seg av denne
kommunikasjonsformen gjennom blikket mot de andre barna, samtidig som de legger til
rette for en utvikling slik de gjor med a trene pa bruk av eyepeking og eyestyring sammen
med Mina. Det er nettopp ensket om a vare en deltager i felleskapet som er hennes storste
motivasjon, og som igjen kan vare en inngangsport til 4 gke hennes interesse for & bruke

kommunikasjonshjelpemidler enda mer.

Sara forteller at de gangene Mina har fatt til eyestyring er gleden stor. Jeg vet ikke hvor
mange ganger Mina og Sara har fatt det til, og jeg fikk heller ikke sett bruk av eyestyring i
observasjonen. Men det som er sikkert er at Mina trenger mange slike mestringsopplevelser
og hun trenger voksne som planlegger aktiviteter og lek som er motiverende

(Kunnskapsdepartementet, 2017) med symbolkommunikasjon med bruk av gyestyring.
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Symbolkommunikasjon med eyepeking, oyestyring eller andre betjeningslgsninger mé oves
pa for at Mina skal forstd hensikten med & kommunisere slik og hvilke fordeler det kan gi
henne i samspill med andre barn. Det kan ogsa kreve at de voksne tilrettelegger fysisk slik at
oyestyringen foregar i et rom uten forstyrrende elementer, men gjerne med et barn som bade
kan gjeore aktiviteten mer motiverende for Mina samtidig som at dette barnet blir en
kommunikasjonspartner som forstar den alternative kommunikasjonsformen. Nettopp fordi
det er slik at «aktiviteter blir forst meningsfulle nér det er andre barn sammen med Minay,
som Sara pépekte under intervjuet. Dette kan veare et barn som Ytterhus (2002) kaller sosial
entreprenor som klarer & opprettholde lekens sosiale flyt selv med barn som trenger mye
stotte for & delta. Slike barn er gjerne med pé & inkludere barn med nedsatt funksjonsevne i
lek, og de er ogsd gjerne populere lekekamerater blant flere barn. Ut ifra funnene vises det
til at barnehagen har slike barn som inkluderer Mina som en del av felleskapet, og til og med
omtaler Mina som sin venn. Da kan disse barna vare mulige sosiale entreprengrer for Mina
som motiverer Mina til & ta utvikle sin alternative kommunikasjon, sa hun igjen far flere
muligheter til & vaere mer deltakende med barn og far flere muligheter til 4 etablere sosiale
relasjoner. Sosiale entreprenerer kan knyttes til Vygotsky (2001) sin n@rmeste

utviklingssone, og viser at ogsa en annen mer kompetent person ogsd kan vare et barn.

7.2 Barnet laerer i samspill med andre

Mina sin interesse er & vere i nerheten og i samspill med andre barn. Det krever kreative
voksne som kan tilrettelegge for kommunikasjon og samspill der Mina er deltakende. A vaere
1 samspill med andre barn gir muligheter for 4 etablere sosiale relasjoner som igjen gir

grunnlag for et godt selvbilde og mulighetene for & mer laering (Schibbye og Lavlie, 2017).

7.2.1 Mgteplasser som gir muligheter for etablering av sosiale
relasjoner

Gode mateplasser handler om & gjore nerhet og samspill med andre barn tilgjengelig. Mina
er sammen med andre barn store deler av dagen, men samver i seg selv trenger ikke fore til
sosialt samspill eller etablering av relasjoner. I folge Ytterhus (2002) kan samvar i noen

tilfeller fore til ensomhet, mangel pd tilherighet og utsteting. Det er bare Mina selv som kan

definere hva samvar betyr for henne, men det kan se ut til at Mina trives godt med & vere i
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narheten av andre barn selv om hun ikke alltid er i aktivt samspill med noen. Mina viser
med blikk hvor hun vil plasseres, og det er gjerne nerme de andre barna. Da er den voksnes
oppmerksomhet pé blikket til Mina en viktig faktor for den fysiske tilretteleggingen. Dette
kan bidra til at hun ikke bare blir tilskuer til lek fra avstand, slik som ofte barn med atypisk
utvikling kan bli (Tetzchner og Martinsen, 2018).

Det & vaere i samme rom som andre barn er en forutsetning for at sosiale relasjoner skal
kunne etableres. Barn med CP mi ofte gjennom mye motorisk trening gjennom en dag
(Sjevik, 2014) og faren for a bli skjermet fra de andre barna ligger der. Heldigvis er de
voksne 1 barnehagen til Mina gode til 4 tilrettelegge slik at Mina fér vere der de andre er selv
om hun skal gjere ovelser eller vaere i ulike posisjonshjelpemidler. Nar hun benytter disse
hjelpemidlene, sd kan det derimot vaere en utfordring & komme 1 riktig heyde i forhold til de
andre barna. Det ideelle for Mina hadde vart & vaere der hvor de andre barna er, men hennes

fysiske behov er ogsa viktige og det blir et gap mellom ensker og behov.

Breende og Halvorsen (2003) papeker at barn som har mulighet til 4 bevege seg er gjerne
hayt og lavt. Det kan vare en utfordring & hele tiden flytte Mina etter de andre barna nér hun
ogsa ma sta eller sitte i ulike posisjonshjelpemidler. Sara forteller ogsa at man helst ikke skal
plassere Mina slik at det er barn bak henne fordi hun ikke klarer & snu seg. Det blir et gap
mellom ideell posisjon i forhold til de andre barna og hvordan det er i praksis med barn som
er i mye bevegelse og Minas bevegelsesvansker. Det er forhold i miljeet som gjer at dette
gapet kan minskes eller gkes (Tassebro, 2013). For 4 minske noe av dette gapet kan det &
plassere Mina i riktig posisjon mot de andre barna vere en avgjerende fysisk tilrettelegging
for at hun kommer i kontakt med andre barn. Mina kan ogsa vare med pé bordaktiviteter
sammen med de andre barna ved at hun enten sitter i x-panda stolen eller bak frem pa lav
barnestol. Da kan den voksne sitte bak og stette albueleddet slik at hendene hennes nar frem
til bordaktivteten. Dersom bordaktiviteten eller leken er morsom for de andre barna ogsa, er

det storre sjanse for at barn blir sittende eller vaerende i den samme leken som Mina over tid.

Mina og en gutt pd avdelingen har en fast moateplass hver morgen. Sara kaller denne gutten
for Minas venn og forteller om gleden Mina viser nér han endelig kommer om morgningen.
Ved 4 bruke begrepet venn definerer Sara et komplekst fenomen som ifelge Morland (2015)
er en likeverdig relasjon som bare de inne i vennerelasjonen kan forsta. Derfor er

vennebegrepet her mer usikkert, men gleden Mina viser ved a se denne gutten er derimot
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reell. Ytterhus (2002) pépeker at det er viktig a skille mellom barnets faktiske opplevelse av
deltakelse og tilherighet og miljoets forstaelse av barnets opplevelse. Alle relasjoner kan
vare viktig uansett hvilken merkelapp man gir relasjonen, og barnehagen skal vere en
meteplass der barn tiltrekkes spontant av hverandres samspill som igjen muligheten for &
danne eller videreutvikle etablerte relasjoner (Williams, 2018). Ved at Mina far vente pa
denne gutten, vise glede for & se han og vaere sammen med han er en enkel, men likevel

viktig fysisk tilrettelegging de voksne gjor.

7.2.2 Kommunikasjonshjelpemidler som medierende artefakt

Saljo (2001) beskriver hvordan vi lever i en sosiokulturell verden der vi har tilgang til det
Vygotsky kaller medierende artefakter eller verktoy som gjor at vi kan nd lenger enn vére
biologiske forutsetninger. Talebrytere og iPad som medierende artefakter skal i
utgangspunktet brukes for & muliggjere kommunikasjon for Mina. Sara viser hvordan hun
legger fysisk til rette ved & ha med kommunikasjonshjelpemidlene overalt der hvor Mina er,
og bruker det sammen med Mina og de andre barna. For at en barnehage skal vere et miljo
hvor barn med behov for ASK er inkludert, er det avgjerende at badde voksne og barn bruker
den alternative kommunikasjonsformen (Tetzchner og Martinsen, 2018). Det vises i
analysekapittelet hvordan talebrytere brukes ved at Mina trykker selvstendig og har sin
stemme med i leken. Bruk av iPaden i dag fungerer kanskje mer som et medierende artefakt
for lek og sosialt samspill mellom barna enn som et funksjonelt
kommunikasjonshjelpemiddel for Mina siden hun ikke betjener denne selv (se del 7.4.1)
Fysisk tilgjengelighet og bruk av iPaden er viktige tilrettelegginger som Sara gjor. Dette
forer til stor interesse for iPaden for de andre barna ogsé, som gir et felles fokus og forstielse
med utgangspunkt i Mina sin hverdag. Felles fokus og forstaelse skaper en aksept som kan
bidra til & utvikle den relasjonelle forstielsen og kan veere med pa & minske gapet mellom
Mina sine forutsetninger og omgivelsenes forventninger (Tossebro, 2013). Mina sine
forutsetninger er preget av hennes bevegelsesvansker som er hennes primare
funksjonshemning, og da er slike tilrettelegginger som skaper aksept med pé & ikke skape

storre sekundare funksjonshemninger (Vygotsky, 1993).

Sara gjer Mina sin kommunikasjon «hjulpet» fordi hun bestemmer og tilpasser ordforridet i

de ulike kommunikasjonshjelpemidlene som er valgt ut til Mina (Tetzchner og Martinsen,
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2018). Det hviler et stort ansvar pa Sara her fordi hun bestemmer pé forhédnd hva barnet skal
fa snakke om (Stadkleiv, 2015). Men det er likevel en viktig tilpasning fordi hun muliggjer
kommunikasjon og samhandling med andre barn ut ifra aktiviteter som hun vet er
motiverende for bdde Mina og de andre barna. Sara passer pa & ha sosiale ord som for
eksempel «liker» og «liker ikke» pd iPaden nar det kommer til ulike leker fordi det er noe

alle barn kan samles om.

7.2.3 Tilpasning av lek fremmer det relasjonelle perspektivet

Sara bruker seg selv i leken Mina har med andre barn, og hun legger opp aktiviteter for &
fremme Mina sine initiativ og turtaking. Barn med behov for ASK har ofte utydelige initiativ
(Karlsen m.fl., 2015). I analysekapittelet viste jeg til bruk av talebrytere som fremmer Mina
sitt initiativ i lek. Sara stetter for at Mina selv kan pévirke handlinger i lek med stemmen fra
talebryteren, uten at Mina selv gjennomfoerer handlingen som hun ikke har motoriske
muligheter til {3 til. Her benytter Sara seg av Mina sin sosiale, operasjonelle og lingvistiske
kompetanse (Light, 1989). Mina far vist at hun selv kan ta initiativ som en del av den sosiale
kompetansen. Den operasjonelle kompetansen hennes vises 1 form av hvordan hun gjer det
og til slutt at hun spraklig forstdr sammenhengen mellom talen og handlingen som en del av

den lingvistiske kompetansen.

Funn viser at Mina trenger voksne som stetter bade fysisk og pedagogisk for & kunne delta 1
lek med andre. Den fysiske tilretteleggingen er der hvor den voksne «er en del av kroppen til
Mina», ved at man sitter omsluttet rundt Mina og stetter armene hennes slik at hun bade kan
bruke hendene til 4 ta pé leker og trykke pad kommunikasjonshjelpemidler. En del av den
pedagogiske tilretteleggingen kan vare & planlegge aktiviteter slik at de blir motiverende,
men ogsd legge vekt pd at Mina skal kunne mestre mye alene, slik at hun for eksempel kan
rase ned klossene ndr det andre barnet sier det er klart eller finne det andre barnet med
blikket under gjemsellek. Dette er ogsa viktig for & kunne utvikle leken og gi rom for at
barnas relasjoner skal kunne utvikles uten mer voksenkontakt enn nedvendig
(Utdanningsdirektoratet, 2018). Hvis de andre barna perler, sa pleier for eksempel Mina a ha
perler i en boks som hun kjenner pd. Her fir Mina muligheten til & fole seg som en del av

barnegruppen ved & leke med samme materiale, men pa sitt eget selvstendige vis.
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Sara gir Mina tilgang til ulike aktiviteter og lek med andre barn. Det kan bidra til 4 skape en
relasjonell forstéelse hos de andre barna fordi de selv er med pa & inkludere Mina i lek og
aktiviteter ved & tilpasse aktivitetene for Mina. Tilpasningene som gjores viser at voksne
sammen med barn kan finne mater & kommunisere og leke sammen pé ut ifra Mina sine
interesser og forutsetninger, og bidrar til kreativitet og empati. Dette gir Mina glede og
opplevelse av & vere en viktig del av felleskapet som igjen forer til muligheter for mer
leering og flere sosiale relasjoner med andre barn. Det er nemlig slik som Sjovik (2014)
papeker at barn lerer av voksne, men det er relasjoner med andre barn som er mest
motiverende for leering. Sosiale relasjoner med andre barn kan vare en betydningsfull effekt
som folge av tilrettelegginger for ASK, og ved & ta i bruk den relasjonelle forstaelsen. Den
sosiokulturelle forstaelsen av kommunikasjon: «& gjere noe felles» (Be og Helle, 2001) er
godt beskrivende for Mina sine muligheter til & kommunikasjon og lek gjennom felles

aktiviteter her.

7.3 Helhet og sammenheng

Barn fér viktig erfaringer med ordenes mening nar det brukes i praksis, og med et godt
sprakmiljeo legger rammeplanen (Kunnskapsdepartementet, 2017) opp til at alle barn skal fa
bruke spraket sitt som et kommunikasjonsmiddel eller redskap for & uttrykke seg. Her referer
rammeplanen til talespraket som kommunikasjonsmiddelet i seg selv, men for Mina handler
det om & bruke kommunikasjonshjelpemiddel for & fa frem sitt sprak. Det krever mye av
bade henne og omgivelsene rundt for a fa dette til. Mina er forst og fremst avhengig av
oppmerksomme kommunikasjonspartnere som skaper et sprakmiljo som er meningsfull og

sammenhengende for Mina.

7.3.1 Snakke med Mina

Det er en stor forskjell pd & snakke om, til eller med andre mennesker. Interessen for &
snakke med og ikke om Mina er den tilretteleggingen som personalet na fokuserer pa, og
som inngar som en del av samarbeidet innad 1 personalgruppa. En grunn for at voksne har
valgt 4 ikke ta direkte kontakt med Mina, kan ha vart manglende forventninger om respons,

slik som @stvik (2008) papeker kan vere en barriere i sprakmiljeet til den som bruker ASK.
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Det kan ogsé handle om «frykten for det ukjente» fordi de ikke vet hva slags respons Mina
gir, pa bakgrunn av manglende kunnskap og forstaelse av den alternative kommunikasjonen
hennes. Det er lettere & kommunisere med barn som bruker talesprak, men det betyr ikke at
barn som ikke har denne muligheten skal overses. Light (1989) viser at det er ofte de
talespraklige som dominerer kommunikasjonen, og for & bryte noe av dette monsteret er det
viktig med sensitive voksne som legger til rette for at Mina skal kunne kommunisere om det
hun gnsker & snakke om nar hun vil. Akkurat her ma voksne laere seg strategien & vente pa
barnets initiativ som kan fere til at Mina far en bekreftelse pa at det hun ensker a si er

betydningsfullt (Karlsen m. fl., 2015).

Dersom voksne gjennom holdningsarbeid endrer praksis og forholder seg mer til hennes
alternative kommunikasjon ut ifra et relasjonelt perspektiv (Tossebro, 2013), kan det gi flere
muligheter til & kommunisere med andre og vare i sosiale samspill. Det kan igjen redusere
utvikling av sekundere vansker (Vygotsky, 1993). Det kan ogsa gjere at det blir lettere for
andre 4 ta over for Sara og stette Mina nar Sara er borte, og det gir et grunnlag for & kunne

samarbeide om kommunikasjonen og mulighetene for relasjonene til Mina.

7.3.2 Foreldredeltakelse

Det vises i analysekapitlet at foreldrene er deltakende og engasjerte i det som skjer rundt
Mina hjemme og i barnehagen. De tilrettelegger godt hjemme for & ikke la Mina sine fysiske
begrensninger hindre henne & vaere med pa aktiviteter. Nar det kommer til ASK, er ikke
tilretteleggingen like mye tilstede. Hjemme fokuserer de pd Mina sin kommunikasjon
gjennom hennes tegn fordi de mener at de forstar henne godt nok pa denne méaten, men de

bruker ikke symboler.

Far sine hap for fremtiden er motstridende med tanke p&d manglende bruk av

kommunikasjonshjelpemidler hjemme. Han hdper pd at Mina skal {2 til eyestyring eller at
det kommer et helt nytt hjelpemiddel som kan lese tankene hennes. Det er viktig for han &
vare optimistisk og hdpe pa at Mina kommer et skritt lenger frem i hennes muligheter til &

bli forsttt og f kommunisere. Men Mina sin alternative kommunikasjon er ikke noe som
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kommer av seg selv. Mina trenger voksne som prioriterer & ta disse skrittene sammen med

henne for at hun etter hvert skal klare & mestre det mer alene (Vygotsky 2001).

Vygotsky (2001) hevder at begrepsutvikling skjer nar barnet mestrer begrepene i bruk
gjennom erfaring og stette fra en annen. Mina og andre barn trenger & ha tilgang til 4 prove
ut og utforske et ordforrdd mer enn de spraklige ferdighetene i dag egentlig tillater, slik at
man har noe 4 strekke seg etter. Begrepsutviklingen gjennom ASK skjer nar Mina mestrer
gjennom erfaring og stette fra andre som tar i bruk ASK, og legger til rette for en progresjon.
Det holder ikke da at bare barnehagen bruker ASK. Hjemme har de ikke tid til & bruke
symbolkommunikasjon med Mina. Det er sd mye annet som tar fokus. ASK er for dem en
del av en omfattende, strevsom, tidkrevende men ogsa givende hverdag, og det er viktig 4 ha
respekt for dette. Denne respekten virker det som Mina sin barnehage har for foreldrene. De
papeker foreldrenes engasjement og hvor bra de tilrettelegger fysisk for Mina hjemme.
Samtidig ber ogsa barnehagen kunne overbevise foreldre om hvor viktig kommunikasjon er

og at det ber sta heyt oppe pa prioriteringslista.

Barnehagen skal ogsé vise foreldrene hvor heyt de ber prioritere ASK med Mina, slik at
foreldre og barnehage sammen kan samarbeide for & gi Mina de beste forutsetningene for
mestring og lering gjennom tilrettelegging for bruk av ASK. Ness (2018) hevder at en av de
voksnes oppgave er 4 starte med & vise at «dette tror jeg du far til» til barnet som trenger
ASK. Det kan kanskje vere enda bedre for voksne i barnehagen a starte med & fortelle seg
selv at «dette skal jeg fa til». Slik blir de gode rollemodeller som gjor at Mina selv skal ha
troen pé egne muligheter. Foreldre ber ogsa vere en del av samarbeid om ASK-kartlegging
og kommunikasjonsplaner, og inkluderes som betydningsfulle og aktive

kommunikasjonspartnere for Mina.

7.4 ASK kompetanse gir barnet en stemme

Mina som tilherer uttrykksmiddelgruppen (Tetzchner og Martinsen, 2018) har nok mye hun
onsker & formidle som ikke er mulig i dag. Hennes primare funksjonshemning CP gjor at
hennes kommunikasjon i utgangspunktet er begrenset. Det er opp til hennes

kommunikasjonspartnere i de ulike miljeene hun befinner seg i, & tilrettelegge slik at hun far
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frem sin egen stemme som gjor at hun lettere kan samhandle med andre og pavirke sin egen

hverdag.

7.4.1 Hvem er barnets stemme?

Funnene mine viser til avhengigheten barnehagen har til Sara sin kunnskap om Mina og
ASK. Dette gir Sara stor innflytelse over barnets kommunikasjon da Mina er helt avhengig
av tilrettelegging for & kunne uttrykke seg. Sara er den som har ansvaret for
kommunikasjonshjelpemidlene og legger inn ordforradet og derfor bestemmer hva Mina skal
snakke om (Stadkleiv, 2015). Det er ogsd Sara som legger til rette for nar og hvordan Mina

sin kommunikasjon er tilgjengelig.

Hvordan den gjeres tilgjengelig er kanskje den vanskeligste tilretteleggingen her fordi hand
og fingerbetjening er vanskelig for Mina & utfere motorisk. Betjeningen som brukes mest i
dag er det Sara kaller «hadnd under hdnd». Det er vanskelig & vite om det egentlig er Mina
som velger symbolet eller Sara. Dette blir en tolkning fra Sara sin side der hun hjelper til &
flytte handen til Mina bort til det symbolet som Sara tror Mina ensker & trykke pa. Dette blir
en form for fasilitert kommunikasjon (Brende og Halvorsen, 2003). Selv om Sara opplever
at hun er passiv med handen, sé forteller hun ogsa selv at denne formen for betjening krever
mye tolkning. Med tolkning kan man aldri vite helt sikkert hva barnet kommuniserer, og det
er her alle kommunikasjonspartnere til Mina blir hennes stemme. Dersom Mina hadde hatt
tilgang til mer «ikke-avhengig» kommunikasjon ville hun ikke vaert avhengig av andres
tolkning (Tetzchner og Martinsen, 2018) og Mina hadde fétt sin egen stemme. Nér
pedagogisk leder Kaja snakker om bruk av iPaden sier hun ogsa at det ikke ser ut som Mina
bruker denne selv, men er avhengig av mye hjelp fra Sara. Denne betjeningen gir ikke
mulighet for stillasbygging fordi Sara ikke etter hvert kan ta vekk stillaset (Skodvin, 2001)
som er hennes egen hand. Bruken av talebrytere derimot er noe som gir Mina en egen

stemme fordi hun selv klarer & betjene dette mer selv.

7.4.2 Hvem tar, og hvem har ansvaret for ASK?

Denne oppgaven har handlet mye om hvordan Sara tar ansvaret for & tilrettelegge for Minas

kommunikasjon og lek i barnehagen, men ikke hva som ma til for at det skal bli mer
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samarbeid for & tilegne seg nedvendig kunnskap og kompetanse om ASK for barn med
atypisk kommunikasjon. Ut ifra intervjuene mine med styrer og de to pedagogiske lederne
kom ikke dette tydelig frem, men rammeplanen (Kunnskapsdepartementet, 2017) papeker at
bade pedagogisk leder og styrer har ansvar for at det pedagogiske arbeidet er i trad med
barnehageloven og rammeplanen. Det innebarer ogsa pedagogiske og fysiske
tilrettelegginger for ASK. Styrer har ansvaret for 4 lede og folge opp, mens pedagogisk leder
har ansvar for & iverksette og lede blant annet planlegging, vurderinger og utviklingsarbeid i
barnehagen og ikke minst serge for at alle som jobber i barnehagen blir involvert i dette
arbeidet (Kunnskapsdepartementet, 2017). Kaja som er styrer i barnehagen til Mina sier at
ASK og sosiale relasjoner er noe som skal bli prioritert, men det mangler forelopig en plan
pa hvordan dette skal gjores. Barnehagen lener seg forelepig pa Sara sin kunnskap. Det er
viktig, ifelge Tetzchner og Martinsen (2018), & sette opp hvem som er ansvarlige for de ulike
tiltakene 1 en kommunikasjonsplan. Planer ber innebzre en ansvarliggjering av voksnes
tilrettelegging for selvstendighet og mestring for Mina, og her er kvaliteten pa voksens
stillasbygging avgjerende for om stillaset etter hvert kan tas bort slik at barnet far det til pa
egenhdnd (Skodvin, 2001).

7.4.3 Kompetansedeling

Det virker som praksisen barnehagen har nar det kommer til kunnskapsdeling, er & ta opp
ting «der og day, istedenfor & legge det inn i en konkret plan som de samarbeider om. Sara
forteller selv at hun svarer pd spersméil og bade forteller og viser hva hun gjer sammen med
Mina. Selv om sikkert mye nyttig informasjon blir delt p&4 denne maten, sikrer ikke dette en
god plan om progresjon slik som rammeplanen (Kunnskapsdepartementet, 2017) viser til.
Sara har en plan som beskriver Mina sine behov og mater & vaere deltakende pa og hvordan
dette kan tilrettelegges for, men som ikke er aktiv i bruk av andre enn Sara. Stadkleiv (2015)
papeker at det er viktig & fA med hvordan ASK brukes i dag i en kartlegging, og hvordan fa
kommunikasjonshjelpemiddelet til & bli en selvfelge 1 barnets hverdag. Tetzchner og
Martinsen (2018) papeker da det store ansvaret til barnehagens miljg, og det viser igjen
viktigheten av et godt samarbeid for 4 fa til en helthetlig plan og gjennomfering og
evalueringer underveis. Ved & samarbeid om et helhetlig og levende dokument som ikke bare
ligger i en hylle, kan alle voksne rundt barnet bli inkludert og bli bevisste pa sin egen og

barnets kommunikasjonskompetanse som finnes i dag. Det kan fore til mer interesse og
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motivasjon for kommunikasjon hos bade barnet og miljeet rundt, som igjen kan bidra til en

utvikling (Tetzchner og Martinsen, 2018)

7.5 Muligheter for sosiale relasjoner

Med den vide definisjonen pa sosiale relasjoner som innebzrer alt fra et kortvarig samspill
til gode vennskap, viser min undersekelse at Mina har flere sosiale relasjoner bade med og
uten de voksnes direkte tilrettelegging. Mange av tilretteleggingene som gjores i barnehagen
1 dag gir mest pd tilgjengeliggjoring av den sosiale samhandlingen med bruk av
kroppsspréket, fremfor symbolkommunikasjon. Kroppsspréket, eller Mina sine tegn som jeg
har valgt a kalle det, utgjor Mina sin alternative kommunikasjon i dag. At dette vektlegges i
barnehagen bidrar til 4 bygge Minas sosiale kompetanse og gi henne mulighet til & delta 1
felleskapet i barnehagen pa sine egne premisser. Likevel hadde det ogsa vert interessant & se
mer av hvordan symbolkommunikasjon kunne blitt tilrettelagt for og brukt enda mer i
samhandling med Mina. Mina sine tegn er en viktig del av kommunikasjonen, men ved mer
bruk av symbolkommunikasjon i tillegg kunne kommunikasjonen utviklet seg mer fra & for
eksempel handle om «her og né» til «for eller senere» eller til en mer sirkulaer

kommunikasjon med flere turtakinger.

I barnehagen til Mina er de opptatte av sosiale relasjoner mellom barna og de tilrettelegger
for at Mina skal kunne vaere mest mulig sammen med de andre slik hun ensker. Mina sin
kommunikasjon som skaper sosiale relasjoner i dag er slik som Sara beskriver: «Mina og
vennen kan se hverandre i gynene og snakke sammen». Med en kommunikasjonsplan og
helthetlig samarbeid om utvikling av betjening av symbolkommunikasjon som Mina
etterhvert kunne mestret, kunne gitt henne enda flere muligheter til
kommunikasjonsutvikling. Dette ville igjen kunne fort til flere muligheter til sosiale
relasjoner og igjen en kommunikasjonsutvikling. Dette viser at verken kommunikasjon og
sosiale relasjoner er noe som kan studeres alene, fordi de er s avhengige og pavirket av
hverandre. Kommunikasjon kan skape sosiale relasjoner og sosiale relasjoner kan skape
kommunikasjon, og til sammen blir det et verdifullt sosialt samspill. Det viktige her er at
bade kommunikasjon og sosiale relasjoner vil skape mening, innhold og forstaelse for den
enkelte. Det vil kunne gi et samhold som gir en folelse av & vare betydningsfulle for

hverandre (Williams, 2018).
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8. Avslutning

Underveis i denne forskningen har jeg kommet na&rmere svarene pa mine
forskningsspersmél som danner et grunnlag for & besvare min problemstilling: Hvordan kan
barnehagen statte barn med behov for ASK og deres kommunikasjon slik at de far mulighet
for a etablere sosiale relasjoner med andre barn? De to forste forskningsspersmélene mine
omhandlet pedagogisk og fysisk tilrettelegging for barn med behov for ASK for & gi de
muligheter til & etablere sosiale relasjoner med andre barn. Det har vaert vanskelig a skille
mellom hva som er pedagogisk tilrettelegging og hva som er fysisk tilrettelegging fordi de
pavirker og utfyller hverandre. Fysiske tilrettelegginger som tilgjengeliggjoring av
kommunikasjon, krever ogsa pedagogisk tilrettelegging fordi kommunikasjonen ma tilpasses
den enkelte. A gjore kommunikasjon tilgjengelig og funksjonell til barn med store
bevegelsesvansker, krever ikke bare at de er i nerheten eller sammen med andre barn. Det
krever ogsa mye fysisk tilrettelegging i form av & stette kroppen fysisk slik at
symbolkommunikasjon gjennom for eksempel blikket blir mulig. Pedagogisk
tilretteleggingen vil igjen vaere avgjorende for & gjore kommunikasjon motiverende i
samspill med andre barn. Til sammen vil disse tilretteleggingene gjore det mulig a etablere

sosiale relasjoner med andre barn.

Det jeg sitter igjen med etter & ha gjennomfoert denne forskningen, er hvor betydningsfullt og
avgjorende det er med tilrettelegging uavhengig om det er pedagogisk eller fysisk
tilrettelegging. Det kan for barnehager vare utfordrende & bygge opp et godt sprakmiljo som
inkluderer barn som bruker ASK. Det krever at barnehagen har kunnskap om hva som er et
godt sprékmilje for de som bruker ASK, kunnskap om kartlegging og opplaring i bruk av
ASK. Nar barnet med behov for ASK i tillegg har store bevegelsesvansker, kommer det
ekstra utfordringer. Det er likevel ingen gyldig grunn til & ikke utfore tilretteleggingen.
Barnehagen skal vare en meteplass som har rom for ulikheter og tilrettelegge for at alle skal

f4 kommunisere hva de gnsker, nér de vil og til hvem de vil.

Det siste forskningsspersmalet sper om hvilke muligheter og utfordringer ansatte i
barnehagen opplever for 4 kunne tilrettelegge for ASK som gir muligheter for sosiale
relasjoner med andre barn. Barnehagen til Mina uttrykker positive holdninger nar det
kommer til tanker og visjoner om hvorfor det er viktig & prioritere ASK. Det viser seg at

Mina sin barnehage har et utviklingspotensial nér det kommer til samarbeid, helhetlig og
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systematisk arbeid for ASK med Mina. Det er nettopp innsikt i dette utviklingspotensialet
som gir mulighet til & skape endringer og utvikling. Det finnes ingen konkret og helhetlig
plan for hvordan ASK skal fremmes i barnehagen og 1 hjemmet. Barnehagen har intensjon

om & prioritere kompetanse og kunnskap om ASK i tiden fremover.

Foreldrene og Sara mener at Mina har mye sprak inne i seg, og de mener hun har potensialet
til & utvikle et mer funksjonelt sprak om hun hadde fatt muligheten til det. Ansatte i
barnehagen har en stor og viktig jobb med & veare til stede, oppmerksomme og
forventningsfulle til Mina sin kommunikasjon her og nd, og samtidig legge planer og
tilrettelegge for kommunikasjon og sosiale relasjoner fremover. Funnene viser at
planlegging, tilrettelegging og ansvarliggjering er utfordrende. Derfor synes jeg det kunne
vert interessant & forske mer pa nettopp disse aspektene. Da ville det vert naturlig & se pé
samarbeidet med andre instanser, og ikke minst sett pd hvem som egentlig er ansvarlige for
bade implementeringen, tilretteleggingen og oppfelgingen av ASK for barn med store

bevegelsesvansker.

I en barnehage er det nedvendig a se pa helheten og ikke bare kommunikasjon og sosiale
relasjoner som to uavhengige elementer. Dersom noe ma forandres, er det de voksne som har
ansvaret for & endre sin strategi. Det skal legges til rette for det relasjonelle perspektivet der
malet er & minske gapet mellom Mina sine forutsetninger og barnehagens krav og
forventninger. Da kan man ikke bare se pd barnets kommunikasjonskompetanse slik som
Light (1989) fremstiller den noksa individrettet, men pa helheten i Mina sitt sprakmiljeo der
voksne som kommunikasjonspartnere er de som har ansvaret for 4 vise interesse, bruke og
legge til rette for bruk av ASK med Mina i samspill med andre barn. Voksne i barnehagen
skal vaere gode rollemodeller og vise alle barna i barnehagen hvordan ASK skal prioriteres.

Mina har et behov og en rettighet til a benytte seg av ASK i samspill med andre barn.

Mina sin synlige funksjonshemning er forst og fremst hennes manglende muligheter til &
bevege seg, og det kan det vare lettere & huske 4 tilrettelegge for. Men det er minst like
viktig 4 tilrettelegge for hennes kommunikasjonsmuligheter, og det ber gjeres ved a
synliggjore viktigheten av ASK. Det kan gjores ved & fa symboler opp synlig og tilgjengelig
pa veggene, samarbeid for at alle i barnehagen aktivt skal bruke symbolkommunikasjon og
ikke minst se etter muligheter for alternative betjeningsformer som Mina pa sikt kan mestre a

kommunisere mer selvstendig. Vygotsky (1978) sitt sosiokulturelle perspektiv pa lering,
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forteller oss at lering skjer gjennom sprak og samhandling. Denne oppgaven viser at Mina
sin alternative kommunikasjon skjer giennom samhandling, og denne kommunikasjonen
gjennom samspill kan fere til mer tilgang til samhandling. Det er en sirkulaer prosess, der
elementene lering, kommunikasjon og samhandling er avhengige av hverandre. Dette skaper

igjen grunnlaget og mulighetene for etablering av sosiale relasjoner.
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Vedlegg 1: Observasjonsskjema med et eksempel

Tid Aktivitet Barnas og  Hvem tar initiativ til kontakt og Hvilke Type

voksnes beskrivelse av samspill utvalgte  hjelpemiddel og
fysiske symboler plassering
plassering

10.20- Plastelina  Sara sitter Sara sper Mina: «Hvem skal vilage Bilderav  Pa bordet, rett
1022 pa bak Mina pa til nd?», og setter Mina enda litt familien  foran Mina (i et
Skogstua  en barnestol narmere bordet mens hun stetter stativ)
som er bak  hendene slik at de er neerme iPaden.
frem. De Barnet treffer pd symbolet/bildet av

andre barna  «mammay (jeg vet ikke om hun

(6 stk) sitter  treffer riktig pa det hun mener) Sara

rundt bordet svarer: «A, du vil lage til mamma.
Da gjor vi det!»
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Vedlegg 2: Intervjuguide

1. Litt om deg selv, pedagogisk bakgrunn og rolle ovenfor barnet som bruker ASK

2. Pedagogisk tilrettelegging for sosial relasjonsbygging

- Hvordan tiltrekker barnet seg oppmerksomhet? Hvordan stetter voksne barnets
kommunikasjon slik at denne oppmerksomheten kan bidra til & etablere sosiale
relasjoner?

- Nar du ser barnet i samspill sammen med andre barn, hvordan deltar barnet da?
Hvordan tilrettelegger den voksne for a stotte barnets kommunikasjon i dette
samspillet?

- Hvordan tar andre barn initiativ eller responderer pd kommunikasjon med barnet?
Hvordan tilrettelegger de voksne slik at det blir mulig for barnet & respondere pa

andre barns initiativ til kontakt?

3. Fysisk tilrettelegging for sosial relasjonsbygging
- Hvordan er barnets tilgang til lek og sosialt samvaer med andre barn? Hvordan
tilrettelegges det fysisk for kommunikasjon som stetter barnet i etablering av
sosiale relasjoner?
- Hvordan er kommunikasjonen funksjonell og tilgjengelig for barnet slik hun
sitter, star eller ligger? Hvordan tilrettelegges det fysisk for tilgjengelighet og
funksjonalitet i de ulike situasjonene?

- Hvordan betjener barnet kommunikasjonshjelpemiddelet pd egenhand?

4. Barnehagens opplevelse av muligheter og utfordringer knyttet til ASK og sosial
relasjonsbygging
- Hvordan kartlegges behovet for ASK?
- Har du fatt opplering og/eller kurs knyttet til ASK?
- Hvor mye tid har du knyttet til ASK relaterte oppgaver?
- Hvordan benyttes ASK for & stotte barnet i & etablere sosiale relasjoner med

jevnaldrende?
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Vedlegg 3: Fra koder til tema i innholdsanalysen

Kode Sub-kategori Kategori Tema
1. selvstendighet Barnets initiativ
2. turtaking
3. felles fokus med andre barn
4. Mina velger kroppslig kommunikasjon ~9nsket om vzere med andre Bal:nets
5. Opplevelsen av 3 vaere med i en barn sosiale
gruppe med andre barn kompetanse
6. «Voksne som en del kroppen til Mina» Det sosiale
7. Veaere sammc.en med_andre i blikket
bevegelseshjelpemidlene Muligheter gjennom
8. Barnets plassering i forhold til de tilgjengelighet
andre barna
9. ASK hjelpemidlene sin plassering i
forhold til barnet
10. Kommunikasjon med andre barn via
kommunikasjonshjelpemidler Lek og interesse for
11. De andre barnas engasjement og kommunikasjonshjelpemidl
interesse for Mina sin Ipad er En deltaker i
felleskapet
12. Barnas direkte henvendelse til Mina
13. Som en naturlig del av barnegruppen ~ AKsept
14. Samarbeid innad i bhg Samarbeid med foreldre og
15. Samarbeid bhg-hjem innad i barnehagen
16. Foreldredeltagfelse . Holdninger Sammenheng
17. Henvendelse via voksne istedenfor Kkr
. e ever
direkte til Mina samarbeid
18. Voksnes oppmerksomhet mot barnet  Utvise sensitivitet Samarbeid
19. Se barnets behov om
kunnskap
20. Basere ASK pa en person «EKksperten» pa barnets
21. Kroppssprak som bare de naermeste kommunikasjon
forstar
22. Minas eller voksnes betjening av
hennes ASK hjelpemidler
ASK
23. Tid prioriteringer kompetanse
24. Mangel pa konkrete tiltak rundt ASK
25, Visjoner
26. Fremtidshap
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Vedlegg 4: NSD sin vurdering

Prosjekttittel
Alternativ og supplerende kommunikasjon i barnehagen

Referansenummer
623067

Registrert
24.07.2019 av Berit Marie Olsen - 050731@stud.inn.no

Behandlingsansvarlig institusjon
Hagskolen i Innlandet / Fakultet for leererutdanning og pedagogikk / Institutt for
pedagogikk - Lillehammer

Prosjektansvarlig (vitenskapelig ansatt/veileder eller stipendiat)
Eli Marie Killi , EliMarie Killi@statped.no, tIf: 41475851

Type prosjekt
Studentprosjekt, masterstudium

Kontaktinformasjon, student
Berit Marie Olsen, bmo_85@hotmail.com, tif: 98490980

Prosjektperiode
24.07.2019 - 05.05.2020

Status
06.11.2019 - Vurdert

06.11.2019 - Vurdert

Det er var vurdering at behandlingen av personopplysninger i prosjektet vil vaere i
samsvar med personvernlovgivningen sa fremt den gjennomfares i trdd med det
som er dokumentert i meldeskjemaet den 06.11.19 med vedlegg, samt i
meldingsdialogen mellom innmelder og NSD. Behandlingen kan starte.

MELD VESENTLIGE ENDRINGER Dersom det skjer vesentlige endringer i
behandlingen av personopplysninger, kan det vaere ngdvendig & melde dette til
NSD ved & oppdatere meldeskjemaet. Far du melder inn en endring, oppfordrer vi
deg til & lese om hvilke type endringer det er ngdvendig & melde:
https://nsd.no/personvernombud/meld_prosjekt/meld_endringer.html Du ma vente
pa svar fra NSD far endringen gjennomfares.
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TYPE OPPLYSNINGER OG VARIGHET Prosjektet vil behandle szerlige kategorier av
personopplysninger om helseforhold samt alminnelige kategorier av
personopplysninger frem til 05.05.20.

LOVLIG GRUNNLAG Prosjektet vil innhente samtykke fra de registrerte til
behandlingen av personopplysninger. Var vurdering er at prosjektet legger opp til et
samtykke i samsvar med kravene i art. 4 nr. 11 og art. 7, ved at det er en frivillig,
spesifikk, informert og utvetydig bekreftelse, som kan dokumenteres, og som den
registrerte kan trekke tilbake.

Lovlig grunnlag for behandlingen vil dermed vaere den registrertes uttrykkelige
samtykke, jf. personvernforordningen art. 6 nr. 1 bokstav a, jf. art. 9 nr. 2 bokstav a,
jf. personopplysningsloven § 10, jf. § 9 (2).

PERSONVERNPRINSIPPER NSD vurderer at den planlagte behandlingen av
personopplysninger vil falge prinsippene i personvernforordningen om:

- lovlighet, rettferdighet og apenhet (art. 5.1 a), ved at de registrerte far
tilfredsstillende informasjon om og samtykker til behandlingen

- formalsbegrensning (art. 5.1 b), ved at personopplysninger samles inn for
spesifikke, uttrykkelig angitte og berettigede formal, og ikke viderebehandles til nye
uforenlige formal

- dataminimering (art. 5.1 ¢), ved at det kun behandles opplysninger som er
adekvate, relevante og ngdvendige for formalet med prosjektet

- lagringsbegrensning (art. 5.1 e), ved at personopplysningene ikke lagres lengre enn
nadvendig for & oppfylle formalet

DE REGISTRERTES RETTIGHETER Sa lenge de registrerte kan identifiseres i
datamaterialet vil de ha fglgende rettigheter: apenhet (art. 12), informasjon (art. 13),
innsyn (art. 15), retting (art. 16), sletting (art. 17), begrensning (art. 18), underretning
(art. 19), dataportabilitet (art. 20).

NSD vurderer at informasjonen som de registrerte vil motta oppfyller lovens krav til
form og innhold, jf. art. 12.1 og art. 13.

Vi minner om at hvis en registrert tar kontakt om sine rettigheter, har
behandlingsansvarlig institusjon plikt til & svare innen en maned.

FOLG DIN INSTITUSJONS RETNINGSLINJER

NSD legger til grunn at behandlingen oppfyller kravene i personvernforordningen
om riktighet (art. 5.1 d), integritet og konfidensialitet (art. 5.1. f) og sikkerhet (art.
32).

For a forsikre dere om at kravene oppfylles, ma dere fglge interne retningslinjer og
eventuelt radfare dere med behandlingsansvarlig institusjon.



99

OPPFQLGING AV PROSJEKTET NSD vil fglge opp ved planlagt avslutning for a
avklare om behandlingen av personopplysningene er avsluttet.

Lykke til med prosjektet!

Kontaktperson hos NSD: Silje Fjelberg Opsvik
TIf. Personverntjenester: 55 58 21 17 (tast 1)
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Vedlegg 5: 3 ulike informasjonsskriv og samtykkeerklaeringer

1. Vil du delta i forskningsprosjektet
YASK og sosiale relasjoner i barnehagen’?

Dette er et spersmaél til deg om & delta i et forskningsprosjekt hvor formélet er 4 finne
ut hvordan det tilrettelegges for at barn med behov for alternativ og supplerende
kommunikasjon (ASK) selv skal kunne ta initiativ til 4 kommunisere med andre barn.
I dette skrivet gir vi deg informasjon om mélene for prosjektet og hva deltakelse vil
innebzre for deg.

Formal

Prosjektet skal vaere med pa & gi beskrivelse av hvilke faktorer i barnehagen som kan pavirke
et barn med behov for ASK sine sosiale relasjoner med andre barn. Forskningsspersmélene
omhandler tilretteleggingen de voksne gjor for & fremme barnets initiativ til & kommunisere
med andre barn.

Utvalget vil bestd av ansatte i barnehagen der bade intervjuer og observasjon er metoder for
datainnsamling. Utvalget for observasjon vil bade bestd av voksne og barn i barnehagen
Forskningsprosjektet skal brukes til en masteroppgave.

Hvem er ansvarlig for forskningsprosjektet?
Hogskolen i Innlandet er ansvarlige for prosjektet.

Hvorfor fiar du spersméil om a delta?

Jeg onsker & invitere deg til et intervju og som en del av observasjonen jeg skal gjore pa
avdelingen.

Du er blitt valgt ut fordi du jobber i barnehage og har kjennskap til ASK

Hva inneberer det for deg & delta?

Hvis du velger a delta i prosjektet, innebarer det at du deltar i et semistrukturert kvalitativt
intervju pa ca 45 min. Det vil bli tatt lydopptak og notater underveis i intervjuet. Her stilles
det apne sporsmal som omhandler din erfaring med barn som bruker ASK i barnehagen og
deres kommunikasjon og relasjoner til andre barn. Det er blitt innhentet samtykke til at det
kan gis opplysninger om voksnes tilrettelegging for samhandling og kommunikasjon til
barnet som har behov for ASK i din barnehage.

Prosjektet innebaerer ogsa observasjon som metode for & samle inn data om tilretteleggingen
rundt barnet som bruker ASK og hvordan det kan pdvirke barnets initiativ til & ta kontakt
med andre barn. Det vil bli skrevet feltnotater under observasjonen.

Foreldre til hvert enkelt barn i barnehagen som blir observert vil fa informasjon om hva
deltakelse til observasjonen inneberer, og kan ta kontakt dersom de ikke ensker at sitt barn
skal veere en del av observasjonen.

Det er frivillig 4 delta

Det er frivillig & delta i prosjektet. Hvis du velger & delta, kan du nér som helst trekke
samtykke tilbake uten & oppgi noen grunn. Alle opplysninger om deg vil da bli anonymisert.
Det vil ikke ha noen negative konsekvenser for deg hvis du ikke vil delta eller senere velger
a trekke deg.
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Ditt personvern — hvordan vi oppbevarer og bruker dine opplysninger

Vi vil bare bruke opplysningene til formélene vi har fortalt om i dette skrivet. Vi behandler
opplysningene konfidensielt og i samsvar med personvernregelverket.

Det er kun studenten og hennes veileder, Eli Marie Killi som vil ha tilgang til
prosjektoppgaven underveis. Opplysninger vil bli lagret sikkert ved at student benytter
hagskolen i Innlandet sine datalesninger basert pd Feide-innlogging.

Deltakerne i dette prosjektet vil ikke kunne gjenkjennes i publikasjon.

Hva skjer med opplysningene dine nir vi avslutter forskningsprosjektet?
Prosjektet skal etter planen avsluttes 15.05.2020. Da vil lydopptak slettes og de
anonymiserte transkriberte notatene fra intervjuet og observasjonen slettes.

Dine rettigheter

Sa lenge du kan identifiseres i datamaterialet, har du rett til:

innsyn 1 hvilke personopplysninger som er registrert om deg,

a fa rettet personopplysninger om deg,

fa slettet personopplysninger om deg,

f4 utlevert en kopi av dine personopplysninger (dataportabilitet), og

a sende klage til personvernombudet eller Datatilsynet om behandlingen av dine
personopplysninger.

Hva gir oss rett til 24 behandle personopplysninger om deg?
Vi behandler opplysninger om deg basert pa ditt samtykke.

Pa oppdrag fra Hogskolen i Innlandet har NSD — Norsk senter for forskningsdata AS vurdert
at behandlingen av personopplysninger i dette prosjektet er i samsvar med
personvernregelverket.

Hvor kan jeg finne ut mer?

Hvis du har spersmal til studien, eller onsker & benytte deg av dine rettigheter, ta kontakt
med:

Hogskolen i Innlandet ved Eli Marie Killi, elimarie.killi@statped.no

NSD — Norsk senter for forskningsdata AS, pd epost (personverntjenester(@nsd.no) eller
telefon: 55 58 21 17.

Med vennlig hilsen

Prosjektansvarlig Eventuelt student
(Forsker/veileder)
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Samtykkeerklering

Jeg har mottatt og forstatt informasjon om prosjektet «ASK og sosiale relasjoner i
barnehagen» og har fitt anledning til & stille spersmal. Jeg samtykker til:

a delta i intervju
at det vil bli tatt lydopptak under intervjuet
a vaere deltaker i en observasjon

Jeg samtykker til at mine opplysninger behandles frem til prosjektet er avsluttet, ca.
15.05.2020

(Signert av prosjektdeltaker, dato)

2. Vil du delta i forskningsprosjektet
YASK og sosiale relasjoner i barnehagen’?

Dette er et spersmaél til deg om & delta i et forskningsprosjekt hvor formélet er 4 finne
ut hvordan det tilrettelegges for at barn med behov for alternativ og supplerende
kommunikasjon (ASK) selv skal kunne ta initiativ til 4 kommunisere med andre barn.
I dette skrivet gir vi deg informasjon om mélene for prosjektet og hva deltakelse vil
innebzre for deg.

Formal

Prosjektet skal vaere med pa & gi beskrivelse av hvilke faktorer i barnehagen som kan pavirke
et barn med behov for ASK sine sosiale relasjoner med andre barn. Forskningsspersmélene
omhandler tilretteleggingen for barnets initiativ til & kommunisere med andre barn.

Utvalget vil bestd av ansatte i barnehagen der bade intervjuer og observasjon er metoder for
datainnsamling. Utvalget for observasjon vil bade bestd av voksne og barn i barnehagen.
Forskningsprosjektet skal brukes til en masteroppgave.

Hvem er ansvarlig for forskningsprosjektet?
Hogskolen i Innlandet er ansvarlige for prosjektet.

Hvorfor fiar du spersméil om a delta?
Fordi ditt barn bruker ASK og er barn pa avdeling i en barnehage der jeg skal gjore intervju
av de ansatte og observere voksnes tilrettelegging for barn som bruker ASK.

Hva inneberer det for deg & delta?

Prosjektet innebarer observasjon og intervju som metode for 4 samle inn data om
tilretteleggingen rundt barnet som bruker ASK og hvordan det kan pavirke barnets initiativ
til 4 ta kontakt med andre barn. Ditt barn vil veere med i observasjonen og det vil bli tatt
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feltnotater under observasjonen. De ansatte vil under intervjuet kunne uttale seg om
opplysninger om ditt barn dersom du samtykker til det. Opplysningene vil kun omhandle
voksens tilrettelegging for ditt barns kommunikasjon og samspill.

Det er frivillig 4 delta

Det er frivillig & delta i prosjektet. Hvis du velger at ditt barn skal delta, kan du nar som helst
trekke samtykke tilbake uten & oppgi noen grunn. Det vil ikke ha noen negative
konsekvenser hvis du ikke vil at barnet ditt skal delta eller senere velger & trekke deg.
Barnets deltakelse er alltid frivillig, selv om foreldrene samtykker. Det vil gi tilpasset
informasjon om prosjektet til barnet i samarbeid med spesialpedagog og/eller andre i
barnehagen som kjenner barnet godt slik at barnet ndr som helst har mulighet til 4 trekke seg
fra prosjektet dersom det er enskelig.

Ditt personvern — hvordan vi oppbevarer og bruker dine opplysninger

Vi vil bare bruke opplysningene til formélene vi har fortalt om i dette skrivet. Vi behandler
opplysningene konfidensielt og i samsvar med personvernregelverket.

Det er kun studenten og hennes veileder, Eli Marie Killi som vil ha tilgang til
prosjektoppgaven underveis. Opplysninger vil bli lagret sikkert ved at student benytter
hegskolen i Innlandet sine datalgsninger basert pd Feide-innlogging.

Deltakerne i dette prosjektet vil ikke kunne gjenkjennes i publikasjon.

Hva skjer med opplysningene dine nir vi avslutter forskningsprosjektet?
Prosjektet skal etter planen avsluttes 15.05.2020. Da vil de anonymiserte transkriberte
notatene fra observasjonen slettes.

Dine rettigheter

Sa lenge du kan identifiseres i datamaterialet, har du rett til:

innsyn 1 hvilke personopplysninger som er registrert om deg,

a fa rettet personopplysninger om deg,

fa slettet personopplysninger om deg,

f4 utlevert en kopi av dine personopplysninger (dataportabilitet), og

a sende klage til personvernombudet eller Datatilsynet om behandlingen av dine
personopplysninger.

Hva gir oss rett til 24 behandle personopplysninger om deg?
Vi behandler opplysninger om deg basert pa ditt samtykke.

Pa oppdrag fra Hogskolen i Innlandet har NSD — Norsk senter for forskningsdata AS vurdert
at behandlingen av personopplysninger i dette prosjektet er i samsvar med
personvernregelverket.

Hvor kan jeg finne ut mer?

Hvis du har spersmal til studien, eller onsker & benytte deg av dine rettigheter, ta kontakt
med:

Hogskolen i Innlandet ved Eli Marie Killi, elimarie.killi@statped.no

NSD — Norsk senter for forskningsdata AS, péd epost (personverntjenester(@nsd.no) eller
telefon: 55 58 21 17.

Med vennlig hilsen
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Prosjektansvarlig Eventuelt student
(Forsker/veileder)

Samtykkeerklering

Jeg har mottatt og forstatt informasjon om prosjektet «ASK og sosiale relasjoner i
barnehagen» og har fitt anledning til & stille spersmal. Jeg samtykker til:

at mitt barn kan vere deltaker i en observasjon
at de ansatte kan gi opplysninger om mitt barn som omhandler kommunikasjon og
samhandling

Jeg samtykker til at mine opplysninger behandles frem til prosjektet er avsluttet, ca.
15.05.2020

(Signert av prosjektdeltaker, dato)

3. Informasjon om forskningsprosjektet

YASK og sosiale relasjoner i barnehagen’?

Dette er et informasjonsbreyv til deg om et forskningsprosjekt hvor formalet er i finne
ut hvordan det tilrettelegges i barnehagen for at barn med behov for alternativ og
supplerende kommunikasjon (ASK) skal f4 muligheter for 4 kommunisere og veere i
samspill andre barn. I dette skrivet gir vi deg informasjon om malene for prosjektet og

hva deltakelse vil innebzere.

Formal

Prosjektet skal vaere med pa & gi beskrivelse av hvilke faktorer i barnehagen som kan pavirke
et barn med behov for ASK sine sosiale relasjoner med andre barn. Forskningsspersmalene
omhandler tilretteleggingen og kjennetegn pa barnets initiativ til 8 kommunisere med andre

barn.
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Utvalget vil bestd av ansatte i barnehagen der bade intervjuer og observasjon er metoder for
datainnsamling. Intervju er bare av barnehageansatte. Utvalget for observasjon vil bade besté
av voksne og barn i barnehagen.

Forskningsprosjektet skal brukes til en masteroppgave.

Hvem er ansvarlig for forskningsprosjektet?
Hogskolen i Innlandet er ansvarlige for prosjektet.

Hva inneberer det & delta?

Prosjektet innebarer observasjon som metode for 4 samle inn data om tilretteleggingen rundt
barnet som bruker ASK og hvordan det kan pavirke barnets initiativ til 4 ta kontakt med
andre barn. Det vil bli tatt feltnotater under observasjonen, men disse notatene vil ikke bli
skrevet ned pa noen mate som identifiserer ditt barn pa individniva. Du far dette
informasjonsbrevet fordi ditt barn gér i en barnehage der et eller flere barn bruker ASK og
ditt barn vi da kanskje vare tilstede under observasjon som brukes i prosjektet. Dersom du
ikke onsker det er det viktig at du melder i fra til barnehagen eller student slik at
observasjonen foregar ndr ditt barn ikke er i samme rom.

Hvor kan jeg finne ut mer?

Hvis du har spersmal til studien, eller ensker & benytte deg av dine rettigheter, ta kontakt
med:

Hogskolen i Innlandet ved Eli Marie Killi, elimarie.killi@statped.no

NSD — Norsk senter for forskningsdata AS, péd epost (personverntjenester(@nsd.no) eller
telefon: 55 58 21 17.

Med vennlig hilsen

Berit Marie Olsen
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Vedlegg 6: Pedagogiske og fysiske tilrettelegginger som gjares for

Mina, samt begrensninger for tilretteleggingen

Fysiske tilrettelegginger for ASK
som gir muligheter for Mina &
etablere sosiale relasjoner med

andre barn

Pedagogiske tilrettelegginger for
ASK som gir muligheter for Mina
a etablere sosiale relasjoner med

andre barn

Hva begrenser

tilretteleggingen?

Veare 1 samme rom som andre barn

Vente og lete etter Mina sine initiativ

0g respons

Voksne i barnehagen som ikke
forstar og bruker barnets

naturlige kommunikasjonsform

Bli plassert i riktig posisjon i
forhold til andre barn. Ikke plassere
hun med ryggen til andre barn

Tolke Mina sine tegn og respondere.
Gjoere henne mer observant pé sin

egen kommunikasjon

Mina ensker kroppslig
kommunikasjon fremfor & bruke

kommunikasjonshjelpemidler

Voksne som «er en del av kroppen

hennes»

Bruke symboler i aktiviteter sammen

med andre barn

Mina sine store
bevegelsesvansker og ufrivillige
bevegelser gjor at betjening av
kommunikasjonshjelpemidler er

utfordrende

Stette kroppen, armer og hender

hvis nedvendig slik at Mina kan

Oppmuntre Mina til & bruke blikket

til & kommunisere gjennom symboler

Mina sine tegn i dag forstar

foreldrene godt i dag, og det er

bruke hendene i lek og som er motiverende for henne. derfor ikke behov for mer bruk
kommunikasjon av ASK hjemme
Plassere Gjere kommunikasjonshjelpemidlene | Andre barn i bevegelse gjor det

kommunikasjonshjelpemidlene i

riktig posisjon for Mina

motiverende ved 4 bruke de i1 lek

med andre barn

vanskelig for Mina 4 bade
fokusere pa
kommunikasjonshjelpemidlene
og vare 1 riktig posisjon i

forhold til de andre barna

Vere sammen med de andre barna
selv om hun gjer treningsevelser

eller er i posisjonshjelpemidler

Like symboler pa de ulike
kommunikasjonshjelpemidlene (pé
papir, talebrytere og iPad) som gjor
symbolene mer forstielige for Mina

og de andre barna.

Utsagn som: «Det blir lettere pa
skolen der barna sitter mer i ro
pa hver sin pult» gjor at ASK
ikke blir prioritert her og né i

barnehagen.
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Ha tilgjengelige symboler tilpasset
Mina pé veggene i rommene som

Mina befinner seg i.

Ha en perm med alle symbolene til

Mina som er enkle 4 ta ut

Mangel pé forventninger til

kommunikasjon

Ha med
kommunikasjonshjelpemidler

overalt sammen med Mina

Samsvar mellom Mina sin
kommunikasjon i barnehagen og i

hjemmet

Ta med iPaden hjem i helgene

Snakke sammen ved levere- og
hentesituasjoner om hvilke

meningsbarende lyder Mina har na

Planlegge aktiviteter med bruk av

ASK sammen med andre barn

Bruke
kommunikasjonshjelpemiddelene

mest mulig med Mina og andre barn.

Tilpasse leken og lekemateriale slik
at Mina kan leke med det samme

som de andre

Bruke blikket til Mina for & vite hvor

hun vil vaere og hva hun vil gjere




